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estudantes quanto os professo-
res e gestores.

“Para além da disputa polí-
tica que a gente vê em cima 
do tema, temos que ver que 
são estudantes, são os nossos 
jovens, e é a vida deles que 
está em jogo, e a dos profis-
sionais, dos docentes e gesto-
res. É importante trazer a voz 
deles nesse momento”, ressalta 
Rebeca Otero.

A 
maioria dos estu-
dantes, professo-
res e gestores de 
escolas que come-

çaram a implementar o Novo 
Ensino Médio disse estar in-
satisfeita com o novo modelo. 
Os jovens também reclamam 
que o ofertado pelas redes de 
ensino não tem correspondido 
ao que é demandado. Os resul-
tados fazem parte de pesquisa 
que está sendo realizada pela 
Organização das Nações Uni-
das para a Educação, a Ciência 
e a Cultura (Unesco).  

A pesquisa entrevistou 2,4 
mil professores, gestores e estu-
dantes que atuaram ou estuda-
ram em escolas públicas estadu-
ais que implementaram o Novo 
Ensino Médio na 1ª série no ano 
de 2022. As entrevistas foram 
feitas de forma presencial ou 
por telefone, entre 23 de junho 
e 6 de outubro de 2023.

Os dados divulgados são 
apenas uma parte da pesquisa 
cujo relatório final deverá ser 
concluído em janeiro de 2024.

Os resultados mostram 
que 56% dos estudantes, 76% 

dos docentes e 66% dos ges-
tores estão insatisfeitos com 
as mudanças promovidas pelo 
Novo Ensino Médio. Na outra 
ponta, 40% dos estudantes, 
17% dos docentes e 26% dos 
gestores disseram estar satisfei-
tos. Os demais estavam ausen-
tes, não sabem ou não respon-
deram.

O novo modelo, aprovado 
em 2017, começou a ser imple-
mentado em 2022 e causou uma 
série de polêmicas. Após uma 
consulta pública, o modelo está 
sendo novamente discutido no 
Congresso Nacional e poderá 
ser votado pela Câmara dos 
Deputados esta semana.

Pelo Novo Ensino Médio, 
parte das aulas passa a ser 
comum a todos os estudantes 
do país, direcionada pela Base 
Nacional Comum Curricular 
(BNCC). Na outra parte da 
formação, os próprios alunos 
poderão escolher um itinerá-
rio para aprofundar o aprendi-
zado. Entre as opções, está em 
dar ênfase às áreas de lingua-
gens, matemática, ciências da 
natureza, ciências humanas ou 

ao ensino técnico. A oferta de 
itinerários, no entanto, depende 
da capacidade das redes de 
ensino e das escolas.

A pesquisa mostra que 86% 
dos estudantes elegeram a For-
mação Técnica e Profissional 
como uma das áreas de seu inte-
resse, mas apenas 27% dos ges-
tores informaram ofertar disci-
plinas ou cursos deste tipo em 
suas escolas.

Desafios
Para os gestores, o maior 

desafio para a implementação, 
apontado por 74% dos entrevis-
tados, é a formação continuada 
para docentes e gestores. Dois a 
cada três gestores (67%) apon-
taram também como desafio a 
adequação da infraestrutura. 
A mesma porcentagem consi-
dera um desafio a obtenção de 
apoio técnico e aquisição e ela-
boração de material didático.

Os professores também con-
sideram a formação que rece-
beram inadequada. Para 59% 
deles, a formação para imple-
mentar a BNCC foi inadequada 
e para 64% a formação para 

implementar os itinerários for-
mativos deixou a desejar.

Segundo a coordenadora do 
setor de Educação da Unesco 
no Brasil, Rebeca Otero, a pes-
quisa foi feita para subsidiar as 
tomadas de decisão do Minis-
tério da Educação (MEC) e os 
estados.

“Eu acho que essa pesquisa 
traz justamente isso, subsídios 
para melhorar. Não é porque 

implementou e se gastou mui-
tos recursos para implementar 
dessa forma que não se pode 
mudar. Tem que ir avaliando e 
ir melhorando”, defende.

Rebeca Otero ressalta que 
é preciso levar em considera-
ção esse descompasso entre o 
que está sendo possível ofertar 
e o que está sendo demandado 
para que sejam criadas condi-
ções para melhor atender tanto 
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Novo Ensino Médio não agrada maioria 
dos estudantes e professores

Só 69
A Prefeitura de Niterói ter-

minará o ano de 2023 apenas 
com 69 secretarias. Uma limi-
nar do Poder Judiciário can-
celou a sessão extraordiná-
ria da Câmara de Vereadores 
que aprovou um projeto de 
lei criando a septuagésima, 
a Secretaria das Mulheres na 
cidade.

Só 69 I
Será que o prefeito con-

segue lembrar o nome de 
todos os secretários? Se sim, 
parabéns. E ainda bem que 
a cidade não tem mais Diá-
rio Oficial em papel. Só para 
publicar os nomes, seria um 
gasto enorme de páginas…

Só 69 II
Mas cadê o Ministério 

Público e o Tribunal de Contas 
que não veem algo de errado 
na Prefeitura de um município 
com 481.749 habitantes tendo 
tantas pessoas no 1º escalão? 
Isso dá quase 1 secretário para 
cada 7 mil niteroienses.

Só, sozinho
O deputado federal Tarcísio 

Motta (PSOL-RJ) estava pra-
ticamente sozinho no plenário 
da Câmara Federal na última 
quinta-feira, às 14h, hora mar-
cada pelo presidente Arthur 
Lira para começar a sessão.
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Reprodução

Embora datado de 
30/11, o ato de 

suplementação de 
verba para o paga-
mento de R$ 500 
mil em abono a ser-
vidores efetivos e 
comissionados da 
Câmara de Queima-
dos só foi publicado 
no diário oficial do 
dia seguinte e nesse 
mesmo dia o dinheiro 
foi transferido para 
as contas dos con-
templados.

Divulgação

Dados prévios são de pesquisa da Unesco; estudo final sai em 2024

Só, sozinho I
A expectativa do pso-

lista, que é pré-candidato 
a prefeito do Rio, é que se 
possa fazer um bom debate 

sobre o orçamento, mesmo 
que às vésperas do Natal e 
do recesso do legislativo, 
que começa nesta sexta-
-feira.

Só, Sozinho II
“As cadeiras do ple-

nário estão vazias, mas a 
pauta está lotada de vota-

ções decisivas para o futuro 
do país. O programa que 
ganhou as eleições precisa 
estar no orçamento do ano 
que vem!”

União Brasil formaliza 
uma nova Comissão

O União Brasil vai ter 
candidatura própria à Pre-
feitura de Búzios. Para isso 
acaba de formalizar a nome-
ação da nova Comissão Exe-
cutiva no município, onde 
a legenda passa a ser lide-
rada por Fernando Manhães, 
tendo como vice-presidente 
Rafael Tartari.

União Brasil formaliza 
uma nova Comissão I

A mudança de comando 
é liderada pelo presidente 
da Câmara dos Vereadores, 
Rafael Aguiar, e pelo vice-
-prefeito, Miguel Pereira, 
com o apoio do presidente 
da Alerj, Rodrigo Bacellar, e 
do deputado estadual Mar-
cio Canella.

Justiça determina 
afastamento de 
vereador

O juízo da Vara Única 
de Porto Real determinou 
o afastamento do vereador 
Diego Almeida. A decisão, 
atinge ainda o chefe de gabi-
nete, Mateus Guimarães, que 
pelo que foi denunciado pelo 
MP, seria o encarregado de 
recolher de pessoas nome-
adas por indicação de seu 
chefe, parte do salário rece-
bido por eles.

Câmara pagou abono antes da publicação no diário I
O curioso é que o DO só não foi disponibilizado pela Prefeitura na parte da noite, quando já não há expediente, 

e os depósitos bancários começaram a ser feitos no período da tarde. O ato está na edição 222, datada de 1º dezem-
bro, mas há registros de transferências bancárias feitas a partir das 16 horas.

Câmara pagou abono antes da publicação no diário II
Um beneficiário, por exemplo, teve a transferência de R$ 10.700 feita pela Câmara às 16h12:44. Suplementação 

foi no valor de R$ 470.800 e garantiu o pagamento de R$ 10.700 para 44 funcionários da Casa, 27 ocupantes de car-
gos comissionados e 17 efetivos, sem que fosse observado o tempo de serviço de cada um deles, já que nomeados 
recentemente também foram agraciados.

Câmara pagou abono antes da publicação no diário
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O presidente da República, Luiz 
Inácio Lula da Silva, destacou 
em pronunciamento de Natal 
na noite deste domingo, 24, 

os feitos do primeiro ano de seu ter-
ceiro mandato e defendeu que a paz e 
a união entre amigos e familiares seja 
restaurada. Lula afirmou que “o ódio 
de alguns contra a democracia deixou 
cicatrizes profundas e dividiu o país”.

“Ao final daquele triste 8 de janeiro, 
a democracia saiu vitoriosa e fortale-
cida. Fomos capazes de restaurar as 
vidraças em tempo recorde, mas falta 
restaurar a paz e a união entre amigos e 
familiares. Meu desejo neste fim de ano 
é que o Brasil abrace o Brasil. Somos 
um mesmo povo e um só país”, disse.

O presidente prometeu combate às 
fake news, à desinformação e ao dis-
curso de ódio, além da valorização do 
diálogo. “Que no ano que vem siga-
mos unidos, caminhando juntos rumo 
à construção de um país cada vez mais 
desenvolvido, mais fraterno e mais justo 

para todas as famílias”.

Colheita generosa
Lula voltou a dizer que 2023 foi um 

ano de reconstruir e de plantar, e afir-
mou que foram criadas condições para 
uma colheita generosa em 2024, des-
tacando o retorno de políticas sociais 
como o Bolsa Família; o crescimento 
do Produto Interno Bruto, acima do 
esperado por economistas; e a geração 
de 2 milhões de empregos com carteira 
assinada.

“O salário mínimo voltou a subir 
acima da inflação e mais de 80% das 
categorias profissionais também tive-
ram aumento real. Aprovamos a igual-
dade salarial entre homens e mulheres. 
Trabalho igual, salário igual”, lembrou.

O presidente também exaltou a apro-
vação da reforma tributária e a taxação 
dos super ricos e descreveu que o novo 
sistema corrige uma injustiça, fazendo 
quem ganha mais pagar mais imposto, 
e quem ganha menos pagar menos.
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Ao final daquele triste 8 de 
janeiro, a democracia saiu 
vitoriosa e fortalecida. 
Fomos capazes de 
restaurar as vidraças em 
tempo recorde, mas falta 
restaurar a paz e a união 
entre amigos e familiares. 
Meu desejo neste fim de 
ano é que o Brasil abrace 
o Brasil. Somos um mesmo 
povo e um só país”

 PRESIDENTE DA REPÚBLICA, LUIZ INÁCIO LULA 
DA SILVA

Divulgação

Iniciativa, da Fundação para a Infância e Adolescência (FIA-RJ), vai 
exibir vídeos informativos em parceria com o RioÔnibus e OnBus

A última semana de 
2023 no município do Rio 
de Janeiro será, de maneira 
geral, bastante quente e com 
possibilidade de chuvas espo-
rádicas.

De acordo com o site espe-
cializado ”Climatempo”, nesta 
segunda-feira (25/12) e tam-
bém na terça (26/12), a capital 
fluminense terá sol e aumentos 
de nuvens ao longo do dia, com 
chance de pancadas de chuva 
à tarde e à noite. As tempera-
tura em ambos os dias ficarão 
entre 23 e 27 graus.

Na quarta (27/12), o dia 
também deve ser ensolarado, 

mas com pancadas de chuva 
ocorrendo pela manhã. À tarde, 
a tendência é de muita nebulo-
sidade e, à noite, o tempo fica 
firme. Os termômetros marca-
rão de 21ºC a 29ºC.

Já na quinta (28/12), a 
cidade deve ter muitas nuvens 
durante o dia, com aberturas 
de sol, mas sem previsão de 
chuva. As temperaturas serão 
entre 20 e 32 graus.

No fim de semana, o tempo 
será mesclado. Na sexta 
(29/12), apesar do tempo 
quente pela manhã, há possi-
bilidade de pancadas de chuva 
à tarde e à noite.

Durante o período de 
festas de fim de ano, verão 
e férias escolares é preciso 
redobrar a atenção e o cui-
dado para evitar o desapa-
recimento de menores. Por 
isso, a Fundação para a Infân-
cia e Adolescência (FIA-RJ), 
por meio do Programa SOS 
Crianças Desaparecidas, ini-
ciou uma ação com o objetivo 
de prevenir e informar sobre 
esse tema. A ação é uma par-
ceria do Governo do Rio de 
Janeiro com o RioÔnibus e 
com a OnBus.

A campanha foi lançada 
neste domingo (24/12), vés-
pera de Natal, e vai até o dia 7 
de janeiro, exibindo nos ônibus 
e terminais da Região Metro-
politana um vídeo informativo 
com dicas preventivas para evi-
tar novos desaparecimentos de 
crianças e adolescentes.

O banco de dados do Pro-
grama SOS Crianças Desapa-
recidas, que possui 27 anos, 
já registrou 4.307 casos. Até o 
momento, 3.753 pessoas sem 

localização definida foram loca-
lizadas, o que representa um 
sucesso de mais de 86% nas 
ações do programa. Este ano, 
foram identificadas 90 localiza-
ções, permanecendo ainda 11 
casos de desaparecimentos em 
aberto. Ao todo, são 101 casos 
de desaparecimentos acompa-
nhados até o momento em 
2023.

Como registrar um 
desaparecimento

Tão importante quanto a 
prevenção, é saber como pro-
ceder em um possível caso 
de desaparecimento. A Lei n° 
11.259/2005 (Lei da Busca 
Imediata) diz que a investi-
gação do desaparecimento de 
crianças e adolescentes será rea-
lizada imediatamente após a 
notificação dos órgãos compe-
tentes. Caso uma criança desa-
pareça, procure imediatamente 
a delegacia mais próxima de sua 
residência e registre a ocorrên-
cia. Não é necessário esperar 
24 horas.

‘Somos um mesmo povo 
e um só país’, diz Lula 
em pronunciamento

RJ passa a ter ação para 
prevenir o desaparecimento 
de crianças e adolescentes 

em ônibus e terminais

Última semana do ano 
no Rio será quente e 
com possibilidade de 
chuvas esporádicas

Decisão ocorreu após recurso do MP sobre crime em agência dos Correios

A utilização de simula-
cro de arma (a arma de brin-
quedo) nos crimes de roubo 
oferece grave ameaça à vítima. 
Essa é a tônica de uma deci-
são do Superior Tribunal de 
Justiça (STJ), divulgada na 
semana passada.

O julgamento, no último 
dia 13, realizado pela Ter-
ceira Seção, gera consequ-
ências para quem for conde-
nado porque impede a subs-
tituição da prisão por alguma 
pena alternativa.

A decisão ocorreu depois 
de recurso do Ministério 
Público do Rio de Janeiro a 
respeito de um crime come-
tido em uma agência tercei-
rizada dos Correios. O réu 
entrou com a imitação de uma 
arma, imobilizou as pessoas e 
retirou R$ 250 do caixa.

Ele foi preso, mas o Tri-
bunal de Justiça do Rio 
entendeu que a arma de 
brinquedo não configu-
raria grave ameaça. No 
entanto, para o ministro do 

STJ Sebastião Reis Junior, 
a decisão estadual “contra-
riou posicionamento conso-
lidado da doutrina e da pró-
pria jurisprudência do STJ”, 
divulgou o STJ.

O ministro esclareceu que 
a simulação do uso de arma 
de fogo durante o crime con-
figura grave ameaça porque 
é suficiente para intimidar a 
vítima.

Arma de brinquedo no roubo gera 
grave ameaça, decide STJ

Divulgação

Presidente defendeu restaurar a paz e a união entre amigos e famílias

Reprodução

Reprodução

Tendência, de maneira geral, é de dias 
ensolarados com pancadas de chuva
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Divulgação

Núcleo do projeto de basquete de 
Anderson Varejão abre inscrições

Comunidade comemora reforma de escola da rede 
municipal aguardada há vários anos

Rafael Barreto/PMBR
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A Prefeitura de Itaguaí abriu ins-
crições para o núcleo local do Bas-
quete Mania, programa que leva os 
ensinamentos técnicos e táticos da 
modalidade a crianças e adolescen-
tes, além de promover os benefícios 
físicos e sociais do esporte.

As inscrições são realizadas na 
Quadra Municipal do Teixeira, onde 
o projeto acontece. As aulas são às 
terças, quintas e sextas-feiras, de 
14h30 às 18h30. O programa é des-
tinado a crianças e adolescentes de 
7 a 14 anos.

“Através desse projeto consegui-
mos promover a inclusão social de 
crianças e adolescentes do bairro, 

além de repassar os valores que a 
prática do esporte traz! O esporte é 
saúde e é inclusão. Esse é o grande 
objetivo da nossa atual gestão”, 
destacou a secretária de Esportes 
e Turismo de Itaguaí, Fernanda 
Spíndola.

O projeto Basquete Mania é 
um trabalho do Instituto Anderson 
Varejão, ex-jogador da seleção bra-
sileira e NBA, realizado através da 
Lei de Incentivo ao Esporte, finan-
ciado pela Shell, em parceria com 
a Prefeitura de Itaguaí e a Secreta-

ria de Turismo e Esporte.

Serviço:
Projeto Basquete Mania
Local para inscrições e aulas: 

Quadra Municipal do bairro Teixeira
O projeto Basquete Mania é um 

trabalho do Instituto Anderson Vare-
jão, ex-jogador da seleção brasileira 
e NBA, realizado através da Lei de 
Incentivo ao Esporte, financiado pela 
Shell, em parceria com a Prefeitura 
de Itaguaí e a Secretaria de Turismo 
e Esporte.

Depois de vários anos reivindi-
cando e aguardando serem atendidos, 
moradores do distrito de São Pedro 
Paraíso, no município de Italva (RJ), 
acabam de comemorar a reforma da 
Escola Estadual Municipalizada, a 
única da localidade que tem cerca de 
500 moradores. A inauguração acon-
teceu na última sexta-feira.

Na oportunidade, o prefeito Leo-
nardo Orato Rangel, mais conhe-
cido como Léo Pelanca, anunciou 
a reforma da praça de mesmo nome 
da localidade, que fica em frente ao 
colégio. “Esta obra era esperada por 
anos e anos pelos moradores da loca-
lidade”, ressalta Leonardo Orato.

O prefeito pontua que as crianças 

da comunidade estavam estudando 
em condições precárias e agora têm 
toda uma estrutura digna para o bom 
desempenho da escola. Embora possa 
parecer demanda inexpressiva, Leo-
nardo assinala que “uma grande novi-
dade foi a instalação de um novo fil-
tro que levará água filtrada em todas 
as torneiras da escola”.

“Qualquer água que o aluno tome 
estará filtrada. É uma iniciativa que 
contribui não apenas para refor-
çar a higiene; mas, também, com 
foco na saúde de quem frequenta 
a escola”, comenta a secretaria de 
Educação, Alda Valéria, lembrando 
que a reforma da escola é a segunda 
grande obra do governo Léo Pelanca 

na em São Pedro Paraíso.
A diretora do colégio, Luciane 

lima Duarte, enfatiza que a localidade 
tem muita dificuldade na questão de 
fornecimento de água: “Diante dessa 
constatação, o filtro utilizado para 
prover água potável em toda escola 
acaba sendo uma grande conquista 
para os alunos”, comenta.
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A World Surf League 
(WSL) revelou, na 
última segunda-feira 
(18), o aguardado ca-

lendário do Challenger Series 
2024, que servirá de campo 
de batalha para surfistas em 
busca de vagas no prestigio-
so Championship Tour (CT). 
Com seis etapas programadas 
de abril a outubro, o “Corona 
Saquarema Pro apresentado 
pelo Banco do Brasil”, encer-
rará a competição e definirá os 
dez homens e as cinco mulhe-
res que se qualificarão para o 
CT 2025, repetindo o feito do 
ano anterior.

A jornada terá início na Aus-
trália, passando pela África do 
Sul, Estados Unidos e Portu-
gal, culminando no Maracanã 
do Surf, na Praia de Itaúna, em 
Saquarema, do dia 12 a 20 de 
outubro.

Assim como aconteceu em 
2023, as duas primeiras etapas 
ocorrerão na Austrália, após o 
corte da elite do CT em Mar-
garet River, com eventos em 
Snapper Rocks e North Nar-
rabeen. A competição rumará 

para Ballito, África do Sul, em 
julho, seguida pelo US Open 
of Surfing, na Califórnia, em 
agosto. Portugal receberá a 
penúltima etapa, em setem-
bro, antes do aguardado des-
fecho no Corona Saquarema 
Pro, em outubro.

O calendário manterá a par-
ticipação de 80 surfistas na 
categoria masculina e 48 na 
feminina, com a possibilidade 
de convites (wildcards) para 
os tops do CT que passaram 
pelo corte. A competição será 
intensa, com os surfistas bata-
lhando por posições nas etapas 
regionais, enquanto os campe-
ões mundiais Júnior de 2023 e 
os convidados (wildcards) adi-
cionam emoção à disputa.

Todas as etapas do Challen-
ger Series 2024 serão transmi-
tidas ao vivo pelo WorldSurfLe-
ague.com e pelo aplicativo e 
canal da WSL no YouTube. Pro-
duzido pela WSL Latin Ame-
rica, o “Corona Saquarema 
Pro apresentado pelo Banco 
do Brasil” conta com o patro-
cínio da Prefeitura Municipal 
de Saquarema.

Challenger Series 2024: etapa final de 
campeonato de surfe no próximo ano

Vereadores destituem 
Presidente e formam mesa 

diretora na Câmara
De acordo com nove dos dez vereadores de Seropédica, deci-

sões monocráticas, atitudes antidemocráticas e suspeitas de 
irregularidades supostamente cometidas pelo ex-presidente da 
Câmara Municipal de Seropédica (CMS), Vereador Huguinho, 
motivaram a instauração de uma Comissão Processante com o 
objetivo de destituir o então Presidente do cargo.

Após a realização de uma eleição para compor uma nova mesa 
diretora, o novo Presidente da CMS eleito pela ‘Casa’, Vereador 
Marcos Lomeu, explica que a destituição do ex-presidente tam-
bém foi motivada pelo fato 
dele cancelar sessões legislati-
vas sem avisos prévios e moti-
vos relevantes, o que para os 
demais vereadores se confi-
gurou como uma tentativa de 
impedir o prosseguimento do 
trabalho realizado pela Comis-
são Processante.

Em seu primeiro ato como 
chefe do Poder Legislativo de 
Seropédica, o Vereador, Mar-
cos Lomeu, corrigiu o atraso 
na votação do orçamento municipal, convocando uma audiên-
cia pública para discutir o orçamento direcionado ao Poder Exe-
cutivo para o exercício no ano de 2024. O novo comandante da 
CMS também destacou que a Câmara Municipal de Seropé-
dica, agora, volta a pertencer a seus verdadeiros donos: o povo 
de Seropédica.

“Esse simulado é muito importante, porque prepara os alu-
nos para possíveis casos de emergência. Costumamos realizar 
essa simulação também no projeto ‘Escola Seguras, Alunos Resi-
lientes’, que acontece a cada mês em uma escola da rede pública 
municipal diferente. O objetivo é alcançar o máximo de alunos e 
funcionários possível”, explica o secretário municipal de Infraes-
trutura e Serviços Públicos, Rholmer Louzada Junior.

SEROPÉDICA

“Corona Saquarema Pro apresentado 
pelo Banco do Brasil”, encerrará a 

competição e definirá os dez homens e 
as cinco mulheres que se qualificarão 

para o Championship Tour 2025

Programa oferece aulas da modalidade a crianças 
e adolescentes de 7 a 14 anos de idade

Primeiro ato do 
novo Presidente, 
Vereador Marcos 

Lomeu, foi convidar 
população a participar 

novamente das 
sessões legislativas
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2024, pois eles se alinham com 
a energia do seu signo do zodí-
aco e ajudam a manifestar seus 
desejos.

GÊMEOS
As cores da sorte de Gêmeos 
em 2024 incluem amarelo 
vibrante, laranja vivo e azul cal-
mante. Essas cores trazem 
energia positiva e aprimoram as 
habilidades de comunicação. 
Quando Gêmeos usa amarelo, 
irradia confiança e charme, tor-
nando-se um orador cativante. 
Além disso, a Laranja estimula a 
criatividade e entusiasmo, per-
mitindo expressar-se com faci-
lidade. O azul, por outro lado, 
promove uma sensação de 
calma e harmonia, garantindo 
uma comunicação de forma efi-
caz em qualquer situação. 
A transição do amarelo para 
o laranja e para o azul pode 
criar um fluxo de ener-
gia completo, aumen-
tando sua versatilidade 
e adaptabilidade. Por-
tanto, abrace essas 
cores da sorte para 
amplificar seus dons 
naturais e aproveitar 
as oportunidades que 
surgirem em 2024.

CÂNCER
Em 2024, as cores da 
sorte de Câncer serão 
vibrantes e revigorantes. 
Essas cores incluem azuis 
profundos, verdes suaves e 
pratas cintilantes. O azul sim-
boliza calma e serenidade, tra-
zendo sensação de tranqui-
lidade aos cancerianos. Já o 
verde representa crescimento 
e renovação, incutindo ener-
gia refrescante em suas vidas. 
Além deles, a prata, com as 
suas propriedades reflexivas, 
incentiva Câncer a abraçar a 
sua intuição e a explorar a sua 
sabedoria interior. 
A transição entre essas cores 
aumentará o bem-estar emo-
cional de Câncer e propor-
cionará uma atmosfera har-
moniosa. Seja vestindo rou-
pas azuis, decorando com 
detalhes verdes ou incorpo-
rando elementos prateados 
ao ambiente, os cancerianos 
podem adotar essas cores da 
sorte para atrair energias posi-
tivas e apoiar seu crescimento 
pessoal ao longo do ano.

LEÃO
As cores da sorte de Leão em 
2024 são vibrantes e ousadas. 
A cor vermelha, simbolizando 
paixão e confiança, trará boa 
sorte e acenderá a energia. Já 
o laranja, aumento na criativi-
dade e no entusiasmo. O ama-
relo, a cor do sol, infundirá 
positividade e otimismo na 
vida de Leão. O Verde, repre-

sentando crescimento e abun-
dância, atrairá prosperidade 
e sucesso. Além dessas, Leão 
pode adotar o tom majestoso 
do roxo, promovendo a auto 
expressão e realçando sua 
aura carismática. 
E tem mais: Leão pode ainda 
encontrar consolo na cor dou-
rada, irradiando luxo e abun-
dância. À medida que o ano 
avança, este signo do zodí-
aco deve incorporar essas 
cores em seu guarda-roupa, 

ambiente ou até mesmo em 
pequenos acessórios para 
maximizar sua energia positiva 
e manifestar seus desejos.

VIRGEM
Em 2024, as cores da sorte de 
Virgem trarão energia positiva 
e boa sorte. A principal cor da 
sorte para Virgem é o verde, 
representando crescimento, 
equilíbrio e harmonia. Esta 
cor realça a natureza prática 
de Virgem, ajudando a tomar 
decisões fundamentadas. 
Além do verde, tons de azul, 
como água e marinho, podem 
trazer uma sensação de calma 
e clareza à mente de Virgem. 
Essas cores promovem as 
habilidades analíticas de Vir-
gem e ajudam a focar nos 
detalhes. 
Virgem também pode se bene-
ficiar da incorporação de tons 
terrosos, como marrom e 
bege, ao ambiente. Ao abraçar 
essas cores da sorte, Virgem 
pode atrair o sucesso e atingir 
seus objetivos em 2024.

LIBRA
As cores da sorte dos libria-
nos em 2024 são azul, verde 
e branco. Esses tons vibran-
tes trazem positividade e har-
monia para suas vidas. Azul 
significa tranquilidade e pro-
move uma comunicação 
clara, permitindo que Libra 
se expresse de forma eficaz. 
Verde representa crescimento 
e abundância, atraindo opor-
tunidades de sucesso e pros-
peridade. Já o branco simbo-
liza pureza e equilíbrio, per-
mitindo que Libra mantenha 
a paz e a harmonia em seus 
relacionamentos. 
À medida que o ano avança, 
Libra deve adotar essas cores 
em seus trajes e ambientes 
para aumentar sua sorte e criar 
uma atmosfera harmoniosa. 
Seja vestindo roupas azuis, 
rodeando-se de vegetação ou 
adicionando detalhes bran-
cos aos seus espaços de con-
vivência, Libra pode aproveitar 
o poder dessas cores da sorte 

para manifestar seus desejos 
e desfrutar de um ano gratifi-
cante pela frente.

ESCORPIÃO
As cores da sorte de Escor-
pião em 2024 são vermelho 
profundo, preto e azul escuro. 
Essas cores trazem ener-
gia positiva e realçam os tra-
ços dos escorpianos. O verme-
lho profundo significa paixão 
e intensidade, alimentando a 
determinação de Escorpião. Já 
o preto simboliza poder e mis-
tério, fortalecendo a natureza 
enigmática de Escorpião. O azul 
escuro representa profundi-
dade e sabedoria, amplificando 
a intuição e o discernimento de 
Escorpião. 
Fazendo a transição de uma 
cor para outra, Escorpião pode 
aproveitar uma gama de ener-
gias para diferentes situa-
ções. Além disso, com o 
vermelho profundo, vir-
ginianos acendem seus 
desejos; com o preto, 
comandam autoridade; 
e com o azul escuro, 
exploram sua sabedo-
ria interior. Essas cores 
da sorte atuam como 
fonte de força e real-
çam a aura magnética 
de Escorpião, ajudando 
a navegar em 2024 com 
confiança e fascínio.

SAGITÁRIO
Em 2024, Sagitário encon-
trará sorte em cores vibran-
tes e energéticas. As cores da 
sorte para os sagitarianos em 
2024 são o vermelho ardente, 
o laranja energético e o ama-
relo otimista. Essas cores irão 
infundir nos sagitarianos um 
sentimento de paixão, entu-
siasmo e aventura. O verme-
lho acenderá sua ambição e 
motivação, impulsionando-os 
para o sucesso. Laranja trará 
calor, criatividade e coragem 
para correr riscos. O amarelo 
inspirará otimismo, cresci-
mento intelectual e uma visão 
positiva da vida. 
Essas cores criarão uma mis-
tura harmoniosa, que se ali-
nha com a natureza aventu-
reira e extrovertida de Sagi-
tário. Assim, em 2024, Sagi-
tário deverá abraçar o poder 
do vermelho, do laranja e do 
amarelo para atrair sorte e 
aproveitar ao máximo sua per-
sonalidade vibrante.

CAPRICÓRNIO
As cores da sorte de Capri-
córnio em 2024 incluem 
tons terrosos e tons de mar-
rom, como marrom choco-
late, bege arenoso e bronze-
ado. Essas cores se harmoni-
zam com a natureza prática e 
fundamentada de Capricór-

nio. Além disso, os verdes pro-
fundos, como o tom floresta e 
o esmeralda, trazem sensação 
de estabilidade e abundância 
à vida de Capricórnio. 
Tons mais claros e neutros 
quentes, como creme ou cara-
melo, podem aumentar a sen-
sação de sofisticação e elegân-
cia de Capricórnio. Além disso, 
incorporar toques de azul mari-
nho pode estimular a ambição 
e determinação de Capricórnio. 
Experimentar essas cores da 
sorte em seus guarda-roupas, 
acessórios ou até mesmo em 
sua sala pode alinhar Capricór-
nio com energia positiva e atrair 
boa sorte no ano de 2024.

AQUÁRIO
Em 2024, Aquário tem cores da 
sorte que trazem boas energias. 
Na transição para o novo ano, o 
aquariano se sentirá atraído por 
tons vibrantes e energéticos. Os 
vermelhos e laranjas irão des-
pertar a sua paixão e motiva-
ção, encorajando-os a perse-
guir seus objetivos com fervor.
À medida que o ano avança, 
o aquariano será atraído por 
tons mais frios, como azuis 
e roxos. Estas cores irão 
aumentar a sua criatividade 
e intuição, permitindo explo-
rar ideias inovadoras. Além 
disso, os tons de verde trarão 
harmonia e equilíbrio às suas 
vidas, ajudando a manter uma 
sensação de tranquilidade em 
meio aos desafios que pos-
sam enfrentar. 
Ao abraçar essas cores da 
sorte, o Aquário pode aproveitar 
as energias positivas de 2024 
e alcançar o sucesso em seus 
empreendimentos.

PEIXES
Em 2024, as cores da sorte de 
Peixes são azul, roxo e verde 
mar. Essas cores trazem posi-
tividade e boa sorte aos pis-
cianos. O azul evoca uma sen-
sação de calma e tranquili-
dade, promovendo harmo-
nia nas suas vidas. Roxo sig-
nifica criatividade e intuição, 
melhorando suas habilidades 
artísticas e sabedoria interior. 
O verde mar simboliza a cura 
e o equilíbrio emocional, aju-
dando Peixes a navegar com 
facilidade em sua natureza 
sensível. 
Ao incorporar essas cores ao 
seu redor, Peixes pode atrair 
oportunidades e melhorar seu 
bem-estar geral. Além disso, 
essas cores servem como um 
lembrete visual para Peixes 
abraçar suas qualidades ima-
ginativas e intuitivas. Portanto, 
em 2024, Peixes deve conside-
rar usar ou cercar-se de tons 
de azul, roxo e verde mar para 
atrair sorte e energia positiva 
para suas vidas.

GERAL

Qual cor usar no ano novo? Veja o que 
cada signo deve vestir no Réveillon

Qual é a melhor cor para 
se usar no ano novo? 
E qual o meu tom para 
2024? Na transição para 

o novo ano, cada signo do zo-
díaco será abençoado com uma 
cor específica que simboliza a 
fortuna e realça suas qualida-
des inatas, segundo o astrólo-
go André Mantovanni. 

“Dos vermelhos intensos 
aos azuis suaves, as cores fun-
cionam como um guia para 
elevá-lo ao longo do ano”, diz 
Mantovanni. Prepare-se para 
descobrir os tons cativantes, 
que se alinharão ao seu destino 
celestial e adicionarão um toque 
de acaso à sua vida em 2024:

ÁRIES
Em 2024, as cores da sorte de 
Áries são o vermelho intenso, 
o laranja vibrante e o amarelo 
energético. Essas cores simbo-
lizam a natureza apaixonada e 
dinâmica dos arianos. O ver-
melho desperta sua coragem 
e determinação, enquanto o 
laranja seu entusiasmo e cria-
tividade. Além disso, o amarelo 
aumenta o otimismo e a vitali-
dade. 
Essas cores servem como 
impulsionadores de poder, ali-
mentando a ambição e o 
impulso de Áries. Além disso, 
criam um forte impacto visual, 
atraindo a atenção e exalando 
confiança. 
Quando Áries incorpora essas 
cores da sorte em seu guarda-
-roupa ou ambiente, ele expe-
rimenta uma onda de energia 
e motivação, se destacando da 
multidão e irradiando sua per-
sonalidade vibrante. 
Portanto, em 2024, este signo 
do zodíaco deve abraçar o ver-
melho, o laranja e o amarelo 
para aproveitar ao máximo seus 
empreendimentos.

TOURO
Em 2024, as cores da sorte de 
Touro incluem verde, marrom e 
rosa. Essas cores trazem ener-
gia positiva e boa sorte aos tau-
rinos. Verde simboliza cresci-
mento, harmonia e abundân-
cia, enquanto marrom significa 
estabilidade, confiabilidade e 
ancoragem. Já o rosa representa 
amor, compaixão e bem-estar 
emocional. 
Touro pode incorporar essas 
cores em seu guarda-roupa, 
acessórios ou ambiente para 
atrair oportunidades favoráveis 
??e aumentar sua sorte. Ao se 
vestir de verde, marrom ou rosa, 
os taurinos criam uma aura 
vibrante e equilibrada, que pro-
move sensação de tranquilidade 
e atrai resultados positivos. 
Então, abrace sua cor da sorte 
e deixe-os fazer sua mágica em 

NA DÚVIDA DE 
QUAL COR USAR 
NA VIRADA? 
ABAIXO, LEIA O 
SIGNIFICADO DAS 
CORES PERFEI-
TAS PARA CADA 
SIGNO APOSTAR 
EM 2024

RIO DE JANEIRO, TERÇA-FEIRA, 26 DE DEZEMBRO DE 2023
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Paleontólogos mexicanos descobrem 
fóssil de dinossauro “falante”

U
ma descoberta 
no atual norte 
do México, do 
fóssil de um di-

nossauro herbívoro colossal, 
foi aos poucos proporcio-
nando informações surpre-
endentes. Publicado na re-
vista Cretaceous Research 
um artigo descreve a recupe-
ração e os detalhes de uma 
nova espécie que teria sido 
rapidamente coberta por ter-
ra devido a um abundante 
corpo de água e sedimen-
tos, há cerca de 72 ou 73 
milhões de anos.

O fóssil bem preservado 
da espécie batizada de Tla-
tolophus galorum foi des-
coberto por paleontólo-
gos do Instituto Nacional 
de Antropologia e Histó-
ria (Inah) e da Universi-
dade Nacional Autônoma 
do México (Unam), com 
a participação do Ministé-
rio da Cultura. Inicialmente 
a prioridade era resgatar 
o fóssil com rapidez, visto 
que algumas vértebras se 
projetavam da superfície e 
ficavam expostas à chuva e 
à erosão, no entanto come-
çaram as surpresas.

- Embora tivéssemos 
perdido a esperança de 

encontrar o topo do espé-
cime, assim que recupera-
mos a cauda, continuamos a 
cavar onde ela estava locali-
zada. A surpresa foi quando 
encontramos ossos como o 
fêmur, a escápula e outros 
elementos, mas vimos que 
entre esses ossos apareceu 
um muito alongado e em 
forma de gota. Na época 
acreditei que fazia parte da 
pelve, mas um colega, José 
López Espinoza, comen-
tou que era a cabeça do 
animal - afirmou Ramírez 
Velasco, coautor do artigo 
velasco em conjunto com 
Felisa Aguilar, René Her-
nández Rivera, José Luis 
Gudiño Maussán, Mari-
sol Lara Rodríguez e Jesús 
Alvarado Ortega,

Depois da coleta e aná-
lise de outros 34 fragmentos 
ósseos, as peças se encai-
xaram e os paleontólogos 
identificaram a crista do 
dinossauro, com 1,32 metro 
de comprimento, mandí-
bulas e maxilares, palato 
e até mesmo o segmento 
conhecido como neurocrâ-
nio, onde ficava o cérebro. 

Graças as excepcionais 
condições de conserva-
ção do crânio (quase 80% 

preservado), foi possível 
comparar o espécime com 
outras espécies de hadros-
sauros. O exame mos-
trou que a crista e o nariz 
eram semelhantes ao que 
é visto nos parassaurolofi-
nos. Mas a crista do espé-
cime de Coahuila, em forma 
de gota, era até oposta à 
crista tubular do Parasau-
rolophus, a espécie mais 

conhecida que habitou os 
atuais territórios do Novo 
México e Utah (EUA), bem 
como Alberta (Canadá), e 
que foi retratado em filmes 
como Jurassic Park.

O nome Tlatolophus 
deriva da palavra indígena 
nahuatl tlahtolli (“palavra” 
ou “declaração”) e do grego 
lophus (“crista”). A com-
posição é adequada pois a 

crista desse animal lembra 
uma vírgula em sua forma, 
símbolo utilizado pelos 
povos mesoamericanos para 
representar a comunicação.  
Em todos os lambeossauri-
nos a crista possuía função 
comunicativa, pois, tendo 
numerosas passagens inter-
nas e conexões com o nariz e 
a traqueia, funcionaria como 
uma trombeta integrada.

- Sabemos que eles 
tinham ouvidos capazes de 
receber sons de baixa frequ-
ência. Então, eles deviam ser 
dinossauros pacíficos, mas 
falantes. Alguns paleontó-
logos teorizam que emitiam 
sons altos para espantar os 
carnívoros ou para repro-
dução, o que sugere que as 
cristas tinham cores vivas 
- explicou Ángel Ramírez.

O Tlatolophus galorum poderia emitir sons para se comunicar

Terapia Cognitivo-Comportamental  
pode aliviar a angústia e ansiedade  

de final de ano
O final do ano chegou e 

muitas pessoas sentem-se 
ansiosas, frustradas e até cul-
padas por não ter alcançado 
tudo que planejaram. Mas 
segundo a Dra. Marihá Lopes 
a Terapia Cognitivo-Compor-
tamental (TCC) pode trazer 
uma série de benefícios para 
aqueles que sofrem e aliviar a 
angústia de não ter alcançado 
as metas desejadas.

 - A sociedade em que vive-
mos adora nos fazer acreditar 
que precisamos ser perfeitos, 
alcançar todos os nossos objeti-
vos e ser felizes o tempo todo. E 
quando não conseguimos, claro 
que nos sentimos péssimos. É 
como se o peso do mundo caísse 
nos nossos ombros enquanto 
enfrentamos sorrisos forçados 
no Natal e piadinhas sobre pla-
nos que “não deram certo” nas 
festas de Ano Novo – explica 
a psicóloga clínica, especialista 
em terapia cognitiva compor-
tamental.

Claro que é normal o ser 
humano se frustrar e sentir-
-se mal, porém a Dra. Marihá 
Lopes lembra que “falhar 
faz parte do pacote. A vida é 
uma montanha-russa de altos 
e baixos, não adianta se cul-

par por não estar no topo o 
tempo todo”. Então a psicó-
loga explica que a TCC auxi-
lia no entendimento e no trata-
mento dos pensamentos nega-
tivos que podem surgir nesse 
período, ajudando a identi-
ficar esses pensamentos dis-
torcidos e a substituí-los por 
pensamentos mais realistas e 
construtivos. 

- Com a TCC a pessoa 
aprende técnicas de manejo 

Reprodução

do estresse e da ansiedade, 
como a respiração profunda e 
a prática de mindfulness (téc-
nica para melhor concentra-
ção). Essas estratégias ajudam 
a lidar de forma mais saudá-
vel com as pressões e expecta-
tivas que podem surgir nessa 
época do ano. Outro benefí-
cio importante da TCC é a 
oportunidade de receber apoio 
emocional e psicológico de um 
terapeuta para ajudar a com-

preender as razões por trás das 
metas não alcançadas, redu-
zindo a sensação de culpa e de 
fracasso. A TCC nos capacita 
a desenvolver habilidades de 
autoavaliação e planejamento 
para o próximo ano – escla-
rece a Marihá Lopes Doutora 
em Psicologia Social.  

Contatos: (21) 96922-
6210, Rua Haddock Lobo 
210. Tijuca

Reprodução

Diferente do ataque cardí-
aco que causa terror em quem 
sofre ou testemunha há os 
chamados “infartos silencio-
sos”, que, segundo pesquisas 
são responsáveis por cerca de 
45% dos ataques. Muitas vezes 
com sintomas leves e passa-
geiros a maioria das pessoas 
não se importam e classificam 
como um desconforto comum 
ou “probleminha”. Porém se 
detectados e tratados precoce-
mente a probabilidade de evi-
tar danos ao coração é enorme.

- Deve-se ficar alerta 
quanto a Uma sensação de 
pressão, aperto, ou dor no cen-
tro do peito que pode durar 
mais de alguns minutos ou 
desaparecer e retornar. A dor 
ou desconforto pode se espa-
lhar para os braços (geral-
mente o braço esquerdo, mas 
pode afetar ambos), ombros, 
pescoço, mandíbula, costas ou 

abdômen – esclarece o cardio-
logista Dr. Bruno Veiga

Cansaço, desconforto físico 
e dor leve na garganta ou no 
peito são frequentemente atri-
buídos erroneamente a fato-
res como excesso de trabalho, 
sono irregular ou dores gerais 
relacionadas à idade. Porém, 
segundo especialistas o suor 
frio em excesso muitas vezes 
acompanhado de uma sensa-
ção de frio e pegajoso, náuseas, 
vômito, tontura e desmaio são 
outros sintomas que devem 
servir como sinal de alerta.

- É importante observar 
que os sintomas podem variar 
de pessoa para pessoa, e nem 
todos os ataques cardíacos 
apresentam todos esses sinais. 
Algumas pessoas podem ter 
sintomas mais leves ou atípi-
cos, como dor nas costas ou 
indigestão – observa o cardio-
logista.

Sintomas leves podem  
se indícios de problemas 

cardíacos
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O que era para ser mais uma celebração de 
Natal entre amigos, na Igreja Batista de Irajá, na 
Zona Norte, terminou em tragédia após uma per-
seguição entre policiais militares e suspeitos deixar 
nove pessoas feridas, na Avenida Brasil, na tarde 
deste domingo. O pediatra Mario Vaz, de 80 anos, 
e o ortopedista Marilton da Silva Vaz, respecti-
vamente pai e filho, voltavam de uma cantata de 
Natal — celebração que comemora o nascimento 
do menino Jesus através do canto, encenação e 
coreografia — quando foram surpreendidos por 
homens armados, que atiraram em direção aos 
carros e ônibus que passavam pela via expressa, 
na altura do Hospital Geral de Bonsucesso. Um 
amigo deles, o pastor Fernando Rodrigues da 
Silva, também ficou ferido durante a ocorrência.

Marilton foi atingido na coluna cervical e, 
segundo os médicos plantonistas do Hospital de 
Bonsucesso, corre risco de ficar tetraplégico. Ele 
foi transferido para o Hospital Miguel Couto, na 
Gávea, que até a última noite não havia divul-
gado seu estado de saúde. Já Mario foi atendido 
com estado de saúde estável. O terceiro ocupante 
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Dois médicos e 
pastor passavam 
de carro pela via 
quando foram 
atingidos

Policial civil 
que estava no 
local efetuou os 
disparos e baleou 
um dos homens 
duas vezes, que 
está em estado 
grave, segundo 
a secretaria 
de saúde

Baleados durante tiroteio na 
Avenida Brasil saíam de cantata  

de Natal na igreja

Zinho, o miliciano mais 
procurado do Rio, é preso

C
onsiderado o criminoso mais 
procurado do Rio de Janeiro, 
o miliciano Luis Antonio da 
Silva Braga, o Zinho, se en-

tregou e foi preso neste domingo (24) 
em uma operação conjunta da Secreta-
ria de Estado de Segurança e da Superin-
tendência da Polícia Federal do estado. 
Foragido desde 2018, Zinho comandou 
as recentes ações criminosas que para-
ram a Zona Oeste.

A prisão de Zinho foi negociada entre 
os advogados do miliciano e a Polícia 
Federal e a Secretaria de Segurança 
Pública do Estado do Rio de Janeiro. 
O miliciano tem, pelo menos, 12 man-
dados de prisão expedidos pela Jus-
tiça. Zinho se apresentou na noite de 
domingo, véspera de Natal, na Supe-
rintendência Regional da PF no Rio de 
Janeiro.

De lá, Zinho foi conduzido ao Insti-
tuto Médico Legal (IML) para exames 
de corpo de delito e seguiu para o Presí-
dio José Frederico Marques, em Benfica.

Após cumprir os trâmites de ingresso 
no sistema penal fluminense, foi ime-
diatamente levado para a Penitenciária 
Laércio da Costa Pelegrino, conhecida 

como Bangu 1, de segurança máxima. 
O criminoso está na galeria reservada 
a milicianos.

Histórico
Zinho assumiu a frente da milícia de 

Campo Grande, Santa Cruz e Paciência, 
na Zona Oeste, em 2021, dois meses 
após a morte do antigo líder, seu irmão, 
Wellington da Silva Braga, o Ecko.

Antes de se tornar o líder da milí-
cia, Zinho estava ligado às atividades de 
lavagem de dinheiro do grupo, principal-
mente na Baixada Fluminense.

Como revelado em 2018, na série 
Franquia do Crime, Zinho era sócio da 
empresa Macla Comércio e Extração 
de Saibro que, segundo a polícia, fatu-
rou R$ 42 milhões entre 2012 e 2017. 
Outras empresas da organização crimi-
nosa eram utilizadas para movimenta-
ção deste dinheiro.

Em 29 de agosto de 2018, a Polí-
cia Civil tentou cumprir um mandado 
de prisão contra Zinho em um sítio no 
Espírito Santo. Na ocasião, o miliciano 
conseguiu fugir pela mata, mas a polí-
cia apreendeu o celular dele, deixado no 
momento da fuga.

Re
pr

od
uç

ão

RONDA POLICIAL 
DO POVO

HOMEM QUE ATIROU NO TIO DURANTE 
ROUBO EM MAGÉ TEM PRISÃO 
TEMPORÁRIA MANTIDA PELA JUSTIÇA

Preso por atirar no próprio tio durante um assalto, Gabriel 
Gonçalves Peixoto dos Santos teve a prisão temporária mantida 
pela Justiça do Rio. A audiência de custódia foi realizada neste 
sábado através do plantão judiciário de Duque de Caxias, na 
Região Metropolitana do Rio, dois dias após a prisão. O crime 
aconteceu no último dia 8 em Magé, na Baixada Fluminense. 
O suspeito invadiu a mercearia do tio, quando foi surpreendido 
pela vítima. Gabriel, conhecido como GB ou Biel, vai responder 
por tentativa de latrocínio (roubo seguido de morte).

JOVEM É BALEADO EM MAIS UM 
ATAQUE NA COMUNIDADE DO 
TERREIRÃO, NO RECREIO DOS 
BANDEIRANTES

Um jovem de 20 anos, que não teve a identidade revelada, foi 
baleado na madrugada deste domingo, na comunidade do 
Terreirão, no Recreio dos Bandeirantes, Zona Oeste do Rio. Ele 
foi socorrido pelo Corpo de Bombeiros e levado em estado 
grave ao Hospital Municipal Lourenço Jorge, na Barra da Tijuca. 
Segundo os agentes que realizaram os primeiros socorros, o 
rapaz estava sem documento de identificação.

Luis Antonio da Silva Braga tem pelo menos 12 mandados de prisão e 
comanda facção paramilitar que domina a Zona Oeste da cidade

Divulgação

do veículo tem 13 anos e é filho de 
Marilton, mas não foi atingido por 
nenhum disparo.

O pastor Fernando Rodrigues 
da Silva, que estava em outro carro, 
foi atingido no tórax e transferido 
para o Hospital Souza Aguiar, no 
Centro. A direção da unidade infor-

mou, durante a última noite, que 
seu estado é grave.

Os outros 6 feridos estavam 
a bordo de um ônibus. Segundo 
a direção do Hospital Federal de 
Bonsucesso, além dos dois trans-
feridos, os outros 7 pacientes rece-
beram alta.

Uma tentativa de roubo a uma unidade das 
Lojas Americanas na Tijuca, Zona Norte do Rio, 
terminou com um suspeito baleado e outros dois 
presos. O caso aconteceu na manhã deste sábado, 
por volta das 10h15, no estabelecimento da Rua 
Conde de Bonfim, número 42, importante via do 
bairro. Um policial civil foi quem efetuou os dis-
paros, ferindo o homem identificado como Ruan 
Chagas dos Santos Ferreira, de 30 anos, que está 
em estado grave.

O suspeito foi baleado no peito e na viri-
lha. O Corpo de Bombeiros realizou o atendi-
mento, com equipes do quartel da Tijuca. Ele 
foi levado para o Hospital municipal Souza 
Aguiar, no Méier, também na Zona Norte. O 
estado de saúde dele é grave, segundo a dire-
ção da unidade informou através da Secretaria 
municipal de Saúde.

Tentativa de roubo à loja na Tijuca termina com 
um suspeito baleado e outros dois presos

O policial chamou reforço, no 
que foi atendido pela PM. Os outros 
dois envolvidos, identificados como 
João Lucas Ferreira Agostinho e Vic-

tor Hugo Cardoso Sampaio, ambos 
de 30 anos, foram presos.

A ocorrência foi registrada na 
19ª DP (Tijuca).

Reprodução

Reprodução
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ÁRIES
21 mar a 20 abr

TOURO
21 abr a 20 mai

GÊMEOS
21 mai 20 jun

LEÃO
23 jul a 22 ago

VIRGEM
23 ago a 22 set

LIBRA
23 set a 22 out

ESCORPIÃO
23 out a 21 nov

SAGITÁRIO
22 nov a 21 dez

CÂNCER
21 jun a 22 jul

CAPRICÓRNIO
22 dez a 20 jan

AQUÁRIO
21 jan a 18 fev

PEIXES
19 fev a 20 mar

H O R Ó S C O P O

MUMUNDO
DOSDOS FAMOSOS

KEY ALVES VIRA COELHINHA DA 
PLAYBOY INTERNACIONAL
Após realizar um implante de próteses de silicone nos 
seios, Key Alves anunciou nesta quarta-feira (20) que 
fechou acordo para se tornar uma das coelhinhas 
da Playboy, revista americana de conteúdo adulto.
“Sensação brasileira, estrela profissional do vôlei e 
nossa mais nova coelhinha”, descreveu a nota publi-

cada pelo veículo no Instagram. De 
acordo com a equipe da ex-BBB, 
houve uma longa negociação 
para acertar a assinatura do con-
trato de um ano com a Playboy.

“Quando era mais nova, traba-
lhar com a Playboy pare-

cia um objetivo muito 
distante, mas sempre 
foi o meu sonho, 
então me esforcei 
muito e fiz acon-
tecer. Tenho uma 
ética de trabalho 
forte e sinto que 
2024 será o meu 
ano”, afirmou Key.

SOLANGE COUTO POSA DE 
CALCINHA E TOPLESS E É 
COMPARADA A PAOLLA OLIVEIRA
Solange Couto jogou o bumbum para jogo e mostrou 
que “não é brinquedo não!”. A atriz de 67 anos exalou 
sensualidade e posou de topless, vestindo apenas 
uma calcinha, ao lado de uma árvore de Natal.
“Fui uma boa menina este ano. Será que o bom 
velhinho vem? E aí, meu povo, estou aqui na ja-
nela esperando, será que ele vem?”, provocou na 
legenda da foto, publicada em sua rede social.
Seguidores elogiaram a beleza da atriz, en-
quanto outros se “candidataram” ao car-
go de Papai Noel de Solange Couto.

Os projetos em família passam por bênçãos, e você é capaz de enxergar como 
deve prosseguir quando se trata de investimentos expressivos. Os medos ou 
situações que te aprisionam a uma realidade ilusória findam-se. Foque o seu 
progresso financeiro e assuma as rédeas da vida familiar. O seu ponto de vista 
muda.

A Lua Cheia lhe dá a oportunidade de expor o que pensa e sente de 
uma forma ampla e mais alinhada com os seus valores. O céu favorece 
viagens, inclusive para lugares distantes. Os projetos pessoais e a relação 
de amizades exigem de você um diagnóstico mais profundo, porque há 
frustrações, mas é preciso virar essa página.

Está claro para você como deve lidar com os investimentos e recursos 
compartilhados. Escute a sua intuição, porque forças divinas o 
ajudam a transitar por uma fase mais próspera e equilibrada com 
as finanças. Não será mais possível dar ouvidos a pessoas que 
desejam apenas desequilibrá-lo. Solte esse tipo de relação.

Você prefere crescer em silêncio, ou fazer os movimentos com muita 
discrição. Os caminhos estão abertos para desenvolver as metas ou 
gerenciar o campo profissional; por isso, não tenha medo, porque há 
proteção no seu caminho. Você está mais consciente do quanto foi 
vulnerável a pessoas que afetaram a sua autoestima.

A Lua Cheia coloca em destaque o desenvolvimento de seus projetos. Você 
passa por avanços, quando se trata do autodesenvolvimento. Há uma decisão 
sábia quando se trata de filhos ou um envolvimento afetivo. Uma situação em 
família está se esgotando, e você não terá mais meios de impedi-la.

A sua jornada passa por bênçãos e terá meios de progredir de uma forma 
significativa. O céu favorece investimentos expressivos para um imóvel e 
colabora com conclusões burocráticas, com foco em pensão e heranças. 
Você está mais consciente de como deve se relacionar com as pessoas do 
seu convívio. Tudo ficará bem.

Você consegue enxergar as relações de uma forma mais abrangente e, com 
isso, é capaz de expor o que pensa com qualidade. O céu favorece viagens 
e contatos com pessoas de outra cidade. Uma realidade precisa ser cortada 
para que outra se instale, e você está consciente desse processo.

A Lua Cheia o ajuda a encerrar um tema financeiro, para que uma nova 
experiência se instale. Você tem ajuda para resolver um tema burocrático, 
e tudo tende a ficar mais claro. Esteja aberto a uma oportunidade 
grandiosa que vale muito a pena. Aprenda a aproveitar as oportunidades 
e deixe de lado as pessoas que tiram o seu foco.

A Lua Cheia o coloca em evidência e traz autoconfiança para seguir os seus 
projetos de uma forma expansiva. Você tem a oportunidade de enxergar 
as coisas como elas realmente são. Siga confiante e não permita mais que 
pessoas manipuladoras o impeçam de tomar as providências necessárias no 
seu trabalho.

Você terá uma visão mais ampla do seu relacionamento. Uma 
conversa é necessária para assumirem uma conduta mais adequada 
para a relação, ou ambos decidem movimentar um projeto grandioso. 
Um desafio interno é resolvido, e você não se sentirá preso a uma 
realidade que vem bloqueando as suas atitudes.

Os acontecimentos te levam a aperfeiçoar o seu trabalho e desenvolver uma 
rotina saudável em família. A família te apoia no seu trabalho, e você pode 
contar com as pessoas mais próximas. Por esse motivo, confie no processo. 
Não será mais possível manter-se refém da opinião de outras pessoas, que só 
desejam te atrapalhar e confundir.

Os acontecimentos te levam a desenvolver a autoestima. A Lua Cheia abre 
portas para se desenvolver, viajar e curtir os amigos. Você se sente mais 
confiante para explorar os seus sentimentos. As relações de dependência, 
que te trouxeram culpas e mágoas, não vão mais barrar a sua felicidade.

DI
VU
LG
AÇ
ÃO

confirma temporada 
no Rio em 2024

Tradicional 
espetáculo 
que traz os 

personagens 
clássicos dos 

estúdios Disney no 
gelo será realizado 
novamente no Rio

O 
espetáculo, Dis-
ney On Ice, que re-
produz as clássicas 
histórias do estúdio 

interpretadas em um ringue de 
patinação no gelo, confirmou 
mais uma temporada no Brasil 
para 2024. A primeira apresen-
tação acontece no Rio de Janei-
ro, no dia 19 de junho, no Ma-
racanãzinho.

A venda de ingressos começa 

SERVIÇO:

DISNEY ON ICE
LOCAL: Maracanãzinho

DATAS: De 19 a 23 de junho de 2024
19 DE JUNHO (quarta-feira) – 19h30
20 DE JUNHO (quinta-feira) – 19h30
21 DE JUNHO (sexta-feira) – 19h30

22 DE JUNHO (sábado) – 19h
23 DE JUNHO (domingo) – 10h

dia 20 de dezembro, às 12h, por 
este link, ou em pontos autori-
zados com ingressos a partir de 
R$50 mais taxas.

Com os anfitriões Mickey e 
Minnie Mouse, a nova tempo-
rada apresentará Moana, Fro-
zen, Viva! A Vida É Uma Festa 
e a Bela e a Fera, Enrolados, jun-
tamente com outros personagens 
que estão presentes na memória 
do público.
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Há opções para 
todos os gostos 
no Rio, em Búzios, 
Angra dos Reis 
ou Petrópolis

Faltando menos de uma semana para a vira-
da, encontrar a opção ideal de festa de Ré-
veillon é fácil. Para ajudar turistas e mora-
dores do Rio com esta tarefa, preparamos 

uma lista com dicas para diferentes bolsos e estilos.
 Algumas já são bastante conhecidas do 

público, mas também há novidades que prome-
tem entregar muito entretenimento e requinte.

Confira a programação completa dos maiores 
e melhores eventos da cidade do Rio de Janeiro, 
Búzios, Costa Verde e Região Serrana.

RIO DE JANEIRO
Réveillon do Morro – All Inclusive
Local: Morro da Urca – Av. Pasteur, 520 – 
Urca
Atrações: Uma cenografia nunca vista 
antes com o tema “O AMOR ESTÁ NO AR” 
deixará um dos maiores cartões postais 
do mundo ainda mais magnífico. Todas as 
atrações musicais estarão dispostas em 
2 pistas. O Réveillon do Morro é uma festa 
para jovens e para toda a família. Desde que 
acompanhados dos pais ou responsáveis 
legais, é permitida e incentivada a vinda de 
menores

RÉVEILLON VISTA
Local: Marina da Glória – Avenida Infante 
Dom Henrique, S/N, Glória
Atrações: Anitta, Sorriso Maroto, Kiaz em um 
super serviço de Open Bar & Food por todo o 
evento.

Réveillon Mandarim – All Inclusive Premium
Local: Restaurante Mandarim – Jockey Club 
– Av. Rodrigo Otávio, 3200 – Gávea
Atrações: Caju pra Baixo, Chora Me Liga, 
Dom e Buarque (DJ do Hit “Aquecimento” c/ 
Kevin O’ Cris) e Lê Oliveira

Virada dos Desejos – All Inclusive Premium
Local: Círculo Militar da Praia Vermelha – 
Urca
Atrações: Bateria do Salgueiro, Rodrigo 
Santos (Ex integrante do Barão Vermelho) e 
DJs. Área de Spa e Massagem, Área Kids e 
Queima de Fogos Exclusiva.

Réveillon Amigos do Posto 12 – All 
Inclusive
Local: Clube Paissandu – Leblon – Av. 
Afrânio de Melo Franco, 330
Atrações: 5521, Bloco Areia, Ralk, Saraiva, 
Ric Ruile e John Failly

Réveillon Faro 2024
Local: Faro Beach Club – Leblon – Avenida 
Niemeyer, 101
Atrações: Pista rooftop, pista beach club, 
Mumuzinho, DJ Zullu e mais

Luxury Circus Party Réveillon
Local: Rio Othon Palace – Copacabana – 

OPÇÕES DE FESTAS NO RÉVEILLON NO RJOPÇÕES DE FESTAS NO RÉVEILLON NO RJ

Avenida Atlântica, 3264
Atrações: Com vista da praia de 
Copacabana, a festa conta com  DJ Tubarão, 
Bateria da Portela, DJ Karen, atrações 
circenses e mais.

Réveillon Fairmont Hotel
Local: Blue Note Rio – Av. Atlântica, 1910 – 
Copacabana
Atrações: Jantar e programação musical 
com Becca, Milton Guedes e DJ Dudu Dub

Búzios
Réveillon Areia – Open Bar Premium
Local: Búzios – Clube Aretê Búzios
Festas: de 29/12 a 02/01
Atrações: ainda não divulgado

 A Villa – Réveillon Búzios 2024
Local: Búzios Country Club – Praia Rasa
Festas: de 28/12 a 31/12
Atrações: 28/12 – Menos é Mais, 29/12 – 
Luan Santana, 30/12 – Anitta e Kiaz, 31/12 
– Réveillon c/ Dilsinho e L7nnon (Open Bar & 
Open Food)

Réveillon Café de La Musique – All Inclusive
Local:  Praia de Manguinhos, Buzios
Festas: 31/12
Atrações: Hitmaker, Mixed Squad, Dagaz, 
Zag, Driss e Whuod)

Réveillon Geribá
Local: Geribá Tennis Park – Búzios – 
Avenida Geribá, 100

Festas: 29, 30 e 31 de Dezembro
Atrações: 30/12 – Ludmilla, 31/12 – VEIGH 
+ Mc Maneirinho + Caio Luccas + NadaMal 
Crew 

Réveillon Privilège Búzios 2024 – All 
Inclusive
Local: Fishbone – Praia de Geribá
Atrações: No pé da areia, o som eletrônico 
dá o toque da festa com Mochakk, Thaís 
Barja, Marquinhus Sp & JP Valente.

COSTA VERDE
Réveillon Porto Paraíso – All Inclusive
Local: Marina Porto Real – Mangaratiba
Atrações: Queima de fogos exclusiva, 
bandas e DJ

Réveillon Vogue – All Inclusive
Local: Campo de Golfe – FRAD.E – Hotel 
Fasano – Angra dos Reis
Atrações: Fernanda Abreu, Birds Of Mind, 
Luísa Viscardi e Sô Lyma

Réveillon The Beach Insland 2024 – All 
Inclusive
Local: Ilha da Gipóia – Angra dos Reis – 
Praia do Vitorino – Ilha da Gipóia
Atrações: Beavis, Maia, Rafa Almeida, The 
Otherz e John Failly

 REGIÃO SERRANA
Réveillon 2024 Clube Petropolitano – All 
Inclusive
Local: Clube Petropolitano, av. Roberto 
Silveira, 82, Centro, Petrópolis
Atrações: Banda ao vivo, Bateria da União da 
Ilha, DJ e espaço kids

Réveillon Castelo de Itaipava – All Inclusive
Local: Castelo de Itaipava – Itaipava
Atrações: Evento voltado para toda a família, 
onde o buffet é a atração principal

Réveillon Soberano  – All Inclusive
Local: Shopping Estação Itaipava – Estr. 
União e Indústria, 11000, loja 104, Petrópolis
Atrações: DJ e open food e open bar
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Divulgação
CONFIRA AS 6 PROFISSÕES 
QUE TÊM FUTURO EM 2024

O 
mundo profissio-
nal está em cons-
tante evolução, e 
compreender as 

tendências do mercado de tra-
balho é essencial para quem 
busca recolocação ou dese-
ja se preparar para o futuro.

Neste artigo, vamos explo-
rar 9 profissões que estarão em 
alta em 2024, oferecendo insi-
ghts valiosos para profissio-
nais em transição de carreira 
ou aqueles que desejam ante-
cipar as demandas do mer-
cado. Vamos mergulhar nessas 
oportunidades promissoras.

1. ESPECIALISTAS EM 
INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL 
(AI) E MACHINE 
 LEARNING (ML)
A inteligência artificial (AI) 
e o machine learning (ML) 
são tecnologias que estão 
revolucionando o modo 
como interagimos com o 
mundo digital e físico. Os 
especialistas nessas áreas 
são verdadeiros pioneiros, 
responsáveis por desenvolver 
algoritmos e sistemas 
capazes de aprender e tomar 
decisões baseadas em dados.
•	 Desenvolvimento de 

Algoritmos Avançados: Estes 
especialistas são proficientes 
em linguagens de 
programação e frameworks 
específicos para criar 
algoritmos complexos de AI 
e ML. Eles projetam sistemas 
capazes de processar 
grandes volumes de dados e 
identificar padrões.

•	 Aplicação em Setores 
Diversificados: Os 
especialistas em AI e ML 
têm a capacidade de aplicar 
essas tecnologias em uma 
ampla gama de setores, 
desde automação industrial 
até assistentes virtuais e 
diagnósticos médicos mais 
precisos.

•	 Otimização e Melhoria 
Contínua: Além de 
desenvolver soluções 
inovadoras, esses 
profissionais também são 
responsáveis por otimizar e 
aprimorar continuamente os 

algoritmos existentes para 
garantir que permaneçam 
relevantes e eficazes.

2. ESPECIALISTAS EM 
SUSTENTABILIDADE 
AMBIENTAL
Em um mundo cada vez 
mais consciente do impacto 
ambiental, os especialistas em 
sustentabilidade ambiental 
desempenham um papel 
fundamental na busca por 
soluções ecologicamente 
conscientes.
•	 Desenvolvimento de 

Soluções Sustentáveis: 
Esses especialistas estão 
envolvidos na criação e 
implementação de iniciativas 
sustentáveis. Isso pode 
incluir projetos relacionados 
a energia solar, reciclagem, 
eficiência energética em 
edifícios e práticas agrícolas 
sustentáveis.

•	 Advocacia e 
Conscientização: Além 
de implementar soluções, 
os especialistas em 
sustentabilidade também 
são defensores ativos 
da causa ambiental. Eles 
educam a comunidade 
e as empresas sobre 
práticas mais responsáveis 
e promovem a adoção de 
tecnologias e processos 
eco-friendly.

•	 Colaboração com 
Stakeholders: Esses 
profissionais frequentemente 
colaboram com governos, 
ONGs e empresas para 
desenvolver estratégias 
abrangentes que visam a 
proteção e preservação do 
meio ambiente.

3. ANALISTAS DE BUSINESS 
INTELLIGENCE (BI)
Os analistas de Business 
Intelligence são fundamentais 
para ajudar as organizações a 
transformar dados em insights 
acionáveis que impulsionam 
a tomada de decisões 
estratégicas.
•	 Coleta e Análise de 

Dados: Esses analistas são 
especializados em identificar 
fontes de dados relevantes 

e em utilizar ferramentas 
de BI para analisar 
informações complexas. Eles 
traduzem esses dados em 
relatórios e visualizações 
compreensíveis.

•	 Identificação de Tendências 
e Padrões: Com base na 
análise dos dados, esses 
profissionais conseguem 
identificar tendências de 
mercado, comportamentos 
do consumidor e padrões 
operacionais que podem 
ser usados para otimizar 
operações e estratégias de 
negócios.

•	 Apoio à Tomada de 
Decisões Estratégicas: 
Ao fornecer informações 
valiosas, os analistas de BI 
auxiliam na formulação de 
estratégias competitivas e 
na alocação eficiente de 
recursos, resultando em uma 
vantagem competitiva para a 
organização.

4. ANALISTAS DE 
SEGURANÇA DA 
INFORMAÇÃO
Em um mundo digital cada 
vez mais interconectado, a 
segurança da informação 
tornou-se uma prioridade 
crítica para empresas de todos 
os tamanhos. Os analistas de 

segurança da informação são 
os guardiões da integridade dos 
sistemas e dados.
•	 Monitoramento e 

Detecção de Ameaças: 
Estes profissionais são 
especializados em identificar 
atividades suspeitas e 
possíveis violações de 
segurança nos sistemas de 
uma organização. Utilizam 
ferramentas avançadas 
para monitorar a rede e 
aplicativos em busca de 
atividades maliciosas.

•	 Implementação de 
Medidas de Segurança: 
Eles são encarregados de 
desenvolver e implementar 
políticas de segurança, 
firewalls, criptografia e outras 
medidas preventivas para 
proteger os ativos digitais da 
empresa.

•	 Resposta a Incidentes: 
Em caso de violação de 
segurança, os analistas de 
segurança da informação 
lideram a investigação e 
a resposta imediata para 
conter os danos e evitar 
futuras vulnerabilidades.

5. ENGENHEIROS DE 
FINTECH
O setor de fintech, que 
combina tecnologia e 

serviços financeiros, 
está experimentando um 
crescimento exponencial. 
Os engenheiros de fintech 
são os arquitetos por trás 
das inovações que estão 
revolucionando a maneira 
como lidamos com o dinheiro.
•	 Desenvolvimento de 

Soluções Financeiras 
Inovadoras: Eles são 
responsáveis por criar 
plataformas e aplicativos 
que facilitam transações, 
empréstimos, investimentos 
e seguros de forma mais 
eficiente e acessível.

•	 Integração de Tecnologia 
Financeira Avançada: Os 
engenheiros de fintech 
incorporam tecnologias 
como blockchain, 
inteligência artificial e 
machine learning para 
criar sistemas financeiros 
mais seguros, eficazes e 
transparentes.

•	 Garantia de Conformidade 
e Segurança: Dada a 
natureza sensível dos 
dados financeiros, 
os engenheiros de 
fintech devem garantir 
a conformidade com 
regulamentações 
rigorosas de segurança e 
privacidade.

6. ANALISTAS E CIENTISTAS 
DE DADOS
O papel dos analistas e 
cientistas de dados é essencial 
na era da informação, 
permitindo que as empresas 
tomem decisões fundamentadas 
com base em dados concretos.
•	 Coleta e Limpeza de Dados: 

Eles são proficientes em 
coletar dados de várias 
fontes e prepará-los para 
análise. Isso pode envolver 
a eliminação de ruídos, 
correção de inconsistências 
e formatação adequada.

•	 Análise Estatística e 
Modelagem Preditiva: 
Utilizando técnicas 
estatísticas e algoritmos 
avançados, esses 
profissionais identificam 
padrões e tendências nos 
dados, permitindo prever 
comportamentos futuros 
e tomar decisões mais 
informadas.

•	 Visualização e Comunicação 
de Dados: Transformar 
complexos conjuntos de 
dados em visualizações 
claras e compreensíveis 
é uma habilidade-chave. 
Isso facilita a compreensão 
e tomada de decisões 
por parte dos líderes da 
empresa.

Divulgação
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JEAN PYERRE DEIXA ‘APOSENTADORIA’ E FECHA COM 
CLUBE PAULISTA
Após mais de um ano sem jogar, o meia Jean Pyerre, ex-Grêmio, acertou com o Ituano até o 
final de 2024. Aos 25 anos, o jogador estava afastado do futebol profissional e chegou a atuar 
em torneios amadores durante esse ano sabático. 
“Quando parei estava muito convicto do que eu queria. Não foi uma decisão tomada da noite 
para o dia, assim como a decisão de voltar. Eu fui voltando durante o ano. Sou muito novo para 
parar e independentemente do que as pessoas falam, seja bom ou seja ruim, o que importa é a 
minha felicidade, o meu momento e estou feliz de poder voltar, matar essa saudade, o que não 
está completo”, disse o jogador após a assinatura do contrato. 
Revelado pelo Grêmio, Jean Pyerre era uma das grandes promessas do clube gaúcho onde 
atuou de 2017 a 2021. No início de 2022, o atleta foi diagnosticado com um câncer nos testícu-
los, o que levou ao cancelamento da negociação com o Giresunspor, da Turquia. 
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Indo para o seu terceiro ano no Brasil, o 
LFA anunciou as primeiras edições em 
solo brasileiro em 2024. A temporada será 
aberta no dia 27 de janeiro, no município 

paulista de Cajamar, com o LFA 175. As lutas 
do card ainda serão anunciadas. Depois, as da-
tas são 23 de março, 3 de maio e 26 de julho.

A primeira edição do LFA 
no Brasil foi em julho de 2021. 
De lá para cá, foram mais 12 
eventos, seis deles somente 
em 2023. O LFA 154, que 
aconteceu em março deste 
ano, em Cajamar-SP, atingiu 
a audiência de 100 milhões de 
espectadores mundo afora, a 
maior de todos os 173 even-
tos da história da organização.

Presidente do LFA na 
América do Sul, Rafael Feijão 
destacou o progresso da com-
panhia nesses quase dois anos 
e meio de atuação no Brasil.

“Se a gente fizer uma com-
paração do primeiro LFA no Brasil, para esse 
último, a gente evoluiu em todos os sentidos, 
desde a estrutura física, os equipamentos, até 
o tratamento dos atletas, a relação interpes-
soal entre staff e equipes. A gente vem evo-
luindo edição a edição, e isso eu credito ao Ed 
Soares, que não se limita apenas ao lucro, ele 

pega parte das receitas geradas e reinveste no 
evento”, frisa.

“Isso permite que a gente tenha um orça-
mento para pagar bolsas justas aos atletas e 
dar a melhor estrutura possível. Hoje o luta-
dor entra no LFA e sai com um guarda-roupas 
completo… camisa, short, agasalho e boné da 

Venum, óculos da Fuel. Tem 
um Volvo de meio milhão de 
reais indo buscá-lo no aero-
porto. É o tratamento que as 
estrelas merecem, e as estre-
las de um evento de luta são 
os lutadores”, completa.

Para Feijão, que por mui-
tos anos esteve do outro lado, 
o de atleta, os detalhes que, 
para muitos, podem parecer 
algo dispensável, fazem toda 
a diferença, especialmente na 
semana da luta.

“Em diversas parcerias que 
a gente poderia exigir dinheiro, 
a gente pede alimentos especí-

ficos para cada momento durante a semana do 
evento, sem sódio, só com carboidrato após a 
pesagem, para os atletas se recuperem do corte 
de peso da melhor maneira possível. Todo o 
cronograma do atleta quando chega ao LFA 
é exatamente igual ao do UFC, já para ele se 
ambientar”, complementa Feijão.

Cotado como possível reforço do 
Vasco para a próxima temporada, 
o volante Souza deve retornar ao 
futebol turco. Segundo o jornalista 
Venê Casagrande, o jogador de 34 
anos está próximo de assinar com 
o Istambul Basaksehir. 

Souza recebeu a proposta do 
clube turco e se agradou bastante 
com a proposta. Ele, que já atuou 
no país defendendo as camisas do 
Fenerbahçe e do Besiktas, pode assi-
nar com o Basaksehir a qualquer 
momento.

Souza era um dos nomes cota-
dos a ser contratado pelo Vasco. O 
volante, inclusive, vinha treinando 
no CT Moacyr Barbosa para se recu-
perar de uma lesão. Entretanto, com 
a investida do clube turco, esse pos-
sível retorno terá que ser adiado.

O volante é cria das categorias de 
base do Vasco, onde atuou na equipe 
profissional entre 2008 e 2010. Com 
a camisa cruz-maltina, Souza fez 64 
jogos e marcou dois gols.

ESPORTES
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LFA ANUNCIA CALENDÁRIO DE 
EVENTOS NO BRASIL EM 2024

SONDADO PELO VASCO, SOUZA DEVE 
RETORNAR AO FUTEBOL TURCO

Primeira edição 
do evento norte-

americano em 
solo brasileiro 

em 2024 será no 
dia 27 de janeiro, 
em Cajamar-SP

A ambientação proposta pelo LFA tem como 
objetivo preparar os jovens lutadores para não 
sentirem um choque quando chegarem ao maior 
palco do MMA do mundo, o UFC. Isso por-
que, devido ao contraste, muitos acabam des-
lumbrados.

“O esporte evoluiu. Hoje não basta ape-
nas lutar bem. O lutador se tornou um pro-

duto, precisa ser cuidado e precisa ainda 
mais do autocuidado. Por isso a gente no 
LFA se preocupa com os mínimos detalhes. 
A gente faz o que pode e sugere aos atle-
tas o que depende deles, como, por exem-
plo, falar uma segunda língua, se alimentar 
de forma saudável etc. Isso tudo faz a dife-
rença”, reforça Feijão.

Jogador está 
próximo de 
assinar com 
o Istambul 
Basaksehir

O Juventude acertou a renovação de Nenê por mais uma tem-
porada e o meia disputará a Série A em 2024. As tratativas avan-
çaram nos últimos dias e resolvem agora detalhes burocráticos 
para oficializar a permanência do jogador de 42 anos no clube, de 
acordo com o ‘ge’.

O meia tinha definido que se aposentaria ao final de 2023. 
Porém, devido ao bom rendimento durante o ano, resolveu jogar 
mais uma temporada. O acordo alinhado prevê valorização sala-
rial ao veterano, peça importante no acesso do Juventude para a 
Série A de 2024.

Em 2023, Nenê entrou em campo 39 vezes, entre o fim da pas-
sagem pelo Vasco e a chegada ao Juventude. O número só não foi 
maior por conta de lesão sofrida nas rodadas finais da Série B. 
Uma fissura no pé direito tirou o meia das últimas quatros parti-
das do time gaúcho. Na competição, o veterano marcou sete gols 
e deu sete assistências, em 28 jogos.

Aos 42 anos, Nenê adia 
aposentadoria e disputará 

a Série A em 2024
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O atacante uruguaio Luis 
Suárez voltará a jogar com 
Lionel Messi em 2024. Ele 
acertou a ida para o Inter 
Miami, dos Estados Uni-
dos, e terá contrato válido por 
uma temporada, com opção 
de renová-lo por mais uma. 
As informações são do jorna-
lista Fabrizio Romano.

No time americano, Lui-
sito poderá jogar ao lado tam-
bém do lateral-direito Jordi 
Alba e do meio-campista Ser-
gio Busquets, todos ex-par-
ceiros de Barcelona. O trio 
esteve junto no clube cata-

lão de 2014 até meados de 
2020, quando o centroavante 
foi para o Atlético de Madrid.

Em 2023, com a camisa 
do Grêmio, Suárez entrou 
em campo 54 vezes, marcou 
29 gols e deu 17 assistências, 
sendo o líder de participação 
em bolas na rede entre todos 
os jogadores da Série A do 
Campeonato Brasileiro. 

Faltam menos de uma 
semana para a princi-
pal partida festiva de 
fim de ano. No dia 27 

de dezembro, o anfitrião Zico 
receberá no Maracanã craques 
do presente e do passado pela 
19ª edição do Jogo das Estre-
las, evento beneficente reali-
zado desde 2004.

Entre os velhos conheci-
dos da torcida do Flamengo 
estão: Mozer, Andrade, Adí-
lio, Aldair, Sávio, Djalminha, 
Leonardo, Petkovic, Adriano 
Imperador, Renato Gaúcho, 
Athirson, Juan (lateral), Jôna-
tas, Mancuso, Alex e Ronaldo 
Angelim.

Outros nomes que fizeram 
história em clubes do futebol 
brasileiro e da Europa tam-
bém estão confirmados. Éder 
Aleixo, Aloísio Chulapa, Amo-
roso, Amaral, D’Alessandro.

Entre os jogadores em ati-
vidade, Geromel (Grêmio), 
Luciano (São Paulo), Claudi-
nho (Zenit) e Marcos Felipe 
e Gilberto (Bahia) já estão 

garantidos na pelada benefi-
cente. A organização pretende 
anunciar outros nomes que 
atuam no exterior nos próxi-
mos dias.

A presença de craques reno-
mados nacionais e internacio-
nais sempre foi um diferencial 
do Jogo das Estrelas. Logo na 
sua segunda edição, em 2005, 
quando ainda era realizado no 
Centro de Futebol Zico (CFZ), 
o presente para o público foi 
o argentino Diego Maradona. 
A partir daí, nunca mais os 
astros mundo afora deixaram 
de bater ponto no evento de 
Zico. Nomes como Seedorf, 
Davids, Saviola, Asprilla, Vitor 
Bahia e Petkovic foram algu-
mas das feras.

Isso sem falar nos princi-
pais jogadores brasileiros, os 
que marcaram e ainda mar-
cam seu nome na história do 
futebol, de diferentes gera-
ções. Desde Rivelino, pas-
sando por Júnior, Andrade 
e Adílio, por Careca, Romá-
rio, Bebeto, Ronaldo, Rivaldo, 

Contagem regressiva para a 19a 
edição do Jogo das Estrelas
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Tricolor busca o reconhecimento da conquista 
como título mundial, junto à entidade

Marcos Braz promete janela responsável 
do Flamengo: ‘Orçamento será cumprido’

Fluminense entrega kit 
sobre a Copa Rio de 1952 

a presidente da Fifa
O Fluminense aproveitou 

o Mundial de Clubes, na Ará-
bia Saudita, para seguir com 
a campanha para que a con-
quista da Copa Rio de 1952 
seja considerada como título 
mundial. Para isso, dirigen-
tes do Tricolor entregaram 
ao presidente da Fifa, Gianni 
Infantino, um kit que conta a 
história daquele torneio, além 
de camisas retrô.

A entrega a Infantino foi 
feita durante um jantar com 
dirigentes de outros clubes do 
Mundial, e com a presença 
do presidente do Fluminense, 
Mário Bittencourt, o vice geral, 
Mattheus Montenegro, e o 

coordenador administrativo, 
Marcelo Penha.

O presidente da Conmebol, 
Alejandro Dominguez, tam-
bém já havia recebido o kit. O 
Fluminense busca o apoio da 
entidade sul-americana pelo 
reconhecimento da Copa Rio 
de 1952 pela Fifa.

“Presenteamos ambos com 
um kit que conta um pouco 
da história e da importância 
do Mundial de 1952. Falamos 
também sobre internaciona-
lização da marca e do impor-
tante intercâmbio entre os clu-
bes que participaram da com-
petição”, escreveu Mário Bit-
tencourt.

Suárez fecha com o Inter Miami e jogará 
com Messi mais uma vez

Kaká e Roberto Carlos, até 
Adriano Imperador, Neymar, 
Vinícius Júnior e Endrick. E, 
até hoje, em cinco palcos dis-

tintos: além de CFZ e Mara-
canã, o jogo já passou por Nil-
ton Santos, Morumbi e Está-
dio Luso-Brasileiro.

Responsável pela organi-
zação do evento, Júnior Coim-
bra, filho de Zico, tentou tra-
zer Cristiano Ronaldo ao Bra-

sil, e entrou em contato com 
seu estafe, mas não houve 
acerto por causa dos com-
promissos do português.

Os ingressos para o 
Jogo das Estrelas já estão 
à venda, pelo site da Eleven 
Tickets, com valores entre 
R$ 25 (meia-entrada) e R$ 
90. As entradas também 
podem ser adquiridas nas 
lojas oficiais do Flamengo 
na Gávea, no Barra Shop-
ping e no Shopping Nova 
América, de 18 a 27, das 
10h às 16h (só não haverá 
atendimento nos dias 24 
e 25). Na bilheteria 2 do 
Maracanã, das 10h às 17h 
(também não haverá fun-
cionamento nos dias 24 e 
25). As gratuidades, inclu-
sive, só poderão ser retira-
das no estádio.

Lembrando que parte da 
renda da partida é revertida 
para instituições de caridade 
e projetos sociais, o que sem-
pre foi o maior objetivo do 
Jogo das Estrelas.

Um dos responsáveis pelo fute-
bol do Flamengo, Marcos Braz ficou 
insatisfeito com manifestações que 
insinuavam irresponsabilidade finan-
ceira por parte da administração do 
clube após o pagamento da multa do 
uruguaio De La Cruz (cerca de R$ 80 
milhões) e reagiu.

“Tem muita conversa fiada e 
muita irresponsabilidade no que 
se fala em relação ao orçamento, 
mas ele será cumprido e tratado com 
a mesma responsabilidade, sendo 
último ano dessa gestão ou não. 
Tem ilações irresponsáveis, crimi-
nosas em termos de orçamento e 
talvez eleitoreiras”, declarou Braz, 
em entrevista ao ‘ge’. 

No último dia 12, o Conselho de 
Administração estipulou como teto 
para contratações o valor de 50 milhões 
de euros (cerca de R$ 160 milhões).

Para o Flamengo, a saída imediata 
de dinheiro dos cofres do clube só acon-
tece no caso de De La Cruz, já que o 
River Plate não queria negociá-lo. Os 
argentinos não estavam dispostos a 
flexibilizar o pagamento e, com isso, o 

Rubro-Negro optou por quitar à vista a 
multa de um jogador que queria desde 
o ano passado.

As outras contratações terão seus 
respectivos pagamentos diluídos nos 
anos seguintes, como aconteceu em 
todas as compras feitas pelo Flamengo 

desde a chegada de Rodolfo Landim. 
Com isso, no entendimento do clube, 
há margem para fazer buscar nomes 
de peso sem comprometer o orça-
mento, já que as próximas negocia-
ções serão exclusivamente baseadas 
em parcelamentos.

Divulgação

Teto financeiro estipulado pelo clube para contratações 
é de aproximadamente R$ 160 milhões.

Aos 36 anos, Luisito 
reencontrará ex-

companheiros do 
Barcelona no time 

americano
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