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AGENTES DA FORÇA NACIONAL ENTRAM POR ENGANO  
NO CHAPADÃO E TÊM ARMAS ROUBADAS

POLÍCIA, P7

A PF realizou operação em dois dos endereços relacionados à ex-governadora 
Rosinha Garotinho. O advogado Rafael Faria afirmou em nota que a busca e 
apreensão empreendida teve como objetivo apenas criar constrangimento 
para a família, pois os fatos teriam ocorridos há cerca de 10 anos. Ele aventa 

também a hipótese de retaliação ou intimidação política através da ação da PF
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gar nessas idades extremas é 
pequena”. Mas, na sua avalia-
ção, o que é mais interessante 
é que “o fato de ter mais cen-
tenários está associado à pos-
sibilidade de ter um número 
maior de pessoas com seus 60, 
70, 80 e 90 anos”.

Raciocínio semelhante 
faz o secretário nacional dos 
Direitos da Pessoa Idosa, do 
Ministério dos Direitos Huma-
nos e da Cidadania, Alexan-
dre da Silva.

“A gente deve comemorar 
é que nós temos mais pessoas 
chegando aos 100 anos. Isso 
quer dizer, indiretamente, que 
tem mais pessoas chegando aos 
95, aos 90, aos 85, aos 80. Ou 
seja, a longevidade cada vez 
mais é uma constatação mais 
presente no nosso cotidiano.”

Para a pesquisadora 
Daniella Jinkings, mestre pela 
London School of Economics 

and Political Science (LSE) 
com dissertação sobre o cui-
dado dos idosos pelas famí-
lias, os dados revelados são 
positivos, mas “não estamos 
preparados para o envelheci-
mento. Nem a sociedade brasi-
leira, nem o Estado”, pondera 
em entrevista à Agência Brasil.

“Ainda cultuamos muito a 
juventude. As pessoas se recu-
sam a envelhecer, ou tratam 
o idosos de forma pejorativa, 
colocam o idoso de escanteio 
como se a partir dos 60 anos 
fosse uma pessoa completa-
mente inútil. Temos que vencer 
essa questão cultural, temos 
que vencer o desafio de integra-
ção, temos que reconhecer os 
idosos como sujeitos de direito, 
como pessoas que têm con-
dições de decidir sobre a sua 
própria vida. As pessoas não 
querem envelhecer porque têm 
medo de se tornarem inúteis, 

serem pessoas dependentes.”

População menor
A média da expectativa de 

vida projetada em 2021 era de 
77 anos – de 80,5 anos para 
mulheres e 73,6 anos para 
homens. Esses resultados serão 
atualizados com as estatísti-
cas do Censo 2022, que deve-
rão confirmar a tendência de 
envelhecimento, notada nas 
últimas décadas quando além 
do aumento da longevidade 
ainda se observou a diminui-
ção do nascimento de bebês. 
A taxa de fecundidade (tam-
bém em 2021) era de 1,76 filho 
por mulher.

A previsão é que no futuro o 
Brasil terá mais velhos do que 
crianças. Projeção publicada 
pelo Ministério da Fazenda - 
feita pela analista técnica de 
políticas sociais Avelina Alves 
Lima Neta – calcula que, em 

2060, “para cada 100 pessoas 
entre 0 e 14 anos teremos 206,2 
idosos acima de 65 anos, ou 
seja, dois idosos nessa faixa 
etária para cada uma criança 
ou adolescente (0-14).”

Bem antes disso, a popula-
ção brasileira começará a dimi-
nuir de tamanho por causa da 
redução da fecundidade. Um 
estudo do Instituto de Pesquisa 
Econômica Aplicada (Ipea), 
assinado pela técnica de plane-
jamento e pesquisa Ana Amélia 
Camarano, prevê que a popula-
ção brasileira crescerá até 2030, 
quando atingirá seu máximo 
em “aproximadamente 215 
milhões.” A partir daí, o dese-
nho da curva se inverte, deixa 
de ser de crescimento popula-
cional, pois o número de brasi-
leiros começa a diminuir e em 
2040 chegará a cerca de 209 
milhões, 6 milhões a menos do 
que na década anterior.

A 
sexagenária Brasí-
lia tem exatos 300 
habitantes com 
100 anos ou mais, 

segundo o Censo Populacio-
nal de 2022, do Instituto Bra-
sileiro de Geografia e Estatísti-
ca (IBGE). Com 103 anos, um 
desses centenários é Ermando 
Armelindo Piveta, militar refor-
mado da Força Expedicionária 
Brasileira (FEB) e pioneiro na 
capital federal.  

Nascido em Laranjal Pau-
lista (SP) em 1920 – mesmo 
ano de nascimento do poeta 
João Cabral de Melo Neto, da 
escritora Clarice Lispector, do 
craque Heleno de Freitas e do 
ator Anselmo Duarte –, Piveta 
viveu ao menos duas grandes 
aventuras brasileiras do século 
20: a participação na Segunda 
Guerra Mundial contra as for-
ças do Eixo (Alemanha, Itália e 
Japão), e a construção da nova 
capital federal.

Em setembro de 1942, um 
mês depois de o Brasil entrar 
na guerra, Ermando Piveta foi 
chamado para prestar serviço 
militar no 4º Regimento de 
Artilharia Montada do Exér-
cito, baseado em Itu (SP). 
“Naquele tempo não tinha sor-
teamento. Era convocado”, lem-
bra, em vídeo gravado por sua 
filha Vivian Piveta e enviado à 
Agência Brasil.

No ano seguinte, o expedi-
cionário embarcou no navio de 
passageiro e carga Almirante 
Alexandrino, que navegou do 
Rio de Janeiro até Dakar (Sene-
gal), para fazer treinamento no 
continente africano. Ele atuou 
na guarda do litoral brasileiro 
em Fernando de Noronha, 
Pontal do Cururipe (Alagoas), 

Natal e no Recife.
Já reformado como segundo-

-tenente do Exército, Piveta tra-
balhou em 1958 na constru-
ção de Brasília fazendo trans-
porte de areia e cascalho. “Todo 
mundo falava: ‘Brasília, capital 
da esperança’. Botei aquilo na 
cabeça e vim.” Em 1968, ele 
voltou para morar definitiva-
mente na cidade.

Em abril de 2020, o expedi-
cionário e pioneiro candango, 
então com 99 anos, ganhou as 
primeiras páginas dos jornais 
após receber alta de uma inter-
nação de oito dias no Hospital 
das Forças Armadas (HFA) por 
causa da covid-19. A receita 
dele para a boa saúde e longe-
vidade é simples:

“Não beber e não fumar. 
[Consumir] alimento bom e 
sadio. [Ter] boa amizade com 
todo mundo e ganhar a alegria 
de todos.”

Longevidade
Centenários como Ermando 

Piveta representam 0,018% da 
população brasileira, ou 37.814 
pessoas (27.244 mulheres e 
10.570 homens) que cruzaram 
a linha de um século de vida. 
Os números na casa do milhar 
parecem modestos diante do 
total de 203.080.756 habitan-
tes, mas, comparando as somas 
do Censo de 2010 e a contagem 
do Censo de 2022, o número de 
“superidosos” cresceu 66,7% 
(15.138 pessoas a mais). O 
dado é indicador da longevi-
dade ascendente da população.

De acordo com o demógrafo 
Marcio Minamiguchi, do IBGE, 
esses números podem parecer 
“curiosidades estatísticas”, uma 
vez que “a probabilidade de che-
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BRASILEIROS CENTENÁRIOS: 
ENVELHECIMENTO ACELERADO 

DESAFIA O PAÍS

A Segunda Turma do 
Supremo Tribunal Federal 
(STF) negou, por unanimi-
dade, dois recursos em que o 
ex-presidente Jair Bolsonaro e 
seu partido, o PL, buscavam 
afastar multa de R$ 20 mil 
imposta pelo Tribunal Supe-
rior Eleitoral (TSE).   

Em março, o Tribunal Supe-
rior Eleitoral (TSE) confirmou 
a punição a Bolsonaro por cam-
panha eleitoral antecipada. O 
caso está ligado à reunião com 
embaixadores realizada pelo ex-
-presidente no Palácio do Alvo-
rada em julho do ano passado. 

O TSE considerou que 

as falas do então presidente 
durante a reunião caracteri-
zaram propaganda eleitoral 
irregular sobre fatos inverídi-
cos, para atingir a integridade 
do processo eleitoral.

Todos os ministros da 
Segunda Turma - Dias Toffoli, 
Gilmar Mendes, Edson Fachin, 
Nunes Marques e André Men-
donça - confirmaram a rejei-
ção dos recursos extraordiná-
rios sobre o assunto. 

Os advogados de Bolsonaro 
e do PL alegaram que a Justiça 
Eleitoral não teria a competên-
cia para julgar o caso, e também 
que as manifestações do ex-pre-

sidente durante a reunião esta-
riam protegidas pela liberdade 
de expressão.

Ao final, prevaleceu o 
voto de Dias Toffoli, relator 
dos recursos. Para o minis-
tro, ficou demonstrada a rele-
vância eleitoral do discurso 
de Bolsonaro, o que legitima 
a atuação do TSE. 

Ele acrescentou que para 
ter conclusão diferente seria 
necessário reexaminar fatos e 
provas, o que não seria possível 
por meio dos recursos extraor-
dinários, que servem para jul-
gar possíveis violações a regras 
da Constituição. 

STF mantém multa a Bolsonaro por reunião com embaixadores

No encontro, o então presidente fez ataques ao sistema eleitoral

Reprodução

Avaliação é de especialistas ouvidos pela Agência Brasil
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ma adutora se rompeu no 
bairro Km 32 nesta terça-
-feira (28). Os morado-
res contam que o rompi-

mento aconteceu por volta de 4h30. 
As vias da região ficaram cobertas 
de lama.

A Rua das Tulipas, em Prados 
Verdes, foi interditada. Os bombei-
ros foram acionados para um desa-
bamento, mas não há informações 
de feridos até a última atualização 
desta reportagem.

A concessionária Águas do Rio 
informou que identificou o rompi-
mento da adutora no trecho que passa 
pelo bairro de Prados Verdes, em 
Nova Iguaçu. A empresa afirmou 
que equipes operacionais estão no 
local atuando no reparo da tubulação.

FORÇA DA ÁGUA
Os moradores da Rua das Tulipas 

contam que levaram um susto com o 
rompimento. A força das águas arran-
cou telhados, entortou luminárias da 

rua e formou buracos no chão.
“Eram 4h da manhã, estava todo 

mundo dormindo. A gente só viu a 
casa tremendo. E, nós, com um defi-
ciente para tirar de dentro de casa. 
Ligávamos para a Águas do Rio e 

eles ainda queriam fotos”, contou 
uma moradora.

A mulher contou ainda que os 
moradores reclamaram sobre as con-
dições da adutora por dois meses 
antes do rompimento.

Ricardo Melo, que vive na região, 
conta que a saúde dos moradores 
estava sendo afetada por conta da 
qualidade da água.

“Vários moradores da região vem 
sofrendo com problemas de infecção 
estomacal e infecção urinária. Minha 
filha deu entrada no domingo no hos-
pital por isso, inclusive”, contou.

A Defesa Civil do município 
afirma que realizará vistorias nos 
imóveis da região.

Ainda de acordo com a Águas 
do Rio, profissionais da área de res-
ponsabilidade social da concessio-
nária prestam apoio aos moradores 
da região.

A concessionária afirmou ainda 
que, para realizar o reparo, precisou 
reduzir o fornecimento de água dos 
municípios de Nilópolis e São João 
de Meriti, na Baixada Fluminense, 
e partes da Zona Norte da capital. 
Apesar da adutora passar por Nova 
Iguaçu, ela não é responsável pelo 
fornecimento de água na cidade.
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 O Prefeito Axel Grael reu-
niu representantes de 65 municí-
pios do Estado do Rio de Janeiro 
no Theatro Municipal de Nite-
rói na manhã desta segunda-
-feira (27) para tratar dos servi-
ços prestados pela concessioná-
ria de energia Enel. No encontro, 
foi assinado um pedido para que 
o Ministério Público mova uma 
ação coletiva contra a empresa 
por danos causados pela má 
prestação do serviço. O grupo 
de prefeitos também enviará car-
tas de manifestação de repúdio 
à Agência Nacional de Energia 
Elétrica (Aneel) e ao Ministério 
de Minas e Energia.

“É fundamental desenvolver 
uma estratégia conjunta entre as 
cidades com relação aos servi-
ços oferecidos pela Enel. Ao lado 
de representantes de 65 municí-
pios, debatemos sobre o serviço 
da concessionária e assinamos um 
documento para dar início a uma 
ação junto ao Ministério Público, 
cobrando providências imediatas 

da Enel. Niterói e várias outras 
cidades ficaram muitos dias sem 
o fornecimento adequado de ener-
gia elétrica. Inaceitável. A falta de 
luz causou transtornos para as 
famílias, para o comércio, para os 
serviços e para as instalações de 
saúde. A Prefeitura fez um grande 
esforço logístico para não perder 
vacinas, por exemplo”, explica o 
prefeito Axel Grael.

Os prefeitos destacaram que os 
problemas já se arrastam há anos, 
mas que o estopim foram os últi-
mos apagões. Diante das ondas de 
calor e temporais, a preocupação 
é de que o serviço fique ainda pior 
com o verão e as festas de fim de 
ano, principalmente em Niterói, 
nas cidades da Região dos Lagos 
e na Costa Verde, onde é grande 
o fluxo de turistas. A Enel atende 
66 municípios do Estado e a con-
cessão tem término previsto para 
2026. Para o prefeito Axel Grael, 
mesmo se tratando de uma conces-
são federal, é fundamental a par-
ticipação dos municípios.

Adutora se rompe no Rio  
e correnteza causa destruição; 

abastecimento é afetado em 3 cidades

A concessionária Águas do Rio informou que identificou  
o rompimento da adutora. As vias da região ficaram cobertas de lama.  

Confira lista de municípios e bairros afetados

OS BAIRROS DO RIO 
AFETADOS SÃO:

>>  Acari;
>> Barros Filho;
>> Bonsucesso;
>> Cavalcante;
>> Cidade Universitária;
>> Coelho Neto;
>> Colégio;
>> Complexo do Alemão;
>> Del Castilho;
>> Engenho Da Rainha;
>> Engenho De Dentro;
>> Guadalupe;
>> Higienópolis;
>> Honório Gurgel;
>> Ilha Do Governador;
>> Irajá;
>> Jacaré;
>> Jacarezinho;
>> Manguinhos;
>> Marechal Hermes;
>> Parque Columbia;
>> Pavuna;
>> Ramos;
>> Rocha Miranda;
>> Tomás Coelho;
>> Vicente De Carvalho;
>> Vila Kosmos.

A Ong “ Entre o Céu e 
Favela” é destaque por rea-
lizar a mais de uma década 
ações em prol das crianças 
e jovens da primeira favela 
do Brasil, o Morro da Provi-
dência. Agora, foi dada a lar-
gada para a campanha que 
busca arrecadar fundos para 
a festa de natal das que será 
realizada para as crianças em 
dezembro. A fundadora do “ 
Entre o Céu e Favela”, Cintia 
Santana, fala da importância 
do evento. 

“ Em 2023, planejamos 
uma festa linda para os 
nossos atendidos do pro-
jeto Favela Cria que atende 
crianças e adolescentes 
entre 7 e 14 anos nas ati-
vidades de Escrita Criativa, 
Futebol, Percussão, Perna 
de Pau, Reforço Escolar e 
Teatro. Garantindo a par-
ticipação de uma criança 
doando o passaporte, os 
colaboradores terão a opor-
tunidade de levar felicidade 
e sonho para o Natal da Pri-

meira Favela do Brasil, o 
Morro da Providência”, 
declara Cintia. 

Os parceiros podem fazer 
o depósito na chave de qual-
quer valor através da chave 
pix: contato@entreoceueafa-
vela.com ou entrar na plata-
forma e preencher o cadastro 
e escolher uma criança para 
ajudar a custear o passaporte 
dela na festa. 

No link:  https://sites.goo-
gle.com/view/entreoceueafa-
vela/principal

Ong vencedora da Flup 2023 lança campanha 
de Natal para crianças do Morro da Providência

Quem quiser pode colaborar para a alegria das crianças

ÔNIBUS BATE EM MURO, E DEIXA UM 
MORTO E UM FERIDO NO CENTRO DO RIO
Uma pessoa morreu depois de um ônibus bater em um muro da Rua 
General Luís Mendes de Morais, no Santo Cristo, região do centro do 
Rio de Janeiro, na tarde desta terça-feira (28). Outra pessoa foi levada 
em estado grave para o Hospital Municipal Souza Aguiar.
O acidente foi na altura do VLT Praia Formosa, no sentido Rodoviária.
A rua precisou ser interditada por conta do acidente, às 16h20. O 
Corpo de Bombeiros foi acionado às 15h45 para socorrer os feridos.
Às 16h57, apenas uma faixa da rua estava ocupada no sentido Centro, 
e o sentido Rodoviária já estava liberado. A Guarda Municipal e a CET-
Rio estavam no local para controlar o trânsito.

Representantes de 65 municípios do Estado  
vão propor ação contra Enel

Prefeito Axel Grael reuniu o grupo no  
Theatro Municipal, onde decidiram enviar cartas de repúdio à 

Aneel e ao Ministério de Minas e Energia

RONDA  
DO POVO

Via foi interditada para trabalho dos bombeiros, no sentido Rodoviária

DIVULGAÇÃO
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Divulgação

Abertura, com acendimento das luzes, acontece no dia 30, na Praça da Liberdade

Divulgação

Natal Imperial vai ter show com 
a cantora Zizi Possi

Divulgação
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Petrópolis já está no clima do Natal 
Imperial 2023. O evento, realizado 
pela prefeitura e entidades parceiras, 
começa dia 30 de novembro e segue 
até sete de janeiro de 2024. O Palá-
cio de Cristal e a Praça das Liberdade 
são os palcos principais da festa e que 
contarão com apresentações culturais.

“O Natal Imperial é uma das nos-
sas maiores festas, que atrai muitos 
visitantes e movimenta a nossa eco-
nomia. A cidade já está se enfeitando 
para essa grande festa. Teremos um 
show lindo com a Zizi Possi na aber-
tura e estão todos e todas convidados 
a participarem com a gente”, disse o 

prefeito Rubens Bomtempo.
Serão quase 40 dias de festa e toda 

a programação do Natal Imperial é gra-
tuita. Uma fanfarra saindo da Praça 
Dom Pedro em direção à Praça da Liber-
dade abre a programação no dia 30 de 
novembro, às 18h. A partir das 19h, na 
Praça da Liberdade, acontece o acen-
dimento das luzes e logo após o show 
com a cantora Zizi Possi.

“Estamos preparando uma linda 
programação com a chegada do Papai 
Noel, a Caravana da Coca Cola, aulão 
de esporte, bailes, oficinas e corais. A 
programação também vai prestigiar nos-
sos artistas petropolitanos”, comentou 

a secretária de Cultura, Diana Iliescu. 
A programação completa será disponi-
bilizada no site da prefeitura.

Além das atrações culturais, o 
governo municipal já iniciou a ins-
talação das barracas no Palácio de 
Cristal e na Praça da Liberdade, e a 
colocação da iluminação e decoração 
natalina, que este ano está maior con-
templando todo o Centro da Cidade. 
“O Natal Imperial é um dos eventos 
mais procurados pelos turistas e visi-
tantes. Estamos preparando a cidade 
para um belo evento, que vai encan-
tar a todos”, ressaltou a secretária de 
Turismo, Silvia Guedon.
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Foram inauguradas na 
sexta-feira (17), as no-
vas sedes do Centro de 
Atenção Psicossocial 

Álcool Outras Drogas Alce-
nir Veras (CAPS-AD 24 horas) 
e do Centro de Cultura e Con-
vivência de Niterói (CCCN) 
Dona Ivone Lara, ambas no 
Fonseca. O CAPS-AD 24 ho-
ras agora oferece atendimento 
ininterrupto, incluindo finais 
de semana e feriados. Locali-
zada em um espaço amplo, o 
centro conta com áreas des-
tinadas a atividades ao ar li-
vre, espaço para oficinas de 
culinária, música e artesana-
to como forma de envolver os 
pacientes.

A secretária municipal de 
Saúde, Anamaria Schneider, 
destacou a importância da 
entrega das duas unidades e 
reforçou que o novo CAPS AD 
III é uma resposta às necessi-
dades crescentes de uma assis-
tência integral em saúde men-
tal na cidade.

“São entregas muito impor-
tantes e que possuem espaços 
adequados para o acolhimento 
e atendimento, além do traba-
lho de integração e socialização 
dos usuários da saúde mental e 
seus familiares. Esse momento 
simboliza o esforço contínuo da 
Prefeitura de Niterói em promo-
ver saúde, cultura e bem-estar 
para seus cidadãos”, enfatizou 
Anamaria Schneider.

Acolhimento e atividades
O CAPS AD, voltado para 

o atendimento de adultos, 
possui 734 usuários cadastra-
dos. As equipes realizam aco-
lhimento, atendimento em 
crises, atendimento multidis-
ciplinar aos usuários e fami-
liares, oficinas terapêuticas, 
oficinas de geração de renda, 
oficinas de práticas corpo-
rais, redução de danos, ati-
vidades territoriais, oferta de 
lazer e cultura.

A nova sede do CAPS 
AD III Alcenir Veras da Silva 
possui oito leitos de acolhi-
mento noturno para situações 
de maior complexidade, o que 
representa uma nova fase no 
cuidado extra-hospitalar em 
saúde mental. O nome da uni-
dade é uma homenagem ao 
profissional Alcenir Veras da 
Silva, um pioneiro na área de 
redução de danos em Niterói, 
cujo legado continua a inspi-
rar a prática de saúde mental 
na comunidade.

Luciano Apúlio frequenta o 
CCCN há um ano e elogiou a 
iniciativa. “Comecei a frequen-
tar o Centro de Convivência no 
final do ano passado e sempre 
gostei bastante. Com a inau-
guração desse novo local, tere-
mos mais espaço para nossas 
atividades e já me sinto mais 
à vontade aqui. Pelo que eu vi 
até agora está perfeito”, expli-
cou Luciano.

Cidade avança em política 
pública de saúde mental

Reforma da USF da 
Roselândia é entregue

A Prefeitura de Barra Mansa, através da Secretaria Municipal 
de Saúde (SMS), realizou na última segunda-feira (27) a inau-
guração da reforma da Unidade de Saúde da Família (USF) Dr. 
Eros Sebastião de Almeida, no bairro Roselândia.

A unidade recebeu uma restauração geral, com troca de telha-
dos e adequações, proporcionando, assim, um melhor atendi-
mento à população.

BARRA MANSA

Foi inaugurada nova sede do 
Centro de Cultura e Convivência, 
com ampliação de atendimento 

para 24 horas e leitos para 
acolhimento noturno

Unidade recebeu uma restauração geral, com 
troca de telhados e adequações

Pedro Lima, diretor-geral 
da FeSaúde e responsável pela 
gestão da Rede de Atenção Psi-
cossocial de Niterói, comen-
tou sobre a apresentação. “O 
trabalho tem como fundamen-
tos a assistência e o cuidado 
das pessoas em população de 
rua a partir do cuidado inte-
gral, singular e técnico capa-
citado. A abordagem se dá via 
equipe de Atenção Psicossocial 
dentro da lógica da redução de 
danos e do cuidado em liber-
dade, direção essencial da polí-

tica nacional de Saúde Men-
tal”, afirmou Pedro Lima.

A nova unidade do Centro 
de Cultura e Convivência de 
Niterói Dona Ivone Lara será 
um polo vibrante de criativi-
dade e expressão. Equipada 
com salas para oficinas de arte 
e culinária, a unidade oferece 
um ambiente propício para o 
desenvolvimento de habilida-
des e a promoção da interação 
social. As principais atividades 
desenvolvidas pelo Centro de 
Convivências são as oficinas 

artísticas Musicar-se e Imagi-
nação e Artesanato; a oficina 
de lazer assistido Encontrarte; 
a oficina corporal Corpo em 
Movimento; além de oficinas 
de geração de renda e Grupo 
de Apoio ao Trabalho.

A escolha do nome Dona 
Ivone Lara é uma homena-
gem à notável trajetória dessa 
artista e profissional de saúde 
mental. Antes de se consagrar 
como uma das maiores sambis-
tas do Brasil, Dona Ivone Lara 
se dedicou à saúde mental, atu-

ando no Centro Psiquiátrico 
Nacional D. Pedro II, no Enge-
nho de Dentro, sob a super-
visão da renomada médica 
Nise da Silveira. Sua histó-
ria, marcada pela superação 
após ficar órfã ainda jovem, é 
uma inspiração. Dona Ivone 
Lara formou-se em Enferma-
gem pela Universidade Fede-
ral do Estado do Rio de Janeiro 
(Unirio) e iniciou sua carreira 
no Engenho de Dentro aos 25 
anos, onde trabalhou por três 
décadas. 
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O objeto é proteger cães, 
gatos e outros animais silves-
tres de vários tipos de abuso 
e violência. Nos últimos anos, 
o aumento de casos tem sido 
tão grande, que uma nova lei 
foi sancionada em setembro 
de 2020. Com a mudança, a 
prática de abuso e maus tra-

tos a animais implicará em 
pena de reclusão de dois a 
cinco anos, além de multa e 
a proibição de guarda.

Além das leis, existe um 
estatuto que orienta todos os 
indivíduos sobre os direitos 
dos animais. Neste contexto, 
todo animal tem o direito de 

ter a sua existência respeitada 
e deve receber tratamento 
digno e essencial para uma 
sadia qualidade de vida. E 
cabe a nós zelar, cuidar e res-
peitar a todos eles. A popu-
lação pode denunciar os cri-
mes ambientais pelo número 
22 99936-1255.

CIDADESRIO DE JANEIRO, QUARTA-FEIRA, 29 DE NOVEMBRO DE 2023

Cavalo em situação de 
maus-tratos é resgatado

Um cavalo, vítima de 
maus-tratos, foi res-
gatado em Arraial do 
Cabo. O animal, que 

estava abandonado em uma 
área de mata próxima a um 
condomínio da Praça da Ca-
noa, foi recolhido por uma 
força-tarefa composta pela 
Secretaria do Ambiente e Sa-
neamento, GOPAM, Defesa 
Civil e a equipe da Cavalaria 
do município.

Chegando ao local, a 
equipe, composta por 13 
pessoas, identificou o cavalo 
caído em uma vala de difí-
cil acesso. Segundo informa-
ções, o animal estava bas-
tante debilitado e não conse-
guia se levantar. Após o res-
gate, foram realizados os pri-
meiros socorros com soro e 
um sombreiro para protegê-
-lo do sol e calor.

Após algumas horas, o ani-
mal foi reanimado e levan-
tado com auxílio de cordas e 
um mourão de madeira. Pos-
teriormente, com ajuda de 
força física, ele foi transpor-
tado para próximo a pista, 
onde foram constatados mui-
tos machucados por todo o 
corpo devido à situação de 
maus-tratos.

Em seguida, o cavalo foi 
encaminhado para a equipe da 
Cavalaria e permanece sobre 

cuidados. O dono ainda não 
foi identificado.

Atualmente, uma farta 
legislação os protege a nível 
internacional, federal e muni-
cipal. Entre elas está a Lei 
Federal 9.605/98, conhecida 
como Lei dos Crimes Ambien-
tais.

Divulgação
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Animal encontrava-
se com diversos 
ferimentos espalhados 
pelo corpo. Ocorrência 
foi registrada nesta 
quinta-feira (23)

Divulgação

A Defesa Civil de Angra dos Reis 
está intensificando os trabalhos de 
prevenção a desastres na cidade. Para 
informar a população sobre as ações 
o prefeito Fernando Jordão fez um 
balanço dos trabalhos e investimen-
tos no município em uma coletiva à 
imprensa. 

Dentro do plano de ação estão: 
vistorias e orientações aos morado-
res das áreas de riscos, reuniões de 
alinhamentos das ações com as secre-
tarias de governo, além de três esta-
ções meteorológicas, 44 pluviôme-
tros automáticos e 20 blocos de sire-
nes que atendem 26 bairros e ainda, 
há previsão de um investimento de 
mais 19 blocos, sendo 13 em parce-
ria com o Estado, para riscos geo-
lógicos e seis para riscos hidrológi-

cos, como também o envio de aler-
tas meteorológicos via SMS.

“Estamos desenvolvendo traba-
lhos que antecedem esse período 
crítico do ano, que são as chuvas 
fortes na nossa cidade. Buscamos 
sempre a manutenção dos nossos 
equipamentos de alertas, além da 
prevenção e do trabalho de orienta-
ção que é feito de forma frequente 
entre os moradores de áreas de risco 
“- explicou o secretário de Defesa 
Civil, Fábio Junior.

O calor intenso deste verão já tem 
provocado fortes chuvas na cidade 
seguidas de transtornos para popula-
ção. Alagamentos de ruas em alguns 
bairros foram registrados no último 
final de semana. O prefeito anun-
ciou que já foram investidos mais R$ 

210 milhões em obras de infraestru-
tura e prevenção a desastres e que 
o município já está em andamento 
com novas aquisições tecnológicas 
de monitoramento climático, sendo 
duas estações meteorológicas, cinco 
hidrológicas e seis novos pluviôme-
tros. “Para aperfeiçoar o monitora-
mento do tempo, do nível dos rios e 
do volume de chuva”.

Jordão afirmou que os investimen-
tos em infraestrutura, obras de con-
tenção de encostas, desassoreamento 
de rios, córregos e canais, além de 
pavimentação, drenagem e conten-
ção, formam a base do conjunto de 
ações da Prefeitura de Angra ao longo 
dos últimos três anos para minimizar 
os efeitos das chuvas na cidade. São 
medidas que têm se tornado cada vez 

mais necessárias, diante do aumento 
substancial do volume de chuvas na 
última década.

“Uma das principais iniciativas do 
plano é a intensificação da manuten-
ção preventiva das redes de drenagem 
e saneamento. As equipes municipais 
estão reforçadas para garantir a deso-
bstrução de canais e bueiros, redu-
zindo assim o risco de alagamentos 
em áreas vulneráveis”.

Além disso, o prefeito garan-
tiu que investimentos em obras de 
infraestrutura serão acelerados para 
melhorar a resiliência da cidade con-
tra eventos climáticos extremos. Lem-
brando que entre 2021 e 2023, a Pre-
feitura investiu R$ 160,5 milhões em 
obras de infraestrutura no município 
e mais de R$ 12 milhões na conten-

ção de encostas.
Ainda de acordo com Jordão, 

depois das chuvas de abril de 2022, 
uma tragédia na cidade, com a morte 
de 11 pessoas no bairro Monsuaba, 
onde famílias tiveram suas casas 
soterradas por um deslizamento de 
terra, a cidade teve um investimento 
de R$ 31 milhões do Estado do Rio 
para construção de unidades habi-
tacionais no bairro atingido. A con-
trapartida da prefeitura foi doar o 
terreno, fazer o projeto e preparar a 
área com rede de esgoto, luz e cal-
çamento. Uma equipe do estado já 
esteve visitando o local, campo dos 
bandeirantes, onde serão erguidas 
as unidades que vão comportar 128 
famílias desabrigadas nos temporais 
do ano passado.

Foram investidos R$ 210 milhões em obras de infraestrutura e prevenção a desastres

Defesa Civil intensifica trabalhos de prevenção neste verão

ANGRA DOS REIS
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RONDA POLICIAL 
DO POVO

PM APREENDE GRANDE 
QUANTIDADE DE DROGAS 
NO JACAREZINHO
Uma operação da Polícia Militar resultou 
na apreensão de grande quantidade de 
maconha e cocaína, no Jacarezinho, 
na Zona Norte do Rio. A ação foi 
coordenada pelo Batalhão de Ações com 
Cães (BAC).  Segundo a Polícia Militar, 
os agentes realizavam uma varredura 
na localidade com o apoio dos animais 
farejadores, quando encontraram as 
drogas escondidas na Rua São Luís. Os 
entorpecentes ainda serão contabilizados. 
O material apreendido foi encaminhado à 
25ª DP (Engenho Novo), onde a ocorrência 
foi registrada.
OPERAÇÕES - Também na Zona 
Norte, o Complexo da Pedreira é alvo 
de operação de agentes do 41º BPM 
(Irajá). Nas primeiras horas da manhã, 
quatro criminosos que tentavam fugir 
da comunidade foram cercados pelos 
policiais. Houve troca de tiros e, após 
o confronto, um dos ocupantes do 
carro morreu. Outros três precisaram 

ser levados ao Hospital Estadual 
Getúlio Vargas, na Penha. Um fuzil, um 
revólver, seis granadas e quatro rádios 
transmissores foram apreendidos.
Na Zona Oeste, agentes do 18º BPM 
(Jacarepaguá) atuam na comunidade 
do Chacrinha, no Tanque. Segundo a 
corporação, um homem foi preso e 
com ele, os agentes apreenderam um 
fuzil, drogas e outros materiais.  Já na 
Baixada Fluminense, a comunidade Grão 
Pará, em Nova Iguaçu, é alvo da PM. 
Policiais do 20º BPM (Mesquita) atuam 
na região e adjacentes. Até o momento, 
não há informação sobre prisões ou 
apreensões.

O 
secretário-executivo do 
Ministério da Justiça e 
Segurança Pública, Ri-
cardo Cappelli, definiu 

como uma ‘medida acertada’ a re-
criação da Secretaria de Segurança 
Pública do Estado do Rio de Janei-
ro. A volta da pasta foi anunciada na 
segunda-feira (27) pelo governador 
Cláudio Castro (PL).

“Nossa relação institucional com o 
governo do RJ é uma relação boa, res-
peitosa. A gente vê com bons olhos a 
recriação da secretaria. Volto a dizer, 
a chave para a segurança pública é 
a integração: com a Polícia Militar, 
com a Polícia Civil, com a investiga-
ção, com as forças ostensivas. A gente 
ter mais integração. E ter a recriação 
vai nesse sentido”, disse Cappelli.

O secretário-executivo participou 
de um evento na Fundação Getúlio 
Vargas (FGV) na manhã desta terça 
(28) sobre desafios e oportunidades 
no setor de transporte, mais especi-
ficamente de portos, no país.

Após a participação na abertura 
do seminário, Capelli destacou que 
também apoia a criação de uma cor-
regedoria unificada entre as polícias. 
Ele destacou que isso facilitaria a inte-
gração e que o órgão serve para pro-
teger os bons policiais.

O ex-governador Wilson Witzel 
extinguiu a secretaria em 2019. Depois 
disso, foi feita a divisão entre a Secre-
taria da Polícia Civil e a Secretaria da 
Polícia Militar, e cada chefe de cor-
poração ganhou status de secretário.

O novo secretário de Segurança 

Pública será o delegado federal apo-
sentado Victor César dos Santos.

FLÁVIO DINO
O nome de Cappelli é um dos cota-

dos para ocupar a vaga de Flávio Dino 
no comando do Ministério da Justiça 
e Segurança Pública. Sobre esta pos-
sibilidade, o secretário é cauteloso.

Ele afirma que a decisão sobre a 
sucessão do ministro cabe ao presi-
dente Lula e que, assim como Dino, 
segue trabalhando normalmente até 
o dia da sabatina no Senado.

“Isso é uma atribuição do presi-
dente da República. O ministro segue 
no cargo e a sabatina só acontece 
no dia 13 [de dezembro]. Ele segue 
ministro e a gente segue trabalhando 
normalmente”, finalizou.

Secretário-executivo do Ministério da Justiça e Segurança Pública destacou que volta 
da pasta é importante para a ação integrada das forças policiais

Ricardo Cappelli considera 
‘medida acertada’ a 

recriação da Secretaria de 
Segurança Pública do Rio

A Polícia Civil prendeu em 
flagrante uma falsa médica 
que realizava procedimen-
tos estéticos e odontológicos 
em uma clínica de Duque de 
Caxias, na Baixada Flumi-
nense, na tarde de segunda-
-feira (27). Em ação fiscali-
zatória no estabelecimento, 
localizado na Rua Nunes 
Alves, no centro do muni-
cípio, agentes da Delegacia 
Especial de Crimes Contra 
o Consumidor (Decon) e fis-
cais do Conselho Regional de 
Odontologia (CRO) flagra-
ram os donos da clínica, Neu-
cileny Melo Barbosa, conhe-
cida como doutora Eni nas 
redes sociais, e João dos San-
tos Cintra, exercendo ilegal-
mente a profissão.

Segundo a investigação, a 
clínica oferecia procedimen-
tos odontológicos e estéticos, 
como harmonização e preen-
chimento facial, aplicação de 
botox e pequenas cirurgias de 
nariz e pálpebra por preços 
populares, o que chamou a 
atenção dos investigadores. 

Os policiais encontra-
ram quatro, dos cinco con-
sultórios na clínica, ocupados 
por supostos profissionais da 
área. Após verificação, cons-
tataram que apenas duas pes-
soas eram dentistas habilita-
das, contudo os proprietá-
rios da clínica, que também 
realizavam atendimento clí-
nico, vestidos inclusive com 
avental e jaleco, alegaram 
que eram formados em medi-
cina na Venezuela, porém não 
apresentaram qualquer docu-
mentação que comprovasse a 
informação. Posteriormente 
os agentes descobriram que 
ambos não possuíam revali-
dação do diploma de medi-
cina no Brasil, e consequen-
temente não possuíam inscri-
ção no Conselho Regional de 
Medicina (CRO).

Na chegada dos policiais 
na clínica, Neucileny se iden-
tificou como integrante do 

Corpo de Saúde do Exército 
Brasileiro, mas os policiais 
descobriram que ela foi mili-
tar temporária no Amazonas 
como técnica de enfermagem, 
e sofreu processo de exclusão 
por deserção em 2022.

Os investigadores também 
descobriram que os donos do 
estabelecimento alugavam os 
consultórios da clínica para 
profissionais devidamente 
habilitados, com o objetivo 
de confundir os clientes e 
transmitir suposta aparên-
cia de legalidade na atuação 
dos falsos profissionais. No 
consultório onde a Neuci-
leny atendia, fiscais encon-
traram medicamentos anti-
coagulantes de uso odonto-
lógico com data de validade 
vencida, além de seringas e 
demais materiais descartá-
veis já utilizados guardados 
em um armário. Os agentes 
ainda apreenderam carim-
bos, agendas de marcação de 
consultas e cartões de visitas 
da dupla.

Enquanto estavam no 
local, uma paciente que havia 
sido submetida a um proce-
dimento de harmonização 
facial há poucos dias chegou 
na clínica dizendo que teve 
que ser medicada na UPA da 
cidade, e reclamava de for-
tes dores e inchaço no rosto, 
cobrando explicações.

Com a constatação das 
irregularidades pelo Perito 
Criminal do Serviço de Perí-
cia da Cidade da Polícia ( 
SPCID/ICCE), os medica-
mentos impróprios para uso e 
demais materiais foram apre-
endidos e os donos da clí-
nica encaminhado à Decon. 
Neucileny foi presa em fla-
grante pela prática de Crime 
Contra as Relações de Con-
sumo. Já João, também dono 
da clínica, vai responder pelo 
exercício ilegal de medicina 
em liberdade. Ele assinou um 
tempo de compromisso para 
comparecer em juízo.

Polícia prende falsa 
médica dentro de 

clínica odontológica 
em Duque de Caxias  

Neucileny Melo Barbosa, 
conhecida como doutora 
Eni nas redes sociais, 
e seu sócio, João dos 
Santos Cintra, realizavam 
procedimentos estéticos sem 
habilitação. Medicamentos 
vencidos foram apreendidos 
no estabelecimento

POLÍCIA INVESTIGA  
MORTE DE HOMEM AGREDIDO 
A PAULADAS NA ZONA  
NORTE DO RIO
A Polícia Civil investiga a morte de um homem 
que foi agredido com um pedaço de madeira em 
Anchieta, Zona Norte do Rio. Segundo a família, foi 
por causa de uma briga entre vizinhos.
A agressão foi no dia 18 deste mês e Roberto da 
Silva Santos, de 54 anos, chegou a ficar oito dias 
internado. Ele foi levado para a UPA de Ricardo de 
Albuquerque e transferido para o Hospital Pedro II, 
mas não resistiu aos ferimentos.
De acordo com os familiares, Roberto teria sido 
espancado com um pedaço de madeira pelo vizinho 
após um desentendimento. “Eu estava dentro da 
minha casa, quando eu vi a cena, eu entrei em 
desespero, comecei a gritar, comecei a pedir ajuda. 
Foi quando meu irmão veio, junto com meu esposo, 
colocou ele no carro e trouxeram pra UPA. Eu tô aqui 
pedindo justiça. Não pode ficar impune. Meu primo 
era gente boa, trabalhador, tinha boca e não falava. 
Eu quero justiça”, afirmou a prima da vítima. O caso 
foi registrado na 31ªDP (Ricardo de Albuquerque). 
O corpo está no Instituto Médico Legal de Campo 
Grande, na Zona Oeste.

Ação foi coordenada pelo Batalhão 
de Ações com Cães (BAC)
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POLÍCIA APURA SE JORGE BEN 
JOR AGREDIU FOTÓGRAFO NO 
AEROPORTO SANTOS DUMONT
O fotógrafo Lucas Bento registrou 
um boletim de ocorrência na 5ª 
DP (Mem de Sá), no Centro do 
Rio, na última segunda-feira (27), 
sobre uma suposta agressão 
que teria sofrido do cantor Jorge 
Ben Jor, no Aeroporto Santos 
Dumont, no último sábado (25). 
A Polícia Civil investiga o caso. 
Segundo o relato de Lucas, o 
cantor teria puxado e agarrado o 
fotógrafo pelo pescoço, além de 
tê-lo jogado contra um carrinho 
de bagagens. Assessoria do cantor 
negou as acusações.
A revolta de Jorge Ben Jor seria por 
ter sido alvo dos cliques de Lucas, 
ao desembarcar de um voo no aeroporto localizado no Centro 
do Rio. Contudo, de acordo com a versão de Lucas, o fotógrafo 
nem mesmo tinha visto Jorge Ben Jor no saguão do aeroporto. 
Segundo o G1, Lucas contou que ele estava fazendo foto de 
uma atriz no momento que o cantor passou. O fotógrafo disse 
que foi pego de surpresa pela atitude de Jorge Ben.

A 
juíza Caroline Vieira 
Figueiredo, da 7ª Vara 
Federal Criminal do 
Rio de Janeiro, decre-

tou o bloqueio de contas bancárias 
e o sequestro de veículos que este-
jam em nome da ex-governadora 
Rosinha Garotinho, de 5 consul-
tores e de 11 administradores da 
PreviCampos, a previdência dos 
servidores do município do Norte 
Fluminense. O valor do bloqueio 
é de R$ 383,4 milhões.

Ontem, a Polícia Federal defla-
grou a Operação Rebote, que cum-
priu 18 mandados de busca, sendo 
12 deles em endereços em Cam-
pos dos Goitacazes, dois no Rio, 
três em Santos, no litoral de São 
Paulo e um na capital paulista.

Dois dos endereços das buscas 
estão relacionados à ex-governa-
dora Rosinha Garotinho: a casa 
onde mora em Campos e um apar-
tamento no bairro do Flamengo.

O advogado de Rosinha Garo-
tinho, Rafael Faria,  afirmou em 
nota que a busca e apreensão 
empreendida pela Polícia Federal 
na residência da ex-governadora 
teve como objetivo apenas criar 
constrangimento para a família, 
pois os fatos teriam ocorridos há 

cerca de 10 anos. Ele aventa tam-
bém a hipótese de retaliação ou 
intimidação política através da 
ação da PF.

LEIA A ÍNTEGRA  
DA NOTA:

“Os supostos fatos que “justi-

ficaram” a busca e apreensão na 
casa de Rosinha Garotinho teriam 
ocorridos cerca de dez anos atrás. 
Ou seja, a única explicação para 
o que aconteceu hoje na Lapa foi 
criar um constrangimento para a 
família, pois o fato é completa-
mente atemporal. Não queremos 

acreditar que isso seja retaliação 
ou intimidação política.

Sobre a decisão, a única ques-
tão imputada a ex-prefeita Rosi-
nha é dela ter indicado pessoas 
sem qualificação técnica para a 
diretoria e conselho da PreviCam-
pos.”

A juíza Caroline Vieira Figuei-
redo, da 7ª Vara Federal Crimi-
nal do Rio de Janeiro, decretou 
o bloqueio de contas bancárias e 
o sequestro de veículos que este-
jam em nome da ex-governadora 
Rosinha Garotinho, de 5 consul-
tores e de 11 administradores da 
PreviCampos, a previdência dos 
servidores do município do Norte 
Fluminense. O valor do bloqueio 
é de R$ 383,4 milhões.

Nesta terça-feira (28), a Polí-
cia Federal deflagrou a Operação 
Rebote, que cumpriu 18 manda-
dos de busca, sendo 12 deles em 
endereços em Campos dos Goita-
cazes, dois no Rio, três em San-
tos, no litoral de São Paulo e um 
na capital paulista.

Dois dos endereços das buscas 
estão relacionados à ex-governa-
dora Rosinha Garotinho: a casa 
onde mora em Campos e um apar-
tamento no bairro do Flamengo.

POLÍCIARIO DE JANEIRO,  QUARTA-FEIRA, 29 DE NOVEMBRO DE 2023
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 Justiça decretou 
bloqueio de contas 

bancárias e sequestro 
de veículos

RONDA POLICIAL 
DO POVO

HOMENS SÃO ENCONTRADOS 
MORTOS EM SÃO JOÃO DE MERITI

Dois homens foram encontrados mortos, na manhã desta 
terça-feira (28), em São João de Meriti, na Baixada Fluminense. 
O caso é investigado pela Delegacia de Homicídios da Baixada 
Fluminense (DHBF). Os corpos das vítimas, não identificadas, 
estavam na Rua Fluminense, no bairro Parque Araruama, do 
lado de uma moto. Um vídeo que circula nas redes sociais 
mostra pelo menos um dos homens com uma marca de tiro. 
Segundo a Polícia Militar, agentes do 21º BPM foram até o local 
indicado, onde encontraram os dois homens já em óbito. A área 
foi isolada e agentes da DHBF acionados para realização da 
perícia. Questionada, a Polícia Civil não respondeu. O espaço 
está aberto para manifestação.

Defesa de Rosinha afirma que  
operação da PF teve como objetivo criar 
constrangimento para a família Garotinho

Policiais civis da  DRACO, SSINTE, DRE e 27ª DP prenderam 
em flagrante Delson Xavier de Oliveira,  principal armeiro da milí-
cia de Luís Antônio da Silva Braga, o Zinho.

Após monitoramento no local, o endereço do alvo foi localizado 
pela equipe de policiais, e no momento em que o investigado saía 
do local em um veículo Amarock branca foi abordado pela equipe 
de policiais à paisana, oferecendo forte resistência, jogando o veí-
culo contra um dos policiais e efetuando disparos de arma de fogo. 
Em seu poder foi encontrada uma pistola .40 com numeração supri-
mida, e dois carregadores.

Delson foi autuado em flagrante por porte ilegal de arma de fogo 
de uso proibido,  Constituição de milícia privada e tentativa  de homi-
cídio contra os policiais civis.

Delson ofereceu resistência no momento da prisão

Preso principal armeiro 
da milícia de Zinho

AGENTES DA FORÇA NACIONAL ENTRAM POR ENGANO  
NO CHAPADÃO, TÊM ARMAS ROUBADAS, E PM FAZ OPERAÇÃO

Agentes da Força Nacional entraram por engano no Complexo do Chapadão, em Costa Barros, na Zona Norte do Rio, 
na tarde desta terça-feira (28). Os policiais que pertencem a polícia de Alagoas e do Acre estavam em uma viatura 
descaracterizada, quando entraram na rua Fernando Lobo, por orientação de um aplicativo de navegação.
Os policiais foram identificados por criminosos da região e tiveram suas armas roubadas. Segundo a Polícia Militar, os 
bandidos ficaram com duas pistolas calibre 9mm.
Segundo o relato dos agentes, eles estavam abastecendo a viatura em um posto de gasolina na Via Dutra. Ao deixarem o 
posto, eles tentaram retornar para sua base de serviço, no Campo dos Afonsos, na Zona Oeste.
Contudo, o aplicativo de navegação traçou uma rota que passava pela rua Fernando Lobo, na entrada da comunidade 
dominada pelo tráfico.

Segundo Lucas Bento, 
o cantor o agarrou pelo 

pescoço e o jogou contra 
um carrinho de bagagens

Vítimas estavam próximo a uma moto e pelo menos uma 
delas estava com ferimento de tiro
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dianapiresassessoria@gmail.com
por DIANA PIRES

@dianapires_jornalistashow do Rio            

Um novo posicionamento vai trazer avanços para a família. O céu colabora para 
resoluções burocráticas e jurídicas direcionadas a um imóvel. Você tem vitórias, 
e está em seu alcance concretizar investimentos expressivos para um imóvel. A 
família é abençoada, e tudo vai melhorar depois da tempestade. 

ÁRIES
21 mar a 20 abr

Agora, com mais consciência do que precisa ser desapegado e com o coração 
aberto, você tem condições de ter mais lucidez para estudar e focar a sua 
mente na direção certa. O Universo colabora para viagens, cursos, reuniões 
e contato com pessoas que estão alinhadas ao seu propósito. Você está 
quebrando crenças limitantes.

TOURO
21 abr a 20 mai

Você aprendeu a lidar com uma pessoa que o impedia de desenvolver os seus 
propósitos. Essa pessoa deve seguir o seu próprio destino e deixá-lo livre. É um 
dia abençoado, porque a prosperidade bate à sua porta, e você tem meios para 
aumentar os seus lucros e focar na direção certa em sua carreira profissional. 

GÊMEOS
21 mai 20 jun

Você está passando por grandes avanços em sua carreira e metas. Não 
comente com ninguém o que está por vir, porque podem acontecer 
interferências, e isso pode ser evitado. O Universo te auxilia a encerrar 
situações para que uma nova fase se instale. A sua decisão precisa ser 
assertiva e direcionada ao seu bem-estar. 

LEÃO
23 jul a 22 ago

É um excelente dia para focar no desenvolvimento de suas metas 
pessoais. Ficam em destaque um curso, viagens para lugares distantes e o 
desenvolvimento de uma nova filosofia de vida. Essa experiência se conecta 
com uma nova forma de se posicionar em família e decisões que afetam 
imóveis. Foque no que é verdadeiro para você.

VIRGEM
23 ago a 22 set

Você tem os caminhos abertos para desenvolver a sua carreira 
profissional, com a possibilidade de receber um convite irrecusável. Está 
aberto o recebimento de um recurso financeiro, ativando, patrocínios 
e aprovação de financiamento. Nessa experiência, você está mais 
consciente de como deve se relacionar com as pessoas próximas. 

LIBRA
23 set a 22 out

O céu lhe traz a oportunidade de enxergar o seu relacionamento de uma 
forma mais abrangente e, com isso, gerar bênçãos. Você deve focar no seu 
desenvolvimento pessoal e afetivo, com o propósito de alinhar o modo de 
ver a vida. A filosofia de vida do casal é o ponto essencial para vocês se 
conectarem. Há uma mudança financeira.

ESCORPIÃO
23 out a 21 nov

Você tem meios para concretizar uma mudança grandiosa em sua rotina, 
trabalho e estilo de vida. Você pode receber um convite, um patrocínio 
ou um recurso financeiro que vai ajudá-lo a fazer uma transição muito 
significativa. O céu colabora nas resoluções de heranças e partilhas. É 
tempo de desapegar de estruturas frágeis.

SAGITÁRIO
22 nov a 21 dez

É um dia maravilhoso para pensar mais em você e nos seus interesses 
pessoais. Os projetos tomam forma e curso de crescimento. Você é capaz de 
enxergar com mais amplitude como deve se posicionar. O seu trabalho não 
pode mais afetá-lo da forma que já afetou, porque você está consciente de 
como deve agir. 

CÂNCER
21 jun a 22 jul

O seu relacionamento passa por bênçãos e prosperidade. Se você 
está sozinho, olhe para os lados e abra o seu coração, porque tem 
uma pessoa muito apaixonada por você. A vida lhe dá condições de 
recomeçar uma nova trajetória afetiva, mas é preciso vencer os seus 
medos e confiar no poder do amor. 

CAPRICÓRNIO
22 dez a 20 jan

Os seus esforços são recompensados, e você tem a chance de progredir 
e crescer no seu trabalho. Você deve mudar radicalmente a forma de 
liderar ou interagir com um grupo de pessoas. Essa conscientização lhe 
dá meios para focar no que realmente é a prioridade. Concentre-se no 
seu trabalho, porque o resultado é sucesso.

AQUÁRIO
21 jan a 18 fev

Um amor verdadeiro está em sua vida, mas é preciso ter coragem 
para viver esse sentimento com toda a plenitude que você merece. 
Essa experiência favorece o desenvolvimento dos filhos, e pode se 
tratar de uma gestação. Pisciano, essa experiência também se trata de 
reconhecimento de seus talentos. Você ganha uma competição. 

PEIXES
19 fev a 20 mar

H O R Ó S C O P O

MUNDO
DOS FAMOSOS

ANITTA SURPREENDE ANGÉLICA: ‘DAQUI 
A 10 ANOS CASO COM SEU FILHO’
Convidada do programa “Angélica: 50 & tantos’”, 
que acaba de ser lançado no Globoplay, Anitta 
surpreendeu a apresentadora Angélica ao 
demonstrar interesse em Joaquim Huck, de 18 anos.
“Gente, o filho da Angélica é perfeito. Daqui 
a dez anos, me deixa falar com ele? Ele é 
um menino ótimo. Daqui a uns dez anos ele 
‘está’ ótimo”, disse a cantora, de 30 anos. 
“Você quer o quê? É um perigo ela, gente”, 
respondeu Angélica, em tom de brincadeira.
“Angélica, daqui a dez anos estou casando com o 
seu filho e indo para o meio do mato com ele”.

PABLLO VITTAR CHAMA 
ATENÇÃO AO POSAR DE BIQUÍNI 
FIO-DENTAL EM FOTOS
A cantora Pabllo Vittar causou alvoroço com 
sua nova publicação nas redes sociais. Nesta 
segunda-feira, 27/11, ela compartilhou cliques 
apenas de biquíni e deixou os fãs de boca aberta.
A dona do hit “Vai Passar Mal” apostou no modelito 
fio-dental super cavado. Nas imagens, Pabllo 
ostentou a barriguinha seca e o corpaço na internet.
Os internautas se impressionaram e rasgaram 
elogios para a famosa: “Gostosa mami”, afirmou 
uma. “Posturada e descontrolada”, brincou outra 
pessoa. “Arrasou”, completou o terceiro.
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Sábado é dia de Festa 
Planet, com participação 
especial do rapper Matuê

N
este sábado (02) tem mais uma 
edição especial da Festa Planet 
no Espaço Hall. E devido ao 
grande sucesso de vendas do 

show marcado para esta sexta, o Rapper 
Matue retorna ao palco da casa e agita o 
público carioca.

Matuê ficou conhecido com o single 
“Anos Luz”, lançado em 2017. Em 2020, 
lançou seu álbum “Máquina do Tempo”. 
No YouTube, seus clipes lideram visualiza-
ções,  alguns com 70, 80 milhões. Outros 
beirando os 200 milhões de views. O artista 
tem mais de 6 milhões de ouvintes men-
sais no Spotify.

A noite conta também com as presen-
ças do grupo Batucaê e o DJ Kaique. Tudo 
isso sob o comando dos residentes Thiago 
Cesar e Dippous.

A festa tem como diferencial aliar segu-
rança e a qualidade de uma das maiores 
casas de shows da América Latina. A pista 
fica sob o comando do DJ Dippous, que a 
cada semana traz diversos convidados. Além 
dos Djs, toda semana uma banda diferente 
tocando o melhor do pagode, sertanejo, 
forró e axé, fazendo com que a Festa Planet 
se tornasse uma referência no mercado de 
entretenimento para jovens, aliando con-
forto, segurança, gente bonita e qualidade.

Para tirar suas dúvidas, ou obter mais 
informações sobre este evento, entre em 
contato com a Central de Atendimento da 
Espaço Hall através do WhatsApp (21) 
99762-3302.

SERVIÇO:

Data: 02 de dezembro (Sábado)
Horário: 22h Abertura da Casa l Primeiro show 
previsto para às 00h.
Local: Espaço Hall
Faixa etária: 18 anos
Preço: a partir de R$20,00
Maiores informações:  www.espaçohall.com.br
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ferasdocarnaval@gmail.com
Jornalista / MTB - 0042693 | RJ
Por AMENDOIM DO SAMBA

Feras do CarnavalFeras do Carnaval

RIO DE JANEIRO, QUARTA-FEIRA, 29 DE NOVEMBRO DE 2023

RIO MARCA PRESENÇA NA “EXPO 
CARNAVAL BRAZIL 2023”, COM 

ÊXITO E INFORMAÇÕES DA MAIOR 
FESTA POPULAR DO MUNDO

Onde tem vibração e a tradição da maior fes-
tividade popular do planeta, tem o tempero do 
carioca levando alegria e amor.
As atenções pelo cenário do carnaval atingem 
fortemente o setor e o projeto Riotur em movi-
mento que foi agraciado com prêmio de Des-
taques do Ano pela revista eras do Carnaval, é 
prova disso.
O Rio de Janeiro marca presença! A Riotur 
esteve presente ao lado da Imperatriz Leo-
poldinense, atual campeã do Grupo Especial. 
Além disso, a luxuosa participação da Corte 
Real Momesca  destaca ainda mais a alegria e 
a energia típicas do carioca nos dias de folia.
Está sendo incrível compartilhar nossas expe-
riências festivas e evidenciar para o Brasil 
a potência da indústria carnavalesca como 
um dos maiores pilares culturais e econômi-
cos da Cidade Maravilhosa, ressaltando seu 
poder de impulsionar o turismo ao longo de 
todo o ano.

Encontro de Quilombos, evento que 
além de ensaio é atração pelas ruas 
da cidade da Baixada Fluminense, 
recebeu no último sábado, Grande 
Rio, que além de todos os compo-
nentes, recebeu a ilustre presença 
de seus patronos e presidentes, o 
próximo evento acontece no dia 16 
de dezembro, e a convidada é Por-
tela. Grande Rio realiza ensaios de 
quadras todas as terças e Beija-Flor, 
todas as quintas 20h.

FEIJOADA DO BOLA ACONTECE 
DIA 9 DE DEZEMBRO

A partir das 12h o Grupo Exaltação do Samba 
Enredo e  Estação Primeira de Mangueira, junto a  
Banda do Cordão da Bola Preta e DJ Alex Correia, 
agitaram a feijoada de “105 anos” de Tradição, Paz, 
Amor e Folia!!!
Os Ingressos custam de - R$ 20,00, com mesa c/4 
lugares - R$ 15,00
Feijoada - R$ 35,00

DIA NACIONAL DO SAMBA  
COM FESTA DAS ESCOLAS  

DE SAMBA DO RIO

Passaporte válido para os dois dias de festa, 1o e 2 de 
dezembro, na Cidade do Samba, custa a partir de R$ 30.
As comemorações do Dia Nacional do Samba prome-
tem ser inesquecíveis, nos dias 1o e 2 de dezembro, na 
Cidade do Samba, acontece os mini desfiles das escolas 
de samba do Grupo Especial, show com Diogo Nogueira 
(dia 1o), Roda de Samba do Beco do Rato e concurso 
para escolher a nova Corte LGBTQIAPN+ (dia 2).
O evento tem organização da Prefeitura do Rio, através 
da Riotur, e da Liesa, com apoio institucional da Secre-
taria de Estado de Turismo do Rio de Janeiro.

Data: 1o e 2 de dezembro
Local: Cidade do Samba (Rua Rivadávia Correa, 60 - 
Gamboa)
Horário: a partir das 19h30 (dia 1o) e das 15h (dia 2)
Preço: a partir de R$ 30 (passaporte para os dois dias)
Locais para compra: https://www.ingresse.com/dia-
nacional-do-samba ou presencialmente na Cidade do 
Samba

DESTAQUE DE LUXO É AGREDIDO 
POR MOTORISTA DE APLICATIVO E 

ESTA NA UTI

Vencedor do prêmio de melhor destaque pela revista 
Feras do Carnaval em 2023, sofre agressão.
Segundo relatos, Marcos Lerroy, destaque da Mocidade 
Independente e presidente dos destaques da 
Inocentes, está no CTI, após colidir com motorista de 
aplicativo. O mesmo está passando por uma operação 
que teve que retirar um rim.
Os motivos estão sendo apurados e todos os sambistas 
se uniram para fazer uma corrente de oração pela 
melhora do artista.
Marcos foi eleito melhor destaque pela nossa revista 
no “Prêmio Feras da Sapucaí”, em 2023.

BEIJA-FLOR RECEBEU GRANDE RIO EM NILÓPOLIS

NELTUR DEFINE A ORDEM DOS 
DESFILES DO CARNAVAL NITERÓI 2024

A Comissão de Carnaval e a Neltur – Niterói Empresa de 
Lazer e Turismo – realizaram sorteio da Ordem dos Desfiles 
das Escolas de Samba que se apresentarão na passarela 
do samba, no Caminho Niemeyer, nos dias 2 e 3 de Feve-
reiro de 2024. Na ocasião também foi aprovado o Regula-
mento destes Desfiles junto aos representantes das Esco-
las dos Grupos A, B e C. A reunião aconteceu na noite de 
quinta-feira (26/10), no auditório do Praia Clube São Fran-
cisco. O Regulamento será disponibilizado, na íntegra, no 
Diário Oficial e no site www.visit.niteroi.br.

ESCOLHA DA CORTE 
TAMBÉM MARCA PREMIAÇÃO
DE DESTAQUES DO ANO 
NESTE DOMINGO (03)

Neste domingo (03) 
na quadra do Paraíso 

do Tuiuti, vai acontecer a 
feijoada de premiação aos 
Destaques do ano de 2023 
da revista Feras do Carnaval, 
na ocasião, o samba será 
comandado pelo Grupo Vou 
Por Aí, Valeria Lima, Lekinho 
DJ e Malu Original. Grandes 
nomes como Viviane Araujo, 
Eduardo Paes, Bianca Monteiro, 
Xande de Pilares, Ailton Graça 
dentre outras celebridades, 
serão agraciados, os 
ingressos estarão a  R$30 
na portaria, informações: 

021-97929-4066.

“É Carnaval...” Elementar meus caros leitores, do Jornal Povo e da Revista Feras do Carnaval, chegamos a 12° edição 
da nossa revista para o carnaval de 2024, que será lançado neste domingo 03. Já estamos com capa aberta para 

pós carnaval, com a próxima edição de Abril, curtam as novidades e saboreiam as novidades através de nossos canais.

Foto de Paulo Matheus / @expocarnavalbrazil
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Divulgação

INSCRIÇÕES PARA VAGAS 
REMANESCENTES DO FIES 

TERMINAM AMANHÃ 

O 
período de inscrição para 
vagas remanescentes do 
Fundo de Financiamento 
Estudantil (Fies) termina 

na próxima quinta-feira (30). O pra-
zo chegou a ser prorrogado pelo Mi-
nistério da Educação (MEC). As ins-
crições são gratuitas e devem ser feitas 
exclusivamente por meio do Portal de 
Acesso Único ao Ensino Superior. Os 
resultados da pré-seleção em chamada 
única e da lista de espera serão divul-
gados no dia 4 de dezembro.  

De acordo com o MEC, podem se ins-
crever todos os estudantes com matrí-
cula ativa, na condição de cursando 
regularmente o mesmo curso, turno e 
localidade da instituição de ensino par-
ticipante do Fies ofertados nesta edi-
ção. Além disso, os estudantes preci-
sam atender às demais exigências do 
programa, como ter renda familiar men-
sal bruta per capita de até três salários 
mínimos.

“Quem for selecionado poderá con-
tratar o financiamento já com abran-
gência a partir de julho de 2023. Ou 
seja, com o Fies Vagas Remanescen-
tes, todo o segundo semestre de 2023 
poderá ser financiado, mesmo para quem 
não está em situação de inadimplência 
na instituição de ensino. Nesse caso, 
o estudante pode até reaver valores já 
pagos durante esse período, se assim 
preferir”, destacou a pasta.

Vagas
Cerca de 60 mil vagas são ofertadas 

com a retomada do Fies Vagas Remanes-
centes, que estava interrompido desde 

2021. Os inscritos serão selecionados 
de acordo com a classificação de suas 
notas no Exame Nacional do Ensino 
Médio (Enem). Serão consideradas as 
edições a partir de 2010. A nota mínima 
exigida é 450 pontos na média das cinco 
provas do Enem, bem como nota supe-
rior a zero na prova de redação.

Classificação
Bolsistas parciais (50%) do Programa 

Universidade para Todos (ProUni) apa-
recem em primeiro lugar na lista de prio-
ritários para o critério de classificação 
no processo seletivo de ocupação das 
vagas remanescentes do Fies, desde que 
não tenham graduação e nem sido bene-
ficiários do Fies.

Em segundo lugar estão os estudan-
tes que não têm um diploma de curso 
de graduação e nunca foram beneficia-
dos pelo Fies. Em terceiro estão aque-

les que não têm diploma de curso de 
graduação, mas que já foram beneficia-
dos pelo Fies em outro momento, tendo 
quitado o financiamento.

Em quarto estão os estudantes 
com diploma de graduação, mas que 
nunca tiveram contrato com o Fies e, 
em quinto, estudantes com diploma de 
curso de graduação e beneficiários do 
Fies que conseguiram quitar o financia-
mento do seu curso.

Novo cronograma
Período de inscrição: 17 a 30 de 

novembro;
Resultado da chamada única (pré-

-seleção): 4 de dezembro;
Comparecimento à instituição de 

ensino para comprovação de informa-
ções da inscrição: 5 a 7 de dezembro;

Resultado da lista de espera (pré-
-seleção): 12 de dezembro.

O Instituto de Matemática Pura 
e Aplicada (Impa) divulgou nesta 
segunda-feira (27) o edital de seleção 
de estudantes para o IMPA Tech, seu 
primeiro curso de graduação. O bacha-
relado em Matemática da Tecnologia 
e Inovação vai começar em 2024, no 
Porto Maravalley, polo de tecnologia 
desenvolvido pela Prefeitura do Rio de 
Janeiro, na zona portuária da cidade.

As inscrições são gratuitas e podem 
ser feitas de 29 de novembro a 28 de 
dezembro, no site do Impa. A matrí-
cula também será gratuita e os estu-
dantes terão moradia e apoio finan-
ceiro. A duração será de quatro anos, 
com um ciclo básico de quatro perío-
dos letivos.

Numa etapa posterior, os alunos 
poderão escolher entre as ênfases em 
Matemática, Ciência de Dados, Ciên-
cia da Computação ou Física. Para o 
diretor-geral do Impa, Marcelo Viana, 
o novo curso vai capacitar os estu-
dantes para entrar de forma efetiva 
no mercado de tecnologia e inovação, 
atuando em áreas como inteligência 
artificial, machine learning, big data, 
entre outras.

“Sabemos bem do potencial do 
conhecimento matemático para con-
tribuir para o desenvolvimento da gera-
ção de riqueza. A criação do IMPA 
Tech é mais uma iniciativa, de grande 
envergadura, do Impa para colocar 
esse conhecimento a serviço da socie-
dade brasileira”, disse Viana, em nota.

A localização do curso também é 
estratégica. O Porto Maravalley vai 

abrigar, além do IMPA Tech, startups 
e empresas de tecnologia, criando um 
ambiente de inovação e colaboração.

Processo seletivo
Para 2024, o processo seletivo usará 

o desempenho dos estudantes em olim-
píadas do conhecimento e Exame 
Nacional do Ensino Médio (Enem).

Serão ofertadas até 80 vagas 
para alunos medalhistas do nível 3 
da Olimpíada Brasileira de Matemá-
tica das Escolas Públicas, promovida 
pelo Impa, e da Olimpíada Brasileira 
de Matemática; premiados nas moda-

lidades A e/ou B da Olimpíada Bra-
sileira de Química; níveis 2 e/ou 3 
da Olimpíada Brasileira de Física e 
nas modalidades programação dos 
níveis 1 e 2 da Olimpíada Brasileira 
de Informática.

Segundo o edital, cada medalha 
garantirá uma pontuação diferente no 
processo de seleção do IMPA Tech.

Outras 20 vagas serão disponibi-
lizadas para candidatos com melhor 
desempenho em Matemática no Enem. 
A seleção contará ainda com ativida-
des em grupo e entrevistas individu-
ais on-line.

Bacharelado em Matemática da Tecnologia e Inovação começa em 2024

Impa divulga edital de seu primeiro 
curso de graduação

Divulgação

Podem se inscrever todos os estudantes com matrícula ativa

Instituto Coca-Cola abre 15 
mil vagas em capacitação 
gratuita para inserir jovens 
no mercado de trabalho

O Instituto Coca-Cola Bra-
sil abriu 15 mil vagas do Cole-
tivo Online, feito para jovens 
a partir de 16 anos e com 
renda familiar de até dois salá-
rios mínimos. A capacitação 
visa facilitar o entendimento 
sobre o mercado de trabalho, 
não só em como concorrer a 
oportunidades de emprego, 
mas também com dicas reais 
e atualizadas de como fazer 
um currículo, como se por-
tar em uma entrevista e até 
mesmo organização e plane-
jamento financeiro.

Gratuito, 100% on-line e 
com rápida duração via What-
sapp, está disponível para todo 
o território nacional. São 11 
videoaulas, que podem ser vis-
tas aos poucos ou maratona-
das. Concluída a capacitação, 
o aluno irá receber um Certi-
ficado de Conclusão para adi-
cionar ao currículo e poderá se 
cadastrar em uma comunidade 
de vagas de trabalho exclusi-
vas de mais de 400 emprega-
dores parceiros do Instituto 
Coca-Cola Brasil. Inscrições 
pelo site.

Morador de Guadalupe, 
no Rio de Janeiro, João Vic-
tor Vasconcelos, de 25 anos, 
foi um dos jovens que passou 
pelo Coletivo Online e hoje 
está trabalhando após ter se 

inscrito na área exclusiva de 
jovens que concluíram a tra-
jetória on-line. Atualmente, 
é estagiário no próprio Insti-
tuto Coca-Cola Brasil na área 
de Comunicação & Marketing.

“O Coletivo me deu a opor-
tunidade de hoje estar tra-
balhando na minha área de 
estudo, de estar podendo con-
tribuir para a renda familiar da 
minha casa e ser uma ponte 
entre o jovem sonhador que 
precisa mudar seu futuro e sua 
realidade e uma empresa que 
irá alcançar milhões de jovens 
como eu”, disse o estudante 
de publicidade.

A iniciativa Coletivo Online 
faz parte da Plataforma Cole-
tivo Jovem, que tem como foco 
a empregabilidade de jovens 
a partir de 16 anos, em situa-
ção de vulnerabilidade social. 
É considerado o maior pro-
grama de empregabilidade de 
jovens no Brasil.

Desde o início de sua 
implementação, em 2009, a 
plataforma já impactou mais 
de 349 mil jovens em comu-
nidades brasileiras espalha-
das por todos os 26 estados 
do país e no Distrito Federal, 
chegando a 2.413 municípios. 
Do total de beneficiados, mais 
de 105 mil tiveram acesso ao 
mercado de trabalho.
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Conteúdos das atividades têm como foco capacitar os alunos 
para o mercado de trabalho na área de tecnologia

Naves do Conhecimento 
abrem 3.200 vagas em 

cursos e oficinas gratuitas
As Naves do Conhecimento, está com inscrições abertas 

para 3.200 vagas em diversos cursos gratuitos nas áreas de 
tecnologia e empreendedorismo. Além dos cursos, oficinas 
e palestras estão disponíveis na programação oferecida para 
o mês de dezembro. As atividades serão realizadas no for-
mato presencial e têm como objetivo capacitar jovens e adul-
tos para o mercado de trabalho.

Entre os temas oferecidos pelas Naves estão: Produção Audio-
visual, Fotografia, Informática Básica Sênior, Canva, Introdução 
à Impressão 3D, Oficina de Game Retrô, Vídeos Temáticos com 
CapCut, Desenhando com Inteligência Artificial, Excel, Mon-
tando seu Computador, Operador de Computador, Criação de 
Game, dentre outros.

Nave Satélite de Paciência também oferece cursos gratuitos
Inaugurada no início deste mês, a primeira Nave Satélite da 

cidade, localizada no Ciep Dr. Nelson Hungria, em Paciência, 
na Zona Oeste, também está com 120 vagas disponíveis para 
cursos gratuitos de tecnologia. Entre os conteúdos oferecidos na 
unidade estão: Informática para Crianças, Canva, Excel, Apren-
dendo a Mexer no Computador e WhatsApp para o seu Negócio.

“Esse é um projeto muito importante, pois ele amplia as 
Naves do Conhecimento. Precisamos levar a tecnologia para 
perto das casas das pessoas. Com as Naves Satélites, aprovei-
tamos a estrutura das bibliotecas dos Cieps. Com equipamen-
tos menores podemos espalhar Naves menores pela cidade e 
fazer com que a população tenha cada vez mais acesso à tec-
nologia”, afirmou Tatiana Roque, secretária Municipal de Ciên-
cia e Tecnologia.
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Pela quarta vez no ano, 
a defesa de Daniel Alves 
teve seu quarto pedido de 
liberdade provisória negado 
pela Justiça da Espanha. De 
acordo com o jornal catalão 
“La Vanguardia”, o Juiz de 
Instrução do Tribunal de Bar-
celona afirmou no despacho 
que continua considerando 
“necessária a medida caute-
lar de prisão provisória para 
evitar o risco de fuga”.

A proximidade da data 
do julgamento do brasileiro 
“apenas aumenta o risco de 
fuga acima mencionado”, 
teria afirmado o magistrado. 
A imprensa local prevê que 
o julgamento ocorra entre o 
fim deste ano e o começo de 
2024.

Daniel Alves, de 40 anos, 
está detido desde o começo 
do ano. A defesa do veterano 
tentou que o processo fosse 
respondido em liberdade em 
algumas ocasiões, mas não 
conseguiu. O fato que gerou 
a prisão e processo do joga-
dor aconteceu no dia 30 de 
dezembro do ano passado em 

uma boate em Barcelona.
A jovem, de 23 anos, alega 

ter sido estuprada por Daniel 
Alves no banheiro da casa 

noturna. O brasileiro inicial-
mente negou qualquer envol-
vimento com a jovem, porém, 
posteriormente afirma que 
teve relações sexuais consen-
suais com a suposta vítima.

Na semana passada, o 
Ministério Público de Barce-
lona pediu nove anos de pri-
são para Daniel. Além disso, 
foi pedido uma indenização 
de 150 mil euros (R$ 799 mil) 
para a suposta vítima, uma 
jovem, de 23 anos.
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Brasileiro, de 
40 anos, está 
preso desde o 
começo do ano

A prática de exercícios é 
essencial para uma vida 
saudável, mas quando o 
termômetro começa a su-
bir, as altas temperaturas 
podem representar um 

risco para os amantes das atividades 
físicas e, principalmente, da corrida 
de rua. Manter a consistência nos 
treinamentos em períodos de mui-
to calor é desafiador e são capazes 
de afetar o desempenho e a seguran-
ça dos praticantes. No entanto, com 
estratégias adequadas e orientações 
específicas, é possível adaptar e oti-
mizar os treinos mesmo sob condi-
ções climáticas extremas.

Neste contexto, a Maratona do 
Rio – em conjunto com o seu time de 
especialistas – preparou dicas valio-
sas para auxiliar nos treinamentos em 
meio às altas temperaturas, visando 
manter a eficácia, segurança e bem-
-estar durante a prática esportiva.

HIDRATAÇÃO
Manter uma hidratação ade-

quada é essencial para o bom fun-
cionamento corporal. Em dias muito 
quentes, a necessidade dela é ainda 
maior, uma vez que o corpo perde 
mais líquidos através do suor e 
corre o risco de ficar desidratado. 
Portanto, é fundamental se manter 
hidratado antes, durante e após a 
atividade física para a manutenção 
do equilíbrio corporal.

Em altas temperaturas e princi-
palmente durante a prática espor-
tiva, o corpo elimina água e eletróli-
tos (ex: sódio, potássio, zinco) atra-
vés da respiração e transpiração. Para 
repor essas substâncias, a nutricio-
nista Roberta Lima recomenda que 
os corredores utilizem produtos que 
possuam eletrólitos em sua composi-
ção, como isotônicos, cápsulas efer-
vescentes ou até a água de coco, que 
surge como uma opção mais natural.

“O processo de desidratação 
compromete muito o desempenho 
e a saúde do atleta. Quando isso 

acontece, a frequência cardíaca 
aumenta e faz com que você renda 
menos nos treinos e não consiga 
suportar a atividade por um período 
de tempo maior. Por isso, é sempre 
importante associar os treinos em 
dias mais quentes ao consumo de 
água associada a algum tipo de ele-
trólito”, alerta Roberta.

HORÁRIO DE 
TREINAMENTO

Encontrar horários mais frescos 
para a realização de exercícios é uma 
estratégia eficaz para evitar as altas 
temperaturas durante a prática espor-
tiva, especialmente em locais onde 
o calor é intenso.

A cardiologista Fabíula Schwartz, 
do time de especialistas da Maratona 
do Rio e autora de trabalhos sobre 
os perigos do calor, afirma que optar 
por horários mais frescos, como o 
início da manhã ou o final da tarde, 
pode ser benéfico para o desempe-

nho do atleta. Preferir áreas arbo-
rizadas com sombras e vento para 
auxiliar na liberação do calor, ajuda 
a evitar a incidência aumentada dos 
raios solares e aumento da tempera-
tura corporal.

ROUPAS
A utilização de uma vestimenta 

adequada é um fator muito impor-
tante para o rendimento durante os 
exercícios em dias de calor intenso. 
O treinador André Leta recomenda o 
uso de roupas leves e claras, que não 
sejam de compressão ou que deixem 
o corpo abafado. Usar um boné ou 
uma viseira também ajudam a pro-
teger o rosto do sol.

Além disso, o uso de protetor 
solar é crucial na prática de exer-
cícios ao ar livre, especialmente 
em dias de altas temperaturas. Ele 
ajuda a proteger a pele dos raios 
UV prejudiciais, prevenindo quei-
maduras solares, envelhecimento 

precoce da pele e reduzindo o risco 
de câncer de pele.

SE PREPARAR PARA O 
INCONTROLÁVEL

O corpo precisa estar habituado 
às situações que o corredor pode 
encontrar em seu caminho. O tempo 
não pode ser controlado e a adapta-
ção à temperatura externa é impor-
tante para o desempenho do atleta. 
Se nos dias de altas temperaturas 
o corredor estiver se sentindo mais 
lento e pesado, a recomendação é que 
se diminua a intensidade. Segundo 
o médico Sérgio Maurício, o segredo 
está em ajustar o ritmo durante o 
exercício:

“Se adaptar ao ambiente e às con-
dições climáticas momentâneas é 
muito importante para preservar o 
bem-estar e a segurança do corre-
dor durante a atividade física. Desta 
forma, o corpo vai se acostumando 
gradualmente às situações nas quais 

ele é inserido”, afirma o maratonista 
e membro titular da Sociedade Brasi-
leira de Medicina do Esporte e Exer-
cício.

Treinar – sobretudo correr – em 
condições de calor intenso oferece 
desafios singulares, mas com res-
ponsabilidade e segurança, é possí-
vel desfrutar dos benefícios da ati-
vidade física. Ao seguir as dicas do 
nosso time de especialistas, é pos-
sível garantir não apenas a eficá-
cia dos treinamentos, mas também 
o bom desempenho e a preservação 
da saúde. É de suma importância ter 
a sensibilidade e o cuidado com os 
limites individuais, entendendo que 
cada passo dado sob o sol escaldante 
se torna não apenas um treino, mas 
uma demonstração de autodomínio 
e responsabilidade consigo mesmo.

Vale ressaltar que ainda restam 
inscrições para a prova de 5km da 
Maratona do Rio 2024 disponíveis 
em seu site oficial.

Gabriel Bortoleto ficou 
mais perto da Fórmula 1 
ao confirmar sua estreia na 
F-2 em 2024. O piloto bra-
sileiro conseguiu uma vaga 
na categoria abaixo da F-1 
após conquistar o título iné-
dito da Fórmula 3 neste ano. 
Ele correrá pela equipe Vir-
tuosi Racing.

Com a carreira geren-
ciada pelo bicampeão Fer-
nando Alonso, Bortoleto 

passou a fazer parte do Pro-
grama de Desenvolvimento 
de Pilotos da McLaren recen-
temente. Ele passou a cha-
mar a atenção pelo desem-
penho na Fórmula 3.

Campeão, ele venceu 
duas corridas (de 18) e foi 
pole position uma vez (de 
nove disputas). Ele dispu-
tou a competição pela equipe 
italiana Trident e ficou a 
maioria das corridas entre 

os cinco primeiros.
Agora em mais um passo 

rumo ao sonho de correr na 
Fórmula 1, Bortoleto sabe que 
um bom desempenho na F-2 é 
importante, mas não é garan-
tia de espaço no grid. Cam-
peão da categoria de acesso 
em 2022, o brasileiro Felipe 
Drugovich se tornou piloto 
de testes da Aston Martin, 
enquanto espera por uma 
chance por um cockpit na F-1.

A um passo da Fórmula 1:  
Gabriel Bortoleto estreará na F-2 em 2024

Piloto brasileiro foi campeão da F-3 neste ano e faz parte de programa de desenvolvimento da McLaren

Justiça espanhola nega quarto pedido de 
liberdade provisória para defesa de Daniel Alves

TREINO NO CALOR: MANTENHA O 
RENDIMENTO E PROTEJA SEU CORPO

Veja dicas para 
manter a rotina de 

treinos durante 
dias mais quentes
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O 
Vasco se complicou 
na luta contra o re-
baixamento, na noi-
te desta terça-feira 
(28), pela 36ª rodada 

do Campeonato Brasileiro, ao 
perder de virada por 4 a 2, para 
o Corinthians, em São Januá-
rio. Puma Rodríguez e Vegetti 
balançaram a rede, porém, Ro-
mero, duas vezes, Gabriel Mos-
cardo e Giovane reverteram o 
cenário a favor dos visitantes. 
O resultado deixa o Gigante da 
Colina na 16ª posição, com 42 
pontos. Pode entrar no Z4 em 
caso de vitória do Bahia.

O que não faltou no pri-
meiro tempo foi emoção no 
Rio. Isso porque as equipes 
aproveitaram as falhas defen-
sivas adversárias e brinda-
ram os torcedores com gols. 
Os cariocas saíram na frente 
duas vezes, mas os paulistas 
não se renderam e foram bus-
car o prejuízo logo na sequ-
ência, levando a igualdade ao 
intervalo.

Aos 3, Puma Rodríguez 
apareceu livre na segunda trave 
em cruzamento de Lucas Piton 
e abriu o placar. Mas, aos 12, 
foi a vez de Romero pegar sobra 

após bobeada da zaga vasca-
íno, deixando tudo igual. Os 
mandantes seguiram pressio-
nando e conseguiram marcar 
de novo, em belo chute de 
Vegetti, de primeira, batendo 
Cássio. O resultado positivo 
vinha se mantendo, até que 
o paraguaio apareceu nova-
mente, aos 44, decretando o 
2 a 2 momentâneo.

Na etapa complementar, o 
Vasco esteve melhor no iní-
cio e assustou com maior fre-
quência, em conclusões de 

Puma Rodríguez, bastante 
ativo na frente, e Gabriel Pec. 
No entanto, ambas as tenta-
tivas pararam nas mãos de 
Cássio. Mas o Corinthians, 
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O resultado 
deixa o 

Gigante da 
Colina na 16ª 
posição, com 

42 pontos

Lucas Merçon/Fluminense

 Volante, destaque nos últimos jogos, está suspenso 

VASCO PERDE DE VIRADA 
PARA O CORINTHIANS 

O Flamengo chegou com tudo na 
briga pelo título do Campeonato Bra-
sileiro. Neste domingo (26), o Mais 
Querido venceu por 3 a 0 o América-
-MG e, com isso, empatou em pon-
tos com o líder Palmeiras. Porém, no 
confronto, o Rubro-Negro teve uma 
baixa importante na equipe para o 
próximo jogo do Fla no Brasileirão: 
Erick Pulgar.

Um dos principais jogadores do 
Flamengo nesta reta final de Brasi-
leirão, Erick Pulgar recebeu o terceiro 
cartão amarelo e, com isso, está fora 
do jogo contra o Atlético-MG. Dessa 
forma, o chileno será baixa no Mengo 
para o confronto com o time mineiro 
nesta quarta-feira (29), às 19h30 
(horário de Brasília), no Maracanã.

FLAMENGO NO BRASILEIRÃO
Com vitória diante do América-

-MG, o Flamengo teve uma rodada 
dos ‘sonhos’. Isso porque, na Arena 
Castelão, o Palmeiras empatou em 2 
a 2 com o Fortaleza e, dessa forma, 
o Mais Querido chegou aos mesmos 

Erick Pulgar está fora de jogo do  
Flamengo contra Atlético-MG

Apesar das declarações de Mário 
Bittencourt de que o Fluminense 
projeta fazer os nove pontos que fal-
tam até o fim do Brasileiro, o Trico-
lor deverá ter uma equipe bastante 
modificada na partida contra o Palmei-
ras, no próximo domingo, no Allianz 
Parque. O gramado sintético do está-
dio e a proximidade com o Mundial 
de Clubes são dois fatores que refor-
çam essa possibilidade. As informa-
ções são do “GE”.

Em relação ao duelo contra o San-
tos, nesta quarta-feira, o Fluminense 
deverá ter somente desfalques por 

conta de questões físicas. Guga, que 
atualmente é o único lateral-direito 
do elenco com condições de jogo, e 
Felipe Melo devem ser preservados. 
Além deles, Keno deve continuar de 
fora. Samuel Xavier, que se lesionou 
contra o São Paulo, segue fora.

Na partida contra o Palmeiras, 
a tendência é que muitos jogadores 
sejam preservados. De acordo com o 
site, alguns titulares já pediram para 
ficar fora da partida. A questão do gra-
mado sintético é um dos fatores pri-
mordiais em relação a esse jogo ser tra-
tado como perigoso para o Fluminense.

Fluminense deve poupar titulares 
em partida contra o Palmeiras

Tricolor também deve ter 
desfalques contra o Santos

Botafogo perde Danilo 
Barbosa para jogo 
contra o Coritiba

Tiago Nunes ganhou uma dor de cabeça das grandes 
quando Danilo Barbosa, um dos destaques do Botafogo 
nos últimos jogos, levou um cartão amarelo na reta final do 
empate contra o Santos, no último domingo. Desta forma, 
o volante ficou suspenso e não poderá enfrentar o Coritiba 
às 21h30 desta quarta-feira no Couto Pereira.

O camisa 5 foi peça fundamental para a mudança tática 
colocada pelo gaúcho no Estádio Nilton Santos: volante 
de origem, Danilo atuou como um terceiro zagueiro res-
ponsável por iniciar a saída de bola. Além de aumentar a 
estatura da defesa e fortificar o jogo aéreo, deu mais cober-
tura para o meio-campo.

O Botafogo não tem outro jogador com as caracterís-
ticas de Danilo Barbosa no elenco. Assim, consequente-
mente haverá uma mudança estrutural na formação con-
tra o Coxa.

Erick Pulgar recebeu o terceiro cartão amarelo e está fora de Flamengo x Atlético-MG

assim como a chuva que caiu 
em campo, jogou um balde de 
água fria nos donos da casa.

Aos 15, Renato Augusto 
tocou para Moscardo na frente 

da área, o volante dominou e 
soltou a bomba de perna direita 
no canto direito de Léo Jar-
dim. A finalização ainda con-
tou com leve desvio no cami-

nho, que tirou completamente 
o goleiro da jogada.

A partir daí, os visitantes 
recuaram, a fim de segurar a 
vantagem parcial e consegui-

ram sair do Rio com os três 
pontos. Nos acréscimos, ainda 
deu tempo de Giovane marcar 
o quarto do Timão, fechando 
o caixão.
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63 pontos na tabela do time paulista.

PRÓXIMO JOGO DO FLAMENGO
Assumindo a ponta do Brasileirão, o 

Flamengo caminha para conquistar mais 
um título do Brasileirão. A próxima ‘deci-
são’ do Rubro-Negro no torneio será diante 
do Atlético-MG, confronto direto na briga 

pelo troféu do torneio.
Flamengo e Atlético-MG se enfrentam 

nesta quarta-feira (29), pela 36ª rodada do 
Brasileirão. A partida acontece às 19h30 
(horário de Brasília), no Maracanã. No 
momento, o Rubro-Negro é o líder da com-
petição, com 63 pontos. Já o time mineiro 
é o quarto, somando 60.


