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ONDA ANIMAL 4

por GISELE ALVES | ®

giselealvesimprensa@gmail.com | @giselealvesimprensa

ma postagem feita por uma pagina cha-

mada Cat Addict mostra como os ani-
mais sdo seres amorosos e encantadores. Na
primeira foto vemos uma gatinha cinza em
frente um pote de racédo, ao lado sua tutora
mostra alguns graozinhos na mao, préximo
de uma bolsa preta.

A tutora, chamada JJ M’kael, conta que sua
gatinha tem um ritual didrio muito lindo. Ela
deposita todas as noites um “lanchinho” para
sua “mamae” comer no trabalho.

M “Kael sabe que sua gata faz isso todas as
noites, porque de manha recolhe os graos de
racdo sempre no mesmo bolso. A tutora ter-
mina dizendo o quanto sua gatinha é aten-
ciosa.

A postagem original diz:

Curiosidade: minha gata me faz um pequeno
lanche, caso eu fique com fome enquanto
estou fora. Ela coloca um pouco de sua racao
na minha bolsa. Todas as noites. Sempre no
mesmo bolso. Eu sei que é todas as noites por-
que acabei de limpar toda a racdo do bolso
ha 10 horas, acordei, verifiquei minha bolsa,
e novos graos de ragdo ja estao la.

Uma bebé muito atenciosa.

J] M’kael

Baleia é salva
por ativistas
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No Golfo da Califérnia, uma baleia
jubarte ficou presa dentro de uma rede
de pesca e nao conseguiu sair até que
os socorristas chegassem para salvar o
dia. A equipe da Sea Shepherd Con-
servation Society teve a ideia de amar-
rar suavemente uma linha ao redor de
seu nariz para chegar perto o suficiente
para liberta-la da rede de pesca. Embora
tenham levado horas de planejamento
estratégico e paciéncia, eles finalmente
a libertaram!

As baleias estdo entre algumas das
criaturas mais inteligentes e dinamicas
da Terra. Infelizmente, muitas baleias e
outras criaturas marinhas ficam presas
em redes de pesca, muitas das quais pro-
vavelmente morrem de fome, infeccoes
e problemas respiratérios. Felizmente,
existem alguns humanos maravilhosos
como os da Sea Shepherd Conservation
Society que se preocupam com 0s ani-
mais marinhos e fazem o possivel para
salva-los!

Fonte: One Green Planet

Bolsonaro afirma que
vai negociar importagao
de diesel mais barato

m visita a um posto

de combustivel em

Brasilia para fisca-

lizar a mais recen-
te queda de pregos, o presi-
dente Jair Bolsonaro (PL) e
o ministro de Minas e Ener-
gia, Adolfo Sachsida, anun-
ciaram na tdltima sexta-feira,
22, negociacoes com outros
paises para a importacao de
diesel mais barato.

Presidente fez afirmagéo durante fiscalizagdo de postos em Brasilia

“Estamos com Vvarios
outros paises contatados
para a gente comprar diesel
mais barato. E a nova poli-
tica que a gente esta imple-
mentando, nao € facil mexer
num lobby tao poderoso como
o dos combustiveis”, afirmou
o presidente, sem especificar
quais sao as nagoes. “Entra-
mos em contato com Minis-
tério de Relacbes Exteriores e

perguntamos em quais paises
existem restricoes e sancoes
internacionais. Em todos que
ndo existem sancoes, o Bra-
sil estd entrando em contato
e verificando a possibilidade
de exportacao”, acrescentou
Sachsida.

Bolsonaro ja havia anun-
ciado negociagoes com a Rus-
sia para a importacgao de die-
sel. “Meu relacionamento com
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governo russo nao é bom, é
excepcional”, declarou o pre-
sidente no posto de combusti-
vel. “Nosso contato com Putin
estd 10, excelente”, seguiu o
chefe do Executivo, que ja
declarou posicao de neutrali-
dade na guerra com a Ucréania.
“Em breve teremos combus-
tivel mais barato do mundo,
tirando paises produtores e
com refinarias”.

Nova Carteira de Identidade
comeca a ser emitida
na proxima semana

A nova carteira de identidade nacional comecara a
ser emitida na proxima semana. O documento adotara o
nimero de inscricao no Cadastro de Pessoas Fisicas (CPF)
como registro geral, tinico e valido para todo o pais. As
primeiras unidades federativas a receberem o novo docu-
mento sao Acre, Distrito Federal, Goias, Minas Gerais,
Parana e Rio Grande do Sul, esta tiltima ja no dia 26.

A novaidentidade vem com um QR Code que pode ser
lido por qualquer dispositivo apropriado, como um smar-
tphone — o que permitira a validacdo eletronica de sua
autenticidade, bem como saber se ele foi furtado ou
extraviado.

Essa nova versao do documento de identificagao ser-
vird também de documento de viagem, devido a inclusao
de um co6digo de padrao internacional chamado MRZ, o
mesmo usado em passaportes.

Até o momento, porém, o Brasil s6 tem acordos para
uso do documento de identidade nos postos imigratorios
com paises do Mercosul. Para os demais paises, o passa-
porte continua sendo obrigatdrio.

O novo RG tera validade de 10 anos para pessoas
com até 60 anos de idade. Para os maiores de 60 anos, o
RG antigo continuara valendo por tempo indeterminado.

De acordo com o Ministério da Economia, “neste pri-
meiro momento, somente serao emitidas as novas iden-
tidades para cidadaos que estiverem com as informacoes
no CPF de acordo com suas certidoes atualizadas. Cida-
daos que nao possuirem ou estiverem com as informa-
¢oes incorretas no CPF poderao recorrer aos canais de
atendimento a distancia da Receita Federal para resolver
sua situagao. No futuro, os proprios 6rgaos de identifica-
cao civil fardo novas inscricoes e atualizacoes no CPE”.

A atualizacao das informacoes no CPF pode ser feita
gratuitamente pela internet, no site da Receita Federal.
Dependendo da situacdo, pode ser necessario o envio de
documentos para a Receita Federal via e-mail.

A lista de documentos necessarios para a atualiza-
cao do CPF foi disponibilizada no site do Ministério da
Economia, bem como os e-mails da Receita, para onde
os documentos devem ser enviados.
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Governo do Rio castrou 100
mil animais em 7 meses

Governo do Estado che-

gou a 100 mil animais cas-

trados em sete meses. As

castracoes fazem parte das
acoes da Subsecretaria de Protecdo e
Bem-Estar Animal (RJPET), que ini-
ciou as esterilizagoes em dezembro de
2021, com objetivo de alcancgar a mar-
ca em 12 meses.

Com clinicas licitadas situadas em
todas as regides do estado, e seis cas-
traméveis itinerantes atendendo em
pontos estratégicos da Regiao Metro-
politana, foi possivel chegar ao niimero
antes do previsto.

O projeto tem como um dos princi-
pais objetivos diminuir o nimero de ani-
mais abandonados nas ruas. O Estado do
Rio de Janeiro tem cerca de 3,4 milhoes
de animais abandonados, segundo dados
do IBGE e Instituto Pet Brasil. Des-
tes, 2,2 milhoes sao caes e 1,2 milhoes
sdo gatos. De acordo com o indicativo,
durante a pandemia, a quantidade de
animais nesta situacdo subiu 40% no
Rio de Janeiro, chegando perto de 1,3
milhdo de novos bichos desabrigados.

A subsecretéaria estadual de Prote-
cao e Bem-Estar Animal, Camila Costa,
explica que o projeto ajudou a redu-
zir o numero de animais abandona-
dos e ajudar pessoas, ONG 's e prote-
tores independentes sem acesso a cli-
nicas veterindrias para realizacdo do
procedimento.

- Somente através da castracao
podemos diminuir o nadmero de ani-

LIGHT SEGUE
LIDERANDO
NUMERO DE_
RECLAMACOES

No balanc¢o de reclamacoes
e denuncias recebidas
pela Comissdo de Defesa

mais nas ruas, evitando nascimentos
néo planejados. Essa também é uma
causa de satude publica, pois ajuda a
controlar o ntimero de zoonoses - res-
salta Camila Costa.

De acordo com o veterindrio Samuel
Lima Pereira Figueira, uma gata ndo
castrada pode gerar um nimero esti-
mado de 12 filhotes por ano, consi-
derando duas crias em 12 meses com

do Consumidor da Camara Municipal do Rio nos seis primeiros meses deste ano,
mais uma vez, a Light lidera o ranking com 118 liga¢des.A emisséo de contas em
duplicidade, a cobranca por estimativa e o ndo cumprimento da lei que obriga que a

empresa antes de efetuar o corte aceite o pagamento em débito eletrdnico, de autoria

da vereadora Vera Lins (Progressista), foram as principais reclamagdes recebidas.
Em seguida, respectivamente, estdo as empresas de telefonia Oi e Claro, com 75 e
62 citacdes cada por nao cancelarem os contratos dos usuarios quando solicitado.
“O consumidor é o verdadeiro fiscal de seus direitos e ndo deve relaxar nessa
fiscalizagdo. A criagéo de grupos de consumidores para visitarem supermercados e
demais estabelecimentos, como ja vem ocorrendo, € uma opgao louvavel para que
esses direitos ndo sejam violados”, afirma Vera.

SUPERVIA
AMPLIA OFERTA
DE TRENS
EXPRESSOS

NO RAMAL DE
SANTA CRUZ

A PARTIR DA
PROXIMA
SEGUNDA-FEIRA

A partir de segunda-feira (25), a Supervia vai incluir
mais trens expressos no ramal de Santa Cruz,

HORARIOS
MANHA

>>Das 4h10 as 6h25
Oito trens saindo de
Santa Cruz

nos dias Uteis. Estao previstos oito trens saindo

de Santa Cruz no horario de pico da manha e oito
trens, partindo da Central do Brasil, na volta para
casa. Nos ramais de Deodoro e Japeri, também
havera ajustes na grade de trens expressos

e paradores durante todo o dia. A Supervia

TARDE

>>Das 16h40 as 19h
Oito trens saindo da
Central do Brasil
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Previsao era chegar a este nimero em um ano. Veja como agendar castragao

uma média de 2 a 6 filhotes por gesta-
¢do. Ao longo de trés anos, por exem-
plo, esse ntimero cresceria para 1.728
gatos nas ruas. Ja no caso das cadelas,
segundo o veterinario, é possivel esti-
mar um nimero de 8 filhotes por ano,
considerando que a fémea entra no cio
a cada 6 meses.

- O procedimento reduz os riscos
desses animais apresentarem doen-

MAIS DE

30 ANOS PODEM
SE VACINAR
A PARTIR DE

SABADO

A Prefeitura do Rio comega neste sédbado (23) a vacinar pessoas com 30 anos

CARIOCAS COM
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cas reprodutivas. No caso das fémeas
(cadelas e gatas) evitamos infeccao do
utero (piometra), gravidez psicoldgica,
tumores de mama, estresse durante o
cio. Ja nos machos diminuimos as pos-
sibilidades de apresentarem tumores de
testiculos e prostata, doencas sexual-
mente transmissiveis, fugas, agressivi-
dade e marcacgao de territério - escla-
rece o veterinario Samuel Lima.

NUMERO DE
CASTRACOES
POR REGIAO

CLiNICAS
CREDENCIADAS
coMmo
GOVERNO E
CASTRAMOVEIS
Metropolitana -
44,538

Baixadas

Litoraneas — 10.003
Médio Paraiba -
10.515

Centro-Sul

-10.814

Noroeste

-9.108

Regiao Serrana -
6.635

Norte — 5.287

Costa Verde - 3.200

CASTRAMOVEIS
ITINERANTES
Castramovel

Ceasa — 12.605
Castramovel
Muzema - 5.046
Castramovel

Bangu - 7.928
Castramovel
Maracana - 6.746

>> Para agendar
uma

castragdo, basta
acessar

o site: rjpet.com.br
>> As castragdes
no 6nibus no
bairro Engenho de
Dentro, Zona Norte
da capital, tiveram
inicio na ultima
segunda-feira.

COVID-19: VACINACAO

(sdbado),

A partir de amanhg, 23/07

todas as pessoas com
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30 anos ou mais devem tomar

uma segunda dose de reforco da
vacina contra a covid-19

com

intervalo de pelo menos 4 meses

apos a primeira dose de re

forco.

Confir. is i 1
4 mais informacées em coronavirus.rio/vacina

8 secretaria.saude.rio @ saude _rio
¥ Savde_Rio g3 sauderio
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ou mais com a quarta dose do imunizante contra a Covid (segunda dose de reforgo). O andncio
foi feito pelo proprio prefeito, Eduardo Paes, em rede social na Ultima sexta-feira (22). A Secretaria
Municipal de Saude orienta que é preciso um intervalo de pelo menos quatro meses apds a
aplicagéo da primeira dose de reforgo da vacina.

Vacinagao de criangas de 3 anos

Na quarta-feira (19), comecou a vacinagao de criancgas de 3 anos. A campanha para 0s pequenos
teve inicio na semana passada. Na sexta-feira passada (15), o Municipio do Rio comegou a vacinar
criangas de 3 e 4 anos contra a Covid com a CoronaVac. Paes nao esperou o aval do Ministério da

TIJUCA PASSARA

POR REVITALIZAGAO

A orla da praia da Barra da Tijuca,

trechos que foram mais afetados
pelas ressacas dos ultimos anos,

recomenda que 0S passageiros programem
suas viagens consultando o link Planeje Sua Viagem no site ou no
aplicativo da concessionaria. Ou ainda, pela Central de Atendimento

no telefone 0800- 726- 9494.

ORLA DA BARRA DA

na Zona Oeste, vai passar por obras
de recuperagédo. O anuncio foi feito
pelo prefeito Eduardo Paes, na ultima
sexta-feira sexta-feira (22), véspera
do aniversario de 41 anos do bairro. A
meta é revitalizar também quiosques
e 0 calgadao até o verdo de 2023."Sao

Salde e baseou sua decisdo na liberagdo pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa).

DIVULGAGAO/BETH SANTOS

desde o fim de 2019. Vamos revitalizar quiosques e recuperar a calgada danificada. Também sera

restabelecida a vegetacdo de restinga dessa parte da orla. E uma obra com prazo de seis meses,

devemos entregar tudo pronto no préximo verao’, prometeu Eduardo Paes. Ser&o investidos RS 10,6
milhdes na revitalizagao, que se estendera por cinco quildmetros do calgadao, entre os postos 3 e 8,
além de diversas obras de melhorias, como a reestruturagao de passeios e pavimentos danificados.



abo Frio vai sediar

mais uma edicao

da Semana Sebas-

tido Lan, evento que
possui o objetivo de movimen-
tar a area rural e relembrar
a figura do ruralista, precur-
sor dos direitos do trabalha-
dor do campo em Cabo Frio.
As atividades vao até o dia 28
de julho, data em que o Dia
do Agricultor € celebrado em
todo o Brasil.

Todas as atividades serao
realizadas na area rural do
municipio, em Tamoios. Neste
sébado (23), a partir das 15h, o
evento terd inicio na Fazenda
Campos Novos, com feira de
artesanato, comidas tipicas,
apresentacao de dancas popula-
res, quadrilha, fogueira de Sao
Joao, além de misica ao vivo
com a banda Viola Enluarada.

Ja no domingo, as 10h,
ainda na Fazenda Campos
Novos, sera realizada uma
missa na Capela Santo Inéa-
cio de Loyola. As 11h comeca
a roda de capoeira e oficina
livre, com o grupo Lé de Capo-
eira. A partir do meio-dia, terd
musica ao vivo, com o grupo
Choro na Feira.

Durante todo o dia, a Feira
do Produtor Rural de Cabo
Frio vai funcionar com produ-
tos rurais, feira de artesanato,
trilha sensorial e passeio de
poénei. Tanto no sabado quanto
no domingo sera realizada uma
campanha de arrecadacéo de
alimentos e agasalhos.

A programacao continua
durante toda a semana. Nos
dias 25,27 e 28, o evento acon-

Semana Sebastiao Lan, em
Cabo Frio, comeca no sabado

tece no Sindicato dos Traba-
lhadores Rurais de Cabo Frio, e
na terca-feira (26) na Praca de
Botafogo e Praca do Angelim.

Por meio da Lei n 3.029,
a Semana Sebastiao Lan foi
instituida em Cabo Frio em 9
de maio de 2019, e faz parte
do Calendario de Eventos da
cidade.

Quem foi Sebastiao Lan
Sebastiao Lan foi um rura-
lista precursor dos direitos do
trabalhador rural em Cabo
Frio. Chegou na cidade em
1968 e iniciou a luta pela regu-
larizagao fundiaria no bairro
Campos Novos, local que pas-

sava por sérios conflitos entre
grileiros e lavradores. Ele orga-
nizou a reabertura do Sindi-
cato dos Trabalhadores Rurais,
que havia sido fechado pelos
militares, e se tornou presi-
dente do movimento.

Quatro meses depois de
ter assumido a presidéncia do
sindicato, no dia 6 de junho
de 1988, véspera de sua ida
a Brasilia, onde entregaria
um importante relatério ao
Ministro da Reforma Agraria,
Sebastiao Lan sofreu um aten-
tado na Rodovia Amaral Pei-
xoto, levando seis tiros. Mor-
reu cinco dias depois, aos 46
anos de idade.

Procon interdita posto de combustivel
no Balneario, em Sao Pedro da Aldeia

Quase uma semana depois
da operacdo “Lupa na Bomba”,
que apurou dentincias referen-
tes a bombas adulteradas, qua-
lidade dos combustiveis e a
reducao de precos do litro da
gasolina e do etanol em Sao
Pedro da Aldeia, o Procon da
cidade interditou um posto
combustivel no bairro Bal-
neario das Conchas. A acao
aconteceu na manha da dltima

terca-feira (19) e o gerente do
estabelecimento foi encami-
nhado a delegacia.

O posto em questao, ja
tinha sido notificado durante
a operacao. Ele teve um bico
injetor de GNV interditado por
suprimir do consumidor 3,07
metros cubicos, além de uma
bomba de gasolina, que supri-
mia 110 ml por litro. Os equi-
pamentos s6 seriam liberados
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INTERDITADO
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ap6s a inspecao de um técnico
autorizado do Inmetro, mas de
acordo com o diretor do Pro-
con aldeense, Marcio Lisboa,
o posto rompeu o lacre e vol-
tou a funcionar sem nenhuma
autorizacio.

Com o apoio da 1252 DP,
sob o comando do delegado
Milton Siqueira, o gerente do
local foi levado a delegacia,
onde foi autuado pelo crime

de desobediéncia.

A populacao pode enca-
minhar dentincias pelo What-
sApp, no namero (22) 2627
6086, que também recebe liga-
¢oes. O Procon aldeense esta
localizado na Rua Hermoge-
nes Freire da Costa, n° 136,
no Centro, atras do Férum. O
atendimento é feito de segunda
a sexta-feira, das 9h as 12h e
das 13h30 as 17h.

FOTOS: DIVULGAGCAO

Sebastiao Lan
foi um ruralista
precursor dos
direitos do
trabalhador rural
em Cabo Frio.

Programagéo tera

atividades na érea rural do
municipio para relembrar a
figura histdrica do ruralista

Nilopolis continua a vacinar
com quarta dose pessoas
acima de 40 anos

A Prefeitura de Nilopolis continua a vacinar com a
quarta dose da vacina contra a Covid-19 pessoas com
40 anos ou mais. Profissionais de satide também podem
tomar sua segunda dose de reforco. E adolescentes a par-
tir de 12 anos também tem a disposicéo a aplicacdo da
terceira dose nos postos Central, Paiol, Novo Horizonte,
Nova Olinda, Olinda 2 e Cabral.

A Secretaria de Satde convoca quem ainda nao rece-
beu a segunda dose e a dose de reforco para que compa-
reca aos pontos de vacinacdo. Moradores com 18 anos
ou mais que apresentam imunossupressao devem com-
parecer as seis unidades de satide e tomar a quarta dose.

Por sua vez, pais e responsaveis podem levar as crian-
cas na faixa dos 5 aos 11 anos para tomar a primeira e
a segunda dose da vacina no Complexo de Satide Jorge
David, na Rua Senador Fernando Mendes, sem niimero,
perto do Clube Nilopolitano.

PONTOS DE

VACI NAEAO

>> Posto Central

Rua Joao Pessoa,
1543, Centro,
Nilépolis

>> Posto de
Atendimento Médico
e Sanitario do Cabral
Rua Rolddo Gongalves
s/n Cabral

>> Posto de Saude Dr.

Dorvil Lacerda

José Couto
Guimaraes 1299, Paiol
>> Posto Novo
Horizonte

Rua Mario Valadares,
s/n, Novo Horizonte
>> Posto Nova Olinda
Rua Amadeu Lara,
sem numero, Olinda
>> Posto Olinda 2
Rua Pedro Roque, 13,
Olinda




Prefeitura de Niteroi realiza
acao de abordagem social

em

pracas do Centro e do Inga

DIVULGAGAQ

Trabalho contou
com 6rgaos do
governo municipale
auxilo de equlipé'sﬁq-
ército brasileiro
. L]

Prefeitura de Niter6i
realizou, nesta semana,
uma atividade conjun-
ta entre o Servigo Es-
pecializado em Abordagem Social
da Secretaria Municipal de Assis-
téncia Social e Economia Solidaria
(SMASES), o Centro Pop Itineran-
te, a Clin, a Guarda Municipal e o
Exército na Praca Duque de Caxias
(Ingd) e nas Pragas Juscelino Kubits-
chek e Sao Joao (Centro). O obje-
tivo da agéo foi de colaborar com a
limpeza e revitalizacdo das pracas,
enquanto as equipes socioassisten-
ciais realizaram atendimento.
Segundo o coordenador do Ser-
vico Especializado em Abordagem

Social, Eric Moura, foram realiza-
das abordagens e os usudrios foram
encaminhados para acolhimento no
Centro Pop.

“Realizamos atividades rotinei-
ras pelas ruas da cidade. Na acao
de hoje, abordamos cinco pessoas
que aceitaram o acolhimento emer-
gencial de pernoite e, nesta quarta-
-feira (20), serao encaminhadas ao
Centro Pop para serem referencia-
das e incluidas nos servicos da SMA-
SES”, disse Eric.

Populagdo em Situacao de Rua
— Niteréi possui uma rede de aten-
dimento para populacdo em situa-
¢ao de rua que conta com equipes de
abordagem social especializada, Cen-

Realizamos atividades
rotineiras pelas ruas
da cidade. Na agao de
hoje, abordamos cinco
pessoas que aceitaram
o acolhimento
emergencial de
pernoite”

ERIC MOURA,
COORDENADOR DO SERVICO
ESPECIALIZADO EM ABORDAGEM SOCIAL

tro de Referéncia Especializado para
Populagao em Situagao de Rua (Cen-
tro Pop) e cinco unidades de acolhi-
mento (abrigos). A Secretaria ampliou
as vagas em acolhimento com a con-
tratacao de hospedagem em hotel -
aumento de 60% das vagas. Os hotéis
e centros de acolhimento possuem,
juntos, aproximadamente 300 vagas
para pessoas em situagdo de rua. O
projeto de acolhimento emergencial
em Hotel Popular, desde a sua con-
tratacdo em abril de 2020, ja aten-
deu 2 mil pessoas em situacao de rua.

Nas unidades de acolhimento,
as pessoas recebem atendimento de
assistentes sociais, psic6logos e orien-
tacdo juridica, encaminhamento para

servicos de sadde, trabalho e renda e
documentacao civil. O objetivo prin-
cipal é construir com os acolhidos um
trabalho que culmine na sua auto-
nomia e reinsercao social. A organi-
zagao desses servicos garante priva-
cidade, o respeito aos costumes, as
tradigoes e a diversidade de ciclos de
vida, arranjos familiares, raca/etnia,
religido, género e orientacdo sexual.

A Secretaria também oferece o
programa de recambiamento, que
permite que a pessoa em situacao de
rua resgate vinculos comunitarios e
familiares com sua terra natal e cus-
teie o retorno ao seu estado de ori-
gem. O Centro Pop fica na Rua Coro-
nel Gomes Machado, 259 — Centro.

Teresopolis recebe
titulo de Capital
Nacional do Lupulo

A cidade de Teresopolis,
na regiao serrana do Rio de
Janeiro, passou a ser conhe-
cida como Capital Nacional do
Lapulo. A Lei 14.414, de 18
de julho de 2022, que concede
o titulo ao municipio, um dos
produtores desse tipo de planta
no pais, esta publicada no Dié-
rio Oficial da Uniao
desta terca-feira.

Lapuloéo 4
nome dado
a um tipo
de trepa-
deira que
cresce prin-
cipalmente
em regioes de
clima frio. Cien-
tificamente, é cha-
mada de Humulus lupulus. A
planta é muito usada na produ-
¢ao de cerveja e no setor tera-
péutico, especialmente no tra-
tamento de problemas hepati-
cos e digestivos.

Muito usada na indastria

cervejeira, o lipulo atua para
dar cheiro e sabor amargo e
para formar a espuma, uma
das caracteristicas do produto.
Além disso, o lipulo também
age como um conservante
natural, inibindo a prolifera-
¢ao de bactérias e, assim, aju-
dando no prolongamento do
tempo de validade
da cerveja para
0 consumo.

Em Tere-
sopolis esta

localizado
! o primeiro
viveiro
autorizado
pelo  Minis-
tério da Agri-
cultura, Pecuaria e
Abastecimento para a pro-
ducdo de mudas da planta.
Isso ocorreu em 2018, ap6s o
Viveiro Ninkasi cumprir pro-
cesso junto ao Registro Nacio-
nal de Sementes e Mudas
(Renasem).

N

Continua a pleno vapor a reforma
do calgcadao da Avenida Mirandela

As obras de reforma do calgadao da
Avenida Mirandela comecaram no dia
23 de maio de 2022, com a interdigao de
parte do local, partindo da Rua Getlio
de Moura. A construgao, iniciada em
um trecho dos 200 metros de extensao
da Avenida Mirandela, no centro da
cidade, ja se ampliou, com a colocacao
de tapumes em toda ela. Ela faz parte do
pacote de benfeitorias urbanas cha-
mado pelo governo municipal de
‘Da-lhe Obras’, em parceria com a
Secretaria de Estado das Cidades,
que repassou R$ 78 milhoes para
intervengbes na regiao.

Um novo piso tétil nas cores
azul e amarelo (com sinalizacao
para deficientes visuais), mobilia-
rio urbano, plantas, quiosques e ban-
cos serdo instalados no local. A noite,
o espaco terd iluminacdo cénica. Nova-
mente, para diminuir os efeitos das altas
temperaturas, serd colocada uma cober-
tura leve e arejada para protecdo con-
tra sol e chuva. O projeto é do arqui-
teto Jozé Candido Lacerda, ex-presi-
dente da RioUrbe, mesmo idealizador
da ponte na Ilha do Fundao.

Os operérios da empresa MJRE
comecaram interditando o inicio da
Avenida Mirandela, perto da escada
rolante, que também foi retirada. Ali
serd construida uma rampa de concreto

com acessibilidade para todos. Segundo
o secretario municipal de Obras, Flavio
Vergueiro, o prazo para conclusdo das
benfeitorias é de um ano. “Para retirar
a cobertura, por exemplo, eles vao tra-

balhar as 10 h da noite, para nao colo-
car ninguém em risco e nao atrapalhar
comerciantes e usuarios durante o dia”,
salientou Vergueiro.

Flavio Vergueiro disse que as colu-
nas que seguram a cobertura do cal-
cadao entraram em colapso. “Coloca-
mos uma base de concreto para apoiar
a estrutura”, salientou ele, que é enge-
nheiro civil, acrescentando que a base
da Guarda Municipal serd mantida
no centro comercial. A previsao
é que tudo esteja finalizado até
dezembro de 2022.

Presidente do Sindicato do
Comércio Varejista de Nil6polis
(Sincovanil), Jorge Marao € o pro-
prietario da loja Estrela D"Alva e
elogiou o retorno dos camelds para
0 Mercado Popular, prédio localizado
na Rua Getulio de Moura. “Considero
altamente positivo esse retorno dos
ambulantes para o Mercado Popular.
Eles tém lojas fixas ali, o que os aju-
dam a fazer o ponto, e por outro lado,
desafogamos o calgadao, permitindo a
entrada de bombeiros e ambulancias,
caso seja necessario”, ressaltou.



de 300kg de
maconha na
Vila Cruzeiro

oliciais Civis da Delegacia de Rou-
bos e Furtos de Cargas, juntamen-
te com a Delegacia do Aeroporto
Internacional do Rio de Janeiro,
apos trabalho de cruzamento de dados dos
respectivos setores de inteligéncia e coor-
denados pelos Delegados Titulares, realiza-
ram na tultima quinta-feira, 21 de julho, uma
operacao na Vila Cruzeiro, com o objetivo
de reprimir o trafico de drogas na regiao.
Na agéo, os Delegados Titulares, Dr. Allan
Duarte (DRFC) e Dr. Marcelo Machado
(DAIR]J), logram éxito em apreender aproxi-
madamente 300 kg de tabletes de maconha
na rua Itamirim, Olaria, préximo a comu-
nidade Vila Cruzeiro, na localidade conhe-

cida como Cascatinha. O material apreen-
dido foi encaminhado a Cidade da Policia.

Em maio, operacao policial na Vila Cru-
zeiro, a segunda mais letal no estado, resul-
tou na morte de 23 pessoas. A favela € vizi-
nha ao Alemao, alvo da acado desta quinta-
-feira, que totalizou 18 mortes.

A operacao mais letal ocorreu em maio
de 2021, na favela do Jacarezinho. Foram
mortas 28 pessoas, sendo um policial civil.

A Defensoria Publica do Rio de Janeiro e
a Ordem dos Advogados do Brasil no estado
pediram que o governo do estado reduza em
70% as mortes por intervencao policial no
prazo de um ano. As propostas foram enca-
minhadas ao Palacio Guanabara em junho.

Wil

PRECISAR

0 material apreendido foi encaminhado a Cidade da Policia

Presidente do Cremer| se afasta do cargo
apos denuncia de assédio sexual

O Conselho Regional de
Medicina do Rio de Janeiro
(Cremerj) anunciou, na noite
da dltima quinta-feira (21),
que o conselheiro Clovis Ber-
sot Munhoz, de 72 anos, que
atualmente ocupa o cargo de
presidente do Conselho, deci-
diu, junto a diretoria, se afas-
tar do cargo. O anuncio foi
feito no site da instituicao.

De acordo com a nota,
o afastamento do conse-
lheiro se da pela abertura
de uma sindicancia em seu
nome para apurar a dentin-
cia sobre assédio sexual vei-

Justica nega novo recurso da

Os desembargadores da
Segunda Camara Criminal
do Rio de Janeiro rejeitaram
um recurso da defesa da ex-
-deputada Flordelis. Os cha-
mados embargos de declara-
céo, com efeitos infringen-
tes, questionavam uma reu-
niao feita com os possiveis
jurados do caso e a juiza
Nearis dos Santos Carva-
lho Arce.

culada na imprensa. Ela tam-
bém explica que o procedi-
mento sera encaminhado ao
Conselho Federal de Medi-
cina (CFM), que designara
0 caso para outra regional
para que seja feito com isen-
céo e imparcialidade.

Clovis é ortopedista e
traumatologista. O agora ex-
-presidente, tomou posse do
cargo em fevereiro deste ano.
Por fim, o Cremerj ressaltou
que repudia qualquer tipo de
assédio e trabalha junto das
autoridades para coibir essa
préatica criminosa.

-
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Desembargadores da Segunda Camara Criminal consideraram
que nao existem obscuridades ou omissdes no caso

O questionamento alegva
ainda que um dos advogados
de Flordelis foi impedido de
participar da reuniéo.

A tese, no entanto, foi
rejeitada por unanimidade
pelo colegiado.

Em maio desse ano, a
Justila ja havia negado um
outro pedido, que solici-
tava a transferéncia do jul-
gamento de Flordelis , por

participacdo na morte do pas-
tor Anderson do Carmo, de
Niter6i para o Rio de Janeiro.

A liminar tinha como
argumento o fato da juiza do
caso, Nearis dos Santos Car-
valho Arce, ter falado com os
jurados — o que poderia com-
prometer a imparcialidade
deles para avaliar o mérito
-, € que Flordelis ja “esta-
ria condenada” na cidade de

Clovis é
ortopedista e
traumatologista

defea de FIorngis

REPRODUCAO/ TV GLOB!

Niter6i. Todos foram negados
pelo desembargador.

Além de Flordelis, no dia
12 de dezembro, serdo julga-
dos ainda seus filhos Marzy
Teixeira, Simone dos Santos
Rodrigues e André Luiz de
Oliveira; e a neta Rayane dos
Santos de Oliveira. Todos sao
acusados de envolvimento na
morte do pastor Anderson do
Carmo, marido da pastora.

REPRODUGAO/ TV GLOBO

RONDA POLICIAL

DO POVO

PRESO EM SAO GONGALO
SUSPEITO DE ABUSAR DE
ENTEADA DE 11 ANOS

Policiais da 752 DP (Rio do Ouro) prenderam um homem suspeito
de estuprar a enteada de apenas 11 anos. O padrasto foi localizado
no bairro Maria Paula, em Sao Gongalo, na Regido Metropolitana
do Rio. Contra ele, foi cumprido um mandado de priséo por estupro
de vulneravel expedido pela Vara de Violéncia Doméstica de Sdo
Gongalo.A denuncia foi feita pela mae da crianga, com quem o
suspeito tem outros dois filhos. A vitima é a primogénita da moga,
fruto de relagéo do primeiro casamento dela. Baseado no exame de
corpo de delito e nas declaragdes da vitima, os agentes acreditam
gue o padrasto praticou abuso sexual por diversas vezes em 2021.
De acordo com a Policia Civil, os crimes foram comprovados a
partir de exames da vitima. Para que ela ndo revelasse os abusos,
0 suspeito dizia que a mae e o pai bioldgico dela brigariam se
soubessem e a colocariam para fora de casa.

HOMEM MATA IRMAO
POR CAUSA DE 20 REAIS

Policiais civis da Delegacia de Homicidios da Baixada Fluminense
(DHBF) prenderam em flagrante um homem acusado de ter matado
o préprio irmao. Ele foi capturado em Itaguai, apds levantamento de
informagdes de inteligéncia, e confessou o crime. De acordo com
as investigagdes, 0 autor estava em um bar bebendo desde 9 horas
da terga-feira (19/07). Por volta das 17 horas, ele foi a residéncia

do irm&o cobrar uma divida de RS 20; ocasido em que os dois se
desentenderam e brigaram. Segundo os agentes, 0 acusado foi
embora e voltou, aproximadamente, as 20h30, quando golpeou

a vitima no pescogo com uma faca. O fato foi testemunhado por
parentes, tendo o autor fugido em seguida. Ele foi localizado pelos
policiais e a arma usada no crime apreendida.

TRAFICANTE DO COMPLEXO DO
SALGUEIRO E PRESO EM SAO GONGCALO

Policiais civis da 72° (Mutud) prenderam um homem acusado

de envolvimento com trafico de drogas. Adriano Silva das
Virgens, conhecido como Novato, foi preso na avenida Presidente
Kennedy, no centro do municipio, durante agao policial. Acusado
de fazer parte de uma das principais associagdes criminosas da
cidade, 0 homem de 38 anos era alvo de um mandado de priséo
preventiva. Segundo a Policia, Novato estaria ligado a pratica de
trafico de drogas e roubos de veiculos e cargas no Complexo do
Salgueiro, comunidade do bairro Portao do Rosa.

DIVULGAGAO



REPRODUGAO

als uma vitima da guerra
no

ma moradora morreu
apos ser baleada no
Complexo do Alemao,
na Zona Norte do Rio,
na manha da dltima sexta-feira
(22). A Policia Militar continua
na regido apos a operacgao reali-
zada ontem — em conjunto com
a Policia Civil — que deixou 18
mortos, entre eles um PM e uma
mulher que visitava a comunida-
de. Na tultima sexta-feira Solan-
ge Mendes, de 49 anos, foi atingi-
da numa rua da regido conhecida
como Caixa D’Agua, uma das lo-
calidades que a PM diz que hou-
ve ataque as equipes. Ela foi feri-
da na cabeca.
Solange foi socorrida e levada

para o Hospital Esta-

dual Getulio Vargas, na

regiao, mas nao resistiu ao
ferimento. Ela era dona de uma
pensao na comunidade e morava
no Largo da Vivi, na regiao da
Caixa D’Agua. Segundo a Secre-
taria Estadual de Saude, ela ja
chegou morta ao Hospital Geti-
lio Vargas. A familia dela esteve
na unidade e “foi acompanhada
por equipe composta de psicélo-
gas e assistentes sociais”, diz a
nota da pasta. Eles ndo falaram
com a imprensa.

Segundo moradores relata-
ram a ONG Voz das Comunida-
des, Solange teria sido atingida
pelo disparo de um policial que

se assustou quando a

viu. A corporagao nega.

O porta-voz da PM,

tenente-coronel Ivan Blaz, disse

ao “RJTV”, da TV Globo, nesta

sexta, que a mulher foi atingida

numa das ruas do Aleméao por dis-
paro de criminosos.

— Ela hoje passou ao lado dos
policiais que estavam derrubando
uma barricada colocada por cri-
minosos, cumprimentou os poli-
ciais. E, inadvertidamente, crimi-
nosos atacaram esses policiais,
atingindo a senhora Solange, que
caiu diante dos policiais. Ela foi
socorrida ainda, mas ndo conse-
guiu resistir. Mais um caso lamen-
tavel.

Complexo do Alemao

Por meio de nota, a corpora-
cao afirma que “o policiamento
ostensivo das Unidades de Poli-
cia Pacificadora (UPP) da regidao
esta reforcado e atuando no Com-
plexo do Alemao” e que “equipes
policiais estdo sendo atacadas por
criminosos”. Um dos pontos ata-
cados, segundo o comunicado, foi
a base da UPP Nova Brasilia, que
também foi alvo de criminosos na
quinta durante a operacao.

Segundo uma outra nota da
PM, “nao houve confronto envol-
vendo os policiais militares que
estavam no local” e “ap6s cessar
o ataque criminoso, uma mulher
foi encontrada ferida e foi socor-
rida pelos policiais militares”.

PM morre apos ser baleado em Nilopolis

Um policial militar do 20°BPM
(Mesquita) morreu ap0s ser atacado
por criminosos enquanto realizava
um patrulhamento na Rua Benja-
min Constant, em Nova Cidade, em
Nil6polis, na Baixada, na noite da
ultima quinta-feira (22). O cabo Paulo
Taveira, 31 anos, chegou a ser socor-
rido e encaminhado ao Hospital Geral
de Nova Iguacu, mas nao resistiu.

De acordo com a Policia Mili-
tar, o cabo estava na corporacao
desde 2014. Ele deixa um filho. Em
nota, a instituicao lamentou a morte
do agente e informou que o poli-
ciamento na regiao onde ocorreu o
crime foi reforcado.

A Delegacia de Homicidios da
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0 cabo Paulo Taveira, de 31 anos, chegou a ser socorrido e encaminhado
ao Hospital Geral de Nova Iguagu, mas néo resistiu
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Baixada Fluminense investiga o caso.

Outra morte

Na dltima quinta-feira, o cabo da
Policia Militar Bruno de Paula Costa,
38, também foi morto durante uma
operacao no Complexo do Alemao,
na Zona Norte. O agente estava tra-
balhando e foi atingido quando a
base da UPP Nova Brasilia sofreu
um ataque de criminosos em reta-
liacdo a operacao na comunidade.
Ele chegou a ser socorrido e levado
ao Hospital Estadual Getilio Vargas,
na Penha, mas nao resistiu aos feri-
mentos e morreu. Bruno estava na
corporacdo desde 2014. Ele deixou
mulher e dois filhos autistas.

Carné atraia pacientes de cirurgiao plastico preso

O cirurgido plastico Boli-
var Guerrero, preso na tltima
segunda-feira (18) sob acusa-
¢do de manter uma paciente em
carcere privado, atraia clientes
nas redes sociais com promo-
¢oes e facilidade na forma de
pagamento. O médico possuia
uma rede de divulgacdo que
oferecia carné para parcela-
mento dos valores para reali-
zacdo dos procedimentos.

A divulgacao era realizada
através de uma pagina do Face-
book com o nome de ‘Cirurgia

plastica com o poderoso Boli-
var’. Eles também disponibi-
lizavam ntmeros para What-
sapp. De acordo com a pro-
paganda, para o pagamento
em carné era necessario uma
entrada no valor de R$ 1 mil,
que ja incluia a consulta. As
parcelas poderiam ser pagas
em até 12 vezes sem juros, e
a operacao so6 era realizada
mediante ao pagamento total
das parcelas. Além disso, as
clientes também podiam optar
por utilizar o cartao de crédito,

podendo parcelar em até 10
vezes sem juros.

Na propaganda, ainda
era garantido a devolucao de
parte do dinheiro em caso de
desisténcia. “Se por acaso a
paciente ndo conseguir pagar
em um ano € so ir na clinica
atualizar o carné. E se por
acaso vocé desistir sera des-
contado apenas o valor da
consulta e o dr. devolve seu
dinheiro. Temos mais de 10
mil mulheres operadas pelo
carné”, dizia.
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CORPO DE
TURISTA |
MINEIRA E
ENCONTRADA
EM PRAIA DE
ARRAIAL

O corpo de Thais Ribeiro,
24 anos, foi encontrado
na manha da ultima
terga-feira (19) na Praia
dos Anjos, em Arraial do
Cabo, Regiao dos Lagos.
Moradora do municipio de
Sao Bras do Suagui, em
Minas Gerais, ela estaria
passeando com colegas
no Rio. A Policia Civil
informou que a 1322 DP
(Arraial do Cabo) investiga
o0 caso. Testemunhas
foram ouvidas e a
delegacia aguarda o laudo
da necropsia. De acordo
com os relatos, operarios
de uma obra viram o
COrpo No mar e avisaram
para atletas de uma canoa
havaiana, que o colocaram
no barco e levaram até

a faixa de areia. O Corpo
de Bombeiros realizou o
trabalho de remogéao e
encaminhou até o Instituto
Médico Legal (IML) de
Cabo Frio. Policiais do 25°
BPM (Cabo Frio) também
estiveram no local.

AGENTE DA
PRF MATA
CRIMINOSO

E EBALEADO
DURANTE
TENTATIVA DE
ASSALTO EM
RIO BONITO

Um policial rodoviario
federal aposentado foi
baleado na perna durante
uma tentativa de assalto,
no inicio da manha da
ultima sexta-feira (22),
no municipio de Rio
Bonito. Na agao, um
criminoso acabou morto
e outros dois fugiram
sem levar nada. A vitima
contou que estava na
porta de um saldo de
festa, junto com seu
pedreiro, quando sofreu
tentativa de roubo na
Avenida Manoel Duarte.
Ainda segundo ele, o
veiculo Fiat Siena, cor
bege, se aproximou e 0s
homens que estavam

no interior anunciaram o
roubo. O agente reagiu

e atirou nos criminosos
que revidaram. Um dos
assaltantes morreu

no local e outros dois
fugiram, sendo um

deles ferido. O policial
aposentado, baleado

de raspdo na perna, foi
socorrido para o hospital
e ndo corre risco de vida.
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NO PESCADOS NA BRASA

P

oo

Danga e comidas tipicas tomam conta da Rua Vitor Meireles neste domingo (24)

bar e restaurante paraense Pescados na Bra-
sa entra no clima de arraid sem deixar de
lado as raizes do Norte. A edicdo de Festa
Julina do tradicional carimb6 dos domin-
gos serd embalada pelo cantor Ton Rodri-
gues, no dia 24 de julho, a partir das 13h.
E nao faltardo saias rodadas para o ptiblico
mais animado vestir e dancar no meio da roda, como se
estivesse em terras paraenses!

Ton Rodrigues, com suas
maracas, se apresenta com
integrantes banda Afrori-
beirinhos: Dibob da Silva e
Hemert Maracajé, no curimbd,
Raphael Pippa e D] Letto, tam-
bém na guitarra e no banjo.
Ainda tem quadrilha com per-
naltas do coletivo de danca
Carimb6 dos Altos.

Sob o comando do casal
formado pela cozinheira
Adriana Veloso e por Junior

ARIES
21 mar a 20 abr

0 dia pode trazer estafa, cansago e uma sensacdo de ansiedade. £ importante
fazer pausas e manter o equilibrio, sendo a sua satide pode dar sinais de
esgotamento. Além disso, pode ser preciso tomar a decisdo de abragar algo novo.
Ainda que sinta alguma inseguranca, existe um comego promissor a caminho.

&

0 dia pode trazer instabilidade emacional e sensagédo de perda ou de
inseguranca. Mantenha a calma e evite ilusGes. E importante ndo se deixar levar
por exageros e vaidades. Cuide bem dos seus gastos e mantenha os pés no
chao. 0 amor pode trazer alegrias.

&

0 dia traz mudancas e situacdes que exigem muita flexibilidade. 0
interessante é que a comunicagao, que é seu forte, estd positiva e traz
certa facilidade para resolver conflitos e encontrar novas solugdes.
Noticias chegam. Existe apoio, mas saiba ser mais receptivo.

&

0 dia pode trazer desordem e caos. Tome cuidado com a tentativa de
sustentar ou controlar coisas que ndo estdo ao seu alcance. E preciso
equilibrio emocional para lidar com os desafios deste dia. Abrir-se para o
novo é importante, além de deixar um pouco de lado seus desejos pessoais.

TOURO
21 abr a 20 mai

GEMEOS
21 mai 20 jun

CANCER
21jun a 22 jul

(José Maria), responsavel pelo braseiro, a casa tem agora
versoes reduzidas das comidas tipicas do norte servidas na
casa. A tdbua do menu degustacdo é uma boa pedida para
compartilhar (R$94,90): vem tacaca, manicoba, vatapa
paraense, acai, farinha d’agua, camarao seco e costelinha
de tambaqui. Além do menu degustacao, a casa preparou
outras delicias exclusivas para a data, como caruru, mingau
de milho, pamonha, doce de cupuagu, milho cozido, can-

SERVICO:

Pescados na Brasa
Local: Rua Vitor Meireles, 92 — Riachuelo
Tel.: 2239-9540 / 99359-4753
De terca a sabado,
11h as 21h30.

Domingo, das 11h as 18h.

Aceita todos os cartoes

Delivery proprio e iFood.

https://pescados-na-brasa.goomer.app/menu

jica e bolo de macaxeira (a par-
tir de R$15, cada).

Para beber, as caipirinhas de
limao com jambu (R$24,90) e
de cupuacu (R$19,90) sdo um
sucesso. Além de deliciosas,
combinam com todos os pra-
tos da casa: dos famosos pei-
xes na brasa aos quitutes mais
recentes no menu, a exemplo
do caldinho de caranguejo (R$
15,90) e da unha de caranguejo
com massa de macaxeira (R$
35,90, trés unidades).

HOROSCOPO

LEAO
23 jul a 22 ago

@

0 dia traz muita forga e coragem, mas também certo radicalismo. Tome cuidado

com agressividades e discussdes. Nao queira ter razdo! VA em busca do que é

importante para vocé. Tome cuidado com impulsividades e reflita antes de agir.

Nao corra risco desnecessario, porque podem acontecer acidentes.
VIRGEM

@ 23 ago a 22 set

0 dia pede que vocé mude seu jeito de pensar as coisas e de agir; saia do piloto
automético e inove. Nao se deixe abater por obstaculos ou desafios. Seja mais
Corajoso, gerencie as situagdes e tenha mais autodominio. Nao seja teimoso,
porque isso pode dificultar seu sucesso. Algo pode ter um desfecho, pois hd uma
resolucdo a caminho.

0 dia pede discernimento, reflexdo e parada. Nao é momento de fazer as coisas

no piloto automatico, sem refletir. Tome cuidado com impulsos e decisdes ndo

planejadas. As finangas precisam de atengéo e boa administragdo. Veja novos

caminhos e pare de se lamentar por caminhos que estao se fechando.
ESCORPIAO

@ 23 out a 21 nov

0 dia pode trazer um amigo fiel, que pode te oferecer ajuda. E preciso estabelecer
vinculos de confianga com as pessoas e abandonar receios. Pode ser um dia
desafiador, cheio de obstaculos, mas tome cuidado para ndo se apegar de forma
obsessiva as negatividades. Seja mais desapegado e busque ter dinamismo e
manter a mente aberta.

LIBRA
23 seta 22 out

DOS @
FAMOSOS

PAOLLA OLIVEIRA MOSTRA QUASE TUDO
EM FOTO NOVA NAS REDES SOCIAIS
Paolla Oliveira publicou um novo registro nas redes
sociais. A postagem foi um TBT do Carnaval -
época em que Paolla exibiu looks surpreendentes
e ainda saiu vitoriosa pela Grande Rio.

Na imagem, registrada pelo fotégrafo Farhat,
Paolla surge na Sapucai com um look de

tirar o félego. O vestido escolhido pela atriz

com cortes laterais da destaque para o corpo

da protagonista de “Cara e Coragem”.

ROBERTO CARLOS EXPLICA ‘PITI
EM SHOW E FAZ APELO AOS FAS

Roberto Carlos se tornou um dos assuntos

mais comentados da semana passada apos se
estressar com fas mais histéricos durante um
show no Rio de Janeiro. O cantor chegou até a
mandar uma pessoa da plateia calar a boca.
"Quero falar um negadcio... Depois do que aconteceu
semana passada, para quem vier pegar as rosas,
espera acabar a cancdo ‘Jesus Cristo’. E que

se nao, eu posso estar nervoso, né? E quando

eu fico nervoso, porra..”, divertiu-se Roberto.

SAGITARIO

‘ 22 nov a 21dez

As suas relagdes podem trazer um pouco de decepgao, entdo tome cuidado para
nao criar expectativas exageradas em relagdo aos outros: olhe mais para sie
renove sua vida. Pode ser um dia mais dificil com relacéo a sua satide ou a sua
vitalidade. E preciso descansar e ter paciéncia, pois a cura pode ser um processo

demorado.
CAPRICORNIO

@ 22 deza20jan

0 dia pede dinamismo e muita capacidade de trabalho em conjunto.
Sem essa consciéncia de confiar e descentralizar, pode ser mais dificil
fluir pelas tarefas deste dia. Tome cuidado com a dificuldade de se
manter organizado e focado, afinal sua mente pode divagar demais.
Mantenha o autocontrole.

®

0 dia pode trazer excessos e muita ansiedade e expectativa, E indicado manter
a calma e a paz interior, sendo vocé pode acabar se indispondo com alguém
ou avancando sinais, ndo respeitando o espago do outro e sendo até meio
autoritario. Além disso, tome cuidado com contradicdes: é preciso cumprir
promessas ou fazer o que disse que faria,

S

Vocé pode viver um dia de ataques, no qual as pessoas podem ir contra
vocé ou querer te derrubar. Seja calmo, pois existe protecao, apesar

de tudo, além dos meios necessarios para atingir 0s seus objetivos e
ter sucesso, mas é preciso ouvir seu coracao e nao se deixar levar por
ansiedades e medos.

AQUARIO
21jan a 18 fev

PEIXES
19 fev a 20 mar

FOTOS: DIVULGAGAO
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Dinossauros do
Flashback invadem
Vumbora Bar
no Mackenzie

RICO ALBUQUERQUE
RICODOPOVO@GMAIL.COM

A pista do Vumbora Bar vai tremer, sdbado,
23, com os Dinossauros do Flashback Alfredo,
Ulisses e Natal reforcados pela DJ Simony Ly,
que a partir das 18h comandam o baile com
sucessos das pistas dos anos 70, 80 e 90.

Com palco, balanco neon, petiscos e drinks
exclusivos, quiosques em espaco coberto e ao
ar livre o Vumbora Bar, dentro do Sport Club
Mackenzie, tem atraido publico de todo o Rio.
Sendo considerado um dos locais mais char-
mosos € com programacgao variada, para os
DJ’s o Vumbora sabado vai estar repleto de
muitos sentimentos de emocao e empolgacao.

“E isso mesmo! Até porque as musicas des-
tas décadas transmitem emocoes positivas e
que tocam o coracdo, mas tambénm balan-
¢am o corpo! Relembrando os sucessos do pas-
sado proporcionamos as pessoas prazer, o que
¢ mutuo porque nossa felicidade é ver todos
enchendo a pista”, vibra p DJ Ulisses Ledo.

SERVICO

>> Data: 23 de julho (sébado)

>> Horario: a partir das 18h

>> Couvert: R$20,00 / Sécios tém
desconto

>> Local: Vumbora Bar/Sport Club
MACKENZIE - Rua Dias da Cruz, 561-
Méier

>> Informacoes e reservas: 99511-7738
(whatsapp)

Vidas Alheias:

a escravidao
dos dias atuais

O livro Vidas
Alheias é uma obra
que aborda temas
sociais do cotidiano
empresarial, de
forma critica e cria-
tiva, construindo
uma identidade forte
e com autonomia e
singularidade para
nao se tornarem
escravos de outros seres iguais.

Através da leitura deste livro vocé tera a
arma capaz de desfazer as algemas da escra-
vidao e despertar a triade da inteligéncia
humana, que é duvidar, perguntar e criticar.

Essa é a geracao da comunicagdo, somente
quem tem acesso a uma boa leitura podera
construir uma boa comunicagao.

Disse Bill Gates: “Meus filhos terdo com-
putadores, sim, mas antes terdo livros, sem
livros, sem leitura, os nossos filhos serao
incapazes de escrever - inclusive sua proé-
pria historia”.

Boa leitura e liberte-se!

https://paradoxum.org/livro/vidas-alheias

SHOW DO R1o " -

por DIANA PIRES f@

dianapiresassessoria@gmail.com @dianapires_jornalista

SHOPPING BOULEVARD
PROMOVE O ARRAIA MAIS
ESPERADO DA ZONA NORTE

pos dois anos sem comemoracoes
juninas, uma das festas mais famo-
sas do Rio esta de volta. O Shop-
ping Boulevard vai receber o Arraia
Boulevard, agitando o terraco em
um mega evento reunindo o melhor
da gastronomia tipica, tradicionais
brincadeiras e recreacao infantil com o mascote Ju-
juba. Organizado pela Rio Open Air, a festa acon-
tece em dois fins de semana: 23 e 24 e 30 e 31 de
julho, com entrada gratuita. Na programacéo estao
apresentacoes de quadrilhas e shows de forro, ser-
tanejo e pagode. Para aproveitar, o cliente do em-
preendimento precisa baixar o aplicativo do Shop-
ping Boulevard e resgatar o cupom que vale como
ingresso. Aos sadbados, o Arraia acontece das 14h
as 22h. Ja aos domingos, os embalos comecam as
14h e vao até as 21h.

O Arraid terd a participacdo de 20 expositores,

garantindo diversao para toda a familia. Nas tra-
dicionais barracas de comidas tipicas ndo vao fal-
tar guloseimas campeds desta época do ano, como
doces e bolos, canjica, milho, pamonha, cural, cal-
dos, salsichao, carne de sol e aipim frito, além de
quentao e cervejas artesanais. Ja as brincadeiras
tipicas, a exemplo de pescaria, boca do palhaco
e touro mecanico, vao alegrar criangas e adultos.
Cada atividade custa R$ 10,00.

Para entrar ainda mais no clima das festas juni-
nas, o evento vai promover shows ao vivo todos os
dias. Passarao pelo palco grupos de forr6 e pagode
e artistas sertanejos, sempre a partir das 18h. E, aos
domingos, o publico vai se encantar com as apre-
sentacoes das tradicionais quadrilhas, as 17h no dia
24/07 e as 18h no dia 31/07. Quem néo abre mao
de estar junto do amigo de quatro patas, o shopping
vai, ainda, disponibilizar um espaco para tutores
aproveitarem o momento com seus pets.

SERVICO

>> Dias: 23, 24,30 e 31 de
julho. Sabados, 14h as 22h.
Domingos, 14h as 21h.

>> Entrada gratuita, com
marcagao pelo app do
shopping.

>> Rua Bardo de Sao
Francisco, 236 - Vila Isabel/
Rio de Janeiro

>> Horario de
funcionamento: Segunda

a sabado, das 10h as 22h;
domingos e feriados, das
13h as 21h, com praga de
alimentacgéao a partir das 12h.

Clareou, Galocanto e Trio Pé de Serra
no Arraial do Renascenca Clube

Encerrando os festejos julinos, o Renas-
cenca Clube apresenta neste domingo, a par-
tir das 13h, musica para todos os gostos e ida-
des. Nessa segunda edicao, os Grupos Cla-
reou e Galocant6 se misturam com o DJ Café
gerando samba, pagode e forr6 para agradar
a “gregos e troianos”.

No espago gastrondmico julino, aquelas
comidas tipicas que fazem qualquer um dei-
xar o regime de lado.

Os ingressos sdo limitadissimos e as ven-
das estdo voando! Ingresso na hora, a partir
de R$ 30,00.

FOTOS: DIVULGACAO

SERVICO

>> Dia: 24 de julho (domingo)
>> Hora: 13h

>> Local: Renascencga Clube -
Rua Baréo de Sao Francisco, 54
- Andarai

>> Ingresso: a partir de R$
30,00

>> Censura Livre (menores

s6 acompanhados dos
responsaveis legais)

Beneficente: Baile
promove socializagao
de Portadores
de Necessidades
Especiais no Mackenzie

O Baile da Gratidao vai reunir portado-
res de necessidades especiais e seus fami-
liares, além de buscar sensibilizar o ptblico
domingo, 24, a partir das 15h, no Sport Club
Mackenzie, com entrada franca. Organizado
pelo professor de danca Diogo Ribas e pela
Pediatra Jussara Costa o objetivo primordial
é promover inclusao e diversao.

“Reunimos pessoas com sindrome de down
e outras necessidades especiais, promovendo
Discotecas; palestras, apresentacoes, mensa-
gens motivacionais, em um ambiente alegre,
descontraido, agradavel e familiar. E também
um grande lanche colaborativo e por isso pedi-
mos que os convidados tragam alguma deli-
cia”, explica o professor Diogo.

Buscando reconhecer o direito do cidadao,
interacdo, respeito e a igualdade para todos,
segundo os organizadores participam cadeiran-
tes, autistas, deficientes visuais e outros, “pro-
porcionando alegria, apoio, cultura e diver-
sdo aos amigos especiais familiares e convi-
dados”, conclui a Dra. Jussara Costa

DIVULGAGAO



spacos voltados a inclusao social

de moradores de comunidades,

os Centros de Referéncia da Ju-

ventude (CR]) contemplam mais
de 2 mil alunos em seis unidades ins-
taladas pelo Rio de Janeiro. Com au-
las gratuitas de mdsica, reforco esco-
lar, luta, maquiagem, entre outras, os
CRJs de Jacarezinho, Manguinhos, Ci-
dade de Deus, Tangua, Alemao e Fu-
macé (Realengo) - vinculados a Secre-
taria de Estado de Acdo Comunitaria
e Juventude - apresentam perspectivas
para criancas, jovens e adultos.

No CRJ de Manguinhos, na Zona Nor-
te da capital fluminense, por exemplo,
os 398 alunos matriculados tém ativi-
dades de balé, caraté, futebol, capoeira
e jiu-jitsu, ou nas aulas de reforco es-
colar. O espaco € coletivo, acolhedor e
aberto a diversidade.

A professora formada pelo curso Nor-
mal, do Instituto de Educacao, Fabiola
da Costa, de 47 anos, nascida e criada
em Manguinhos, sempre teve vontade de
ensinar, e a trajetdria da sua vida foi vol-
tada para isso. Hoje, a educadora com-
partilha o seu conhecimento com todos
que procuram por ela na sala do CR]J.

- Ha maes que nao tém condicoes
de pagar uma explicadora para o filho,
entdo o espaco se torna referéncia. A
crianca que sai da escola e vem apren-
der mais — disse Fabiola. Ela estuda
para prestar vestibular para a Uerj no
curso de Licenciatura, para ensinar e
estimular ainda mais.

A dona de casa Isabel Cardeal, de
47 anos, esta desempregada e, no tem-
po livre, ganha conhecimento nas au-
las da professora Fabiola.

- Como eu estou desempregada, aqui
tenho acesso gratuito a uma explica-

PERSPECTIVAS DE FUTURO PARA
JOVENS DE BAIXA RENDA
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Centros de Referéncia
da Juventude, do governo do
estado, oferecem cursos
amais 2 mil alunos

INSCRICOES

>> As inscrigcoes sao
feitas nos proprios
CRJs:

CRJ Alemao - Estrada
do Itararé, n° 690.
CRJ Cidade de Deus

- Avenida José de
Arimateia, n° 80.

CRJ Manguinhos -
Avenida Dom Hélder
Camara, n°1184.

CRJ Fumaceé - Rua
José Sally, n° 5.

CRJ Jacarezinho -
Largo do Cruzeiro S/N.
CRJ Tangua - Avenida
Jodo Batista Caffaro,
bairro da Ampliagao,
Praga da Juventude.

dora. A educacéo é tudo e te leva a lu-
gares que a gente nem pode imaginar.
Agradeco pela oprtunidade — comemo-
rou Isabel, que sonha um dia fazer fa-
culdade de Medicina.

Novas matriculas

No més de junho foram feitas 166 no-
vas matriculas no CRJ Manguinhos, no-
mes que contam com o apoio do projeto,
e que enxergam novos futuros possiveis.

O mestre de capoeira Paulo Rober-
to, conhecido como Mosca, entrou no
curso de Jiu-Jitsu no CR] Manguinhos
héa quatro anos e, hoje, acumula titu-
los e vitérias.

- Ja entrou professor, ja saiu profes-
sor e eu digo que ndo posso abandonar
o meu CRJ. Tenho 14 medalhas de ouro,
uma de bronze e trés de prata. Todas fo-
ram conquistadas com as aulas daqui.
No projeto eu sou aluno de Jiu-Jitsu e
professor de capoeira. Dentro de uma
comunidade, tem que ter pessoas para
passar o seu conhecimento adiante. E
eu falo isso para os meus alunos, nao
s6 para formar esportista, mas pra for-
mar cidadaos, e esse € o maior objeti-
vo do CRJ - destacou Paulo Roberto.

Café da manha, almoco e janta

Os alunos do CRJ de Manguinhos
e os moradores da regido recebem, de
segunda a sexta-feira, café da manha,
almoco e jantar. Ao todo, sdo distribu-
idas, em parceria com a Secretaria de
Desenvolvimento Social e Direitos Hu-
manos, 1.500 refei¢oes diariamente.

- Pode ser a chance para ajudar mo-
radores a terem uma vida um pouco
melhor — disse o coordenador do CR]
Manguinhos, Nathan Alex do Nasci-
mento Meira.

Assai tem
oportunidades para
nova loja de Cordovil

O Assai Atacadista esta com 274 vagas de
emprego abertas para a futura inauguracao da
loja no bairro de Cordovil, na Zona Norte do
Rio. A unidade deve ser inaugurada nos proxi-
mos meses. Todas as oportunidades sao efetivas,
disponiveis a pessoas com deficiéncia e abran-
gem diferentes areas e niveis de experiéncia, com
funcoes técnicas, operacionais e de liderancas.

As vagas disponiveis sdo: Chefe de Secéo,
Fiscal de Prevencao de Perdas, Repositor de Mer-
cadorias, Operador de Caixa, Fiscal de Caixa,
Auxiliar de Manutencéo, Operador de Empilha-
deira, Auxiliar de Cozinha, Acougueiro e Auxi-
liar de Agougue.

Os interessados devem se cadastrar exclusi-
vamente no site até o dia 31 de agosto. Para ini-
ciar a participagao no processo seletivo, € neces-
sario ter em maos RG, CPF, ntimero de tele-
fone e endereco de e-mail. O processo seletivo
serd realizado com etapas presenciais e online.

A empresa informou que oferece remunera-
¢ao e pacote de beneficios compativeis com o
mercado e possui, também, um plano estrutu-
rado de carreira, com investimentos constan-
tes em capacitacdo e no desenvolvimento pro-
fissional de seus colaboradores em todo o pais.

Ambev com mais de 250 vagas para
mais de 20 negécios de Tecnologia
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A EcoRodovias estd com 60 vagas de
emprego abertas para trabalhar em conces-
sdo rodoviaria do Rio de Janeiro e de Minas
Gerais administrada e operada pela empresa.
No Rio de Janeiro, ha 20 oportu-
nidades: dez vagas para operador

—
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Santa Barbara de Leste, Realeza, Orizania,

Itamuri, Miradouro, Bom Jesus da Cacho-

eira, Leopoldina e Além Paraiba.

Para se tornar operador de pedagio, o can-
didato precisa ter Ensino Médio
completo e disponibilidade para

de pedégio e outras dez para ope- Para trabalhar nos turnos da manha e
rador de trafego. Para ser contra- curso de da noite. Ja para operador de tra-

L . . qe s o o f 1, 4
tado, é preciso residir nos munici medmma’ ego, além desses mesmos pré

pios de Seropédica, Itaguai, Magé,
Guapimirim, Teresépolis e Itabo-
rai. A média salarial tanto para
operador de trafego quanto para
operador de pedagio varia de R$
1.300 a R$ 2 mil.

Em Minas Gerais, as 40 vagas se destinam
ao cargo de operador de trafego. As oportu-
nidades contemplam moradores de Governa-
dor Valadares, Muriaé, Inhapim, Caratinga,

valor maximo

¢ de RS
52,8 mil

-requisitos, acrescenta-se a exi-
géncia da Carteira Nacional de
Habilitagdo categoria AB.

Entre os beneficios, estao assis-
téncia médica e odontoldgica,
vale-transporte, vale-refeicdo ou
alimentacao. Para concorrer a uma das vagas,
os interessados devem preencher o cadastro
da area de interesse nos links abaixo:

1. Operador (a) de pedagio - EcoRodo-

ROBERTO MOREYRA / AGENCIA O GLOBO

vias (R]) (gupy.io)

2. Operdor (a) de trafego - EcoRodovias
(gupy.io)

3. Operador (a) de trafego - EcoRodo-
vias (MG) (gupy.io)

De acordo com a empresa, a politica de
contratacdo abraca todo tipo de diversi-
dade. “A empresa tem orgulho de contar
com colaboradores de diferentes racas,
géneros, orientacoes sexuais, idades e
religioes. Em defesa da inclusao, a com-
panhia desenvolve o Programa Caminho
para Todos, que tem o objetivo de elimi-
nar qualquer barreira para contratacao e
promogao de grupos minorizados, bem
como promover a conscientizacdo para a
diversidade, estabelecendo uma cultura
de respeito e equidade em suas unidades”,
informa, em nota.
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Campeonato acontece'tde™26 a'31
de julho, atraindo SUrfistas profissionais
e amadores te todo o Brasil

PESQUISA APONTA
TORCIDA DO
BOTAFOGO MAIOR
QUE DO FLUMINENSE

(=]
B>
[54
<
[T
=
=]
>
=
(=8

0 clube alvinegro fica na 122 posigao nacional

Pesquisa realizada por “O Globo” em
parceria com o instituto IPEC apontou mais
uma vez que a torcida do Botafogo é maior
que a do Fluminense. O clube alvinegro fica
na 122 posicéo nacional, enquanto o tricolor
esta atras até de Fortaleza e Sport

O levantamento foi realizado com 2 mil
entrevistas presencias em 126 municipios
diferentes, com indice de confianca de 95%
e margem de erro de dois pontos para mais
ou para menos.

Vale lembrar que em pesquisa realizada
pela Sport Track em junho, o Botafogo tinha
2,2% de torcedores (contra o 1,3% atual),
estando bem a frente de Bahia (1,8%) e Flu-
minense (1,5%). Na atual, o clube baiano
aparece a frente do Glorioso.

VEJAA

RECEBE MARICA
SURF PRO AM 2022

“A etapa Marica é a mais
importante do calendario por-
que € a que da mais pontos
para o ranking da Taca Brasil.

goria Open Local, com-
posta apenas por atletas
inscritos pela Associacao
de Surf e Bodyboard de

om apoio da Prefeitura de
Maricé, o campeonato Mari-
ca Surf Pro Am 2022 sera reali-
zado na Praia de Ponta Negra,

de 26 a 31 de julho, reunindo ~ Vamos receber atletas de alto A efa‘? aMarica ¢ Ponta Negra (ASBPN). LISTA DOS 1) Fl_ame_“go: 218%

surfistas profissionais e ama-  nivel na praia de Ponta Negra 35 lmf’?rtante do, Quem for assistir ao cam- PRIMEIROS 2) cor_'_nth'aHS: 15'5?’

dores de todo o Brasil, divididos nas ca- e tenho certeza que repeti-  Calendarioporque e peonato esportivo vai ter 20 COLOCADOS 3) Séo Pqulo: 82 0/0
tegorias: masculino, feminino, adulto, ~ remos o sucesso de 2018 e @ quedd mais pontos acesso a gastronomia DO RANKING: 4) Palmeiras: 7'45’
juvenil e master. A competicao é pro- 20197, disse o secretario de  paraoranking da Taga local, shows ao vivo e ' 5) V?S‘EO: 42%
movida pela Federagdo de Surfe do Es-  Esporte e Lazer, Filipe Bit-  Brasil Vamos receber diversdo para criancas. 6) Gre'!“o: 3.2%
tado do Rio de Janeiro (Feserj), em par-  tencourt, reforcando que o atletas de alto nivel na “Vai ser muito bom 7) Cruzeiro: 3:124
ceria com a Confederacéo Brasileira de  evento serd realizado no pico  praia de Ponta Negra e importante a presenca 9)8;;';3: 3/3 ;’
Surf (CBSurf), com suporte da Associa-  de Ponta Negra, lugar que pro- e tenho certeza que do Cades no evento. Com 10) AtIético-MG: 2'1(;
cao de Surf e Bodyboard de Ponta Ne-  porciona boas ondas para a repetiremos o Sucesso essa visibilidade podere- 1) Bahia: ]'70/0
gra (ASBPN) e apoio das marcas Sur-  prética do surfe. de 2018 e 2019” mos mostrar a forca do 12) Botafo o'. ]'3(;
fland, Fuwax e Silverbay. O evento contard, entre FILIPE BITTENCOURT, SECRETARID surfe e os ensinamentos 13) Fortale!z’a: 1'3(;
As categorias profissionais que par- 29 e 31 de julho, com ofici- : para nossas criangas, além R
ticipardo da etapa, disputada entre 26 e nas de surfe gratuitas ofere- DEESPORTE E LAZEH de incentivar mais a pra- 14? Sport:  1.2%
29/07, estao valendo pontos paraa Taca  cidas pela tradicional escola tica das escolinhas em 15) Fluminense: 1%
Brasil da CBSurf (7A) e parao Estadual ~ do Centro de Aprendizagem nosso municipio”, expos 16) Paysa“dl!: 0,9%
Profissional do Rio (5A). Ja as disputas e Desenvolvimento do Surfe (Cades), Leonardo Santos, presidente da Asso- 17) (_:e,a'_'a: 0.8%
amadoras do Estadual do Rio (Feserj exclusiva para alunos darede municipal  ciacdo de Surf e Bodyboard de Ponta i 18) VI_tO!‘Ia: 0.7%
5A) serao realizadas nos dias 29 e 31. de ensino de Maric4, além de uma cate-  Negra (ASBPN). 19) sel;%?;:::':;:: 8123
: ,070
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DIVULGAGAO

VENCEDORES DO TORNEIO WINNERS 2022
PARTICIPAM DE CLINICA NO CT KIRMAYR

Em fevereiro de 2022, o Rio Open propor-
cionou a jovens tenistas integrantes de pro-
jetos sociais a oportunidade tinica de com-
petir nas quadras do Jockey Club Brasi-
leiro e de viver todo o ambiente de um
ATP 500 através do ja tradicional Tor-
neio Winners, realizado desde 2014. E
para os meninos e meninas que ven-
ceram o Torneio Winners, as experi-
éncias inesqueciveis nao acabaram
em fevereiro, pois, como prémio pela
conquista, eles ganharam o direito de
participar de uma clinica no Centro de

Treinamento Kirmayr, clinica esta que foi C"anc.as Em 2022, o Tor-  bém ganharam uma bolsa de Ensino Médio
realizada entre os dias 10 e 17 de julho. de projetos neio Winners rece-  no Curso e Escola SEI.
Durante o periodo no CT Kirmayr, que sociais ficaram beu jovens dos pro- O Rio Open, maior torneio de Ténis da

jetos sociais Futuro
Bom, Ténis na
Lagoa, Escolinha
de Ténis Fabiano de

América do Sul, chega a sua nona edicao,
de 18 a 26 de fevereiro de 2023, no Jockey
Club Brasileiro, apresentando em sua gale-
ria de campeoes nomes como Rafael Nadal,

ficalocalizado em Serra Negra (SP) e € reco-
nhecido como um dos mais bem estruturados
da América Latina, Bernardo Félix Torres (12
anos), Lidiny de Santana Silva (13 anos),

uma semana em

. Serra Negra
ricas e palestras sobre temas como regras,

taticas e historia do Ténis e participaram de

Arthur Luis Moraes Stys (13 anos), Valter
Albuquerque (16 anos), Vitéria Almeida (18
anos), e Rafael Henrique Feitosa de Moura
(17 anos) realizaram treinos fisicos e técni-
cos em dois turnos, assistiram a aulas teo-

um torneio interno, tudo isso sob os olha-
res do proprio Kirmayr. E fora das quadras,
ainda sobrou tempo para curtir uma 6tima
musica ao som da “Kirma’s Band” — formada
pelo Kirmayr e outros treinadores do CT.

Paula e Paraty Ténis. Cabe ressaltar ainda
que cada projeto social vencedor do Tor-
neio Winners recebeu um voucher para uma
semana de treinamentos na IMG Academy,
e que trés sorteados entre os projetos tam-

David Ferrer, Pablo Cuevas, Dominic Thiem,
Diego Schwartzman, Laslo Djere, Cristian
Garin e Carlos Alcaraz, atual sétimo colo-
cado do mundo, que ja esta confirmado para
edicao de 2023.
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FLAMENGO

BUSCA PRIMEIRA VITORIA

CONTRA O AVAINA RESSACADA

Flamengo volta a campo neste

domingo (24) contra o Avai, pela

192 rodada do Campeonato Bra-

sileiro. Para o confronto, o técni-

co Dorival Junior busca derrubar

um tabu histérico, visto que o Ru-
bro-Negro nunca venceu o time catarinense
na Ressacada, em jogos oficiais.

Flamengo e Avai se enfrentaram em cinco
oportunidades em jogos oficiais na Ressaca-
da, e o Rubro-Negro saiu de campo com trés
derrotas e dois empates, ficando com apenas
13% de aproveitamento. Vale destacar que,
em 1974, o Mais Querido derrotou o time ca-
tarinense fora de casa, mas o embate foi rea-
lizado no Orlando Scarpelli, que pertence ao
Figueirense.

Desta forma, o técnico Dorival Junior con-
ta com a boa sequéncia do Flamengo na tem-

A partida

a partir das 11h,

porada para derrubar o tabu diante do Avai,
neste domingo (24), pela 192 rodada do Cam-
peonato Brasileiro. No momento, o Mais Que-
rido vem de trés vitérias seguidas, diante de
Atlético-MG, pela Copa do Brasil, e de Cori-
tiba e Juventude, pelo Campeonato Brasileiro.
Dorival Junior tem que analisar minuciosa-
mente a carga de trabalho e de jogos em cima
dos atletas, pois, na quarta-feira (27), o Fla-
mengo enfrenta o Athletico-PR, pela ida das
quartas de final da Copa do Brasil. Por isso, a
expectativa é que alguns jogadores fiquem de
fora da lista de relacionados ou ao menos no
banco de reservas da partida contra o Avai.
A partida entre Avai x Flamengo sera rea-
lizada a partir das 11h (horério de Brasilia),
no Estadio da Ressacada, em Santa Catarina,
pela 192 rodada do Campeonato Brasileiro.

GILVAN DE SOUZA/FLAMENGO

DIVULGAGAO

JOHN TEXTOR GARANTE LUIS CASTRO NO MINIMO ATE O FINAL DE 2023

A sequéncia negativa do Botafogo no Brasileirdo e
aeliminacdo na Copa do Brasil aumentaram a pressao
dos torcedores em relacao ao trabalho de Luis Castro.
No entanto, apesar da insatisfagdo, o portugués esta
garantido no cargo. De acordo com informacées do
blog do Gentile, do portal “FogadoNet”, aideia é man-
ter o treinador pelo menos até o fim do ano que vem.

Além de confiar bastante em Luis Castro, John
Textor avalia que o Botafogo tem melhorado seu
rendimento, apesar dos resultados negativos. Em
suas coletivas, o portugués ao ser questionado pelo
momento ruim sempre destaca que foi contratado
para ser avaliado pelo futebol que a equipe joga e
néo pelos resultados.

Com o momento ruim no Brasileirdo, o Bota-
fogo vem se aproximando do Z-4. No entanto, o
entendimento € de que com os reforcos que irdo
chegar no segundo semestre e com a melhora no
bom futebol da equipe, o Glorioso consiga fazer
uma campanha sem maiores sustos em 2022.

5
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FLUMINENSE TERA QR CODE DINAMICO A
PARTIR DO JOGO CONTRA BRAGANTINO

Ap6s disputar trés jogos seguidos fora de casa
(contra Cruzeiro, Sao Paulo e Goias nesta quarta-
-feira), o Fluminense voltara a ser mandante no proé-
ximo domingo, as 16h (horério de Brasilia) no Rau-
lino de Oliveira, em Volta Redonda, para enfrentar o
Bragantino pela 192 rodada do Campeonato Brasi-
leiro. E a partir desse jogo o clube ird mudar a forma
de acesso ao estadio em casa.

O clube anunciou que passara a adotar o QR Code
dinamico, ja utilizado por outros clubes, como por
exemplo o Botafogo. A justificativa é para aumentar a
seguranca e minimizar fraudes em revenda de ingres-
sos. Contra o Ceard, por exemplo, jogo que marcou a
despedida do Fred e teve a carga esgotada com antece-
déncia, o Fluminense recuperou cerca de 1.400 bilhetes
com irregularidades e os colocou novamente a venda.

Com isso, ndo serao aceitos mais o E-ticket esta-
tico e prints para entrar no estadio. Para utilizar o
QR Code dinamico, o sécio devera baixar o aplica-
tivo da FutebolCard e entrar com o CPF e a mesma
senha do Portal do Socio. Apo6s finalizar o check-in,

devera ser feita a validacédo através do token dispo-
nibilizado no aplicativo.

O QR Code dinamico ficara disponivel 6 horas
antes da partida. Ele é baixado automaticamente no
momento em que o socio entra no aplicativo e ficara
disponivel na aba “Meus ingressos”. Uma vez bai-
xado, o QR Code funcionard mesmo que néo haja
conexao com internet, e o acesso ao estadio sera
somente com o aplicativo.

Além do QR Code dinamico, s6cios do Flumi-
nense também poderao ingressar no estadio com a
carteirinha de s6cio e o ingresso tradicional. Nao-
-s6cios deverdo obrigatoriamente retirar o ingresso
em um dos pontos de venda.

Os ingressos para o jogo contra o Bragantino ja
estdo a venda pela internet, e em postos fisicos. Veja
abaixo como comprar:

Sécios: Vendas em nense.com.br, na aba “Ingressos”

Nao-Sécios: Vendas em fluminensefc.futebol-
card.com

Torcida visitante: Vendas em futebolcard.com

REVITALIZACAO DAS LARANJEIRAS

O Fluminense assinou, nesta quinta-feira, o
contrato para a revitalizacao do estadio e da sede
de Laranjeiras. Assim, o clube d4a mais um passo
para possibilitar a realizacao de jogos oficiais,
com capacidade de pouco mais de 7 mil pessoas,
respeitando todas as regras de tombamento. Nas
redes sociais, o clube confirmou a assinatura.

VITOR SILVA/BOTAFOGO

Como a sede do clube é um patrimoénio tom-
bado, o IDEC e o INEPAC (Instituto Estadual do
Patrimonio Cultural) precisam trabalhar juntos
na revitalizacao. O INEPAC dedica-se a preser-
vacao do patrimonio cultural do Estado do Rio
de Janeiro. Ja o IDEC funciona como elo entre o
clube e os arquitetos:

ESPORTIVA

DANIEL ALVES E
CONFIRMADO COMO
REFORGCO DO PUMAS

O lateral-direito Daniel Alves foi anunciado nesta
quinta-feira como novo reforgo do Pumas, time
da primeira divisdo do Campeonato Mexicano.
Aos 39 anos, o veterano multicampeao estava
sem clube desde que deixou o Barcelona, ao fim
da ultima temporada, e buscava um time em que
pudesse atuar e continuar competindo em alto
nivel para alcangar o objetivo de disputar sua
terceira Copa do Mundo. O Pumas publicou dois
videos em suas redes sociais. Um deles mostra

0 mascote do clube se dirigindo ao Estadio
Olimpico Universitario, na Cidade do México, e
termina com a frase: “Dani, estamos te esperando’
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