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abitos saudaveis, exer-

Habitos saudaveis

previnem
Incontinéncia
urinaria, diz
especialista

cicios fisicos e controle

do peso podem prevenir

aincontinéncia urinaria
— sintoma caracterizado pela perda
involuntaria da urina, problema que
acomete cerca de 20 milhoes de bra-
sileiros, segundo a Sociedade Brasi-
leira de Urologia (SBU).

De acordo com o doutor em uro-
logia pela Faculdade de Medicina da
Universidade de Sao Paulo (USP) e
diretor da SBU, Carlos Sacomani,
a incontinéncia, quando moderada
ou grave, pode afetar a vida sexual,

profissional e o convivio pessoal do
paciente. “Em termos de comprome-
timento da qualidade de vida, pode
ser bastante importante se a inten-
sidade for de moderada a grave”,
destaca.

Segundo o médico, quando
ocorre em mulheres, as causas prin-
cipais estao ligadas ao esforco, em
pacientes que sofreram um enfra-
quecimento da musculatura do asso-
alho pélvico. “Quando elas tossem,
espirram ou fazem esforco fisico,
alguma atividade fisica, escapa
urina”, explica. De acordo com ele,

a musculatura do assoalho pélvico
pode ser sobrecarregada em caso de
mulheres com muitos partos, gravi-
dez de gémeos ou de criancas muito
pesadas.

As pacientes também
podem ter incontinéncia devido a
um quadro de bexiga hiperativa,
explica o médico, quadro que pode
ser acentuado pelo consumo de café
e cha preto. “Sao mulheres que tém
alteracdo na bexiga, elas tém von-
tade de urinar e se elas ndo forem
rapidamente ao banheiro, perdem
urina”.

Nos homens, o quadro de bexiga
hiperativa ocorre também, mas é
mais comum nos pacientes ido-
sos. A incontinéncia urinaria ainda
ocorre em homens como sintoma
secunddrio a cirurgia de prostata.
“Ha pacientes que fizeram cirurgia
de prostata, principalmente por can-
cer, e que evoluem com perda urina-
ria depois da cirurgia. A causa é a
propria cirurgia”, ressalta Sacomani.

O tratamento da incontinéncia
pode comecar pela mudanca do estilo
de vida e fisioterapia do assoalho
pélvico. Nos casos de bexiga hipera-

tiva, ha a possibilidade da utilizacao
de medicamentos e até o implante
de um marca-passo da bexiga. Nos
pacientes com perda de urina asso-
ciada ao esforco, pode-se também
fazer o tratamento cirdrgico.

A prevengao passa por habitos
saudaveis, segundo o médico. “Sao
aqueles héabitos de sempre, entre eles
praticar atividade fisica adequada
e evitar obesidade, que esta dire-
tamente relacionada a incontinén-
cia urindria - quanto maior o sobre-
peso, maior a chance de incontinén-
cia urinaria”.

GOVERNO DO ESTADO PELO PROS

0 Cabo Daciolo firmou, ontem, sua pré -candidatura

ao governo do estado do Rio de Janeiro, pelo Partido
Republicano da Ordem Social (PROS).Na imagem,
Daciolo ao lado do presidente estadual do partido Jimmy
Pereira (esquerda), e do vice- presidente estadual Ricardo
Urbano (direita).

Van pega fogo no Centro do Rio

Bombeiros do Quar-
tel Central foram
acionados, as
10h07 de ontem,
para um incén-
dio em uma
van na altura do
numero 50, da Ave-
nida Nilo Pecanha,
esquina com a Avenida
Rio Branco, no Centro do Rio.

Ainda nao ha informacoes sobre feridos. Também nao
ha detalhes sobre como o fogo teria comecado.

O mercado financeiro
aumentou pela nona vez con-
secutiva a previsao de infla-
¢do para este ano. Segundo
projecdo do Boletim Focus,
divulgado ontem, em Bra-
silia, pelo Banco Central, o
Indice de Precos ao Consu-
midor Amplo (IPCA) deve
fechar este ano em 6,45%.
Hé& uma semana, a projecao
era de que a inflacao este ano
ficasse em 5,65%. H4 quatro
semanas, era de 5,50%.

Divulgado semanalmente,
o Boletim Focus retine a esti-

mativa de mais de 100 insti-
tuicoes do mercado para os
principais indicadores eco-
ndémicos do pais. Ha algu-
mas semanas, as estimativas
ja estavam apontando para
uma inflacdo acima da meta
definida pelo Conselho Mone-
tario Nacional (CMN) para
este ano (3,5%), com varia-
cao de 1,5 ponto percentual.

Os nameros do mercado
estdo acima dos projetados
pelo Comité de Politica Mone-
taria (Copom) na reuniao rea-
lizada em fevereiro, que tam-

Délar deve encerrar 2022 cotado a RS 5,30

bém mostrou uma inflacao
acima da meta.

“As projecoes de inflacao
do Copom situam-se em torno
de 5,4% para 2022 e 3,2%
para 2023. Esse cendrio supoe
trajetoria de juros que se eleva
para 12% ao ano no primeiro
semestre de 2022 e termina o
anoem 11,75% ao ano”, disse
a ata do Copom publicada no
més passado.

Para 2023, o mercado tam-
bém aumentou a projecao da
variagdo do IPCA - a infla-
céo oficial do pais. Com isso,

Mercado diz que inflagao deve
fechar em 6,45% este ano

a projecdo indica inflagdo de
3,71% ante 3,51% estimados
na semana passada. Ha qua-
tro semanas, o calculo era de
uma inflacao de 3,5% no pré-
Ximo ano.

Para 2024, o mercado pro-
jeta também um aumento em
relacdo as estimativas ante-
riores. A nova previsao é de
que, em 2024, a inflacao fique
em 3,15%, ante os 3,1% da
semana passada. Ha quatro
semanas, a estimativa indi-
cava o IPCA fechando 2024
em 3,04%.
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Bolsonaro chega perto de Lula
com 31% das intencoes de voto

2 INTENCAO ESTIMULADA DE VOTO

CANDIDATO QUE IRA VOTAR PARA PRESIDENTE DO
BRASIL NA PROXIMA ELEICAO

Instituto Gerp re-

alizou na ultima

semana, pesqui-

sa de intencao de
voto voltada as proximas elei-
¢Oes para Presidente da Re-
publica.

Entre os eleitores brasilei-
ros o ex-presidente Lula (PT)
lidera a corrida eleitoral com
38% dos votos. Em segundo
lugar vem o presidente Bolso-
naro (PL) com 31%. Na ter-
ceira posicdo estd o Sérgio
Moro (PODEMOS), com 7%,
seguido do Ciro Gomes (PDT),
que aparece com 5%. O Gover-
nador de Sdo Paulo, Jodo Déria
(PSDB) tem 2% e André Jano-
nes (AVANTE) tem 1%.

Alessandro Vieira, Felipe
D’avila, Simone Tebet, Rodrigo
Pacheco néo atingiram 1% e
Leonardo Pericles nao pon-
tuou. Os que declaram que nao
votariam em nenhum candi-
dato sao 8% e outros 8% nao
souberam ou ndo quiseram res-
ponder.

38%

Lula

Bolsonaro

31%

7%

Sérgio Moro

Simone Tebet - 0%
Alessandro Vieira - 0%
Rodrigo Pacheco — 0%
Felipe D’Avila — 0%

Base Total: 2.095 entrevistas

O presidente do Instituto
Gerp, Gabriel Pazos, explica
que a pesquisa revela que na
disputa direta, entre os dois pri-
meiros colocados (Lula e Bolso-
naro), empatam na Regido Sul

M g

5%

Ciro Gomes

Nenhum deles — 8%
Ndo sabe / Ndo respondeu - 8%

Leonardo Péricles NAO PONTUOU

Em outubro deste ano, vai haver eleigdo para Presidente da Republica do Brasil. Se as eleicdes fossem hoje e os candidatos fossem estes, em qual deles V. votaria?

(34% x35%), o Lula, venceria
nas Regioes Nordeste (47% x
25%) e Sudeste (38% x 33%)
do Pais e Bolsonaro venceria
nas Regioes Centro-Oeste (38%
x 20%) e Norte (35% x 20%).

——

Gerp divulga 12 pesquisa de intengéo de voto para Presidente da Republica

Em um segundo cenério que
inclui, apenas cinco candidatos,
o Lula (PT) avancga 2 pontos
percentuais, enquanto o Bolso-
naro, Sérgio Moro, Ciro Gomes
e Joao Déria repetem a perfor-

Programa de vacinac¢ao contra HPV
sera estendido a populagao masculina

O Programa Estadual de
Vacinacao contra o HPV sera
estendido a populacdo do sexo
masculino. A lei, proposta pelo
deputado Atila Nunes (MDB)
e sancionada pelo Governo do
Estado, foi publicada no Dia-
rio Oficial de ontem e divul-
gada pela Assembleia Legis-
lativa do Rio (Alerj).

Atualmente, o programa
beneficia, preferencialmente,
pessoas do sexo feminino que
ainda nao tenham vida sexual
ativa. A atualizacdo da norma
complementa a Lei 6.060/11
e busca atender também os
homens.

A lei, que devera ser regu-

lamentada pelo Poder Exe-
cutivo, determina que o
Governo Estadual deve rea-
lizar uma campanha anual
de vacinacdo nas escolas da
rede estadual e nas unidades
socioeducativas.

Além disso, o Estado deve
produzir material para infor-
mar a populagdo jovem sobre
a importancia da vacina e
as formas de prevencao da
doenca. Campanhas e convé-
nios com instituicoes publi-
cas também devem acontecer,
com o objetivo de promover
programas educativos e levan-
tar dados sobre a cobertura e
aceitacao da vacina.
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Atualmente, o programa beneficia, preferencialmente, pessoas
do sexo feminino que ainda nao tenham vida sexual ativa

Brasil comemora a abertura do mercado

2%

Jodo Doria
AP N . «

1%

André Janones

- _')';3
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mance do primeiro cendrio da
eleicdo em primeiro turno.

A pesquisa do Instituto
Gerp aponta, ainda, o indice
de rejeicao, o presidente Bol-
sonaro (PL) tem a rejeicao

com 49% dos eleitores. Em
segundo lugar o ex-presidente
Lula (PT) aparece com 39%.
Na terceira posicao estao o
Sérgio Moro (PODEMOS) e
Ciro Gomes (PDT), ambos
com 11%. O Governador de
Séao Paulo, Jodo Déria (PSDB)
figura com 10%. Simone Tebet
e Rodrigo Pacheco 4% e André
Janones,

Alessandro Vieira, Felipe
D’avila, Leonardo Pericles atin-
gem 3% de rejeigao.

O atual trabalho desem-
penhado pela Presidéncia da
Republica é aprovado por 41%
dos eleitores e conta com a desa-
provacao de outros 54%. Para
os eleitores o Presidente Bolso-
naro vém realizando um traba-
lho étimo/bom (31%) e ruim/
péssimo (46%).

O Instituto Gerp realizou
2095 entrevistas entre os dias
07 e 10 de marco em 144 muni-
cipios das cinco Regides do Bra-
sil. A margem de erro da pes-
quisa éde 2 pontos percentuais.

CEO da Pfizer indica quarta dose
contra covid sera necessaria

O CEO da Pfizer, Albert
Bourla, disse, ontem, que a
quarta dose da vacina da far-
macéutica americana con-
tra o novo coronavirus sera
necessaria. De acordo com
ele, a terceira dose € “muito
boa” para evitar hospitaliza-
¢oes e mortes pela doenca,
mas nao € tao eficaz contra
infeccoes apds alguns meses.
“Neste momento, da maneira
que vimos, € necessario uma
quarta dose. A protecdo que
vocé estd recebendo da ter-
ceira, € boa o suficiente, na
verdade muito boa para hospi-
talizacoes e mortes. Nao é tao
boa contra infecgoes”, disse
Bourla no programa Face the
Nation da CBS.

No Brasil, até o0 momento,
além das duas doses ou da dose
Unica da Janssen, o pais aplica

a terceira dose da vacina — a
segunda, no caso da Janssen
—, também chamada de dose
de reforco. Apenas imunossu-
primidos podem tomar a quarta
dose no pais. Em outros pai-
ses, como Israel, Chile, a quarta
dose ja esta liberada para um
grupo maior. A Franca anun-
ciou na sexta-feira (11) a aplica-
¢ao dela para idosos com mais
de 80 anos.

Segundo o CEO da Pfizer,
a farmacéutica trabalha para
produzir uma nova vacina nao
sO contra todas as variantes do
novo coronavirus, como tam-
bém com um tempo maior de
protecdo. “E se conseguirmos
isso, entao acho que é muito
facil seguir e lembrar para que
possamos voltar realmente ao
modo de vida que costuméava-
mos viver”, disse Bourla.

canadense para carne brasileira

A ministra da Agricultura
Pecuéria de Abastecimento
(Mapa), Tereza Cristina,
comemorou ontem a libera-
¢ao, pelo Canada, das impor-
tacoes de carne bovina e suina
do Brasil. “Otima noticia para
onosso #agro. O Canada, um
dos mais importantes merca-
dos do mundo, autorizou o
inicio da exportacao de carne
bovina e suina produzidas no
Brasil. Agora ja sao mais de
200 mercados abertos pelo
Mapa na gestdo do governo
Jair Bolsonaro”, anunciou
pelo Twitter.

Tereza Cristina, que esta
em missao no Canada desde
o ultimo fim de semana, disse,

José Cruz/AB

Ministra da Agricultura esta em misséo no Canada

na postagem, que ainda hoje
terd uma série de reunides
para tratar da importacdo de
fertilizantes pelo Brasil.

Como quarto consumidor
global de fertilizantes, respon-
savel por cerca de 8% deste
volume e como maior impor-
tador mundial, o Brasil busca
novos mercados de fertilizan-
tes, ja que a Russia, principal
fornecedor do pais, sofre san-
¢oes mundiais por causa da
guerra na Ucrania.

O Brasil importa cerca de
85% de todo o fertilizante
usado na producao agricola
nacional. No caso do potas-
sio, o percentual importado é
de cerca de 95%.

RONDA DO POVO

FHC PASSA POR CIRURGIA NO FEMUR

0 ex-presidente Fernando Henrique Cardoso, de 90 anos, foi
submetido a uma cirurgia neste domingo, 13, em razéo de uma
fratura de colo de fémur. Segundo boletim médico do Hospital Albert
Einstein, o procedimento ocorreu sem intercorréncias e o politico

do PSDB esta consciente e segue em recuperagao. FHC fraturou

o fémur ap6s sofrer um acidente doméstico. Ele foi internado

no Hospital Albert Einstein, em Sao Paulo, na sexta-feira, dia 11.

A Fernando Henrique Cardoso foi
presidente da Republica por dois
mandatos, de 1995 a 2002. Foi
ministro da Fazenda entre 1993 e
1994, durante o governo de Itamar
Franco. Ocupando esse posto,

chefiou a elaboragao do Plano Real,
que estabilizou a Economia ap6s
periodos de hiperinflagao.
Atualmente, preside a
Fundagdo Fernando
Henrique Cardoso e é
presidente de honra
do PSDB.




Inaugurado Complexo Regulador de Saude que
descentraliza atendimento na regiao de Itaipu

Rafael Barreto/PMBR

satide de Belford
Roxo nao para
de crescer. O pre-
feito Wagner dos
Santos Carneiro, o Waguinho
ao lado de seu vice Marcelo
Canella, da primeira-dama e
deputada federal Daniela do
Waguinho, secretérios e vere-
adores, entregou na noite da
ultima quinta-feira (10-03) o
mais novo Complexo Regula-
dor, no bairro Itaipu. No local,
a populacao podera marcar
exames de segunda a sexta-
-feira, das 07h as 16h, que se-
réo direcionados as unidades
de sadde. A unidade atende-
ra moradores de bairros vizi-
nhos como Andrade Aratjo,
Farrula, Xavantes, Heli6polis
e Nova Aurora. Nessa regiao
residem cerca de 100 mil pes-
soas. Havendo vaga e dispo-
nibilidade, a demanda podera
ser resolvida na clinica proxi-
ma ao Complexo Regulador.
O Complexo Regulador
facilitara o atendimento de
moradores da regiao, evitando
que se desloquem até ao cen-
tro do municipio para a mar-
cacdo de exames. Segundo
o prefeito Waguinho, a pes-
soa passara a ter o atendi-
mento perto de casa e, caso
seja necessario algum tipo de

cirurgia, a unidade fara a mar-
cacdo pelo Sistema de Cen-
tral de Regulacao (Sisreg).
“A palavra-chave é descen-
tralizacao. Temos dois Com-
plexos Reguladores: um no
Centro e um no Parque dos
Ferreiras e a ideia é dividir
essa marcacao de exames pela
cidade facilitando a vida da
populacdo”, explicou Wagui-
nho, ao lado seu vice Mar-
celo Canella, que parabeni-
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zou todas as mulheres pelo
Dia Internacional da Mulher.

Hospital Oncoldgico

Ainda em seu discurso, o
prefeito anunciou a constru-
¢ao do Hospital Oncolégico
com a ajuda dos deputados
Daniela do Waguinho (fede-
ral) e Mércio Canella (esta-
dual) através de recursos.
“Vamos usar um terreno da
nossa cidade para a constru-

¢ao e diminuir a dor de muitas
familias. Acompanho os lan-
camentos no Sisreg e o sofri-
mento de algumas pessoas
com a doenca. Nosso objetivo
€ garantir o tratamento delas
em sua propria cidade”, acres-
centou Waguinho. A deputada
federal Daniela do Waguinho
afirmou que vale muito a pena
todo o esforco e luta em Bra-
silia. “Belford Roxo tem uma
politica de resultados onde o

prefeito arregaca as mangas
para oferecer o melhor a popu-
lagédo. Reafirmo meu compro-
misso com a cidade e a alianga
também com o deputado esta-
dual Mércio Canella para con-
tribuir com o crescimento do
municipio”, resumiu Daniela.

Morador do bairro desde
seus 4 anos de idade, o apo-
sentado Marco Antonio Fer-
reira, 62, comemorou a inau-
guragao. “Desde que o Wagui-

Deputada
federal Daniela
do Waguinho

e prefeito
Waguinho
descerram
aplaca de
inauguracdo
do Complexo
Regulador

nho comecou seu mandato
como prefeito, em 2017, o
bairro mudou para melhor e
a saade cresceu. A unidade
vai atender aos moradores € a
toda Belford Roxo. Quando se
tem um investimento desses,
tudo em volta também cresce.
A satide melhorou 100%. No
bairro temos ainda uma poli-
clinica da Prefeitura que supre
bem as necessidades da popu-
lagao”, disse o morador.

Miguel Couto ganha base
do Segurancga Presente

Depois do Centro de
Nova Iguacu e de Austin,
0 programa Seguranca Pre-
sente chega a Miguel Couto.
Neste domingo (13), uma
base do programa de segu-
ranca publica do Governo do
Estado, em parceria com a
Prefeitura de Nova Iguacu, foi
inaugurada na Rua Sao Pedro.
A cerimoOnia teve a presenca
do prefeito Rogerio Lisboa e
do governador do Rio, Clau-
dio Castro. O bairro, além de
popular, € um dos mais movi-
mentados da cidade, princi-
palmente por sua grande area
comercial.

A unidade contara com 17
policiais por dia, um coorde-
nador, trés agentes civis e, em
breve, um assistente social. A
base funcionara, diariamente,
das 6h as 22h. J& o policiamento
sera feito das 8h as 20h, e atu-
ard principalmente no comér-
cio do bairro e na Praca da
Figueira. O patrulhamento sera
feito a pé, de moto e de carro.

“A seguranca tem sido uma
das nossas prioridades, ndo
temos medido esforcos. Ja
fizemos o PROEIS e agora
estamos ampliando o Segu-
ranca Presente, que chega
ao terceiro bairro da cidade.
Batalhamos muito junto ao
Governo do Estado para
implantar o programa em
Nova Iguacu. Ele ndo substi-
tui a seguranca que ja é feita
pelo 20° BPM (Mesquita),
vem para somar. Ja deu certo

A unidade contara com 17 policiais por dia, um coordenador, trés
agentes civis e, em breve, um assistente social.

no Centro e em Austin, e, com
certeza, tera éxito também em
Miguel Couto”, afirmou o pre-
feito Rogerio Lisboa.

De acordo com o capitdo
da Policia Militar Fabio Farias,
que esta a frente da base do
programa de Miguel Couto, a
atuacdo dos policiais serd para
manter o direito de ir e vir da
populagdo com seguranca.

“A policia de proximidade
€ o diferencial nosso. Atuare-
mos nos principais pontos da
regiao, oferecendo mais segu-
ranca. Nosso foco é o com-
bate ao roubo em estabeleci-
mentos comerciais e aos tran-
seuntes”, disse o capitao,que,
em 2014, iniciou o programa
Lapa Presente, passando pela
base do Aterro Presente, Aus-
tin Presente, onde foi coman-
dante por cerca de um ano, e

atuando em companhias de
policiamento de areas de bata-
lhoes, entre outras unidades.

Segundo o secretario Espe-
cial de Programas de Segu-
ranca Publica, major PM Fer-
nando Vieira Bastos, o pro-
grama em Miguel Couto tam-
bém vai ajudar na reducédo de
outros tipos de crimes.

“Devem baixar também
outros indices de criminali-
dade daquela area, como roubo
de carga e carro e os homici-
dios. Sera a terceira base em
Nova Iguagu, e isso fortalece
nossa cidade”, destacou.

As bases do Centro e Aus-
tin tém registrado bons resul-
tados. Em apenas 30 meses,
1.807 pessoas foram condu-
zidas a delegacia, foram cum-
pridos 272 mandados e rea-
lizados 10.770 atendimen-

tos sociais.

Pirajara Fernandes, de 63
anos, morador do bairro desde
que nasceu, disse que nunca
viu nada parecido em Miguel
Couto. “Tivemos muito tempo
de abandono aqui e s6 quere-
mos ver a cidade crescer. A
chegada do Seguranca Pre-
sente da esperanca de termos
dias mais tranquilos”, relatou
o aposentado.

Fébio Roberto, de 47 anos,
também morador em Miguel
Couto desde sempre, rela-
tou que a partir de agora se
sentird mais seguro. “Depois
do Centro de Nova Iguacu,
aqui € o maior sub-bairro da
cidade. Minha familia toda
mora aqui, e meus filhos vao
ter a seguranca que eu nao
tive na minha adolescéncia”,
comentou Fabio.



Liminar que garante

suspensao de cobranca

do pedaglo em

Justica Federal decidiu na
ultima sexta-feira, dia 11,
manter a liminar que im-
pede a cobranca do peda-
gio na praca da Itatiaia para morado-
res de Resende. No fim de fevereiro,
a Prefeitura de Resende, por meio da
Procuradoria Geral do municipio, ha-

Dos 25 animais que participaram da agao organizada pela
coordenadoria de Vigilancia Ambiental, oito foram adotados

Mesquita recebe Feira de
Adocao de Animais

Oito animais abandonados encontraram novos lares
no ultimo domingo. Isso porque seus novos donos partici-

Resende @ mantida

via conseguido uma liminar que impe-
dia a cobranca para veiculos com pla-
ca do municipio, mas a concessionaria
que administra a Rodovia Presidente
Dutra contestou a decisdo da Justica.

Trata-se de uma tutela provisoéria
de urgéncia antecipada, objetivando
anao cobranga para os veiculos com

param da acao da Prefeitura Municipal de Mesquita, que

organizou uma feira de adocdo na Praca Elizabeth Pai-
xa0. O evento, da Coordenadoria de Vigilancia Ambien-
tal e Zoonoses, contou, também, com a aplicagao de vaci-

nas antirrabica.

“Nos unimos o ttil ao agradavel e resolvemos misturar
as acoes. Muitas pessoas que visitam o nosso estande ja
tém seus proprios animais, entdo, por que nao trazé-los
para se vacinar? Essa foi uma oportunidade de aumentar
a protecao dos animais e evitar a proliferacao de doen-
cas”, explica Maycon Faria, veterinario responsavel pela

iniciativa.

A feira de adogao de Mesquita € feita em parceria
com protetores locais. Esses parceiros, portanto, tra-
zem os cachorros e gatos sob sua tutela para o munici-
pio, onde eles sdo expostos. Ao todo, 18 cachorros e sete
gatos estiveram no estande da coordenadoria, na busca

por uma familia.

Ha 4 anos, a pensionista
Josefa Bezerra conviveu com
os percalcos de nao ter agua
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placa de Resende. De acordo com a
liminar, sera cobrada multa diaria
de R$ 30 mil reais, caso a conces-
siondria nao cumpra com a isencao.

O argumento utilizado pela Pre-
feitura de Resende foi de que o acesso
ao distrito de Engenheiro Passos deve
ser feito, obrigatoriamente, e sem via

alternativa, pela passagem na praca
de pedégio localizada em Itatiaia.
“Este foi apenas mais um passo de
uma jornada que precisamos percor-
rer para conseguir, definitivamente,
que os moradores nao sejam injus-
ticados com a cobranca do pedégio
na praca de Itatiaia. Engenheiro Pas-

sos tem, atualmente, mais de seis
mil pessoas que precisam ir até o
centro urbano de Resende diaria-
mente e € inviavel esta cobranca.
Ficamos muito felizes por ganhar
mais esta etapa e seguiremos firmes
até o final”, finalizou o prefeito Diogo
Balieiro Diniz.

Aguas do Rio promove melhorias para
manter qualidade no abastecimento

regular em Duque de Caxias

para lavar, comprava comida
pronta para néo sujar louga...
era assim. Depois que a Aguas

sen, os impactos positivos des-
sas intervencbes operacio-
nais sao sentidos pelos cida-

Equipes do
setor Comercial
estiveram em
condominio,

no bairro
Jardim Rotsen,
para fazer
hidrometragao
individualizada

ao longo do més. O medidor é
um grande aliado no uso racio-
nal desse bem essencial e per-

encanada em casa. Ela é mora-
dora do bairro Jardim Rotsen,
em Duque de Caxias, e pre-
cisava buscar dgua em outro
bairro para suprir suas neces-
sidades diérias.

“Teve um meés que eu com-
prei catorze garrafoes de dgua!
Eu precisava ir 14 na casa da
minha enteada e de uma ex-
-vizinha, em Barro Branco,
em outra area da cidade,
onde eu morei por mais de
30 anos, para lavar roupas e
tomar banho. Eu levava panela

do Rio chegou aqui, melhorou
bastante, nunca mais faltou
agua”, comemora dona Josefa.

Os moradores do Jardim
Rotsen vivem agora outra rea-
lidade, com o fornecimento
regular de 4gua tratada. Esse
¢ um dos resultados dos inves-
timentos em melhorias no sis-
tema de agua, especialmente o
que proporcionou o aumento
da capacidade de producao
na Estacdo de Tratamento de
Agua (ETA) Taquara.

Além do bairro Jardim Rot-

daos que vivem na Taquara,
Imbarié, Barro Branco, Jar-
dim Anhang4, Nova Campi-
nas, Vinte e Dois de Abril e
parte de Vila Ema.

Essa semana, equipes do
setor Comercial realizaram
os servicos de hidrometragao
nos imoéveis no condominio
da Dona Josefa. “O hidrome-
tro individual para cada imével
permite que as familias acom-
panhem e controlem o con-
sumo de agua. O cliente vai
pagar somente o que usufruir

mite identificar qualquer alte-
racdo que possa sinalizar um
, explica
Flavio Rodrigo, supervisor
comercial de fiscalizacao que
atua na Baixada Fluminense.
Para solicitar a instala-
cao do hidrometro, basta
o cliente entrar em contato
com a empresa, que esta dis-
ponivel pelo 0800 195 0 195,
nimero que funciona por liga-
cdo e WhatsApp, além do aten-
dimento online pelo site www.
aguasdorio.com.br.

vazamento interno”



"Operacao Trovao" captura
liderangas criminosas de Campos

Policia Federal,

em conjunto com

0 Ministério Pu-

blico do Estado
do Rio (MPR]), deflagrou a
“Operacao Trovao”, na ma-
nha de ontem, com o objetivo
de prender as principais lide-
rangas de uma violenta orga-
nizacdo criminosa voltada ao
trafico de drogas na localidade
da Baleeira, em Campos dos
Goytacazes, no Norte Flumi-
nense, bem como o sequestro
e bloqueio de bens ocultados
pela quadrilha. Os trés alvos
da acdo foram presos.

A operagao também cum-
priu sete mandados de busca
e apreensdo em bairros de
Campos e na capital flumi-
nense. Foram presos Carlos
Eduardo Barbosa (Tikinho)
e Claudio Cezar Nascimento
Neto (Neto), em Campos, e
Amarildo Pereira dos Praze-
res (Tupa), no Rio. Eles foram
encaminhados para a sede da
Policia Federal em Campos.

Foram apreendidos um vei-
culo, cerca de R$ 5 mil, jéias,
celulares, midias, cartoes de

\

NUCLEO DE ENTORPECENTES

Traficante
iria para
Portugal

Policia
rederal

Foram
apreendidos
um veiculo,
cerca de RS
5 mil, jéias,
celulares,
midias,
cartdes de
crédito e
diversos
documentos

crédito e diversos documen-
tos. Além do sequestro de qua-
tro iméveis - trés apartamen-
tos e uma fazenda - e bloqueio
de cotas sociais de empresas
supostamente utilizadas para
lavagem de capitais.

O delegado da Wesley
Amato, responsavel pela ope-
racdo, disse que bloqueou os
bens de toda organizacao cri-
minosa.

De acordo com a PF as
investigacoes tiveram como
um dos objetivos principais
a identificacdo dos lideres da
organizacdo, bem como des-
capitalizacdo dos bens obti-
dos pelos criminosos, além da

AIRJ

comprovacao de que diversas
empresas, iméveis e laranjas
eram utilizados para ocultar
patrimonio de cerca de R$ 10
milhdes da organizacgao cri-
minosa.

Segundo o MPR]J, o grupo
montou um esquema de ocul-
tacdo de bens e lavagem de
capitais, vindos do trafico de
drogas em Campos, através
de sociedades empreséarias
em nomes de terceiros, mas
que, efetivamente, pertencem
aos denunciados Amarildo e
Larissa de Castro Silva, sua
companheira e brago-direito
na administracado dos negoé-
cios da organizac¢ao criminosa.

Mulher tenta embarcar com
cocaina em livros infantis

Uma mulher foi presa em flagrante pela
Policia Federal transportando cerca de 7kg
de cocaina escondida em livros infantis e
no fundo falso da bagagem despachada
no Aeroporto Internacional Tom Jobim,
o Galeao, na Ilha do Governador, Zona
Norte do Rio. A passageira, natural de
Tambat (SP), pretendia embarcar para
Nice, na Franca, em voo com escala em

Lisboa, Portugal.

A droga foi encontrada durante fiscali-
zagao de rotina pelos policiais federais lota-
dos na Delegacia Especializada do Aero-
porto Internacional no Galeao (DEAIN). A
presa foi encaminhada a Superintendéncia
Regional da PF, na Praca Mau4, na Zona
Portuaria, para lavratura do auto de prisao
em flagrante. Fla respondera pelo crime de
trafico internacional de drogas, cuja pena

pode chegar até 15 anos de recluséo.

Lideranca de faccao
criminosa

Ainda de acordo com
o MPRJ, Amarildo possui
extensa ficha criminal, com
anotacgoes por trafico de dro-
gas e homicidio, além de ser
notoriamente conhecido como
uma das liderangas da facgéo
criminosa ADA em Campos,
com atuacdo na comunidade
denominada Baleeira.

A investigacao foi iniciada
a partir da apreensao de R$
66.113,00 que estava com
Claudio, quando tentava depo-
sitar o valor em uma agéncia
bancéaria no Parque Avenida

Pelinca, em Campos. Com ele
também foi apreendido um
celular, do qual, com autori-
zagao judicial, foram extrai-
dos dados de relevancia, reve-
lando seu envolvimento com
o trafico de drogas, informou
o MPRJ.

“Com o avancar das inves-
tigagoes, foi possivel descor-
tinar a existéncia de associa-
¢ao criminosa voltada para a
prética do crime de trafico de
drogas e lavagem de capitais
auferidos com tal atividade cri-
minosa, com o envolvimento
de todos os denunciados. A
lavagem de dinheiro incluiu a
aquisicao de diversos iméveis
e abertura de estabelecimentos
comerciais, todos de proprie-
dade do casal Amarildo Pereira
dos Prazeres e Larissa”, disse
0 Ministério Publico através
de nota.

O nome da operagao, “Tro-
vao”, faz alusao ao codinome
da principal lideranca da orga-
nizagdo criminosa, tido pelos
o6rgaos de inteligéncia policial
como um dos principais trafi-
cantes do Norte Fluminense.
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PM E BALEADO
DURANTE

OPERAGAO EM
SAO GONGALO

Um policial militar foi baleado
na perna na manha de ontem
durante uma operagao no
Complexo do Anaia, no bairro de
Santa Izabel, em Sdo Gongalo,
Regiao Metropolitana do Rio.
Um criminoso também se feriu.
Ambos foram socorridos para o
Hospital Estadual Alberto Torres,
na mesma cidade.De acordo
com a Policia Militar, uma equipe
do 7° BPM se deslocava pela
Estrada Engenho Novo quando
se depararam com criminosos
fortemente armados, que
comegaram com os ataques.
Houve confronto.0 estado de
saude do agente e do suspeito
ainda é desconhecido. Na acao,
um revdlver, drogas e um radio
comunicador foram apreendidos.

BANDIDO MORRE
EM CONFRONTO NO
MORRO DA FORMIGA

Um suspeito morreu durante
confronto com policiais
militares, ontem, no Morro da
Formiga, na Tijuca, Zona Norte
do Rio. Agentes do Batalhdo
de Operagdes Especiais (Bope)
realizam uma operagao na
comunidade desde as primeiras
horas da manha. Segundo
relatos de moradores, houve
intenso tiroteio com a chegada
dos militares. A corporagao
informou que as equipes
foram atacadas a tiros por
criminosos armados e houve
confronto. Na agdo, o suspeito,
identificado como Matheus
Daniel do Nascimento Ramos,
foi baleado e socorrido ao
Hospital Federal do Andarai
(HFA), mas ndo resistiu. Os
policiais apreenderam uma
pistola. Também ha presenca
do Batalhdo de Agdes com
Cées (BAC) no interior da
comunidade.

Corretores faturaram alto
com construgao |rregular

A Secretaria de Ordem
Publica (Seop) e a Delegacia
de Repressao as Ac¢odes Cri-
minosas (Draco) realizam
uma operacao para demoli-
¢do de um prédio irregular
no Recreio dos Bandeiran-
tes, Zona Oeste do Rio, na
manha de ontem.

O imoével, localizado na
Rua DW, conta com cinco
andares, 56 apartamentos
e cobertura e foi constru-
ido sem nenhuma autoriza-
¢ao ou licenciamento dos
6rgdos municipais e € ile-
galizavel. A construcao do
prédio custou cerca de R$
15 milhodes e, com as ven-
das dos apartamentos, que
ja estavam sendo negocia-
das, os responsaveis fatu-
rariam entre R$ 25 e R$ 30
milhoes, podendo chegar ao
dobro do valor gasto.

Quando as esquipes
chegaram ao local, cerca

nnr

0 imdvel, localizado na Rua DW, conta com cinco
andares, 56 apartamentos e cobertura

de 15 funcionarios esta-
vam trabalhando na &rea.
Além disso, corretores ja
negociavam as unidades
que tinham como atrativo

a proximidade da praia do
Recreio. A demolicao sera
feita de forma manual por
servidores da Secretaria de
Conservacao.



ois criminosos foram
presos ontem, durante
a operacdo Pantomina,
acusados de se passarem
por policiais civis para extorquir dois
empresarios de Niteréi, na Regidao Me-
tropolitana do Rio. Agentes da 762 DP
(Nitero6i) cumpriram dois mandados
de prisdo temporaria contra Aluizio
Moisés de Sa Monteiro, o MC Moi-
sés, da dupla “Moisés e Pinho”, fa-
mosa pelo “Rap da Vila Ipiranga”, na
década de 1990, e o policial militar
Thiago César de Abreu Silva.

O ex-MC foi preso em casa, em
Jaconé, no municipio de Saquarema,
na Regido dos Lagos. Em uma foto,
Aluizio aparece com uma farda da Poli-
cia Militar. Segundo o delegado titu-
lar da 762 DP, Luis Henrique Marques
Pereira, ele afirmou que teria sido apro-
vado em um concurso da corporacao,
mas acabou sendo excluido durante o
curso de formacao. Entretanto, a Poli-
cia Civil descobriu que a informacéo
nao € verdadeira, ja que ele nunca foi
policial e nem chegou a realizar a for-
macao. A foto teria sido tirada pela
vontade do criminoso em ser policial.

Ja o policial militar foi preso com
o apoio da 82 Delegacia Judiciaria da
Policia Militar, quando deixava o ser-
vigo na Unidade de Policia Pacificadora
(UPP) da Rocinha, na Zona Sul do Rio,
onde é lotado. A distrital ainda tinha
0 objetivo de cumprir trés mandados
de busca e apreensao nas cidades do
Rio de Janeiro, Maricé e Saquarema.

Ao -

extorquir

MC Moisés e o
PM Thiago César
foram presos
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empresarios

Segundo o delegado, as investi-
gacoes comecaram depois que dois
empresarios denunciaram que Alui-
zio e Thiago se apresentaram como
policiais civis, armados e com distin-
tivos, em um escritério de emprésti-
mos consignados, na Avenida Ama-
ral Peixoto, no Centro de Niteroi. Eles
mostraram para o gerente do estabele-
cimento que estavam com mandados
de prisao contra os donos da empresa.

O crime aconteceu na manha do
ultimo dia 16 e, com a chegada de um
dos proprietérios ao local, os supos-
tos policiais exigiram a quantia de
R$ 40 mil para ndo seguir com as
prisoes, dando inicio a uma negocia-
cdo. Aluizio, Thiago e a vitimas foram
até uma lanchonete, onde ficou acor-
dado o pagamento de R$ 20 mil. O
valor seria entregue por meio de um
Pix agendado para uma conta indi-
cada pelo ex-MC, que se apresentou
na ocasiao como “Assis”.

Ao deixarem a lanchonete, os
empresarios decidiram nao pagar a
dupla e passaram a receber ligagoes
com ameacas de Aluizio. As vitimas

registraram o caso na 76% DP, que
deu inicio as investigagoes. Os agen-
tes coletaram imagens de cdmeras de
seguranca dos prédios e comércios
das redondezas, conseguindo identi-
ficar todo o caminho percorrido pelos
autores no dia do crime, até eles che-
garem em um estacionamento, onde
embarcaram em um veiculo Honda
FIT para irem embora do local.

Por meio da placa do carro, os poli-
ciais identificaram a proprietaria, que
¢é a mée de Thiago César. O policial
militar foi flagrado nas imagens e reco-
nhecido pelas vitimas como um dos
autores da extorsdo. A Policia Civil
chegou a Aluizio Moisés por meio
da chave Pix que ele passou para os
empresarios. A conta bancéria vincu-
lada estava no nome de sua compa-
nheira. Ele também aparece nos regis-
tros das cameras de segurancga e foi
identificado pelas vitimas.

De acordo com o delegado, ainda
nao se sabe se a dupla fez mais viti-
mas. Os investigados responderao
pelos crimes de extorsao com penas
que podem chegar a 15 anos de priséo.
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Damido deixou as duas criangas sozinhas para ir a um encontro

Pai de meninos
que morreram em
incéndio é preso

O pai dos meninos que mor-
reram em um incéndio no dltimo
sédbado, em Maric4a, na Regido
Metropolitana do Rio, foi preso
em flagrante por abandono de
incapaz, na manha de domingo,
por agentes da Delegacia de
Homicidios de Niter6i, Sao
Gongalo e Itaborai (DHNSGTI).
Brayan Vinicius dos Santos Ran-
gel e Nicolas Caué dos Santos
Rangel, de 1 e 3 anos, morre-
ram em um incéndio na casa
onde moravam, na comunidade
Beco do Reldgio, no bairro de
Inoa, depois de serem deixa-
dos sozinhos pelo pai, Damiao
Vinicius Costa Barros, que saiu
por volta das 4h para encontrar
com uma mulher, deixando as
criancas dormindo.

Segundo a especializada, o
homem relatou que e o encon-
tro ndo aconteceu e ele deci-
diu esperar uma padaria abrir
para comprar paes. Ele teria vol-
tado para casa somente as 6h,

quando se deparou com uma
forte fumaca no local. Damiao
teria pulado o muro e constatado
que a residéncia estava pegando
fogo, e que seus dois filhos esta-
vam carbonizados. Aindanao ha
informacoes sobre o que provo-
cou o incéndio. A suspeita € de
que o fogo tenha comecado por
conta de um curto-circuito em
um ventilador.

Os corpos das criangas
foram levados ao Instituto
Médico Legal (IML) do Bar-
reto, em Niteroi, também na
Regidao Metropolitana, para
serem liberados pela mae das
vitimas, que seria moradora
de Belford Roxo, na Baixada
Fluminense. O pai de Brayan
e Nicolas foi conduzido a dele-
gacia, onde foi lavrado auto de
prisao em flagrante por aban-
dono de incapaz qualificado
pelo resultado morte. Damiéo
foi encaminhado para a audi-
éncia de custodia.
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BANDIDOS MORREM
EM MARECHAL HERMES

Dois criminosos morreram, na madrugada de ontem, durante um
confronto com policiais militares do 9° BPM (Rocha Miranda) que
patrulhavam a regido de Marechal Hermes, na Zona Norte do Rio.
Apds a troca de tiros, os PMs encontraram a dupla ferida. Eles
foram socorridos para o Hospital Estadual Carlos Chagas (HECC),
no mesmo bairro, mas ndo resistiram. Na agdo, a Policia Militar
apreendeu um fuzil AR 10, calibre 7.62, uma granada e drogas.

Traficantes do Amapa se escondiam na Pedreira

Policiais civis da Delegacia
Especializada em Armas, Muni-
coes e Explosivos (Desarme)
prenderam dois homens apon-
tados como lideres de uma fac-
cdo criminosa do estado do
Amapa. Eles foram captura-
dos no Complexo da Pedreira,
na Zona Norte do Rio. A acdo
contou com o apoio de agentes
da Coordenadoria de Recursos
Especiais (CORE) e da Policia
Civil do Amapa. As identida-
des dos suspeitos nao foram
divulgadas.

De acordo com as investi-
gacoOes, um deles é o respon-
savel por expedir ordens de
execucdo de traficantes rivais,
de integrantes da mesma fac-
¢ao e de outros desafetos. O
outro é o elo entre a quadri-
lha e um grupo criminoso do
Rio de Janeiro.

Segundo os agentes, as

investigagbes apontaram,
ainda, uma possivel unifica-
cado entre duas organizacoes
criminosas do Amap4 para for-
talecer a alianca com a faccao
do Rio, por meio de intercam-
bio de préticas criminosas e
de compra de drogas e arma-
mentos na fronteira da Regiao

Apos troca de
informacodes

de inteligéncia
entre a Desarme
e a Policia Civil
do Amapg,

foi possivel
identificar os
dois alvos da
operagao

Norte do pais. Inclusive, essa
nova quadrilha utilizaria como
simbolo a bandeira de Israel,
evidenciando a influéncia do
criminoso conhecido como
“Peixao”, chefe do trafico de
drogas em Parada de Lucas,
Vigario Geral e Cordovil, tam-
bém denominado como “Com-

plexo de Israel”.

Anderson Ramos, delegado
da Policia Civil do Amapa,
falou um pouco sobre os pre-
sos. “Uma dessas liderancas
tem mais de 20 anos de pena
para cumprir pelos crimes de
homicidio e roubo, além de ter
um mandado por trafico. Em
relagcdo ao outro investigado,
sdo dois mandados de prisao.
Ambos estavam foragidos do
sistema prisional do Amapa
héa bastante tempo”.

Ap6s troca de informa-
¢oes de inteligéncia entre a
Desarme e a Policia Civil do
Amapa, foi possivel identi-
ficar os dois alvos da opera-
cao e definir o local em que
eles estavam. Havia manda-
dos de prisdo pendentes con-
tra ambos, por organizacdo
criminosa, homicidio e uso
de documento falso.

PROTESTO E HOMENAGENS NA MISSA DE
QUATRO ANOS DA MORTE DE MARIELLE

Protestos, homenagens e missa marcaram os quatro anos da

morte de Marielle Franco e Anderson Gomes, ontem. Desde cedo,
familiares, amigos e politicos se reuniram na Cinelandia para
lembrar da ex-vereadora. As homenagens comegaram as 8h, com o
“Amanhecer com Marielle, Anderson e todas as vitimas de violéncia”,
na escadaria da Camara dos Deputados, na Cinelandia e um ato

no Tribunal de Justiga do Rio de Janeiro (TJRJ). Um pouco mais
tarde, as 10h30, foi realizada uma missa em memdria da vereadora
e do motorista na igreja da Candeldria. Durante o primeiro ato, a
vereadora Monica Benicio (Psol), vitiva de Marielle, declarou que vai
continuar lutando para descobrir quem foi o0 mandante do crime que
assassinou a vereadora em 2018

“Estamos aqui perguntando quem mandou matar Marielle porque
infelizmente foi um crime muito sofisticado, muito bem elaborado,

e a gente consegue ter compreensao razoavel sobre isso, mas
também é preciso compreender que ndo ha crime perfeito. Quatro
anos depois sem respostas para um assassinato que abalou
democracia do pais. Ou o governador e a instancias envolvidas sao
muito incompetentes ou existe uma forga por tras disso que faz com
que ndo cheguemos a resposta. E escandaloso em qualquer um dos
casos, tanto na incompeténcia do governador e das instituigdes,
quanto entender que, hoje no Brasil, existe um grupo politico

capaz de assassinar como forma de fazer politica na certeza da
impunidade. Nenhuma das opg0es é razoavel”, disse.
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Imperatriz Leopoldinense, S3o
Clemente e Portela brilharam
na Avenida neste domingo
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A IVIARQUES DE SAPUCAI'

Bar A alegria das es-
colas de samba vol-
tou com forca total
ao Sambodromo do
Rio ap6s dois anos de
espera. A Imperatriz
Leopoldinense, a Sao
Clemente e a Portela abriram a tem-
porada de ensaios técnicos do Gru-
po Especial, na Marqués de Sapucai,
neste domingo. Sem cobranga de in-
gressos, o publico aproveitou para
ver as escolas de pertinho. Eles se
divertiram nas arquibancadas e fri-
sas do local.

A primeira a passar pela Avenida
foi a Imperatriz, que entoou o samba
“Meninos, eu vivi... onde canta o
sabia, onde cantam Dalva e Lamar-
tine”, em homenagem ao carnava-
lesco Arlindo Rodrigues. O enredo

foi pensado pela também carnava-
lesca Rosa Magalhaes, maior campea
dos desfiles na era do Sambédromo
com 6 titulos, sendo 5 pela Impera-
triz. Rainha de bateria da agremiacao,
Iza nao foi ao ensaio, ja que foi diag-
nosticada com covid-19 no dia 4 de

Quem nao puder comparecer,
o canal “RIO CARNAVAL’,

no Youtube, transmite

todos os ensaios do Grupo
Especial, que acontecem nos
proximos domingos: dias 20,
27 de margo, 3 e 10 de abril.

marco. A cantora foi substituida pela
musa da Comunidade Carmem Mon-
dego, que mostrou muito samba no
pé. As musas Carla Prata e Hariany
também brilharam no ensaio.

Logo depois, a Sao Clemente
empolgou o publico. A agremiacdo
vai homenagear ao ator e humorista
Paulo Gustavo, que faleceu vitima
de covid-19 em 2021, com o samba-
-enredo “Minha vida é uma pega”.
O desfile mostrara diversas obras
do comediante, além de referéncias
a sua vida pessoal.

A Portela fechou os ensaios com
chave de ouro. A azul e branca fez
bonito e lebcou para a Passarela do
Samba o enredo “Igi Osé Baoba”,
que retrata a simbologia dos baobas,
as gigantes arvores milenares nati-
vas da Africa.

MUNDOWIE

DOS FAMOSOS

GUSTAVO, PEDRO SCOOBY E VINICIUS
ESTAO NO OITAVO PAREDAO DO ‘BBB 22’
Mais um paredéo formado no “BBB 22" (TV Globo), o
oitavo da edigdo. Desta vez, ndo foi so o lider Lucas
que fez uma indicagao, Eliezer também teve esse
poder. O brother foi vetado por Pedro Scooby, na
quinta-feira, de participar da prova de resisténcia

e, em troca, ganhou uma indicagdo — que so foi
descoberta no programa ao vivo. Agora, Gustavo,
Pedro Scooby e Vinicius estao na berlinda.

NOVA GLOBELEZA?
ERIKA JANUZA
HOMENAGEIA VALERIA
VALENSSA COM
FANTASIA EM ENSAIO
DA VIRAODOURO

Erika Januza voltou
a homenagear
uma figura icoénica
do Carnaval! Apds
recriar a fantasia de
Luma de Oliveira no
Carnaval de 1998, a
atriz surgiu vestida
como Valéria
Valenssa, a primeira
Globeleza. Ela
surgiu com o “corpo
pintado’ ao escolher
um macacao justo
transparente com
faixas coloridas,
assinado por Vitor
Carpe, remetendo
ao visual usado
pela bailarina na TV
Globo em 1994.

HOROSCOPO

@ ARIES
21 mar a 20 abr

E um dia de diminuir seu impulso e ndo correr tanto. E preciso ter mais
calma, confianga, saber relaxar e fazer pausas. Podera ter, em algum
momento do seu dia, dificuldade de focar. Vocé precisaré de positividade
para trabalhar a sua criatividade e permitir que algumas ideias fluam. Se
conseguir ter organizagao, serd possivel avancar.

@ TOURO

21 abr a 20 mai

Dia de renovagao na vida. Existe um frescor trazido por novas ideias. Vocé
conseguird estabelecer uma conexdo positiva com as pessoas a sua volta. As

conversas fluem e vocé podera receber ajuda de pessoas préximas. E um dia bem
positivo e existem novidades chegando.

@ GEMEOS
21 mai 20 jun

Dia em que é preciso se organizar para concretizar um trabalho. Tenha
atengéo e saia das ansiedades para conseguir avanar. £ preciso estabilidade
emocional para levar para as pessoas um senso de seguranca, seja no mbito
profissional ou no pessoal. Tome cuidado com a desorganizagao financeira e
com a dificuldade de pér as ideias em prética, mantendo uma atitude passiva.

@ CANCER
21juna 22 jul

Hoje o dia tem alegrias e novidades, mas para isso € preciso ter
comprometimento. O lado amoroso estd extremamente potencializado. Vocé
consegue avancar e se conectar com as pessoas ou com alguma pessoa em
especial, mas é preciso ter esse lado de comprometimento, entdo precisa tomar
uma decisdo a respeito de se é isso mesmo que quer ou nao.

@ LEAO
23 jula 22 ago

Hoje o dia traz a oportunidade de se autoaperfeicoar, de melhorar alguma
habilidade, de estudar, de fazer um curso novo ou de aprimorar algo sobre o qual
vocé ja tenha conhecimento. Existe a possibilidade de ter que refazer alguma
tarefa, algum trabalho ou alguma situagéo retorna para que vocé faga um pente
fino. E um dia de melhorar e de refazer algumas situagdes de trabalho.

@ VIRGEM
23 ago a 22 set

Dia de excesso de trabalho e responsabilidade. Sair do excesso é extremamente
importante, pois poderd comprometer a sua salide, deixando vocé desvitalizado.
Inclusive, podera até ter uma falta de foco no meio do dia, um desanimo. E
importante fazer um pente fino para ver onde esta colocando energia demais, o
que pode tornar vocé meio obsessivo.

@ LIBRA
23 set a 22 out

E preciso focar e se dedicar para realizar o que tem em mente, Tenha organizacéo,
dedicacdo e comprometimento para ter sucesso no que esta fazendo. Hoje é mais um
dia de avancar, pois sua capacidade estd alta para ir além e se tornar uma pessoa
produtiva ou bem-sucedida naquilo que deseja realizar. A Gnica coisa é que é preciso
ter cuidado com materialismo excessivo e com gastos desnecessarios.

@ ESCORPIAO

23 out a 21 nov

Dia de reconquistar a sua vitalidade, a sua salide, a sua forca, e a sua coragem. O dia
traz &nimo e uma magia especial, que te impulsiona a realizar os seus propésitos.
Defina alguns objetivos e planos e se lance sobre esse novo. Pode ser até alguma

coisa ja definida anteriormente, mas que atualmente traga mais vontade de
conquistar. Dia de conquista e vitdria de acordo com um propdsito bem definido.

@ SAGITARIO

22 nov a 21dez
Veja as coisas com bons olhos e traga otimismo para a sua vida. Dia de novas
ideias e projetos. Conecte-se com as pessoas sem medo e seja mais socidvel. Se
ndo observar as coisas com bons olhos e confiar nas pessoas, poderd ser um dia

desafiador, que deixara vocé sobrecarregado. Faga uma varredura emocional e
mental para ver se ndo tem algo do passado que precisa ser resolvido.

@ CAPRICORNIO

22 deza 20 jan

0 dia traz bons acordos e vocé conseguira se expressar muito bem para realizar
0 que quer. Existe muita confianga envolvida com as pessoas a sua volta, Tome
cuidado com a necessidade de que tudo seja do seu jeito, 0 que pode trazer

alguma alteracdo nervosa, deixando vocé instavel e autoritario, o que pode leva-
o a ser uma pessoa toxica e critica.

@ AQUARIO
21jan a 18 fev

Dia de colocar suas ideias em prética, pois vocé estd com muita lideranga e
popularidade. Provavelmente sera o conselheiro da rodada, conseguindo ajudar
as pessoas e vendo as situagdes com muita sabedoria, 0 que permitird que
vocé coloque cada coisa no seu devido lugar, para solucionar vérios problemas
— tanto 0s seus como também para as pessoas a sua volta.

PEIXES
19 fev a 20 mar

Hoje é preciso tomar muito cuidado com as suas promessas, pois esta muito
inspirado, amoroso e generoso, mas também interessado em realizar os seus
projetos. Entdo tome cuidado com promessas demais, porque pode acabar ndo
conseguindo cumprir, E importante ter compromisso com a verdade e definir
melhor os seus limites, para nao ficar iludindo ninguém.
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Pioneira no ramo de restaurantes no
Brasil, conta com um cardapio com mais
de 50 opgdes de massas artesanais

Pasta Way: praticidade,
conveniéncia e
qualidade para quem
quer uma boa massa
na Barra da Tijuca

A Pasta Way, com uma loja no Shopping
Midtown, na Barra da Tijuca, foi fundada em
2020 na cidade de Sao José do Rio Preto, Sao
Paulo. A rede de franquias surgiu de uma ideia
que um dos socios, Fernando Lima, teve ao
viajar para o exterior: ele passou a perceber o
sucesso e a praticidade de consumir uma boa
gastronomia em potes. Pioneira no ramo de res-
taurantes no Brasil, conta com um cardapio com
mais de 50 opgoes de massas artesanais, com
molho préprio e receitas tradicionais da fami-
lia, que podem ser consumidas na loja ou atra-
vés do delivery http://barrarj.menudino.com.

“Viajando para alguns lugares, pude per-
ceber um movimento que estava ficando bem
forte mundo a fora: comer diversos tipos de
culinarias em potes, unindo a praticidade e
conveniéncia no dia a dia tdo corrido, mas
sem abrir mao de ingredientes e produtos de
qualidade. Fui maturando a ideia até me unir
com um amigo, o Eduardo Neto, e, assim, lan-
car a Pasta Way no mercado”, conta Fernando.

SERVICO

Onde: Shopping Midtown

Local: Avenida das Américas, 5001,
Loja 153 - Barra da Tijuca

WhatsApp: (21) 96648-3838

Horario: todos os dias, das 11h as 23h
Delivery: iFood ou site http://barrarj.
menudino.com

Instagram: @pastaway.barra

Vidas Alheias:

a escravidao
dos dias atuais

O livro Vidas
Alheias é uma
obra que aborda
temas sociais do
cotidiano empre-
sarial, de forma
critica e criativa,
construindo uma
identidade forte e
com autonomia e
singularidade para
nao se tornarem escravos de outros seres iguais.

Através da leitura deste livro vocé terd a
arma capaz de desfazer as algemas da escravi-
dao e despertar a triade da inteligéncia humana,
que € duvidar, perguntar e criticar.

Essa € a geracdo da comunicagao, somente
quem tem acesso a uma boa leitura podera
construir uma boa comunicacao.

Disse Bill Gates: “Meus filhos terao compu-
tadores, sim, mas antes terao livros, sem livros,
sem leitura, os nossos filhos serdo incapazes
de escrever - inclusive sua prépria histéria”.

Boa leitura e liberte-se!

https://paradoxum.org/livro/vidas-alheias

Diego Mendes
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PADRE I

REALIZA 1° ENSAIO
DE RUA COM TODA

UNIDOS DE
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esta sexta-feira, 11, alUnidos
de Padre Miguel realizou Seu
primeiro ensaio de rua, visan-
do o carnaval 2022 que acon-
tecerd em abril. Com a pre-
senca de toda comunidade
e seus segmentos, o Boi Ver-

A M N I D A D E melho coloriu de vermelho e branco o Ponto
Chic. O préximo ensaio aconteceréd na pro-

0 Boi Vermelho coloriu de vermelho e branco o Ponto Chic

No dia 18 de marco, sexta-feira, as 21 horas, estreia A Vin-
ganca de Shakespeare no Teatro Vanucci, na Gavea. Espetaculo
com texto e direcdo de André Costa e elenco composto por Car-
los Bonow, Priscila Ubba, Sérgio Abreu, Renatta Pirillo, Camila
Mayrink, e o ator convidado, Roberto Pirillo, que dio vida a uma
confraria de atores que se retinem para prestar homenagem a Dio-
nisio. No encontro, encenam a tragédia de Romeu e Julieta e cele-
bram a chegada de um novo membro, que guarda um segredo fas-

xima sexta, 18, a partir das 21h, no Ponto
Chic, em Padre Miguel.

Vale lembrar que a agremiacdo ainda esta
recebendo inscrigoes de componentes para’
suas alas de comunidade. Interessados podém i‘f"- ‘1
se inscrever nas sextas,.antes do ensalo dg
rua, basta procurar a direcao de Har 10- ¥
nia e apresentar 2 fotos 3x 4, xerox do RG _
xerox do comprovante de re51denc1a-§ carv 3 \
teirinha de vacinacdo. Sera cobrado apen
uma taxa de R$35,00 para a confeccdo d
carteirinha da escola.

No carnaval de 2022, a Unidos de re
Miguel levara para‘a Marqués de Sapuc
enredo “IROKO - é tempo de Xiré”, que ¢
tard a histéria da Arvore-Orixa, de auto&a_
do carnavalesco Edson Pereira. A UPM ser\’\k
a quinta escola a se apresentar, na quinta-
-feira, dia 21 de abril.
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Estreia
acontece
na préxima
sexta-feira,
as 21 horas

cinante, como a misteriosa confraria

Inspirado no género do teatro do absurdo, A Vinganca de
Shakespeare é um suspense tragicomico que se passa na noite do
encontro da confraria de atores. Se reinem regularmente para pres-
tar homenagem a Dionisio, quando encenam, para eles proprios,
uma tragédia. Sem saber de antemao seus personagens, os atores
podem recorrer ao improviso e a espontaneidade, sem jamais alte-
rar o rumo e o desenlace do texto original.



MEC prorroga ate hoje prazo

s inscricdes para o primeiro pro-

cesso seletivo de 2022 do Fun-

do de Financiamento Estudan-

til (Fies) serdo reabertas. Com o
periodo ampliado, os estudantes terao até as
23h59 de hoje para se inscrever. A data do
resultado da chamada regular, que seria di-
vulgada hoje, também mudou e sera publi-
cada no dia 18 de margo, no portal Aces-
so Unico.

“O MEC decidiu ampliar o prazo ap6s
identificar lentidao e interrupgoes pontu-
ais na performance da solugéo tecnolégica,
durante poucos minutos, no sistema eletro-
nico de inscricao. A instabilidade, ocorrida
apenas no final da noite do dltimo prazo pre-
visto para inscricdo, que seria no dia 11, foi
pontual, tanto que somente foi percebida
por quem acessava o sistema, no horario
proximo do encerramento do prazo de ins-
cricao”, justificou a pasta.

Para concorrer, o candidato pre-
cisa ter feito o Exame Nacional do Ensino
Médio (Enem) a partir de 2010 e ter obtido
nota igual ou superior a 450 pontos. Outra
exigéncia para inscricdo é nao ter zerado

NOVO CRONOGRAMA DO FIES

Dia 15 de margo - Ultimo dia para inscri¢ao;
Dia 18 de margo- resultado da
chamada unica e lista de espera;

De 21 a 23 de margo — prazo para
complementagédo das inscri¢des dos
pré-selecionados na chamada regular;
De 24 de marco a 4 de maio - prazo
para convocagao dos pré-selecionados
por meio da lista de espera.

a redacao.
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0 objetivo do Circuito é valorizar a luta feminina

Cervejaria promove
circuito voltado para
mulheres chefs de cozinha

Em celebracgdo ao Dia Inter-
nacional da Mulher, comemo-
rado na ultima terca-feira, 8,
a Stella Artois divulgou que
o més de marco estard dedi-
cado para promover um Cir-
cuito Dia da Mulher, voltado
para mulheres chefs de cozi-
nha, onde podem criar uma
rede de apoio e abrir seus
menus para o publico. O Cir-
cuito serd no Rio e em Paraty,
na Costa Verde do Estado.

Durante a agéo, chefs con-
vidadas elaboram entradi-
nhas especiais que serao ser-
vidas nos restaurantes. Além
disso, ao pedir um dos pra-
tos, o brinde fica por conta
de cervejaria, com uma edi-
¢ao comemorativa da cerveja
com o rétulo estampado por
uma mulher, no lugar da sua
tradicional logomarca.

O objetivo do Circuito é
valorizar a luta feminina para
conquistar um espaco de des-
taque em suas profissoes. O
evento acontece a partir do dia
8 e vai até o dia 31 de margo
e conta com sete restaurantes
participantes. Confira abaixo
a lista e as criacoes das chefs.

O Gastromar em Paraty vai
receber a chef Marcella Jun-
queira, do espaco Canto do Il€.
De entrada, Schmitt vai apre-

sentar um tartar de beterraba
e pitaya com chips de batata
doce. Também em Parati, no
Banana da Terra, a chef Taara
Castro, vai oferecer a entrada
com um rostie de mandioca,
lula no azeite de coentro, geleia
de pitanga e panc.

Ja no Rio, o restaurante
Belisco vai receber a chef Ale-
jandra Fatindez, da AF Gastro-
nomia. Que vai oferecer no cir-
cuito a entradinha de tostada
de atum briilée, queijo de cabra
boursin, picles de cebola roxa,
avocado e gel de coentro” —
2 tostadas para compartilhar.

O restaurante Sole, no Rio
de Janeiro convida Chef Bia
Seixas para servir a entrada de
Kofte Samak, um bolinho de
peixe marroquino. Também no
Rio, o Dandara Afrogourmet,
convida a chef Carol Lopes, do
Bar Da Esponja para oferecer
o Bolinho de Hauca.

Ainda no Rio, o Bar da
Frente convidou a chef Ana
Carbonell com entradas
de Beijo Grego, que sao boli-
nho de lingua com rabo de boi.
O restaurante Kalango da chef
Bianca Barbosa convida a chef
Juliana Nascimento, do Babbo
Osteria, para servir a surpresa
Carioca, uma polenta de tucupi
frita com camarao e coentro.

Estudantes tém até 23h59 desta terga-feira para se inscrever

Empresa disponibiliza
200 bolsas de estudos
para mulheres

.
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Os cursos on-line, “Eu ProgrAmo”, serdo oferecidos pela PrograMaria

A Z-Tech, hub de inovacao e tecnolo-
gia da Ambeyv, e o Bees, plataforma B2B
da companhia, divulgaram o programa “Eu
ProgrAmo”, que vai oferecer 200 bolsas
de estudos para mulheres que querem ini-
ciar trajetoria na area da tecnologia. As
inscrigoes estao abertas e vao até o dia 23
de marco.

Os cursos on-line, “Eu ProgrAmo”,
serao oferecidos pela PrograMaria, empresa
que tem a missao de empoderar, por meio
da tecnologia e do conhecimento em progra-
macao, mulheres e pessoas fora do espectro
cisheteronormativo. Com duracao de quatro
semanas, eles vao abordar em videoaulas
os primeiros passos em Front End (HTML,
CSS, Javascript e logica de programacao).

Com a acdo, que ocorre no meés do Dia
da Mulher, a Ambev reforca sua atuacao
pela equidade de género no mercado de
trabalho, sobretudo na area de tecnologia,
majoritariamente composta por homens na
maioria das empresas.

E a primeira vez que Bees fecha parce-
ria com a PrograMaria. “Apoiar iniciativas
que formam pessoas € a maneira de garan-

tirmos o ingresso de perfis diversos. Hoje,
temos 30% de mulheres no nosso time e
esse indicador vem melhorando, mas ainda
esta aquém da equidade, que € o que bus-
camos”, afirma Thais Jorge, especialista em
Comunicagdo de Marca no Bees.

Para ela, a expectativa é que a experién-
cia seja um marco neste sentido, por permi-
tir a construcao de uma rede colaborativa
de mulheres profissionais da area, incen-
tivando a troca entre alunas e as colabo-
radoras do Bees.

E o que ja vem ocorrendo no caso da
Z-Tech. No comecou do ano passado, o hub
e a PrograMaria lancaram juntos a Sprint
Programaria - Mulheres em Startups, uma
jornada online de conhecimento que se
dedicou a mulheres com experiéncias pré-
vias na area e foi conduzida por mulheres
especialistas de empresas como Nubank,
Creditas, iFood, Donus, Lemon, Get In.
A segunda edicao da Sprint deve ocorrer
ainda neste semestre.

Para se inscrever, os interessados devem
acessar o site do Programaria para reali-
zar a inscricao.

Mangueira
e Instituto
Israel abrem
inscrigoes
ate dia 18
para curso

Diante do avanco tecnol6-
gico e atento as necessidades
dos jovens, o Programa Social
da Mangueira e o Instituto
Israel de Tecnologia e Inovacao
criaram o Projeto NFT Games
Mangueira para o desejo e a
entrada de jovens entre 14 e
24 anos nesse mundo. Os inte-
ressados podem se inscrever
no processo seletivo até o dia
18 deste més.

O projeto promovera uma
imersao dos jovens sem perder
de vista o compromisso de aju-
dar a formar cidadaos com res-
ponsabilidade social. O curso
terd inicio em abril, com aulas
livres voltadas para a area tec-
nologica e aulas especiais de
empreendedorismo, emprega-
bilidade, dentre outras.

Os jovens selecionados
receberao bolsa-auxilio para
participar dos cursos e das
atividades com os games mais
badalados do momento. Pode-
réo se inscrever jovens com ou
sem experiéncia em games,
através do link de inscricdo:
https://forms.gle/BbYSwxa-
ZUSAAKDZL7). Nesta pri-
meira etapa, o projeto sele-
cionard 60 jovens.

O Instituto Israel de Tec-
nologia e Inovacao, através
do seu Embaixador, o empre-
sario Rodrigo Reis, presidente
da RR Holding, cuidara da
montagem do parque tec-
nolégico, dos recursos, e de
toda a infraestrutura necessa-
ria ao pleno desenvolvimento
do Projeto, na Vila Olimpica
da Mangueira.



Advogado da vitima de estupro
em ‘Caso Robinho' quer reabrir
0 processo ha Justica

advogado da vitima no caso de estupro coletivo envol-
vendo Robinho afirmou que vai pedir a reabertura do
caso para que quatro homens sejam investigados e jul-
gados no processo que condenou o ex-jogador a 9 anos
isa0 em ultima instancia, em janeiro deste ano. Apesar do pro-
) constar que esses quatro individuos participaram da acéo, s6
nho e um amigo, Ricardo Falcon, foram julgados e condenados.
informacao foi publicada pelo ‘Uol Esportes’. Segundo o
ygado da vitima, Jacopo Gnocchi, os envolvidos, que sdo bra-
0s e nao tiveram seus nomes revelados publicamente, cons-
nos documentos da investigacao policial e na dentincia ofe-
la em primeira instancia.

les nao foram denunciados pelo simples fato de ndo terem
encontrados na Italia para serem notificados sobre a conclu-
da investigacao, fazendo com que o juiz que decidiu a audién-
oreliminar, em 31 de margo de 2016, decidisse separar o caso.
Vamos solicitar as autoridades italianas que os encontrem e
fiqguem e esperamos, assim, prosseguir com o processo. Eles
a presuncio da inocéncia assegurada, sera a Justica a deter-
ar se esses senhores, que estavam juntos com os dois con-
ados em via definitiva, sdo culpados ou ndo. A esta altura
ampeonato, as autoridades italianas precisam tomar provi-
ias e pedir as autoridades brasileiras auxilio, o que é pre-
D no acordo de cooperacao internacional entre os dois pai-
, disse o0 advogado.

Durante o caso, a defesa de Robinho tentou desqualificar a
a, exibindo fotografias ao tribunal em que a jovem ingere
das alcoodlicas. Os advogados do ex-jogador da Vila Belmiro
traram um dossié com imagens retiradas das redes sociais
Ibanesa.

\0 todo, 42 fotos foram adicionadas ao processo. Ricardo
0, também condenado em segunda instancia, deve seguir os
0s de Robson. Apds o martelo decisivo da Corte de Apela-
as informacoes apontam que a defesa de Robinho ainda ten-
de recorrer em terceira instancia - uma espécie de Supremo
yunal de Justica do pais.

Robinho havia sido contratado pelo Santos em outubro daquele
, mas, apos pressao de patrocinadores e torcedores, o conde-
0 em segunda instancia deixou o clube e disse que tiraria um
po para estudar sua condenacao.

Objetivo é conseguir
julgamento e condenagao

de outras quatro pessoas

|l»
Em Paris, ate viagem de Neymar para
visitar o filho vira motivo de criticas

Bastou o nome de Ney-
mar aparecer no teldao do
Parque dos Principes para o
estadio irromper em vaias.
Elas foram ouvidas antes,
durante e depois da vitéria
por 3 a 0 sobre o Bordeaux.
O ambiente nao é exatamente
novidade para o craque bra-
sileiro em Paris — seu docu-
mentério na Netflix mostra
isso. Mas a recente elimina-
cao da Liga dos Campeodes

Popo faz tatuagem
em homenagem a
Whindersson Nunes

Acelino Pop6 Freitas
reservou um espaco
na prépria pele para
eternizar a luta con-
tra Whindersson
Nunes, realizada
na primeira edi-
cao do Fight Music
Show, no final de
janeiro. O tetra-
campeao mundial
de boxe fez uma

tatuagem no peito em
homenagem ao duelo
com o comediante.

A tatuagem feita por Pop6
consiste em linhas de eletro-
cardiograma, com dois luta-
dores de boxe se enfrentando
entre elas. Abaixo do dese-
nho, o ex-pugilista eternizou
também o nome de Whinders-
son Nunnes.

“Tatuado na pele e no cora-
¢ao! Obrigado por tudo, meu
campedo”, escreveu Pop6 na
legenda da publicacéo.

O duelo entre Whindersson
Nunes e Acelino Pop6 Frei-
tas foi um sucesso de audién-
cia no Brasil. De acordo com
o humorista, a premiacdo da
luta foi de R$ 12 milhoes, valor
dividido entre os dois prota-
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gonistas. Pop6, no entanto,
garante que a tatuagem feita
por ele ndo tem nenhuma rela-
¢do com o dinheiro recebido
no combate.

‘Aos que nao conhecem
o mundo do boxe, alcan-
cei o topo do esporte qua-
tro vezes. Defendi cinturdes
mais de 10 vezes e me tor-
nei supercampeao. Ganhei
milhées em vérias lutas. A
tatuagem que fiz ndo tem nada
a ver com dinheiro. Absolu-
tamente nada! Gratidao nao
se compra, nem se explica!
S6 sente!”, escreveu Popd em
uma rede social.

para o Real Madrid aumen-
tou a tensdo —a ponto de
uma viagem para ver o filho
durante a folga virar uma
questao importante o sufi-
ciente para gerar debate.
Entre torcedores e imprensa.

A ponte aérea Paris-Barce-
lona é normal para Neymar e
Messi. Os dois possuem bases
familiares na cidade da Espa-
nha e aproveitam qualquer
tempo entre jogos para via-
jar até la. Domingo (13), por
exemplo, Neymar postou em
suas redes jogando basquete
com o filho, que mora na Espa-
nha com a mée. Mas o distan-
ciamento com a capital fran-
cesa e o histérico com Bar-
celona sdo agravantes. Apos
a vitéria sobre o Bordeaux, o

Bastou o nome de Neymar aparecer no teldo do Parque dos
Principes para o estadio irromper em vaias

francés ‘RMC Sport’ publicou
que Neymar e Messi “retor-
nam o mais rapido possivel
ao antigo reduto” em tom de
critica.

Em contrapartida, a publi-
cacgao valorizou a postura de

Mbappé, tinico aplaudido pelo
torcedor no estadio durante
0 jogo. Mbappé teria “optado
por apoiar o PSG Handebol”
ao lado do irmao mais novo,
Ethan, e da mae, Fayza Lamari,
que é ex-jogadora de hande-

bol. Durante o intervalo, ainda
segundo a publicacao, Mbappé
distribuiu autégrafos e posou
para fotos. Os trés estavam em
programas familiares, mas o
tom critico ficou apenas com
os dois sul-americanos.



Técnico interino do
Botafogo projeta confronto
contra o Fluminense

Alvinegro enfrenta o Tricolor na préxima segunda-feira
(21), no Nilton Santos, pelo jogo de ida do Carioca

O técnico interino do Bota-
fogo, Liucio Flavio, projetou
o duelo contra o Fluminense,
pelas semifinais do Estadual,
na préxima segunda-feira
(21), pelo jogo de ida, as 20h,
no Nilton Santos. Em entre-
vista coletiva, neste domingo,
ap0s o empate por 2 a 2 com
o Audax-R], o treinador afir-
mou que encara o confronto
com o tom de “superacao”.

“Sabemos da qualidade do
adversario, podemos ao longo
da competicao enfrenté-los e
agora € preparar nossa equipe
da melhor forma possivel.
Acima de tudo ¢é se superar
num momento como esse. Os
jogadores estdo de parabéns
por chegar a uma classifica-
cao depois de trés anos sem o
Botafogo conseguir ir as semi-
finais”, disse Lucio Flavio.

Além disso, Lucio Flavio
comentou sobre a semana
livre que o Botafogo tera para
poder se concentrar no duelo
da semifinal. Por outro lado, o
Fluminense enfrentara o Olim-
pia, na proxima quarta-feira
(16), as 21h30, no Estadio
Defensores del Chaco, pelo
jogo de volta da terceira fase
da pré-Libertadores.

“Essa semana sera impor-
tante especialmente para recu-
perar alguns jogadores com os
quais ndo podemos contar nos
altimos jogos e condiciona-
-los melhor e tentar preparar
da melhor maneira possivel o
Botafogo. E um jogo diferente,
decisivo. Sabemos que no jogo
da primeira fase nao tivemos
um bom resultado, mas agora
tudo muda, ambiente, cabeca
do atleta”, concluiu.

e olho em reforcos

para o técnico Pau-

lo Sousa, o Flamen-

go estd muito proximo
de selar a contratacdo do zagueiro
Pablo, ex-Corinthians.

O jogador ja estd desde
domingo no Rio de Janeiro e o
clube espera resolver a questédo
logo. O defensor foi flagrado no
aeroporto Santos Dumont pelo
“Paparazzo Rubro-negro”.

Pablo estava no Lokomotiv
(RUS) e decidiu sair apés a explo-
sdo da guerra na Ucrania. As par-
tes conversaram para um contrato
até dezembro de 2025. A pedida ini-

cial do clube russo foi de 4 milhoes
de euros, mas o Flamengo conse-

Ximos anos.

MARCOS BRAZ,

guiu negociar uma reducao nos valores
(algo entre 2,5 milhoes e 3,5 milhoes)
e pagara de maneira parcelada nos pro-

O zagueiro trabalhou com o técnico
no Bordeaux (FRA) e tem o aval do por-
tugués. No momento, a zaga é o setor

Esta muito bem encaminhado
para uma compra

definitiva. Ha outros
monitoramentos também.”

VICE-PRESIDENTE DE FUTEBOL DO FLA

RIO DE JANEIRO, TERGA-FEIRA, 15 DE MARGO DE 2022

Flamengo

encaminha
contratacao
do zagueiro
Pablo

mais carente do Fla.
“Esta muito bem encaminhado para
uma compra definitiva. Ha outros moni-

toramentos também”, disse Marcos

Braz, vice-presidente de futebol do Fla.
Em suas redes sociais e no site ofi-
cial, os russos ja tornaram o negécio

publico. O Fla aguarda a realizacao dos
exames e a assinatura do contrato para
fazer o antincio.

Com Rodrigo Caio ainda em recupe-

racdo de uma cirurgia no joelho direito,

Sousa tem poucas opgoes para o setor e

entende ter a necessidade de ao menos
mais uma peca.
“A gente ja analisava o Pablo. Espe-

ramos concluir. S6 acredito em tudo
resolvido depois de 100% assinado”,

acrescentou Braz.
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Presidente do Fluminense explica preé-

) R

0 Tricolor
recebeu uma
proposta de
13 milhdes de
euros (cerca de
RS 70 milhdes)
por 85%

dos direitos
econdmicos
do jogador,
incluindo
bonus

b BRA NJC

contrato de Luiz Henrique com o Betis

Apbs pressao e criticas
da torcida nos ultimos dias,
o presidente do Fluminense,
Mario Bittencourt, concedeu
uma entrevista coletiva de
ultima hora, neste domingo,
para explicar a negociagédo do
atacante Luiz Henrique com
o Betis, da Espanha. O Trico-
lor recebeu uma proposta de
13 milhoes de euros (cerca de
R$ 70 milhoes) por 85% dos
direitos economicos do joga-
dor, incluindo bonus.

Nas redes sociais e grupos
de organizadas, os valores
foram considerados baixos para
o talento do jogador criado na
base de Xerém. O presidente,
no entanto, argumentou que a
venda, neste momento, é fun-
damental para o Fluminense
arcar com as dividas penden-
tes dos proximos meses. Acres-
centou ainda que a receita esti-
mada para 2022 conta com R$

80 milhoes a R$ 90 milhoes em
vendas de talentos. Por isso,
mais uma ou duas negociacoes
ainda devem ocorrer nas proxi-
mas janelas para fechar a conta.

“O nosso bom momento
nao significa que nao sigamos
em reconstrucédo financeira e
reconstrucdo do clube como
um todo. Algumas medidas
vao desagradar. Nunca disse
que estavamos com as divi-
das quitadas. Temos parcelas
importantes de jogadores com-
prados 14 atrés, divida com a
Fifa...O clube precisa passar
por um momento de reconstru-
¢ao, com medidas impopulares
para que possa seguir em frente
em razao de tudo que encon-
tramos quando chegou e inter-
fere no nosso dia a dia”, afir-
mou o presidente, ressaltando
que nao teria receitas novas em
breve uma vez que as nego-
ciacoes do zagueiro Nino e do

meia-atacante Gabriel Teixeira
nao se concretizaram.

Ele admitiu que os valo-
res envolvidos podem estar
aquém da qualidade do joga-
dor. No entanto, ressaltou que
s6 houve sondagens anteriores
pelo atleta e as primeiras pro-
postas do clube espanhol, nega-
das pela diretoria, nao ultrapas-
savam 8 milhoes de euros por
100% do atleta.

Nessa composicao de
venda, o Fluminense recebera
quase R$ 60 milhoes e mantera
15% dos direitos econdmicos
de Luiz Henrique. Numa futura
venda do jogar, o clube rece-
bera esse percentual em cima
do valor total da negociagéo.

“Nao retiro o que falei 14
atrés de que o Fluminense ven-
dia mal os jogadores. Hoje,
ainda ndo vende muito bem,
mas vendemos melhor. Temos
conseguido valores percentu-

ais para o futuro, os atletas sao
vendidos performando bem
no time titular e em competi-
¢Oes internacionais. Mais do
que melhorar a venda, pode-
mos chegar a poder recusar a
venda, o que valoriza mais o
jogador”, disse.

De qualquer maneira, o téc-
nico Abel Braga nao perdera o
atacante agora. Se a venda for
concretizada, Luiz Henrique
s0 ird em junho para a Espa-
nha. Bittencourt ndo descarta
um entendimento com o clube
espanhol para manté-lo até o
fim do ano, apesar de ndo estar
previsto em contrato.

“Ele sairia no meio do ano
de qualquer jeito pelas suas atu-
acgoes. Se a venda seria melhor
ou pior, ha uma série de fato-
res que definiria isso. Mas foi o
melhor que conseguimos nesse
momento. Nao dava para espe-
rar”, declarou.
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