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A falta de noites bem dormidas pode 
gerar ganho de peso, aumento da vontade 
de comer e diminuição da sensação de 
saciedade. Segundo alerta do Instituto 
do Sono, por ocasião do Dia Mundial da 
Obesidade, celebrado ontem, os impac-
tos negativos no organismo decorrentes 
da falta de sono ocorrem em pessoas de 
todas as idades, principalmente pela des-
regulamentação metabólica.  

“Tem se comprovado nos últimos 
anos, cada vez mais, tanto em crian-
ças ou adolescentes quanto em adultos, 
que dormir pouco tem suas consequên-
cias. E uma delas é o ganho de peso”, 
destaca a especialista em Medicina do 
Sono e pesquisadora do Instituto do 
Sono, Érika Treptow.

Além da elevação da grelina, a falta de 
sono pode reduzir a produção da leptina, 
que é o hormônio associado à saciedade, 
ressalta a pesquisadora. Estudo publicado 
em 2022 na revista científi ca JAMA Inter-
nal Medicine, mostrou que o aumento de 
90 minutos de sono por noite foi capaz 
de reduzir em 270 Kcal a ingestão caló-
rica diária, o que, a longo prazo, pode 
resultar em perda de peso signifi cativa.

Segundo a pesquisadora, o sono insu-
fi ciente também encurta o jejum que 
ocorre quando o corpo está adorme-
cido. “Quem acaba dormindo menos 
tem tempo maior, oportunidade maior, 

número maior de horas em que pode se 
alimentar. O dormir menos também dá 
muito cansaço, então a pessoa tem difi -
culdade maior de realizar exercícios, por 
exemplo”.

Mas não é somente a falta de sono que 
acaba por gerar ganho de peso. O contrá-
rio também pode ocorrer. De acordo com 
Treptow, o excesso de gordura pode atra-
palhar o sono. “Quando a gente ganha 
muito peso, principalmente dependendo 
do local onde esse peso se acumula, há 
tendência ao ronco, à apneia do sono e 
a um sono de pior qualidade”.

Para melhorar o sono, a especialista 
recomenda, principalmente, a regulari-

dade dos horários de dormir. “Nosso orga-
nismo funciona conforme um ritmo e esse 
ritmo é ditado, principalmente, pelo nosso 
horário de dormir, de levantar, pelo horá-
rio das nossas refeições e pela luminosi-
dade que a gente recebe durante o dia”.

Érika Treptow orienta as pessoas a não 
se alimentarem, ingerirem bebidas alco-
ólicas ou estimulantes em horário pró-
ximo ao de dormir. O indicado é realizar 
uma refeição leve no período noturno. 
“As pessoas não devem também levar os 
problemas para a cama. Uma dica que 
a gente dá é ter um diário de preocupa-
ções, onde a pessoa anota tudo aquilo 
com que está preocupada, é como se 
esvaziasse a cabeça e conseguisse ir pra 
cama dormir”.

De acordo com a pesquisadora, outra 
dica importante é sair da cama, caso a 
pessoa acorde no meio da noite e não 
consiga mais dormir. “Tome um copo 
d’água, vá ao banheiro e depois você 
volta a dormir. Porque fi car fritando na 
cama, como algumas pessoas dizem, tam-
bém reduz a chance de trazer qualidade 
boa do sono”.

Um ambiente adequado também é 
recomendado. O quarto deve ter pouca 
luminosidade, pouco barulho, uma 
temperatura boa. “Isso, agora no 
verão, a gente vê como prejudica para 
adormecer”.
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O 
governo federal 
lançou a cader-
neta do Sistema 
Único de Saú-

de (SUS) para pessoas com 
doenças raras. Estima-se, de 
acordo com o Ministério da 
Saúde, que há cerca de 13 
milhões de pessoas no Bra-
sil com alguma condição rara 
de saúde. Em todo o mundo, 
são cerca de 300 milhões de 
raros e cerca de 6 mil a 8 mil 
tipos de doenças diferentes 
conhecidas. As doenças raras 
são caracterizadas como con-
dições de saúde, geralmente 
crônicas, de baixa prevalên-
cia na população.  

“Essas pessoas com doen-
ças raras apresentam neces-
sidades assistenciais diver-
sas, e que demandam cui-
dados contínuos de equipes 
multiprofi ssionais em todos 
os níveis de atenção à saúde, 
além do apoio familiar, tão 
importante”, disse a secre-
tária de Atenção Especiali-
zada do Ministério da Saúde, 
Maíra Botelho, durante o lan-
çamento da caderneta, em 
cerimônia no Palácio do Pla-
nalto. O evento contou com 
a presença do presidente Jair 

Bolsonaro, da primeira-dama 
Michelle Bolsonaro, além de 
ministros, autoridades e de 
pessoas com doenças raras. A 
solenidade também marcou o 
Dia Mundial das Pessoas com 
Doenças Raras, celebrado no 
último dia de fevereiro. 

A Caderneta do Raro, como 

foi batizada, serve para orien-
tar pacientes e familiares que 
buscam atendimento espe-
cializado no SUS. Segundo 
o Ministério da Saúde, além 
de trazer os principais sinais 
e alertas que podem indicar 
a existência de uma doença 
rara, o documento traz infor-

mações sobre tratamentos e 
dicas para uma vida mais sau-
dável. Na caderneta, fi carão 
registradas informações sobre 
atendimento nos serviços de 
saúde, de educação e de assis-
tência multidisciplinar, e ser-
virá para o acompanhamento 
do paciente durante toda a 

sua vida.
“A Caderneta do Raro é 

mais uma entrega do Minis-
tério da Saúde para orientar 
pacientes, seus familiares e 
cuidadores”, disse a primeira-
-dama Michelle Bolsonaro, que 
ajuda a articular, dentro do 
governo, as pautas das pes-

soas com doenças raras e com 
defi ciência.

“A minha missão, desde o 
início, foi contribuir para dar 
visibilidade às pessoas que 
vivem com doenças raras. Nes-
ses últimos três anos, temos 
mudado a realidade dos raros 
desse país”, acrescentou.

No Brasil, cerca de 13 milhões 
de pacientes têm doença rara

Regras para a incorporação 
de novos tratamentos pelos 
planos e seguros de saúde, 
administrados pela Agência 
Nacional de Saúde (ANS), 
estão publicadas no Diário 
Ofi cial da União desta sexta-
-feira (4).  

Segundo a Lei 14.307/ 22 
sancionada pelo presidente 
Jair Bolsonaro, os planos de 
saúde fi cam obriga-
dos a fornecer 
medicamen-
tos contra 
o câncer, 
de uso oral 
e domiciliar, 
em conformi-
dade com a prescri-
ção médica, desde que este-
jam registrados na Agência 
Nacional de Vigilância Sani-
tária (Anvisa) com uso tera-
pêutico aprovado. A medida 
também possibilita aos pacien-
tes a continuidade terapêu-
tica domiciliar, sem necessi-
dade de internação hospita-
lar para o tratamento.

Outra novidade é cria-
ção da Comissão de Atuali-
zação do Rol de Procedimen-
tos e Eventos em Saúde Suple-

mentar, que tem como objetivo 
assessorar a ANS na tomada 
de decisões sobre novas tecno-
logias e medicamentos, inclu-
sive transplantes e procedi-
mentos de alta complexidade. 
O grupo deverá apresentar um 
relatório que considere as evi-
dências científi cas sobre a efi -
cácia, acurácia, efetividade e 
segurança do medicamento, 

produto ou proce-
dimento anali-

sado.

2�.3� ��
A atu-

alização do 
rol de proce-

dimentos e even-
tos em saúde deverá ocorrer 
em até 180 dias, prorrogáveis 
por mais 90, quando necessá-
rio. O processo deve ser rea-
lizado por meio de uma con-
sulta pública no prazo de 20 
dias, com a divulgação de rela-
tório preliminar da comissão, 
e audiência pública no caso de 
matéria relevante ou quando 
houver recomendação preli-
minar de não incorporação 
por, no mínimo, um terço dos 
membros da comissão.

briga-
er 

mi-
rescri-

produt
dim

s

a
rol

diment

Tem se comprovado nos 
últimos anos, cada vez 
mais, tanto em crianças ou 
adolescentes quanto em 
adultos, que dormir pouco 
tem suas consequências.”
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Com um aumento de R$ 
300 milhões no orçamento 
em relação ao último ano, a 
Prefeitura do Rio de Janeiro 
realizou a entrega de novos 
equipamentos para a Com-
panhia Municipal de Limpeza 
Urbana (Comlurb), na manhã 
da última sexta-feira (4), para 
melhoria da manutenção geral 
dos pontos da cidade. A nova 
frota conta com cerca de 300 
veículos.

O investimento para alu-
guel e compra de maquiná-
rio, que no ano passado fi cou 
em torno de R$ 600 milhões, 
aumentou signifi cativamente e 
chega a R$ 900 milhões. Para 
o prefeito Eduardo Paes, o 
orçamento maior refl ete na 
melhora do serviço prestado 
ao município e nas condições 
de trabalho dos garis.

“Só em equipamentos a 
Comlurb tem, esse ano, mais 
de R$ 300 milhões a mais no 
orçamento, ou seja, investi-
mos para atender e dar con-
dições de fazer que o atendi-
mento seja mais mecanizado, 
permitindo que os garis se 
dediquem mais às suas fun-
ções tradicionais e atender 
em mais escala. Nós vamos, 
cada vez mais, aumentar esse 
poder da prefeitura de cuidar 
da cidade”, disse.

Antes no novo maquiná-

rio, os profi ssionais de limpeza 
atuavam com apenas 137 uni-
dades dos equipamentos pesa-
dos para manutenção de toda 
a cidade. De acordo com o pre-
feito, a baixa na companhia de 
limpeza atingiu da varredura 
das ruas à limpeza das praias.

“É muito abandono, é 
muita falta de cuidado. Nós 
assumimos a prefeitura e 
tínhamos só 137 equipamen-
tos desses pesados, para capi-
nar, para limpar, para cuidar 
da cidade, para fazer destoca 
de árvore, para fazer poda de 
árvore. Nós estamos mais do 
que triplicando esse número, 
vamos para 450 equipamen-
tos” expôs.

A entrega foi realizada no 
Monumento das Pracinhas, 
no Parque do Flamengo. Na 
cerimônia, estavam presentes 
o prefeito da cidade Eduardo 
Paes e o diretor-presidente da 
Comlurb, Flávio Lopes.

Além dos veículos e gran-
des equipamentos, a Comlurb 
também adquiriu 600 novas 
roçadeiras portáteis para agili-
zar o corte de grama em toda a 
cidade. E o trabalho nas comu-
nidades também será aprimo-
rado com a destinação de 34 
micros tratores e 11 cami-
nhões mini basculantes, que 
vão dar um novo dinamismo 
e ampliar os serviços.

O 
secretário Estadual 
de Saúde, Alexan-
dre Chieppe, co-
mentou na última 

sexta-feira (4) a decisão do go-
verno de permitir que cada mu-
nicípio do estado decida sobre 
a continuação da obrigatorie-
dade do uso de máscaras em 
todos os ambientes, fechados 
ou abertos, respeitando seu ce-
nário epidemiológico. De acor-
do com ele, em entrevista ao 
Bom Dia Rio, da TV Globo, a 
decisão se baseia na conjun-
tura atual, que se mostra bas-
tante positiva para o início de 
uma fl exibilização nas normas. 
Além disso, o não surgimento 
de uma nova variante do co-
ronavírus foi um dos fatores 

determinantes para o decreto.
“O fato de não ter nenhuma 

nova variante aparecendo no 
estado é mais um elemento para 
ajudar na tomada de decisão 
sobre o fi m do uso da máscara 
em ambiente fechado. Existe 
pouca possibilidade do Rio ter 
uma nova onda de transmissão, 
em curto ou médio prazo, já que 
não há uma nova variante cir-
culando no mundo”, explicou.

���������������
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Segundo Chieppe, a deci-
são publicada no decreto tam-
bém leva em conta municípios 
que ainda não conseguiram se 
recuperar de novas ondas, por 
isso, cada uma das 92 cidades 

do estado tem a liberdade de 
optar por continuar com a obri-
gatoriedade de máscaras ou dar 
fi m à medida, levando em conta 
a situação epidemiológica e a 
cobertura vacinal.

“A gente tem uma realidade 

muito diferente em alguns muni-
cípios do estado. No interior 
alguns municípios estão saindo 
agora de uma quarta onda da 
variante Ômicron, com indica-
dores ainda um pouco elevados, 
principalmente no que se diz res-

peito à taxa de ocupação e mor-
talidade. Cada município deve 
tomar essa decisão com base 
nessa realidade local” explica.

O secretário ainda afi r-
mou saber que nem todos 
os municípios podem fazer 
uma autoavaliação com faci-
lidade e se colocou à dispo-
sição, junto com a SES, para 
auxiliar nesse processo.

“A Secretaria Estadual de 
Saúde, através do seu corpo 
técnico, está à disposição para 
apoiar os municípios nessa 
tomada de decisão. Municí-
pios pequenos têm mais difi -
culdade para fazer essa avalia-
ção, então ela pode ser feita em 
conjunto com o nosso corpo 
técnico” disse.
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����������� O secretário ainda afi rmou saber que nem todos os municípios podem fazer 

uma autoavaliação com facilidade e se colocou à disposição

Secretaria Estadual de Saúde, através do seu 
corpo técnico, está à disposição para apoiar 
os municípios nessa tomada de decisão. 
Municípios pequenos têm mais difi culdade 
para fazer essa avaliação, então ela pode ser 
feita em conjunto com o nosso corpo técnico.”
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O Ministério Público do 
Estado do Rio de Janeiro 
(MPRJ) instaurou um inqué-
rito civil para apurar as res-
ponsabilidades relacionadas 
aos dois ônibus da empresa 
Petro Ita que caíram no Rio 
Quitandinha, resultando em 
diversos mortos e feridos, no 
dia 15 de fevereiro, durante a 
tragédia provocada pelas for-
tes chuvas na cidade imperial.

Entre as medidas iniciais, 
a 2ª Promotoria de Justiça de 
Tutela Coletiva de Petrópolis 
requisitou que a Secretaria de 
Defesa Civil informe se havia 
agentes do órgão próximos 
ao local do incidente, contro-
lando o acesso de veículos à 
rua Washington Luís. Em rela-
ção à Viação Petro Ita, solici-
tou os protocolos da empresa 
no que se refere a situações 
de pânico e incêndio, além 
da indicação de quem eram 
os motoristas e cobradores 
dos ônibus.

O objetivo do inquérito é 
coletar informações, depoi-
mentos, documentos e rea-
lizar outras diligências para 
verifi car eventual erro de ação 
civil pública.
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O Diário Ofi cial da União (DOU) 
publicou a sanção à Lei 377/2011, que 
institui o Dia Nacional da Síndrome de 
Down. A data, celebrada no dia 21 de 
março, já constava na agenda da Organiza-
ção das Nações Unidas (ONU), mas ainda 
não fazia parte do calendário brasileiro.  

A Síndrome de Down é causada 
quando há uma divisão celular anor-

mal que resulta em material genético 
extra, ou seja, em um terceiro alelo do 
cromossomo 21. Não é uma doença. É 
uma ocorrência genética natural, que, 
segundo estimativas, acontece em um a 
cada 700 nascimentos.

A data de 21 março foi escolhida por 
fazer alusão aos três cromossomos no 
par de número 21 e visa conscientizar 

a sociedade sobre os aspectos da vida 
das pessoas com esse tipo de síndrome.

Pela legislação, os órgãos públicos res-
ponsáveis pela coordenação e implemen-
tação de políticas públicas voltadas à pes-
soa com síndrome de Down fi cam “incum-
bidos de promover a realização e divul-
gação de eventos que valorizem a pessoa 
com síndrome de Down na sociedade.”
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Marcelo Camargo
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O Governo do Estado 
autorizou o repasse de R$ 40 
milhões do Fundo Especial da 
Assembleia Legislativa do Rio 
de Janeiro (Alerj) a 16 municí-
pios do Norte e Noroeste Flu-
minense afetados pelas chu-
vas deste ano. A medida está 
prevista na Lei 9.583/2022, 

sancionada pelo governador 
Cláudio Castro e publicada em 
edição extraordinária do Diá-
rio Ofi cial.

O texto promove a dis-
tribuição igualitária do valor 
total aos municípios, garan-
tindo uma doação de R$ 2,5 
milhões a cada uma das pre-

feituras. Serão contempla-
das pela medida as cidades de 
Itaperuna, Cambuci, Aperibé, 
Italva, Laje do Muriaé, Mira-
cema, Santo Antônio de Pádua, 
Itaocara, Bom Jesus do Itaba-
poana, entre outras.

A lei é de autoria do presi-
dente da Alerj, André Ceciliano 

(PT), em conjunto com outros 
deputados. Para terem acesso 
ao valor doado, os municípios 
deverão comprovar a decreta-
ção de emergência ou estado 
de calamidade pública, a partir 
de 1º de janeiro de 2022, com 
a homologação do Governo 
do Estado do Rio de Janeiro.
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Segundo o secretário de Turismo, Dom de Búzios, o setor deve 
ganhar mais força com a liberação dos cruzeiros pela Anvisa
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Tivemos cerca de 600 mil pessoas 
a mais na cidade nos dias de 
carnaval e mesmo com o efetivo 
restrito, conseguimos dar suporte 
a população e impedir crimes.”
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Mangaratiba recebeu uma média de 150 mil 
visitantes por dia no feriado de Carnaval

M
esmo tendo re-
cebido uma mé-
dia de 150 mil 
visitantes por 

dia no feriado de carnaval, 
a Prefeitura de Mangaratiba 
manteve suas equipes de fi s-
calização nas ruas de modo 
permanente. E como resulta-
do da ação, que reuniu as Se-
cretarias de Segurança e Trân-
sito, Ordem Pública e Saúde, 
foram contabilizadas 13 pri-
sões em fl agrante, apreensão 
de mais de 70 churrasquei-
ras, 150 advertências por uso 
indevido de equipamentos de 
som e mais de 600 autuações 
de trânsito.

O trabalho, realizado por 
agentes da Guarda Municipal 
de Mangaratiba, Secretaria de 
Ordem Pública e da Vigilân-
cia Sanitária, também contou 
com apoio das Polícias Militar 
e Civil e se estendeu às praias, 
ilhas, cachoeiras, praças, orlas 
e demais espaços públicos.
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Durante os dias de car-

naval, a GM realizou 13 pri-
sões em fl agrante na cidade. 
Entre os crimes impedidos 
pelos agentes estão pedofi lia, 
lesão corporal, furto, e den-
tre outros, o transporte de 
entorpecentes. Todos os pre-
sos foram levados para a 165° 
DP, onde os fl agrantes foram 
registrados. Alguns dos deti-
dos já tinham passagem pelo 
sistema prisional, e um deles 
estava em liberdade condicio-
nal.

Além disso, em operações 
do Grupamento de Ações com 
Cães e do Grupamento de Pro-
teção Ambiental, foram apre-
endidas 62 churrasqueiras, 14 
barracas de camping e 83 itens 
como grelhas, fogão portátil, 
entre outros.

Os agentes do Grupa-
mento de Trânsito junto a 
Polícia Militar também reali-
zaram 469 autuações de trân-
sito e 112 remoções de veículos 
para o depósito público. Entre 

as ocorrências contabilizadas 
estão estacionamento irregu-
lar, ausência ou irregularidade 
de documentação, desrespeito 
as leis de trânsito, e não uso 
de equipamentos obrigatórios.

���������
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A Secretaria Ordem 

Pública, em parceria com a 
GM e a Vigilância Sanitária, 
em cumprimento a legislação 
em vigor, desmobilizou 12 
blocos carnavalescos; emitiu 
mais de 150 advertências por 

uso indevido de equipamentos 
de som; e 45 notifi cações por 
irregularidades no comércio 
ambulante. Os agentes ainda 
atuaram no controle aquaviá-
rio; fi scalização de acesso aos 
cais turísticos; combate a fl a-
nelinhas; recolhimento de pla-
cas de publicidade sem licença; 
orientações a comerciantes e 
até no resgate de um jovem 
perdido.

A SMOP também fez o 
recolhimento de 19 churras-
queiras que estavam sendo 

utilizadas ilegalmente no solo 
público e outras 30 notifi ca-
ções por estacionamento irre-
gular, inclusive para proprie-
tários de embarcações deixa-
das em ruas da cidade.
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Apesar do número de visi-

tantes ultrapassar o esperado, 
os moradores de Mangaratiba 
agradeceram o trabalho dos 
agentes de fi scalização e a atu-
ação das equipes. O Secretário 
de Segurança e Trânsito, Nor-

berto Marques, comentou a 
importância do trabalho.

“Tivemos cerca de 600 mil 
pessoas a mais na cidade nos 
dias de carnaval e mesmo com 
o efetivo restrito, consegui-
mos dar suporte a população 
e impedir crimes. Mangara-
tiba tem lei e quem vem para 
cá precisa estar ciente disso, 
pois, cuidar da segurança é 
palavra de ordem no governo 
Alan Bombeiro”, disse.

Já o Secretário de Ordem 
Pública, Braz Marcos, fez um 

agradecimento especial a dedi-
cação dos agentes de fi scaliza-
ção e ao apoio da população.

“Precisamos reconhecer a 
dedicação e o trabalho dos nos-
sos agentes, que mesmo com 
essa movimentação atípica, 
não deixaram de cumprir suas 
funções com fi rmeza e respon-
sabilidade. Além disso, quero 
agradecer o apoio dos mora-
dores que reconheceram nosso 
esforço e a todos que colabo-
raram com nosso trabalho”, 
fi nalizou.

A cidade de Búzios sempre 
se destaca no cenário turístico 
como um dos destinos mais pro-
curados do estado, e não foi 
diferente nesse feriado de Car-
naval segundo a Associação de 
Hotéis do Rio de Janeiro.

De acordo com o prefeito 
Alexandre Martins (REP), as 
medidas adotadas pelo muni-
cípio no combate a pandemia 
do Covid-19 e os investimen-
tos na área turística estão con-
tribuindo de forma positiva na 
plena recuperação da economia. 
Ele também diz que a cidade 
terá um calendário de eventos 
turísticos para o ano todo, erra-
dicando a baixa temporada no 
município.

O Búzios Convention Visi-
tors e Associação de Hotéis 

de Búzios (AHB) divulgaram 
que a taxa de ocupação da rede 
hoteleira da cidade atingiu 90%.

Segundo o secretário de 
Turismo, Dom de Búzios, o 
setor deve ganhar mais força 
com a liberação dos cruzeiros 
pela Agência Nacional de Vigi-
lância Sanitária (Anvisa).

“A previsão é que dia 5 de 
março o município receba a pri-
meira escala dos transatlânti-
cos, após esse retorno dos cru-
zeiros marítimos, e alguns per-
noitarão na cidade. Com isso, 
a economia continua aquecida 
até o início do lançamento do 
calendário de eventos para o 
ano todo. Búzios tem tudo para 
voltar a ser um dos destinos 
internacionais mais procurados 
do Brasil”, disse Dom.
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R
eceber cuidados médicos, 
fazer exames, tratamentos 
e tomar medicações, ape-
sar de muito importante 

para a saúde, costuma ser uma ro-
tina chata para as crianças interna-
das. Mas no Hospital Geral de Nova 
Iguaçu (HGNI), em Nova Iguaçu, os 
pequenos passaram a ter um dia-a-
-dia diferente. As atividades da Clas-
se Hospitalar foram retomadas de-
pois de quase dois anos paralisadas 
devido à pandemia da Covid-19. O 
projeto leva o conteúdo escolar até 
os pacientes, permitindo que eles 
mantenham seus estudos enquanto 
se recuperam.

As aulas retornaram no dia 7 de 
fevereiro e até a última sexta-feira, 
dia 25, 44 crianças participaram das 
atividades da Classe Hospitalar, tota-
lizando 147 atendimentos no mês. O 
projeto funciona desde 2006 no setor 
de enfermaria pediátrica do HGNI 
com o objetivo de manter o vínculo 
escolar da criança à sua escola mesmo 
durante a internação. Duas professo-
ras da Secretaria Municipal de Edu-

cação (Semed) são responsáveis por 
preparar e aplicar as atividades com-
plementares. Há três formas de aten-
dimento: no leito, no setor de isola-
mento infantil e na sala de aula, que 
hoje estão fechadas para evitar aglo-
merações, respeitando as regras de 
prevenção à Covid-19.

As atividades funcionam em horá-
rio escolar. O conteúdo pedagógico 
vai do ensino infantil ao fundamen-
tal, que abrange crianças de 3 a 12 
anos, e também há atividades lúdi-
cas para os pequenos de 0 a 3 anos. 
Após a alta do paciente, a escola em 
que ele estuda recebe o relatório de 
todas as atividades que foram feitas.

Para o diretor-geral do HGNI, 
Joé Sestello, as atividades da Classe 
Hospitalar ajudam na recuperação da 
criança, com um tratamento huma-
nizado, além de diminuir a tensão 
dos pais e facilitar os trabalhos dos 
profi ssionais da saúde.

“É um projeto que nos posi-
ciona como um hospital de exce-
lência, pois conseguimos priorizar 
dois segmentos fundamentais para 

a criança, que são a saúde e a edu-
cação. Não podemos descontinuar, 
em hipótese nenhuma, a parte edu-
cacional enquanto tratamos da saúde 
deste paciente”, explica o diretor.

As professoras Mônica Santos 
e Rosemary Mello verifi cam com a 
equipe médica o estado de saúde das 
crianças, circulam pelas enfermarias 
pediátricas, conversam com os pais 
ou responsáveis e preparam as ati-
vidades pedagógicas. Após isso, os 
atendimentos são iniciados e aconte-
cem no período da manhã e da tarde.

“Avaliamos o nível de aprendi-
zagem, se há alguma difi culdade e, 
a partir daí, vamos propondo as ati-
vidades, procurando sempre avaliar 
essa criança para ajudá-la com o con-
teúdo durante este período de inter-
nação. Depois criamos um relatório 
pedagógico, com os avanços e difi -
culdades, e mandamos para a famí-
lia da criança e para sua escola para 
que ela siga avançando nos estudos”, 
explica Mônica.

A suspensão por quase dois anos 
das atividades da Classe Hospitalar 

também afetou as professoras, que 
aguardavam ansiosas a autorização 
para o retorno. Elas estão seguindo 
as medidas de prevenção à Covid-19 e 
reforçam a importância da iniciativa.

“É um sentimento de reco-
meço mais cauteloso por causa do 
momento pandêmico. Também é uma 
alegria estar contribuindo para que 
essas crianças continuem estudando 
enquanto estão no hospital, com ale-
gria, conteúdos e atividades que ame-
nizem a dor da internação”, conta 
Rosemary.
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Além da importante integração 

entre saúde e educação, os sorrisos, 
a interação e a diversão que o projeto 
proporciona, substituem o cansaço e 
a preocupação das crianças e de seus 
familiares. Benjamim Cagiano, de 5 
anos, foi uma das crianças que se 
divertiu com as professoras da Classe 
Hospitalar. O pequeno, que estuda no 
CIEP Municipal Padre Nino Miraldi, 
em Mesquita, fi cou internado por 45 
dias no HGNI depois de passar por 

cirurgias. Ele revelou que quer ser 
motorista de ônibus quando crescer, e 
sabe que estudar é muito importante.

“Esse projeto é bom, pois incen-
tiva as crianças a estudarem e partici-
par das atividades na escola. Espero 
que o projeto seja muito reconhecido, 
pois cada um de vocês tem um papel 
fundamental na vida destas crian-
ças”, reconhece Pâmela de Oliveira 
Lima, de 25 anos, mãe do Benjamim.

Na mesma enfermaria de Ben-
jamim, esteve Lavynia Andrade, 
de 7 anos. Ela foi internada para 
uma cirurgia de remoção do apên-
dice e já recebeu alta. A pequena, 
que está no 2º ano do ensino fun-
damental e estuda na Escola Muni-
cipal Aminthas Pereira, em Nova 
Iguaçu, se divertiu com as ativida-
des propostas.

“Todos os hospitais deveriam ter 
este projeto. As crianças fi cam ente-
diadas, só usando celular e as ati-
vidades são um incentivo para eles 
estudarem. Aprendem eles e também 
distrai a gente”, conta Maria Helena 
Correia, de 65 anos, avó de Lavynia.

Nos últimos dias foram adesivadas notifi cações em 
10 unidades de veículos das mais variadas marcas e 

modelos, na localidade conhecida como Buraco Quente

Renato Fonseca - PM
N

I
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As aulas retornaram no dia 
7 de fevereiro e até a última 

sexta-feira, dia 25, 44 crianças 
participaram das atividades da 
Classe Hospitalar, totalizando 

147 atendimentos no mês

Uma ação conjunta reu-
nindo a Secretaria Muni-
cipal de Meio Ambiente, 
Guarda Municipal, Secreta-
ria de Mobilidade Urbana, 
Secretaria de 
Defesa Civil, 
Polícia Civil 
e Light 
identifi-
cou um 
estabele-
cimento 
em condi-
ções irregu-
lares com for-
necimento de luz 
e água no bairro Vila 
Cláudia, em Belford Roxo.

O estabelecimento tam-
bém usava espaço público 
fechando a rua com uma tenda 

sem nenhum tipo de autori-
zação da prefeitura, além de 
utilizar instalação clandes-
tina. Banheiros em cabines 

também foram removidos 
do local.

Durante a 
fi scalização, 

os agentes 
encontra-
ram ainda 
dois pon-
tos de 

ô n i b u s 
p i c h a d o s 

por motota-
xistas que ali 

trabalham. Os res-
ponsáveis pelos atos se res-
ponsabilizaram em pintar o 
ponto de ônibus e remover 
a pichação.

de
vil,
il

-
or-
de luz 
bairro Vila

do local.
D
fi s

o

p
por

xistas
trabalham

Desde que foi lançada, em 
meados de julho do ano pas-
sado, a operação de notifi ca-
ção de proprietários e remo-
ção de veículos abandonados 
pela cidade tem sido conside-
rada um sucesso pela secre-
taria municipal de Fazenda, 
Indústria e Comércio.

De lá para cá, a maioria das 
notifi cações efetuadas resul-
taram na retirada dos veícu-
los pelos seus proprietários, 
que têm um prazo de 15 dias 
para a remoção por conta pró-
pria, mas que, em caso de não 
atendimento, poderá resultar 
no recolhimento para o depó-
sito público municipal, além 
da aplicação de multa, taxa 
de cobrança de utilização do 
guincho e cobrança de diárias 
até a retirada.

“Com a operação de notifi -
cação antecipada aos proprie-
tários, além de reduzirmos os 
custos com reboque e manu-
tenção de sucatas nos pátios 
legais dos órgãos de trânsito, 
livramos a população dos inú-

meros perigos que eles repre-
sentavam, como possíveis 
esconderijos de malfeitores, 
além da diminuição da polui-
ção visual”, disse o secretário 
da pasta responsável pela ope-
ração, Eliezer Cardozo.

Nos últimos dias foram 
adesivadas notifi cações em 
10 unidades de veículos das 
mais variadas marcas e mode-
los, na localidade conhecida 
como Buraco Quente, no Cen-
tro, que continuam aguar-
dando a remoção por parte 
de seus proprietários. Já por 
não terem atendido às notifi ca-
ções, outros dois proprietários 
tiveram seus veículos reboca-
dos para o depósito público.

“Foi uma das mais bem-
-sucedidas operações que já 
realizamos com relação à deso-
bstrução das vias do municí-
pio, além de trazer economi-
cidade em toda a logística de 
sua realização, já que em pou-
cos casos tivemos necessidade 
de uso do guincho”, comple-
tou Eliezer.
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Policiais Militares do 
Núcleo de Inteligência da 
2ª Unidade de Polícia Paci-
ficadora – 2ª UPP/19ºBPM/
Pavão/Pavãozinho/Can-
tagalo/, da Coordenado-
ria de Polícia Pacificadora 
– CPP - através de monito-
ramento e levantamento de 
dados, e colaboração do Dis-
que Denúncia (2253-1177), 
prenderam no final da noite 
da última quinta-feira (03), 
o criminoso foragido da Jus-
tiça, Rafael Furtado Dias 
Menezes, o Fael, de 28 anos. 
O Portal dos Procurados 
havia lançado um cartaz do 
criminoso, em julho do ano 
passado, pedindo informa-
ções sobre sua localização.

Conforme consta em um 
inquérito, sobre o crime de 
Homicídio, praticado no dia 
29 de março de 2020, regis-
trado na 108ªDP, no muni-
cípio de Três Rios, Fael e 
mais três comparsas invadi-
ram uma residência, locali-
zada margens da Rodovia BR 
040, em Hermogeneo Silva, 
dizendo serem policiais e em 
seguida efetuaram disparos de 
arma de fogo contra a vítima 
Wellington Mauricio de Oli-
veira, vulgo Leiteiro.

Ainda segundo investi-
gações, “Leiteiro” havia se 
desligado da facção crimi-
nosa Comando Vermelho 
CV - indo para a rival o Ter-
ceiro Comando Puro TCP - e, 
por esta razão, estaria sendo 
ameaçado de morte por anti-
gos companheiros de facção.
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Ao tomaram conheci-

mento da possível localiza-
ção de “Fael”, foi abordado 
pelas equipes do Núcleo de 

Inteligência da 2ªUPP com 
o apoio das equipes ostensi-
vas de serviço na rua Saint 
Roman, em um dos acessos à 
comunidade do Pavão-Pavão-
zinho, em Copacabana, Zona 
Sul do Rio. Segundo infor-
mações recebidas, o crimi-
noso estaria na comunidade 
do Pavão-Pavãozinho, para 
passar o feriado do carna-
val na Zona Sul do Rio de 
Janeiro.

Contra ele constava um 
Mandado de Prisão, expe-
dido pela 2ª Vara Criminal da 
Comarca de Três Rios, pelos 
crimes de Homicídio quali-
fi cado - art. 121, par. 2º do 
CP, mandado n° 0006221-
67.2020.8.19.0042.01.0005-
09 no ano de 2020 e Tor-
tura - art. 1° b lei 9455/97 
mandado n° 0004756-
23.2021.8.19.0063.01.0003-
16 no ano de 2021. Além de 
dois mandados de prisão e 
forte infl uência no tráfi co de 
drogas na sua cidade, Fael 
possui mais 3 anotações cri-
minais.

O 
Portal dos Pro-
curados divul-
gou um cartaz 
para ajudar nas 

investigações da Delegacia de 
Homicídios da Baixada Flumi-
nense (DHBF) para obter in-
formações que possam levar à 
identifi cação e prisão dos en-
volvidos na morte do cabo da 
Polícia Militar, Igor Lima Bar-
ros, de 36 anos.

Lotado no 15º BPM 
(Duque de Caxias), ele foi 
baleado na manhã da última 
quinta (3), durante uma ope-
ração no Parque das Missões, 
em Duque de Caxias, na Bai-
xada Fluminense, quando a 
equipe que ele integrava foi 
atacada a tiros por trafi can-
tes. Igor chegou a ser socor-
rido para o Hospital Munici-
pal Doutor Moacyr do Carmo, 
também em Caxias, mas não 
resistiu aos ferimentos.

Segundo os agentes, o obje-
tivo da operação na região era 
coibir roubo de cargas e veí-
culos. Em nota, a PM lamen-
tou a morte do cabo e disse 
que ele ingressou na corpora-
ção em 2010. Igor foi enter-
rado na última sexta-feira (4) 
no Cemitério Jardim da Sau-
dade, em Sulacap, Zona Oeste 
da cidade.
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O cabo Igor 
foi morto no 
Parque das 
Missões

O trafi cante Marcos Felipe 
da Costa, mais conhecido 
como ‘Felipinho’, conside-
rado um dos maiores forne-
cedores de drogas do interior 
do Rio, foi preso na última 
quinta-feira em Barra do 
Piraí, no Sul Fluminense. A 
operação conjunta entre poli-
ciais civis da 88ª DP (Barra 
do Piraí) e militares também 
resultou na maior apreensão 
nos últimos meses de entor-
pecentes prontos para a venda 
na cidade.

Ao todo, foram apreendi-

dos 9 mil sacolés de maconha 
e 9 mil cápsulas de cocaína. 
Durante as buscas, uma espin-
garda também foi encontrada.

Segundo a Polícia Civil, o 
trafi cante é considerado o elo 
de uma facção criminosa que 
atua em comunidades da capi-
tal do Rio e em Barra do Piraí 
e vivia uma vida luxuosa.

Os agentes cumpriram um 
mandado de busca e apreen-
são em uma casa localizada 
no bairro Vila Helena, após 
o setor de inteligência cons-
tatar que a residência abri-

gava uma grande quantidade 
de drogas. O imóvel foi revis-
tado e os agentes encontra-
ram uma grande quantidade 
de cocaína e maconha arma-
zenadas por toda a casa. Parte 
da droga estava escondida em 
uma privada.

O trafi cante já possui uma 
condenação por tráfi co de dro-
gas, pela operação “Visão de 
Águia” da Polícia Civil, ante-
cedentes criminais por ame-
aça e lesão corporal, além de 
ser considerado violento pelos 
moradores da localidade.

POLÍCIA MILITAR ACABA COM 
“ROLEZINHO” DA MADRUGADA NA BARRA
Um grupo de motociclistas foi autuado na madrugada da última 
sexta-feira (4) durante um “rolezinho” nas avenidas Lúcio Costa 
e Salvador Allende, na Barra da Tijuca, Zona Oeste do Rio 
Policiais militares foram acionados para intervir na realização 
do evento. Ao todo, 23 veículos foram multados durante a ação. 
O “rolezinho” motorizado é uma variação do que acontecia em 
shoppings e praças, onde os motociclistas se juntam e andam 
pelos bairros em alta velocidade. Nenhum integrante foi preso. O 
caso foi registrado na 16°DP (Barra da Tijuca).
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Portal Procurados havia 
lançado cartaz do criminoso
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AGENTES 
CAPTURAM 
ACUSADOS DE 
FURTAR BATERIAS 
DE POSTES
Agentes do Batalhão de 
Polícia Rodoviária (BPRV) 
prenderam, na última sexta-
feira, três criminosos que 
furtavam baterias dos postes de 
iluminação pública movidos a 
energia solar na divisa da RJ-125 
com RJ-109, em Seropédica, na 
Baixada Fluminense. Segundo a 
Polícia Militar, os agentes realizavam policiamento pela RJ-125 
quando avistaram um carro parado na via e três criminosos 
em atitude suspeita, desembarcados ao lado do veículo. Ao 
abordar os suspeitos e realizar uma busca no carro, os policiais 
encontraram 12 baterias de luz solar, ferramentas e uma escada 
de corda. A ocorrência foi encaminhada à 48ªDP (Seropédica) e, 
posteriormente, à 52ªDP (Nova Iguaçu).
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Grande 
quantidade 
de drogas foi 
apreendida com 
o criminoso

Ao todo, foram 
apreendidos 9 mil 
sacolés de maconha 
e 9 mil cápsulas de 
cocaína. Durante 
as buscas, uma 
espingarda também 
foi encontrada.
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RACISMO: FILHO DE 
MUSSUM DÁ QUEIXA 
NA DP E PRETENDE 
PROCESSAR 
ESTABELECIMENTO
Igor Palhano, de 30 anos, 
fi lho do ex-trapalhão Mussum, 
disse que já enfrentou outros 
episódios de racismo, mas nada  
se compara ao que aconteceu 
na última quarta-feira, à noite, 
quando foi impedido de deixar o 
estacionamento de um shopping 
na Zona Oeste do Rio, com 
sua moto, uma CBR vermelha. 
Seguranças pediram que ele 
apresentasse sua habilitação 
e documentos do veículo para 
poder deixar o lugar. Igor e seu 
advogado Gustavo Proença 
estiveram na Delegacia de 
Crimes Raciais e Delitos de 
Intolerância (Decradi) para 
ofi cializar o registro de racismo.
Igor disse não ter dúvidas de 
que foi um caso de racismo. Na 
sua opinião, se fosse cliente 
branco, os seguranças não 
teriam agido da mesma forma. 
O rapaz contou que chegou a 
pensar que tivesse ocorrido 
algum roubo no shopping e 
pudessem estar suspeitando 
dele. Após registrar ocorrência 
na polícia, Igor pensa também 
em ir à Justiça por uma 
“mudança social”. 

A Polícia Civil prendeu, na 
última quinta-feira, na Praça 
Seca, na Zona Oeste do Rio,  
Ernestina Guerra, de 56 anos, 
a Tina ou Tininha. Suspeita de 
ser  integrante de uma qua-
drilha especializada em ata-
car idosos próximo a bancos 
e a casas lotéricas, Tininha 
estava com a prisão tempo-
rária decretada pelo Tribunal 
de Justiça do Rio.

Em um dos três casos 

em que ela já foi reconhe-
cida, Tininha é apontada 
como participante da abor-
dagem a uma vítima que foi 
forçada  a sacar e entregar 
para o bando a quantia de 
R$ 13 mil.O caso aconteceu 
no dia 21 de outubro.

Na ocasião, uma idosa 
estava na porta de uma agên-
cia bancária, no Bairro da 
Abolição, quando teria sido 
abordada por Tininha. Ela 

fi ngiu pedir uma informa-
ção sobre uma rua, enquanto 
uma comparsa loura se apro-
ximou e fez ameaças contra a 
senhora. Esta última esteliona-
tária,  passou a acompanhar a 
vítima que foi obrigada a sacar 
R$ 1, 5 mil em um caixa ele-
trônico e mais R$ 5 mil no 
interior da agência bancária.

 Em seguida, a idosa foi 
colocada em um carro, onde 
Tininha também estava,  e 

levada para outro banco, no 
Bairro de Cachambi, onde 
foram sacados mais R$ 6,5 
mil. O bando ainda tentou 
obrigar a vítima a transferir 
R$ 67 mil para uma conta ban-
cária, mas não conseguiu com-
pletar a ação. Pouco depois, a 
senhora foi abandonada em 
uma rua da Tijuca, onde pediu 
ajuda da Polícia Militar.

Equipes da 24ªDP (Pie-
dade) investigaram o caso e 

descobriram que o bando tam-
bém é especializado em aplicar 
o golpe do bilhete premiado. 
Três pessoas já estão presas.

 Uma delas é uma mulher, 
detida no dia 25 último, pouco 
depois de furtar R$ 10 mil e 
um aparelho celular de uma 
outra idosa. Segundo a polí-
cia, Tininha já possui seis pas-
sagens policiais por crimes de 
estelionato e roubo após saque 
em instituição fi nanceira. 

Mais um caso envolvendo 
a prisão de um jovem negro, 
detido por um crime que não 
teria cometido, tira o sono 
de uma mãe em São Gon-
çalo, na Região Metropoli-
tana do Rio. Preso desde o 
dia 22 de fevereiro, Caio Tel-
les Guimarães traça a mesma 
história de Marcos Tavares 
Carreiro, 19, e Yago Cor-
rea, 21, ambos presos em 
fevereiro deste ano por cri-
mes que também não teriam 
cometido.

Um rapaz tranquilo, que 
serviu por um ano o Exér-
cito Brasileiro e tinha o 
sonho de seguir a carreira 
militar. É assim que a mãe 
de Caio, Rosangela Telles, 
60 anos, descreve o filho, 
preso minutos depois de 
sair de casa para ajudar um 
amigo em uma mudança. O 
jovem foi detido por poli-
ciais do São Gonçalo Pre-
sente na Rua Gregório de 
Mattos, no bairro Laranjal, 
em São Gonçalo, e apontado 
como o autor de um roubo 
de moto na Rua David Cam-
pista, próximo à RJ-104, por 
volta das 13h.

De acordo com a Polí-
cia Civil, Caio foi detido 
em flagrante após roubar 
uma motocicleta em frente 
a uma loja de autopeças no 
mesmo bairro onde mora 
e encaminhado à 74ª DP 
(Alcântara), onde foi reco-
nhecido por duas vítimas. 
No entanto, a família nega a 
versão e afirma que o rapaz 
estava em casa no momento 
do crime. De acordo com a 
mãe, às 13h Caio estava sen-
tado com ela na sala mon-
tando um currículo e, assim 
que terminou o que tinha 
de pendente no documento, 
se despediu e disse que iria 
na rua debaixo ajudar na 
mudança de um amigo.

Imagens de câmeras de 
segurança de uma residência 
localizada na frente da casa 
de Caio mostram o momento 
em que o jovem, usando ber-
muda, chinelo e uma camisa 
no ombro, sai de casa às 
13h30. O GPS do celular 
dele também mostra a dis-
tância percorrida por Caio 
assim que saiu de casa e o 
horário, confirmando o que 
foi registrado pelas câmeras.

Eduardo Fauzi, acusado de promover um atentado 
contra a sede da produtora Porta dos Fundos, já chegou 
ao país e está preso no Rio de Janeiro. Ele havia sido 
preso pela Interpol, a polícia internacional, em Moscou, 
na Rússia, em setembro de 2020, e foi extraditado ontem 
(3) para o Brasil.

Segundo a Secretaria Estadual de Administração Peni-
tenciária do Rio de Janeiro (Seap), Fauzi está detido no 
Presídio José Frederico Marques, em Benfi ca, na zona 
norte da cidade, aguardando sua audiência de custódia.

Em nota, os advogados de Fauzi informaram que 
aguardam decisão do Ministério Público do Rio (MPRJ) 
sobre eventual denúncia a ser formulada.

De acordo com a defesa, com a conclusão do processo 
de extradição, a prisão cautelar perde todos os fundamen-
tos. Segundo seus advogados, Fauzi tem desejo de cola-
borar e entregar seu passaporte à Justiça.

Ele é acusado de participar, em dezembro de 2019, de 
um ataque, com artefatos explosivos, à sede da produ-
tora Porta dos Fundos, famosa por seus vídeos de comé-
dia veiculados no Youtube.
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Crime aconteceu na 
Rua Clara Borges de 

Souza, no bairro Novo 
Horizonte, em Manilha

T
estemunhas disseram 
que o ataque a tiros 
que deixou três pesso-
as mortas e um ferido, 

em Itaboraí, na Região Metropo-
litana do Rio, na noite da última 
quinta-feira, começou quando 
homens em um carro passaram 
atirando em direção a um bar 
da região. O crime aconteceu 
na Rua Clara Borges de Souza, 
no bairro Novo Horizonte, em 
Manilha.

De acordo com a PM, um mili-
tar se apresentou no local da ocor-
rência informando que ele pas-
sava pela região no momento dos 
disparos. Ele disse que reagiu ati-
rando contra os criminosos que 
estavam no veículo e teria machu-
cado o tornozelo no momento em 
que buscou abrigo.

Na ação, o PM Fábio Souza 
de Lima, de 43 anos, foi encon-

trado ferido no local com um tiro 
na cabeça. O militar, que estava 
de folga, foi socorrido ao Hospital 
Estadual Alberto Torres (HEAT), 
onde passou por uma cirurgia que 
durou cerca de 4 horas durante 
a madrugada desta sexta-feira, e 

está em estado grave. Próximo ao 
local onde o policial ferido estava, 
a equipe encontrou um homem 
já sem vida.

Uma outra equipe policial 
localizou um veículo parado com 
um homem baleado em seu inte-

rior, sendo socorrido ao Hospital 
Municipal Desembargador Leal 
Lima Júnior (HDLJ), mas não 
resistiu aos ferimentos.

����������
Os policiais apreenderam qua-

tro pistolas, carregadores de pis-
tola e fuzil, uma granada, um 
cinto tático e munições no inte-
rior do carro. Mais tarde, os mili-
tares foram à UPA de Manilha 
para verifi car a entrada de um 
homem baleado. Ele foi transfe-
rido para o HEAT, mas também 
não resistiu.

Dois dos mortos foram identi-
fi cados: Maycon Fernandes, que 
tinha uma passagem pela polí-
cia, mas não informaram qual 
crime é atribuído a ele; e Valdeci 
Oliveira, que não possuía anota-
ções criminais.

O caso está sendo investi-
gado pela delegacia da Divisão 
de Homicídios de Niterói, Itabo-
raí e São Gonçalo (DHNISG). 
A perícia foi feita no local e os 
agentes realizam diligências para 
apurar os fatos. As investigações 
estão em andamento.
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Ernestina Guerra foi 
encontrada na Praça Seca
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Caio serviu o 
Exército por um ano
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Fauzi está em Benfi ca
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Nicole Bahls vai bater ponto na Sapucaí. A modelo 
foi escolhida para ser musa de um dos camarotes 

da Avenida. 
Mas não 
aleatoriamente. 
O dono do 
espaço é seu 
novo namorado, 
Marcelo Viana.
Esse é o primeiro 
relacionamento 
de Nicole desde 
que ela terminou, 
em julho do 
ano passado, o 
casamento com 
Marcelo Bimbi, 
após descobrir 
que estava 
sendo traída.
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�carnaval chegou e o Ti-
voli está de portas aber-
tas! Na semana de fo-
lia, o parque carioca 
funcionará diariamen-
te, até 07/03, para rece-
ber toda a família e pro-

porcionar muita diversão para o público 
local e os turistas. O grande destaque 
da programação especial é o Casarão 
do Terror, que em uma morada da ci-
gana Ohara, dominada por uma força 
maligna, promete divertir os visitan-
tes do parque com suas criaturas hor-
ripilantes distribuindo muito sustos.

E não para por aí. O Tivoli ainda 
conta com a maior montanha-russa iti-
nerante da América Latina, a Looping 
Star, que contracena com brinquedos 
clássicos do parque mais emblemático 
da cidade, como o Expresso do Amor, 
uma espécie de carrossel em alta veloci-
dade para duas pessoas, o Barco Viking 

e o Shock Wave, um balanço mecânico 
de 12 metros de altura.

Há também o Evolution, Rotor e 
Taga Disco. Além disso, o parque abriga 
a maior pista de bate-bate do Rio, com 
mais de 200m², O Polvo, Happy Moun-
tain e a romântica roda gigante pano-
râmica. As crianças visitantes podem 
aproveitar de forma lúdica os brin-
quedos inesquecíveis como Trenzi-
nho, Jumbo, Aviãozinho, Red Baron 
e as montanhas-russas Abelhinha e 
Ligeirinho.

Instalado no estacionamento do Via 
Parque Shopping, na Barra da Tijuca, 
o Tivoli segue todas as orientações de 
segurança. No entanto, há medição de 
temperatura no acesso ao parque. De 
acordo com o decreto da prefeitura do 
Rio de Janeiro, o público deve apresen-
tar o comprovante de vacinação para 
frequentar o espaço.
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Petra Mattar, de 27 
anos, decidiu criar seu 
perfi l no OnlyFans. De 
acordo com a fi lha 
de Maurício Mattar, 
a ideia surgiu em um 
momento de refl exão, 
quando estava com 
covid-19 pela segunda 
vez, no fi m de 2021. 
Petra ainda garantiu 
que dá para viver com 
o lucro do OnlyFans: 
“Dá para viver disso 
tranquilamente. Claro 
que, assim como 
qualquer coisa na vida, 
se você não focar não 
adianta. Você precisa 
ter algum diferencial 
no que disponibiliza 
e uma plataforma 
boa de divulgação 
paralelamente. 
Faço esse trabalho 
diariamente”, disse ela.SERVIÇO

�����������
TIVOLI PARK - 
Semana de Carnaval
Onde: Estacionamento 
do Via Parque Shopping 
Av. Ayrton Senna, 3000  
Barra da Tijuca
Quando: De 24 de 
Fevereiro a 07 de Março 
- aberto todos os dias.
Horários especiais:
>> Dias de Semana
17h às 22h
>> Fim de Semana e 
Feriado - 15h30 às 22h
Valores:
>> Dias de Semana - 
R$59,99
>> Fim de Semana e 
Feriado - R$69,99
* Valores válidos até 02 
de março, referentes 
à compra antecipada 
no site: www.tivolipark.
com.br
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O livro Vidas Alheias é uma 
obra que aborda temas sociais do 
cotidiano empresarial, de forma 
crítica e criativa, construindo uma 
identidade forte e com autonomia e 
singularidade para não se tornarem 
escravos de outros seres iguais.

Através da leitura deste livro 
você terá a arma capaz de desfa-
zer as algemas da escravidão e 
despertar a tríade da inteligên-
cia humana, que é duvidar, per-
guntar e criticar.

Essa é a geração da comunica-
ção, somente quem tem acesso a 
uma boa leitura poderá construir 
uma boa comunicação.

Disse Bill Gates: “Meus fi lhos 
terão computadores, sim, mas 
antes terão livros, sem livros, 
sem leitura, os nossos fi lhos serão 
incapazes de escrever - inclusive 
sua própria história”.

Boa leitura e liberte-se!
https://paradoxum.org/livro/

vidas-alheias
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Em homenagem ao Dia Internacional da 
Mulher, na próxima terça-feira, dia 08 de 
março, o Bar do Zeca Pagodinho do Shop-
ping Park Jacarepaguá recebe o grupo, Samba 
D’Antiga, a partir das 20h30, apresentando 
o show, “O Samba é das Mulheres”.

“Pensamos neste tributo, pois desde os 
primórdios, as mulheres fazem parte da his-
tória do samba. Como exemplo temos Tia 
Ciata, uma das primeiras  representantes do 
gênero. É com muita honra que vamos cantar 
músicas que foram imortalizadas em vozes 
femininas”, conta o vocalista Marcio Borges.

No show, o grupo vai interpretar compo-
sições de artistas de destaque, presenteando 
o público com sambas que fi caram marca-
dos nas vozes de Alcione, Clara Nunes, Leci 
Brandão, D.Ivone Lara, Beth Carvalho, Jove-
lina Pérola Negra, entre outras protagonis-
tas do gênero.

Samba D’Antiga é formado por: Marcio 
Borges (banjo e voz), Junior Cupa (repique 
e voz), Leandro Abreu (percussão e voz), 
Jorge Santos (pandeiro e voz), Marcos Vini-
cius (cavaquinho e voz) e Chris Caetano 
(tantã e voz).

O Acadêmicos do Sossego retornará seus ensaios de rua 
neste domingo, 06 de março, a partir das 17h, na Avenida 
Amaral Peixoto, no Centro de Niterói. A escola do Largo da 
Batalha convoca todos os segmentos e componentes para 
tingir o centro da cidade de azul e branco.

“Será um grande retorno para nossa agremiação. Rea-
lizamos pequenos ensaios neste período com alas específi -
cas para deixar o canto da escola afi ado. Vamos voltar para 
Amaral Peixoto e mostrar toda força da nossa comunidade 
do Largo da Batalha”, revelou o Presidente Hugo Júnior.

Com o adiamento dos desfi les, a Sossego será a 7ª escola 
a desfi lar na quarta-feira, dia 20 de abril, pela Série Ouro na 
Marquês de Sapucaí. A agremiação tem como enredo “Visões 
Xamânicas”, desenvolvido pelo carnavalesco André Rodrigues.

No último domingo (27/02), o 
Circo Voador foi interditado pelo 
Corpo de Bombeiros do Estado do 
Rio de Janeiro (CBMERJ). O motivo 
alegado é que a famosa lona localizada 
na Lapa está com seu Certifi cado de 
Vistoria Anual (CVA), emitido pela 
Diretoria Geral de Diversões Públicas 
(DGDP) do CBMERJ, vencido desde 
março de 2020, quando teve início a 
pandemia de Covid-19. Vale ressaltar 
que, por conta da emergencial situa-
ção sanitária, a casa de shows passou 
mais de 19 meses fechada, retomando 
as atividades em outubro de 2021.

De acordo com o Corpo de Bom-
beiros, para o Circo Voador ser desin-
terditado, é necessário dar entrada no 
CVA e que haja uma vistoria no local. 
No entanto, ainda segundo a corpo-
ração, há uma possibilidade para o 
espaço continuar recebendo eventos 
com presença de público enquanto o 
documento defi nitivo não é emitido.

”Caso queiram continuar desen-
volvendo atividades de reunião 
de público, também precisam dar 
entrada, para cada evento que forem 
realizar no local, no processo de auto-
rização para eventos temporários, 
até o CVA ser emitido”, esclareceu 
o CBMERJ.
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�amoso por canções de funk que aparecem na 
trilha sonora de diversas novelas globais, entre 
elas, “Salve Jorge” que antecedeu “Amor à Vida” 
e contava com o hit “Dança Sensual”, MC Ko-
ringa se apresenta neste sábado (5) no Alto Vi-
digal Brasil, no Baile do Detonna que é coman-
dado pelo DJ residente do Alto Vidigal Brasil.

O evento começa, a partir das 12h, com 
aquela maravilhosa Feijoada do Alto, que 
é servida até às 16h. Em seguida começa 
a batucada boa com o Grupo Reluz e uma 
linda apresentação das mais belas passis-
tas do carnaval brasileiro. Nos intervalos 
DJ Gezer e o DJ Detonna,” criador do hit 
“Vou Desafi ar Você” , que animam  a pista 
com as músicas mais badaladas do verão. 

 Logo em seguida tem o Pôr do sol mais 
lindo da cidade! Aquele que a  estrela se 
despede de forma majestosa, para que a 
lua brilhe em seu lugar. É impossível negar 
que este é um lindo espetáculo da natu-
reza e, você tem esse privilégio no Alto 
Vidigal Brasil. 

A bela noite chega e após as 19h, tem 
um super show com o MC Koringa.

Ingressos à venda https://www.sym-
pla.com.br/evento/baile-do-detonna-05-
03-mc-koringa-e-grupo-reluz/1488295

SERVIÇO
�����������
Baile do Detonna 
- show com MC 
Koringa
Abertura: 
Grupo Reluz
Intervalos : DJ 
Detonna e DJ Gezer
Data: 5 de março 
(sábado)
Horário: a partir 
das 11h
Local: Alto Vidigal 
Brasil - Rua 
Armando Almeida 
Lima, 2- Vidigal
Ingressos: a partir 
de R$30,00
Classifi cação:
16 anos
Mais informações:
21- 96406-7025
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SERVIÇO
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Apresentação: 
Samba D’Antiga 
“O Samba é das 
Mulheres”
Local: Bar Do 
Zeca Pagodinho 
Shopping Park 
Jacarepaguá 
- Estrada de 
Jacarepaguá, 6069 
- Anil/ Jacarepaguá
Data: 08 de março 
(terça-feira)
Horário: 20h30
Preço: R$ 15,00
Faixa etária:
18 anos
OBS.: *Não 
fazemos reservas 
de mesas *Entrada 
somente com 
máscaras * É 
obrigatória a 
apresentação do 
comprovante de 
vacinação
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Alex Sandro Gardel

Realizamos pequenos ensaios neste 
período com alas específi cas para deixar o 
canto da escola afi ado. Vamos voltar para 
Amaral Peixoto e mostrar toda força da 
nossa comunidade do Largo da Batalha.”
����������������������
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As alunas que completarem 75% das atividades ganharão bolsa no valor de R$ 300

Interessados 
devem ir 
munidos de 
documentos

As inscrições 
podem ser 
feitas até o dia 
19 de março
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INSCRIÇÕES
�����������
- Praça da Concórdia, s/nº – Jacarezinho;
- Estrada do Itanhangá, 270 – Sítio Pai João;
- Rua Pau Brasil, 9, - Associação de Moradores – 
Tijuquinha;
- Av. Engenheiro Souza Filho, 574 – Associação de 
Moradores – Muzema;
- Rua Sergio de Carvalho, 250 – Morro do Banco;
- Estrada do Itanhangá, 1.103 – Itanhangá.

DOCUMENTOS
�����������
��Cópia autenticada em cartório ou original da carteira de 
identidade;
��Cópia autenticada em cartório ou original do Título de Eleitor 
e certidão de quitação com a Justiça Eleitoral expedida há no 
máximo 30 dias;
��Cópia autenticada em cartório ou original do CPF;
��Cópia autenticada em cartório ou original do Certifi cado de 
Reservista, ou documento equivalente, ou ainda dispensa de 
incorporação (se do sexo masculino);
��Cópia autenticada em cartório ou original da Certidão de 
nascimento ou casamento;
��Cópia do Cartão de Cadastramento do PIS/PASEP (se tiver);
��Exibição da Carteira de Trabalho e Previdência Social;
��Uma fotografi a tamanho 3X4 recente, colorida;
��Fotocópia autenticada em cartório ou original dos 
documentos que comprovem a escolaridade exigida para o 
cargo, conforme discriminado neste Edital;
��Exibição do original de Diploma ou Certidão de Conclusão 
do curso correspondente à escolaridade exigida, conforme 
especifi cação constante deste Edital;
��Fotocópia autenticada em cartório ou original do 
comprovante de residência.
A lista com os nomes dos aprovados está no Diário Ofi cial 
da última quinta-feira (24), presente no link https://servicos.
saogoncalo.rj.gov

A 
Fundação Centro de 
Ciências e Educa-
ção Superior a Dis-
tância do Estado do 

Rio de Janeiro, Cecierj, vincula-
da à Secretaria de Estado de Ci-
ência, Tecnologia e Inovação, e 
a Universidade Federal Rural do 
Rio de Janeiro (UFRRJ) lançam 

a primeira pós-graduação lato 
sensu em Educação Especial e 
Inovação Tecnológica do Estado 
do Rio. O curso de especializa-
ção oferta 1.500 vagas voltadas 
para professores da educação bá-
sica e profi ssionais que atuam 
em setores de apoio à inclusão 
e acessibilidade na educação su-

perior do Rio de Janeiro.
O objetivo do curso é pro-

mover a formação continuada 
dos profi ssionais da Educação 
Básica e Superior que atuam 
em setores de apoio à inclusão e 
acessibilidade, além de ampliar 
e consolidar parcerias entre os 
dois níveis. 

Os alunos da especializa-
ção vão adquirir conhecimen-
tos sobre os processos de ensino 
e aprendizagem de estudantes 
com defi ciência, sobre estra-
tégias curriculares acessíveis e 
recursos tecnológicos e pedagó-
gicos a serem empregados em 
sua escolarização.

Entre os critérios de seleção 
estão a qualidade da organiza-
ção dos documentos apresen-
tados no processo seletivo e a 
capacidade de expressão escrita 
do candidato, assim como a sua 
relação com o tema. Os profi s-
sionais da educação que atuam 
com alunos com defi ciência múl-

tipla, síndrome congênita do 
zika vírus e defi ciência intelec-
tual terão prioridade.

As inscrições podem ser fei-
tas até o dia 19 de março, exclu-
sivamente na página da univer-
sidade. Os candidatos vão poder 
descobrir se foram aprovados no 
dia 19 de abril.

A Eletronuclear, empresa de 
energia nuclear da Eletrobras, 
que está em processo de priva-
tização, vai fazer um concurso 
público. Os salários variam entre 
R$ 3.653,06 e R$ 7.382,28, con-
forme o cargo a ser ocupado. 
A seleção é destinada a preen-
cher cargos dos níveis médio 
operacional e superior para  
complementar o quadro de pes-
soal da companhia, levando em 
conta a demanda de mão de obra 
necessária para Angra 3, cujas 
obras serão retomadas em breve.

Os candidatos aprovados e 
classifi cados poderão ser con-
vocados ao longo da validade 
do edital – de dois anos, pror-
rogável, uma única vez, por 
igual período – para trabalhar 
nas unidades da empresa em 
Angra dos Reis e no Rio de 
Janeiro ou em quaisquer locali-
dades onde a companhia venha 
a ter representação.

Ou seja, o edital prevê  vagas 
para contratação e formação de 
cadastro de reserva sob o regime 
da Consolidação das Leis do Tra-
balho (CLT). Ou seja, são 137 
vagas mais cadastro de reserva. 
A Eletonuclear tem hoje 371 
funcionários no Rio e outros 
1.267 em Angra dos Reis.

As inscrições podem ser fei-
tas até o dia 21 de março pela 
internet, no site da organizadora 
do concurso, a Fundação Ces-
granrio. As taxas são de R$ 100 
para cargos de nível médio ope-
racional e de R$ 150 para os de 
nível superior. Há vagas reser-
vadas para pessoas com defi ci-
ência e que se declararem pre-
tas ou pardas.
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A Secretaria de Desen-
volvimento Social e Direi-
tos Humanos do Estado deu 
início à segunda rodada de 
inscrições para o programa 
Desenvolve Mulher – Renda 
Melhor. O prazo se encerra 
no 18 de março, das 10h às 
17h, nos postos destacados ao 
fi m da matéria. As alunas que 
completarem 75% das ativida-
des ganharão bolsa no valor 
de R$ 300.

O programa de capacita-
ção profi ssional é focado no 
público feminino e atende 
mães chefes de família com 
idade entre 16 e 30 anos, cujos 
fi lhos tenham até 10 anos. 
Serão oferecidas aulas de 
artesanato, estética, maquia-

gem, designer de sobrance-
lha e extensão de cílios, tran-
ças e penteados afros, desig-
ner de unhas, organização de 
eventos, cuidador de idosos, 
entre outros.

O Desenvolve Mulher já 
conta com mais de 470 inscri-

tas nas comunidades do Jaca-
rezinho, Muzema, Tijuquinha, 
Sítio do Pai João e Morro do 
Banco, no Rio de Janeiro. Para 
as mulheres já cadastradas, 
as aulas começam no dia 8 
de março – Dia Internacional 
da Mulher.

O Instituto de Previdência 
e Assistência dos Servidores 
Municipais de São Gonçalo 
(Ipasg) convoca os aprovados 
do concurso público homo-
logado em 30 de dezembro 
de 2021 para preenchimento 
das vagas do quadro de pes-
soal efetivo de nível superior 
e nível médio.

Os convocados devem 

comparecer, de segunda a 
sexta, de 10h às 12h e das 
14h às 16h, no Instituto de 
Previdência e Assistência dos 
Servidores Municipais de São 
Gonçalo, na gerência de recur-
sos humanos, que fi ca na Rua 
Coronel Serrado, 1.000, sala 
818, no bairro Zé Garoto, com 
os seguintes documentos (ori-
ginais e cópias):
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grande Furacão 
da Copa de 70, 
Jairzinho, será 
homenageado 

pelo Botafogo de Futebol e 
Regatas junto da G.R.E.S. 
Mocidade Unidos do Santa 
Marta em uma espetacular 
feijoada com muito samba e 
alegria, no dia 20 de março.

O evento vai contar a 
presença da bateria Fura-
cão Azul, mulatas, passistas, 
mestre sala, porta bandeira, 
baianas, artistas, jogadores 
de futebol, entre outras atra-
ções que prometem fazer um 
dia inesquecível em General 
Severiano.

A homenagem é para o 
Jairzinho, mas quem ganha o 
presente é o público. Adqui-
rindo o ingresso você ganha 
um kit com uma camisa per-
sonalizada (autografada), um 
prato de feijoada e concorre a 
uma fantasia na ala dos ami-
gos do ex-jogador para desfi -
lar no Carnaval 2022.

“Estou muito emocio-
nado com esta homenagem. 
É a primeira vez que uma 
escola de samba me home-
nageia diretamente. Estou 
muito feliz em realizar essa 
feijoada e todo o dinheiro 
arrecadado será para con-
tribuir para o desfile da 
escola”, disse Jairzinho.
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Kun Aguero, pai do jogador de 13 anos, revela 
condição para apoiá-lo no esporte

Benjamin Aguero é neto de Diego Armando Maradona

Bom desempenho do jogador de 38 anos surpreendeu 
elenco e comissão técnica do clube espanhol
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Em pouco tempo, o retorno 
de Daniel Alves ao Barcelona 
está rendendo bons frutos. O 
bom desempenho do lateral-
-direito de 38 anos agradou o 
elenco e comissão técnica do 
clube espanhol, que deve reno-
var contrato por mais uma 
temporada. A informação é 
do jornal espanhol “Marca”.

A intenção do Barcelona 
era de fazer um contrato por 
apenas uma temporada, mas 

com opção de prorrogação 
por mais tempo. Desde que 
estreou no clube espanhol, 
Daniel Alves disputou seis 
partidas, marcou um gol e 
fez três assistências.

O próximo compromisso 
do Barcelona é no domingo 
(6), contra o Elche, às 12h15, 
pelo Campeonato Espanhol. A 
equipe comandada pelo téc-
nico Xavi ocupa a quarta posi-
ção e soma 45 pontos.

Benjamin Aguero, filho 
de Sergio Kun Aguero, 
começou a dar os pri-
meiros passos no fute-
bol. Através das redes 
sociais, o pai afirmou que 
o garoto de 13 anos ini-
ciou trabalho nas catego-
rias de base do Tigre, da 
Argentina. O jovem é neto 
de Diego Armando Mara-
dona, por conta do rela-
cionamento de Kun com 
Giannina Maradona. Além 
disso, é afilhado do joga-
dor Lionel Messi.

“Ele já começou a 
jogar. Começou a jogar 
pela primeira vez. Jogava 
no bairro, mas agora foi 
para um time. Foi jogar no 
Tigre. Ele foi para o Tigre 
porque o melhor amigo 
dele está lá. Ele foi expe-
rimentar na semana pas-
sada e me disse: ‘Pai, eu 
fiquei’. Aí liguei para ele 
e dei os parabéns”, disse 
Aguero, que complemen-
tou:

“Tenho que ir vê-lo por-
que sou bastante exigente 
e bastante honesto por 
causa de como ele joga. Se 
ele quer jogar e gosta, eu 
dou meu apoio e vamos. Se 
ele vai jogar como hobby, 
eu não vou. O futebol e ser 
atleta não é fácil. Nesta 
idade, seus estudos come-
çam a parar, você estuda 
menos. Ele está feliz, está 
animado. Vou vê-lo, vou 
levá-lo. Vou apoiá-lo para 
que ele avance”, concluiu.

O juiz Mario Cunha 
Olinto Filho, do Tribunal 
de Justiça do Rio de Janeiro, 
homologou o Termo de Ajus-
tamento de Conduta (TAC) 
fi rmado entre a CBF e o 
Ministério Público do Rio 
de Janeiro. Cabe à CBF orga-
nizar uma Assembleia Geral 
para rever as regras eleito-
rais em seu estatuto — reu-
nião já marcada para o pró-
ximo dia 7 — e realizar uma 
nova eleição em até 30 dias 
após a assembleia. Em con-
trapartida, o MP suspende a 
ação que move contra a con-
federação.

CBF e MP se desenten-
dem na Justiça por causa de 
uma assembleia que aconte-
ceu em março de 2017. Nela, 
apenas as 27 federações vota-
ram sobre como seria o pro-
cesso eleitoral. Ficou deci-
dido que o peso do voto das 
federações seria de 3, dos clu-
bes das Série A, 2; e dos da 
série B, 1. Somados os votos 
das federações tinham peso 
81 e dos clubes, 60. O MP 
sustenta que como a assem-
bleia aconteceu sem a pre-
sença dos clubes, ela estaria 
em desacordo com a Lei Pelé. 
Na ação, ela pediu a anula-
ção da assembleia e a ade-
quação do estatuto, além do 
cancelamento da eleição que 
aconteceu em 2018 e elegeu 
Rogério Caboclo.
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Os pontos de venda físicos abrem a partir de sábado (05/03)
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SERVIÇO
�����������
Botafogo x Volta Redonda
�� Data-Hora: 07/03 (Segunda-feira), às 
19h30
�� Estádio: Estádio Nilton Santos
�� Carga disponibilizada: 4.999 
ingressos
�� Venda no site: www.botafogo.com.br/
ingresso
�� Abertura dos portões: 17h30
�� Setores disponíveis:
Leste Inferior e Camarotes (Botafogo) / 
Sul (Volta Redonda)
*Para informações sobre os Camarotes 
entre em contato conosco pelo e-mail 
camarotes@bfr.com.br
�� VALORES DOS INGRESSOS:
Setor Leste Inferior (Acesso pelo Setor 
Leste)
Inteira – R$60
Meia – R$30
Sócios-proprietários – Check-in Grátis
Plano Glorioso – Check in Grátis
Plano Cria – Check in Grátis
Plano Cria+ – Check in Grátis

Plano Alvinegro – R$10
Plano Preto – R$20
Plano Branco – R$30
Plano BNC (Legado) – R$30
Estacionamento Sócio-torcedor e Sócio-
proprietário – R$20 (Venda somente na 
hora)
Setor Sul - Visitante (Acesso pelo Setor 
Sul)
Inteira – R$60
Meia – R$30
�� Pontos de venda física 
�� Estádio Nilton Santos (Bilheteria Norte)
 – Sábado (05/03): 10h às 13h e 14h às 
17h
�� General Severiano
 – Sábado (05/03): 10h às 13h e 14h às 
17h
 – Domingo (06/03): 10h às 13h e 14h às 
17h
�� Estádio Nilton Santos (Bilheteria Leste)
 – Segunda (07/03): 10h às 20h15
�� AVISO IMPORTANTE: Devido ao 
confronto entre Flamengo e Vasco, no 
domingo (06/03) NÃO haverá venda de 
ingressos para Botafogo x Volta Redonda 
nas bilheterias do Estádio Nilton Santos.
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O 
Flamengo teve a semana livre para se 
preparar para o clássico com o Vasco 
no próximo domingo, pela 10ª roda-
da da Taça Guanabara. O confronto 

será realizado no estádio Nilton Santos, às 16h.
Para enfrentar o rival, o técnico Paulo Sousa 

não vai contar com o lateral-direito Isla. O chi-
leno foi multado em 10% do salário e afastado 
do jogo contra o Vasco após episódio de indis-
ciplina. Rodrigo Caio também será baixa, por 
estar em recuperação da lesão e cirurgia no joe-
lho direito, feita em dezembro. 

No último sábado, o jogador alegou qua-
dro viral para não entrar em campo contra 
o Resende, no estádio Nilton Santos. Entre-
tanto, no mesmo dia, ele postou foto nas redes 

sociais curtindo uma festa no Rio de Janeiro.
Flamengo e Vasco já têm vagas garantidas 

nas semifi nais do Campeonato Carioca, embora 
a situação na Taça Guanabara seja mais compli-
cada. Para um dos dois sair campeão, deverá ven-
cer os próximos dois compromissos, e torcer para 
que o Fluminense tropece duas vezes.

Já o Tricolor pode levantar a Taça Guana-
bara neste sábado. Uma vitória simples contra o 
Resende no estádio Raulino de Oliveira, em Volta 
Redonda, é o sufi ciente para o Tricolor garantir 
a taça nas Laranjeiras. As duas partidas serão 
transmitidas pela Rádio Nacional.
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A partida terá transmissão na TV aberta da 

‘Record’. Inclusive, o dia e horário foram escolhi-
dos pela emissora, em uma tentativa de superar 
a ‘Globo’ em audiência. O jogo estava marcado 
para acontecer no sábado (05), mas o canal pediu 
a mudança do dia para a Federação, que aceitou.

Segundo o “Notícias na TV”, a ‘Record’ não 
está satisfeita com os números até aqui, e só con-
seguiu superar a ‘Globo’ uma vez em 2022, na 
derrota do Flamengo para o Fluminense por 1 a 
0. Por isso, fez o pedido para a mudança do dia, 
buscando rivalizar com o canal adversário.

Além da TV aberta, também há a opção dos 
serviços por streaming. Para quem quiser assistir 
uma cobertura mais “clubista”, ou melhor, com 
narradores fl amenguistas, a Fla TV + é a opção do 
clube. Além disso, o Cariocão Play, streaming exclu-

sivo da competição, também transmite a partida.
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Flamengo leva vantagem sobre o rival no retros-

pecto recente. Apesar da última partida ter tido o 
Vasco como vencedor, por 3 a 1 no Estadual do ano 
passado, já que o rival está na Série B e não fez outros 
jogos com o Mais Querido durante o ano, o Flamengo 
fi cou um longo período sem perder para os vascaí-
nos antes dessa derrota.

O Vasco não vencia o Flamengo desde 2016. 
Dali em diante, foram 18 jogos e apenas duas 
vitórias do Vasco, contando com a de 2016 e a 
última, em 2021. Nesse meio tempo, o Flamengo 
construiu invencibilidade de 16 jogos: foram oito 
vitórias e nove empates.

Já estão disponíveis 
pelo site botafogo.com.br/
ingresso o check-in e a venda 
de acessos para Botafogo x 
Volta Redonda. O duelo, 
válido pela décima rodada 
do Campeonato Carioca, 
será disputado na próxima 
segunda-feira (07/03), 
às 19h30, no Estádio Nil-
ton Santos. Os pontos de 
venda físicos abrem a partir 
de sábado (05/03). Sócios 
Camisa 7 possuem descon-
tos especiais no valor das 
entradas.
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