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Camara do Rio aprova projeto que
agiliza tratamento contra o cancer

omés emqueacon-

tece a campanha

Outubro Rosa, de

conscientizacdo
contra o cancer de mama, a Ca-
mara Municipal do Rio aprovou
em segunda votacdo a criagdo do
Programa de Navegacao de Pa-
cientes (PNP) na rede munici-
pal de Satde. O objetivo do pro-
jeto, de autoria do vereador Dr.
Marcos Paulo (PSOL), é agili-
zar o tratamento contra o can-
cer na cidade.

O PNP ja foi desenvol-
vido de forma experimental
na Clinica da Familia do Anda-
rai, no Rio Imagem, e atual-
mente é oferecido no Hospi-
tal Estadual da Mulher Helo-
neida Studart, em Sdo Jodo
de Meriti, na Baixada Flu-
minense. Em 2019, 27% das
pacientes atendidas pelo Hos-
pital da Mulher iniciavam o
tratamento no periodo de 60
dias. Esse ntimero saltou para
85% em 2020, quando o PNP
foi implementado. Ja na Cli-
nica da Familia do Andarai,
que desenvolveu um projeto-
-piloto do PNP em 2018, a
taxa de cumprimento da Lei
dos 60 dias passou de 10%
para 52% e a taxa de cober-
tura mamografica cresceu de
149% para 88%.

Atualmente, o estado tem a
pior colocagdo no ranking nacio-
nal que mede o tempo de inicio
de tratamento apés o diagnos-

ticoda doenca. Apenas 11% das
mulheres com cancer de mama
no Rio conseguem iniciar trata-
mento pelo Sistema Unico de
Sadde (SUS) dentro do prazo
de 60 dias, conforme determina
a lei federal. A proposta agora
segue para sancdo do prefeito
Eduardo Paes e regulamentagio
da prefeitura, que ja se posicio-
nou em favor da aplicacdo do
PNP no municipio, com o auxi-
lio de agentes comunitarios, em
um debate sobre a proposta, no
altimo dia 27.

A Lei 12.732, de 22 de

Em 2019, 27% das pacientes atendidas pelo Hospital da Mulher

novembro de 2012, conhecida
como Lei dos 60 dias, estabelece
que os pacientes diagnosticados
com neoplasia maligna (can-
cer) receberao, gratuitamente,
todos os tratamentos necessa-
rios, por meio do Sistema Unico
de Satde (SUS). Esses pacien-
tes tém direito de receber o pri-
meiro tratamento no prazo de
até 60 dias, contados a partir
do diagnéstico em laudo pato-
légico, ou até em prazo menor,
de acordo com a necessidade
terapéutica do caso registrada
em prontudrio tnico.

A legislacao determina que
as pessoas que sentirem dores
consequentes da doenga terao
tratamento privilegiado e gra-
tuito, quanto ao acesso as pres-
crigcoes e dispensacao de anal-
gésicos opiaceos ou correlatos.
Nos casos em que a principal
hip6tese diagnéstica seja a de
cancer, 0s exames necessarios
a confirmacao devem ser reali-
zados no prazo maximo de 30
dias, mediante solicitacao do
médico responsavel.

Além disso, a medida ainda
prevé que as doencas, agravos

e eventos em satde relaciona-
dos ao cancer terao notificacao
e registro compulsérios nos ser-
vigos de satide publicos e priva-
dos em todo o territério nacio-
nal, nos termos regulamentares.
Por fim, os estados que apresen-
tarem grandes espacos territo-
riais sem servicos especializa-
dos em oncologia deverao pro-
duzir planos regionais de insta-
lacéo deles.

O descumprimento da Lei
sujeita os gestores, direta e
indiretamente responsaveis, as
penalidades administrativas.

Relatorio sobre indicadores para um

Os pesquisadores Her-
mano Castro, da Fundacao
Oswaldo Cruz (Fiocruz), e
Roberto Medronho, da Uni-
versidade Federal do Rio de
Janeiro (UFR]), enviaram pro-
posta ao presidente da Comis-
sdo Especial de Carnaval da
Camara de Vereadores do Rio,
Tarcisio Motta, de indicadores
para a realizacdo de um car-
naval seguro em 2022. O rela-
tério foi encaminhado tam-
bém a Comissao Cientifica do
municipio.

De acordo com Motta, o
mais importante € a questao
davacinacao e que a cobertura
vacinal alcance nimeros signi-
ficativos, ndo apenas na capi-
tal fluminense. “Como o car-
naval é um evento que recebe
muitos turistas na cidade, é
preciso que a gente fique com
80% da vacinacdo também no
estado e no pais”, disse ele. O
indice se refere as duas doses
completas ou a dose tnica.

Em entrevista a Agéncia

Brasil, o pesquisador Her-
mano Castro, da Fiocruz,
explicou que ha necessi-
dade de estabelecer o mesmo
percentual para a cidade, o
estado e o pais, porque o Rio
de Janeiro € o centro do car-

Segundo documento, cobertura vacinal deve ser de 80%

naval no Brasil e recebe muita
gente de outras localidades.
“O ideal é que vocé tenha atin-
gido a imunidade coletiva de
80%”, afirmou.

Essa imunidade € base-
ada em um célculo que se faz

em epidemiologia, que tem a
ver com a taxa de contami-
nagéo, a taxa de transmissao
da variante Delta, que esta
de 5a9,5. Ou seja, uma pes-
soa pode passar a covid-19
para outras cinco e até nove.

carnaval seguro é enviado a Camara do Rio

Antes passava para trés. “E
baseado nisso”. Castro avaliou
que, com o0 avanco da vacina-
¢ao, € possivel que até o car-
naval, se alcance os 80%. “O
préprio municipio do Rio vai
atingir esse patamar”.

Covid: Brasil
atinge a marca
de 100 milhoes

de vacinados

O Brasil alcancou a marca
de 100 milhées de pessoas
completamente imuniza-
das contra Covid-19 com
dose tinica ou duas doses de
vacina, de acordo com dados
do consoércio de veiculos de
imprensa.

Emtodoopais, 100.499.968
pessoas estdo totalmente imu-
nizadas (com as duas doses ou
com a vacina de dose tnica),
ou seja, 47,11% da populacao
brasileira. J4 149.950.990 pes-
soas estdo parcialmente imu-
nizadas com a primeira dose
de uma das vacinas, o equiva-
lente a 70,29% da populacao
nacional. Vinte e seis unidades
federativas do Brasil atualiza-
ram seus dados sobre vacina-
¢do contra a Covid-19 ontem.

Nas ultimas 24h, foram
registradas a aplicacao de
921.719 vacinas no Brasil,
sendo 145.011 de primeira
dose, 541.344 de segunda
dose, 228 de dose unica e
235.136 doses de reforco.

Os dados sao do consoér-
cio formado por O GLOBO,
Extra, G1, Folha de S.Paulo,
UOLe O Estado de S. Paulo e
retine informagoes das secre-
tarias estaduais de Saunde
divulgadas diariamente até
as 20h.

O avanco da vacinacao
se reflete no niimero de mor-
tes e casos da doenga. O
Brasil registrou 201 mortes
por Covid-19, elevando para
601.643 o total de vidas per-
didas para o novo coronavi-
rus desde o comeco da pan-
demia. A média mével foi de
318 6bitos, queda foi de -41%
em comparacao com o calculo
de duas semanas atras, o que
indica tendéncia de queda.
Essa é a menor média movel
desde 27 de abril de 2020.

Foram registrados também
1.588 novos casos de Covid-
19 em todo territério nacional,
totalizando 21.581.094 pes-
soas que ja se contaminaram
com o virus. A média mével foi
de 11.318 diagnosticos posi-
tivos, uma queda de -33% em
comparacdo ao indice de duas
semanas atras, o que demons-
tra tendéncia de estabilidade.
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Relaxamento de medidas
de numero de vacinados,

Osecretario municipal de
Saude do Rio, Daniel Soranz,
afirmou que o municipio man-
tém a previsao de flexibilizar
as medidas restritivas a par-
tir de hoje. O relaxamento, no
entanto, depende da adesao
dos cariocas a segunda dose da
vacina contra a covid-19. Mais
de 140 mil pessoas nao volta-
ram aos postos para completar
o ciclo de imunizacéo.

“Se os cariocas acelerarem a
procura a gente vai ter acelera-
¢ao das etapas de reabertura”,
afirmou o secretario.

Quando a cidade atingir 65%
da populagéo vacinada, os cario-
cas ficam liberados do uso de
mascaras em lugares abertos e
sem aglomeracao.

Soranz afirmou que a flexibi-
lizacao vai se manter mesmo que
outras cidades da Regiao Metro-
politana nao alcancem a mesma
cobertura. ‘A capital sempre
esteve a frente, mas as outras
cidades também estdo avan-
cando. Pode haver uma dife-
renca segura de até 10 pontos

percentuais na cobertura vacinal
entre os municipios (do Grande
Rio)”, afirmou.

O secretario disse que a
expectativa é de que avida volte
ao normal em novembro. “Foi
um momento muito triste para
a cidade e para a secretaria de
Satide. Ainda tem muita gente se
recuperando. Nossa esperanca
€ sair o quanto antes”, afirmou
0 secretario.

Ontem foi iniciada a segunda
fase da campanha #Vacina-
Maré, ocorrida no inicio de
agosto. Agora, os morado-
res do complexo devem com-
pletar o ciclo de imunizacéo.
Para isso, a Fiocruz, as Redes
da Maré e a Secretaria Muni-
cipal de Satde se unem nova-
mente em um mutirao de vaci-
nagao que acontecera entre os
dias 14 e 16 de outubro.

Uma cerimoénia na Clinica da
Familia Adib Jatene, na Maré,
marca a campanha da segunda
dose na comunidade que deve
estar completamente imuniza-
¢ao no sabado.

Se os cariocas acelerarem a procura a gente

vai ter aceleracao das etapas de reabertura.”

ependera
1z Soranz

DANIEL SORANZ, SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE

Governo langca campanha para reaquecer turismo no estado

Governador
Claudio
Castro
participou do
lancamento
na Zona
Oeste

O ministro de Minas e Ener-
gia, Bento Albuquerque, reite-
rou ontem que o pais nao corre
risco de racionamento de ener-
gia devido a grave crise hidrica.
Segundo ele, desde o ano pas-
sado, o governo tem monitorado
asituagao e tomado as medidas
necessarias para garantir o abas-
tecimento de energia.

“E importante destacar que
estamos vencendo a batalha, ou
seja, com base nas mais recen-
tes projecoes apresentadas no
Comité de Monitoramento do
Setor Elétrico, nao trabalhamos
com a hipétese de racionamento
tendo em vista todas as medidas
que estao sendo tomadas desde
outubro de 2020”, disse 0 minis-
tro, durante a abertura da 40*
edicdo do Encontro Nacional
de Comércio Exterior (ENAEX)
2021, promovido pela Associa-
¢do de Comércio Exterior do
Brasil (AEB).

Bento
Albuquerque
destacou

“0 sucesso”
em todos o0s
11 leiloes

O estado do Rio lancou ofi-
cialmente na dltima quarta-
-feira a campanha ‘O Rio con-
tinua lindo. E perto!’ na Cidade
das Artes, na Barra da Tijuca,
Zona Oeste do Rio. O pro-
jeto realizado pelo Governo
do Estado, por meio da Secre-
taria de Turismo (Setur-R]) e
pela Companhia de Turismo do
Estado do Rio de Janeiro (Turis-
Rio) tem como objetivo reaque-
cer a atividade turistica, abalada
pela pandemia. A acdo conta
com parceria da Fecomércio,
da Associacao de Hotéis do Rio
de Janeiro (ABIH-R]J), do grupo
Multiplan e da Aliansce Sonae.

“O turismo sofreu muito
com a pandemia. Durante
todo esse tempo, conversamos
com representantes do setor
para buscar alternativa e pre-
parar esse momento de reto-

mada, sempre de forma segura.
Essa campanha celebra esse
retorno, com foco no turismo,
no comércio e na cultura flu-
minense”, disse o governador
Claudio Castro.

O governo também realiza
a campanha ‘O Rio € de vocés’
para aproximar prestadores de
servicos turisticos do estado e os
compradores de mercados como
agéncias de viagens e operado-
ras de turismo.

“Nosso objetivo com essa
campanha € justamente levar
um pouco dessa alegria para
outros estados do Brasil, con-
vidando todos para conhece-
rem nossas belezas e atrativos.
O intuito é intensificar o fluxo de
turistas para o Rio de Janeiro na
alta temporada, visando o verao
de 2022”, comentou o secreta-
rio de Turismo, Gustavo Tutuca.

Embratur lancga
programa Turismo
Sem Drogas

A Agéncia Brasileira de Promocao Internacional do

Turismo (Embratur) langou ontem o programa Turismo
Sem Drogas, que prevé a execucdo de acoes e estraté-
gias de prevencao as drogas nas atividades do setor. A
cerimonia aconteceu no Palacio do Planalto, com a pre-
senca de diversas autoridades.

Serao espalhados cartazes por diversos estabelecimen-
tos comerciais com informacoes sobre o combate as dro-
gas no Brasil, assisténcia médica e canais de dentincia.

Para o presidente da Embratur, Carlos Brito, turismo
é sinonimo de “felicidade, amor e cuidado”, ou seja, “o
contrario do que as drogas trazem para as pessoas”.
Segundo ele, serd um programa de alerta e conscienti-
zagao sobre o turismo responsavel.

“A acéo turismo sem drogas visa sensibilizar nos-
sos turistas brasileiros e estrangeiros de que € possivel
aproveitar o maximo as experiéncias culturais, gastro-
nOmicas, esportivas, a natureza exuberante do Brasil e
o calor humano do nosso povo sem o uso de substan-
cias que causam maleficios a satde e que estao associa-
das a atividades que trazem grandes prejuizos a socie-
dade”, disse Brito.
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A VOZ DO RIO

ENXUGAMENTO

A pandemia de Covid-19 acelerou o processo de
digitalizacdo do sistema financeiro e adiantou um
movimento que ja estava em curso: o de reducao
de dependéncias fisicas. Do inicio da crise
sanitdria para cd, houve fechamento em massa de

MAIS FELIZES

Um estudo da Universidade de
Vigo, na Espanha, conseguiu
apontar a faixa de idade na qual
as pessoas dizem ser a época
mais feliz da vida delas.A anélise

pessoas que tinham 50 anos

ou mais. Foi pedido que elas

se lembrassem quando foi a
fase mais feliz de suas vidas. O
resultado foi que as pessoas sao

OUTUBRO ROSA

Desde os anos 1990, o més de outubro € conhecido,
mundialmente, como o més marcado por acgoes rela-
cionadas a prevencao e diagn6stico precoce do can-
cer de mama. De acordo com o Instituto Nacional

do Cancer (Inca), em 2020, mais de 2,3 milhoes de

mulheres no mundo
descobriram que esta-
vam com cancer de
mama.Tentar prevenir
o cancer de mama é
importante, mas des-
cobrir o cancer cedo é
imprescindivel para a

R

satide da mulher, pois aumenta, e muito, as chances
de cura. Entre os exames que podem detectar a do-
enca estao: - Autoexame, ultrassonografia de mama,
ressonancia magnética, mamografia, biopsia.

Governo reforca Seguranca
Presente de Niter6i com
mais 20 motocicletas

O governador Claudio Cas-
tro participou, nesta quarta-
-feira (13), no Palacio Gua-
nabara, da entrega de mais 20
motocicletas para o programa
Seguranca Presente de Niterdi.
A partir de agora, o patrulha-
mento na regido passa a con-
tar com 50 motos.

“O programa Seguranca
Presente € da populacdo desse
estado. Hoje estou muito feliz
com a entrega das motocicle-
tas, que serdo um complemento
importante para esse patrulha-
mento. O Seguranca Presente
vem sendo um braco impor-
tante da Seguranca Publica,
desafogando os batalhodes e
fazendo com que 0s nossos
policiais fiquem perto das pes-
soas”, destacou o governador.

Desde o dia 3 de setembro,
o Governo do Estado assu-
miu integralmente a gestdo
da operagdo Seguranga Pre-

sente de Niteroi. Com isso,
a area de atuacdo no muni-
cipio aumentou, passando a
patrulhar a Regidao Oceéanica
até Pendotiba.

‘Assumimos a gestdo ha
cerca de um meés, e os resul-
tados sdo muito significativos,
como a reducgdo no roubo a
pedestres e veiculos. Essas
motocicletas que estamos
recebendo hoje vao nos aju-
dar ainda mais a patrulhar a
regido”, ressaltou o coordena-
dor do Niterd6i Presente, major
Abrahao Climaco.

Neste primeiro més, 50 pes-
soas foram presas, e cinco fora-
gidos da Justica, recapturados.
Nao houve registro de roubos
a estabelecimentos comerciais
na area do Niter6i Presente.
Houve queda de 75% nos rou-
bos de veiculos, 47% nos rou-
bos a pedestres e 25% nos rou-
bos de celular.

PROCESSO: 947/2021
OBJETO:

LICITAGAO N°: 012/CPL/2021
MODALIDADE: PREGAO PRESENCIAL

CONTRATAGAO DE

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Prefeitura Municipal de Japeri
CPL/SEMUG

EMPRESA

bancério presencial.

agéncias e 89 municipios perderam atendimento

foi feita com 17.000 participantes
de 13 paises europeus, com

mais felizes entre 30 e 34 anos de
idade.

Supermarket inaugura mais
uma unidade em Nova Iguacu

ova Iguacu vai re-
ceber nesta sexta-
-feira, 15 de ou-
tubro, a quinta
unidade Supermarket do mu-
nicipio. A loja, localizada na
Rua Doutor Thibau, 60, Cen-
tro, tera mais de 1.200m? de
area de vendas, com capaci-
dade diaria para atender a 3
mil clientes, e contard com 14
checkouts e 78 vagas cobertas
de estacionamento. Para mar-
car a inauguracao, o Chef Ro-
drigo Barros, que é morador
da Cidade e uma personali-
dade na area de gastronomia
com destaque nacional, esta-
réa presente dando dicas de re-
ceitas para os clientes.
Empregando diretamente
199 colaboradores, sendo 58
aproveitados do supermercado
anterior, a nova loja contara

com uma Cafeteria com tortas,
pao de queijo, folhados france-
ses e cafés variados, Beer cave
com oferta de diferentes rétu-
los de cervejas geladas, adega
com promotor de vinhos para
auxiliar na escolha, 0 mesmo
servico para selecao de carnes,
entrega em domicilio feita com
carrinho elétrico 0% de emis-
sao de CO2 e delivery de com-
pras via Whatsapp e Ifood. A
primeira semana promete ser
mais especial com degusta-
¢oes de vinhos e delicias do
Supermarket.

“Para celebrar a inaugura-
¢do, além dos produtos com
desconto por causa do aniver-
sario da rede, ainda vamos dis-
ponibilizar mais ofertas espe-
ciais exclusivas para essa loja
seguindo o slogan de toda a
rede, cujo slogan “é preco, é

perto, é Supermarket”, diz
Walter Castro presidente do
Supermarket Torre.

A nova loja do Superma-
rket foi construida para aten-
der a todas as necessidades
dos moradores de Nova Iguacu
e municipios vizinhos, ofere-
cendo um mix completo de

Inauguracao nova
unidade Supermarket,
Dia 15 de outubro,

a partir das 09h na
Rua Dr. Thibau, n° 60,
Centro, Nova Iguacu
(proximo a Passarela
do Caracol).

produtos, com mais de 8.000
mil itens disponiveis para as
compras. Com o novo ende-
reco, o Supermarket passara a
contar com mais de 120 pon-
tos de venda no estado do Rio
de Janeiro.

Responsavel pela acdo de
divulgacao da unidade, Katia
Bellotti, da MK Divulgacéo e
Eventos, explica que a noticia
da nova loja esta sendo muito
bem recebida pelo ptblico
nas ruas. “Essa regido tem
um mercado muito promis-
sor. Um publico que busca
produto de qualidade a um
preco justo e esse, sem davi-
das, é o diferencial do Super-
market”, explica.

O supermercado vai fun-
cionar das 7h as 22h, de
segunda a sabado, e domingo
das 7h30h as 20h.

Divulgacdo

Iguaba Grande sera palco da 2° etapa
do Campeonato Va'a Costa do Sol

ESPECIALIZADA EM PRESTAQAO DE SERVICOS
CONTINUADOS DE IMPLANTACAO, CUSTOMIZACADO,
SUPORTE E DESENVOLVIMENTO PARAPLATAFORMA
DE EDUCAGCAO A DISTANCIA (EAD), DIRECIONADA
AOS ALUNOS DA EDUCAGCAO INFANTIL, ENSINO
FUNDAMENTAL | E Il E EJA, PARA SUPRIR AS
NECESSIDADES NO AMBITO DESTA SECRETARIA
MUNICIPAL DE EDUCACAO - SEMED.

O Pregoeiro comunica aos interessados na licitagdo em
epigrafe com abertura prevista para o dia 19/10/2021,
as 10:00h, FICA ADIADO “SINE DIE”, motivado pela
necessidade de alteracdo do Termo de Referéncia.
Os interessados poderdo no horario das 10h as 16h nos
dias normais de expediente, obter demais informacdes
da Sede da Prefeitura Municipal de Japeri, situada na
Avenida Vereador Francisco Costa Filho, 1993 — Santa
Inés — Japeri/RJ.

Japeri — RJ, 14 de Outubro de 2021.

JOSE FRANCISCO MAGALHAES
Pregoeiro — CPL/YSEMUG
Mat. 8863-01

Nos dias 16 € 17 de outubro, a orla
da praia de Ubas, em Iguaba Grande,
sera palco da 2° etapa do Campeonato
Va’a Costa do Sol de Canoa Havaiana. O
evento que teve inicio em Macaé, conta
com aproximadamente 500 remadores
inscritos representando as cidades de
Buzios, Cabo Frio, Rio das Ostras, Ara-
ruama, Sao Pedro, Campos e Macaé.

A competicao tera a participacdo de
atletas de todas as idades competindo
em categorias divididas em masculina,

feminina e mista.

Representando o municipio de
Iguaba Grande o Nazca va’a clube, ini-
ciado em 2019 na cidade, participara
com 25 alunos que estao se preparando
com fortes treinos aos domingos.

Segundo a responsavel pelo Nazca
va’a clube de Iguaba Grande, Monica
Caballero, que pratica o esporte desde
2015 e ja passou por diversas competi-
¢oes, “a pratica da canoagem contribui
nao sé para o corpo mas também para o

espirito, nos deixando em total sintonia
com a natureza, formamos uma grande
familia, onde temos pessoas com mais
de 50 anos que antes eram sedentarias
e hoje nao deixam de remar”.

O campeonato é organizado por
Macaloha & Nazca Va’a. Com origem
na PolOnia, a canoa havaiana, ao longo
dos anos, vem ganhando cada vez mais
adeptos. O tinico requisito necessa-
rio para iniciar a pratica no esporte é
saber nadar.



Casa da Mulher
promove palestra
sobre prevencao

e combate ao
cancer de mama

asa da Mulher Ni-
lopolitana recebeu,
nesta quarta-feira
(13/10), a Dra.
Severina Gongalves da Sil-
va Oliveira, enfermeira che-
fe da mastologia no hospital
Mario Kroeff, para palestrar
sobre a prevencao e o comba-

Em Nilopolis, diversas acoes
tem marcado o més da campa-
nha Outubro Rosa, em prol de
uma mobilizacdo que visa tam-
bém a disseminacgao de dados
preventivos, dando destaque a
importancia de olhar com aten-
¢ao para a satide da mulher.

O Outubro Rosa é uma cam-

mente, com o intuito de aler-
tar a sociedade sobre o diag-
nostico precoce do cancer de
mama e dar destaque a impor-
tancia de olhar com atencao
para a satde, além de lutar por
direitos como o atendimento
médico e o suporte emocional,
garantindo um tratamento de

te ao cancer de mama. panha anual realizada mundial-  qualidade para todos.

O objetivo
¢ atualizar

a caderneta
de vacinacdo
de criancas e
adolescentes

LOCAIS DA VACINAGAQ
NESTE SABADO (16/10)
DAS 8H AS 17H

Dia D da
multivacinagao
mobiliza 49

CMSDC USF Nelson Chaves Aratjo

postos da red e CRAESM USF Parque Comercial

. = UPH Parque Equitativa USF Parque Esperanca |, Il

UPH Xerém elll

munlc'pal de UPH Campos Eliseos USF Pilar I e I

rd = UPH Pilar USF Pilar lll, IV e V

saUde de CaXIas UPH Saracuruna USF Cangulo |, II, Il e IV

UPH Imbarié UBS Antonio Granja

UBS José Camilo / USF
UNIDADES PSF /1° distrito Parque Chuno
USF Beira Mar |l e Il

USF Parque Felicidade | e ll

A Prefeitura de Duque de Caxias, através da
Secretaria Municipal de Satde, realizard o DIA D
da Multivacinacdo no dia 16/10 (sébado), em 49 USF Dois Irmaos
postos da cidade, das 8h as 17h. O objetivo é atu- USF Jardim Gramacho |, Ii,
alizar a caderneta de vacinacio de criancas e ado- ev
lescentes menores de 15 anos de idade. Nessa data, USF Jardim Gramacho IV

~ USF Trevo das Missoes |, I
todos os esforcos serdo concentrados na busca da

UNIDADES PSF 3°
DISTRITO:

USF Barro Branco

USF Vila Maria Helena e
Codora |, Il e lll

USF Cristévao Colombo

L . . elll USF Jardim Anhanga |, Ii, IlI
conscientizacdo da importancia do ato. USF Maria Dalva Pereira eIV
Serao ofertadas todas as vacinas do calendério Gomes | el USF Nova Campina |, II, lll e
nacional para as criancas e adolescentes. Atual- USF Gramacho |, Il e lll v

USF Otacilio da Silva l e Il
USF Mangueirinha

USF Calundu |, II, lll e IV
UBS José de Freitas

UBS Alaide Cunha/ USF Vila
Leopoldina |, Il e lll / USF

USF Parada Angélica |, Il e lll
USF Parque Eldorado |, Il e llI
USF Santa Lucia l el

USF Taquara l el

USF Parada Morabi | e Il

mente, o Programa Nacional de Imunizacoes oferece
18 vacinas para este ptblico-alvo como, por exem-
plo, vacinas contra sarampo, caxumba e rubéola.

A Secretaria Municipal de Sadde orienta que
todas as criangas e adolescentes sejam levados

as unidades, acompanhados dos pais ou respon- Copacabana UNIDADES PSF 4°
saveis, portando a caderneta de vacinacéo, a fim UBS Sarapui/ USF Sarapui DISTRITO:
lell USF Jardim Olimpo

de que o profissional de satide possa avaliar se
ha alguma vacina que ainda nao foi aplicada no
menor de 15 anos.

No municipio, a campanha ainda prossegue até
o dia 29/10, nos 49 postos de atendimento.

USF Santo Antonio da Serra
USF Jardim Leal (Santa
Rosa)

UBS Barao do Amapa

UNIDADES PSF 2°
DISTRITO:
USF Cidade dos Meninos

Fotos: Reprodugao

AntonioJoaolh

——

Diversas acoes tem marcado o més da campanha Outubro Rosa

Petrdpolis esta entre os
15 municipios do Brasil
selecionados para pesquisa
de cobertura vacinal do
Ministério da Saude

Petropolis estd entre os 15
municipios do Brasil — tinico
no Estado do Rio de Janeiro -
selecionados pelo Ministério da
Sadde para uma pesquisa sobre
cobertura vacinal. O “Inqué-
rito de Cobertura Vacinal” tem
o apoio da Fundacdo Oswaldo
Cruz (Fiocruz) e visa avaliar e
estimar a cobertura vacinal de
criangas nascidas nos anos de
2017 e 2018. A primeira etapa
da pesquisa foi realizada no ano
passado apenas nas capitais do
pais. Nesta nova etapa, os dados
serao coletados em 15 munici-
pios do Brasil, que tém mais de
200 mil habitantes.

Entre os 92 municipios
do estado do Rio de Janeiro,
somente Petrépolis participa
do estudo.

Os pesquisadores irdo cole-
tar informacées junto a morado-
res de diferentes bairros sobre as
vacinas BCG, hepatite B, polio-
mielite, pentavalente, rotavirus
humano, febre amarela, menin-
gococo conjugada C, penumo-
coco conjugado 10 valente,
influenza, hepatite A, triplice
viral, varicela e reforco para
DPT e poliomielite. O levan-
tamento serd feito por meio da
anélise da caderneta de vaci-
nagao das criangas desde o seu
nascimento até o momento da
entrevista.

“Ficamos felizes por Petro-
polis ter sido selecionada para
este levantamento do Ministé-
rio da Satide. Sao dados impor-
tantes que serao coletados e que
futuramente poderao nos ajudar
a nortear as politicas publicas
na cidade”, destaca o prefeito
Hingo Hammes, lembrando que
a atualizacdo da carteira de vaci-
nacao pode ser feita na campa-
nha de multivacinacdo em 15
unidades de Satide do munici-
pio. “Aproveito a oportunidade
para lembrar aos pais e respon-
saveis por criancas e adolescen-
tes, que estamos com a cam-
panha de multivacinagdo em

andamento para a atualizacdo
da carteira de vacinagdo das
criancas e adolescentes de zero
a 15 anos”, cita.

A pesquisa do Ministério
da Satide sobre a vacinacao
terd inicio no dia 14 (quinta-
-feira), quando entrevistado-
res de uma empresa contratada
para o levantamento estardao em
diferentes bairros conversando
com as familias e coletando os
dados. Os entrevistadores irdo
conversar com os responsaveis
pela crianga e fotografar a cader-

Sao dados importantes
que serdo coletados

e que futuramente
poderao nos ajudar
anortear as politicas
ptblicas na cidade”

HINGO HAMMES,
PREFEITO

neta de vacinagao para identi-
ficar quais as vacinas ela rece-
beu. A entrevista coletarad os
dados de 452 criancas.

Os entrevistadores estardo
portando craché de identifica-
cao e usando blusa da empresa
contratada para a pesquisa,
além de equipamento de prote-
¢ao contra a covid-19. Em caso
de davidas, a orientacdo € para
que o morador entre em con-
tato com o Ministério da Satde
pelo Disque Satde: 136. Infor-
magoes também podem ser for-
necidas pela empresa contra-
tada para a realizacao da pes-
quisa, Science, pelo 0800 025
0174. Davidas também podem
ser sanadas junto a Fiocruz, que
coordena o estudo no Rio de
janeiro, pelo e-mail: granado@
ensp.fiocruz.br .
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Os desafios de ser
professor no Brasi|

Nossa vida se inicia e nossa familia € a mola central das
nossas vidas até o dia em que pisamos em uma escola. A par-
tir desse momento, a conducao de nossas vidas passou a ser
dividida entre familia, escola e sociedade. Todos nds ja tive-
mos pessoas que entraram e sairam de nossas vidas e de algu-
mas nem nos lembramos, mas a figura do professor marca para
todo o sempre e para muitos de nos, foi decisiva para as esco-
lhas profissionais.

As tias e tios que nos esperaram com carinho, passaram a
ser, juntamente com nossos pais, os responsaveis pela nossa
formacao, nossa educacao, nossa base cultural e o cidadao que

Quem nao se lembra de sua primeira
professora? Quem nao se recorda
do respeito que tinhamos para

com nossos professores? Todos
lembramos e jamais esqueceremos
de nossos mestres, nossas tias e
tios que com carinho e dedicagao
nos mostraram o caminho a

seguir e foram fundamentais

para nosso desenvolvimento.

somos dentro dessa imensa sociedade. Na alfabetizacao,
momento dos mais importantes em que se inicia o desen-
volvimento do raciocinio, da compreensao, do desenvolvi-
mento dos valores éticos e morais, nossos professores nos
guiaram e foram fundamentais para sermos quem somos.

Transmitir conhecimento, valores, ética, e ainda nos
ensinar portugués, matematica, ciéncia e tudo que se pre-
cisa aprender ao longo da vida, faz do profissional educa-

dor figura indispensavel e que precisa de muita valoriza-
cdo. Infelizmente, as politicas publicas ainda nao conse-
guiram valorar e remunerar o magistério como deveria e
merecia, mas cada um de nés com absoluta certeza reco-
nhece o valor do professor.

Quem nao se lembra de sua primeira professora? Quem
nao se recorda do respeito que tinhamos para com nossos
professores? Todos lembramos e jamais esqueceremos de
nossos mestres, nossas tias e tios que com carinho e dedi-
cagao nos mostraram o caminho a seguir e foram funda-
mentais para nosso desenvolvimento. Meus parabéns aos
professores que acreditam que com seu trabalho poderdao
ajudar de alguma forma os seus alunos e por consequén-
cia o seu pais a evoluir e ser cada dia melhor. Aos profes-
sores que me acompanharam na maior parte da minha
vida, minha gratidao eterna.

Aos que ingressam agora no magistério, minha espe-
ranca de que a despeito das imensas dificuldades de ser
professor no Brasil, todos possam extrair dos seus alunos
suas potencialidades na missao de educar. E encerro com
a frase do professor Salomao Becker “Professor € profis-
sdo0. Educador ¢ missao”.

Antonio Carlos dos Santos, é Secretario de

Ordem Prblica, Ex-presidente do Detran/R]J,
Ex-subsecretario de Estado de Administracao e dos
Programas Seguranca Presente e Lei Seca.

Imperador
do Amapa se
escondia no
Complexo da Mare

oliciais do Bope (Ba-
talhao de Operacoes
Policiais Especiais)
prenderam no inicio
da manha de ontem, o trafi-
cante Imperador, apontado
como chefe do trafico de dro-
gas no estado do Amapa. Im-

perador estava escondido na
Vila do Jodo, no Complexo
da Maré.

A prisao foi realizada em
acdo conjunta do BOPE com
a Policia Rodoviaria Federal
(PRF) e a Draco do Amapa.
Segundo a PM, Imperador

e 'A‘i e I

Crime foi flagrado na estacao de Ramos

possuia quatro mandados de
prisdo em aberto, e estava
escondido dentro de uma casa
na comunidade.

Do Rio, ele conseguia
comandar ataques crimino-
sos no estado da regiao norte
do pais.

Homem é preso em flagrante
furtando cabos de trem

Um homem foi preso,
ontem, furtando cabos de
sinalizacdo dos trens da
SuperVia. O caso aconteceu
por volta das 4h20, nas pro-
ximidades da estagdo Ramos,
no ramal Saracuruna, na Bai-
xada Fluminense.

De acordo com os agen-
tes da concessionéria, o fla-
grante ocorreu em uma ronda
de rotina. Apds deterem o
suspeito, a Policia Militar foi

acionada e efetuou a prisao. O
homem estava com cerca de
16 metros de cabos de cobre.

A SuperVia lamentou as
frequentes ocorréncias como
essa, que causam riscos a
operacao dos trens e trans-
tornos aos seus usuarios. De
acordo com dados da conces-
siondria, de janeiro a setem-
bro deste ano, foram regis-
tradas 409 ocorréncias de
furtos de cabos de energia

e de sinalizacdo no sistema
ferroviario, totalizando mais
de 23 mil metros de cabos
retirados indevidamente do
sistema. Desde o inicio do
ano, ja foi gasto mais de R$
1 milhao com recuperacao
do sistema de sinalizagao
devido a esses crimes. Os
casos sdo comunicados as
autoridades competentes e
registrados na Delegacia de
Roubos e Furtos (DRF).

A policia capturou o criminoso em uma casa

Bandidos trocam tiros
com PMs na Zona Norte

Um criminoso foi preso

Um criminoso foi preso
apOs atacar a tiros policiais
militares na noite da altima
quarta-feira, em um dos
acessos do Morro da Serri-
nha, em Madureira, na Zona
Norte do Rio.

De acordo com a corpo-
racao, agentes do 9°BPM
(Rocha Miranda) estavam
em patrulhamento na Ave-
nida Ministro Edgar Romero,
quando observaram dois vei-
culos em atitude suspeita.

Apbs receber ordem de
parada dos policiais, os cri-
minosos fugiram em direcdo
a comunidade da Serrinha,
iniciando uma perseguicao.

Chegando a comunidade,
a equipe policial foi atacada
por criminosos armados.
Houve confronto e um sus-
peito, que havia fugido, foi
encontrado pelos agentes,
relatando ter sido agredido,
ferido por disparo de arma
de fogo e expulso pelos ban-
didos locais.

O preso foi encaminhado
a 292 DP, onde foi reconhe-
cido por uma vitima de um
roubo de motocicleta. Pos-
teriormente, a ocorréncia foi
registrada na 272 DP.



“Alivio e dever cumprido’;, dizem viuvas
das vitimas de militares condenados

epois de mais de
15 horas de julga-
mento que resul-
touna condenagao
de oito militares responsaveis
pela morte do miusico Evaldo
Rosa e do catador Luciano Ma-
cedo em abril de 2019, as vitivas
dizem que agora o sentimento
€ de alivio e dever cumprido.

Na madrugada de ontem,
0 Tribunal de Justica Mili-
tar decidiu condenar em 31
anos e seis meses de prisao
em regime fechado o Tenente
Nunes. Outros sete foram con-
denados a 28 anos de prisao em
regime fechado.

Os oito condenados serdao
expulsos da corporacao por cul-
pabilidade comprovada. Ja os
outros quatro militares que nao
deram disparos no dia do crime
foram absolvidos. Todos os 12
foram absolvidos da acusacao
de omisséo de socorro.

“E uma sensagdo muito
grande de dever cumprido, por
poder estar honrando o nome
do meu esposo. Como € satis-
fatério poder chegar em casa
e dar essa noticia para o meu
filho. Sou muito grata a Deus,
foi Ele que me sustentou desde
aquele momento até o dia de
hoje, disse Luciana Nogueira,
esposa de Evaldo.”

Emocionada, a vitva de do
musico agradeceu aos integran-
tes do Conselho Especial de Jus-
tica e disse que teve medo da
justica nao ser feita: “Estou
meio anestesiada porque desde
o inicio meu medo era da injus-
tica, medo de ndo acontecer
uma justica digna por ser jul-
gado por eles. Quero agradecer
a cada um que esteve ali sen-
tado e votou de forma humana.
Sou muito grata, eles nao tém
nocao de como estéo trazendo
paz para a minha alma”.

“Eu sei que isso nao vai
trazer o meu esposo de volta,
mas também nao seria justo sair

RONDA DO POVO

‘MC FERA'E
CAPTURADO EM
COMUNIDADE
DE NITEROI

Policiais civis prenderam na
Gltima quarta-feira (13) Adriano
de Franga Batista, conhecido
como ‘MC Fera, na Comuni-
dade do Mic, na llha da Concei-
¢ao, em Niterdi, na Zona Metro-
politana do Rio. Ele é apontado
como integrante de uma das
maiores organizagdes crimino-
sas do estado. Contra Adriano
constava um mandado de pri-
sao expedido pela 4¢ Vara Cri-
minal de Niteroi, decorrente de
uma investigacao realizada pela
762DP (Niterdi). O criminoso era
um dos alvos da ‘Operagao Dis-
ney, realizada em margo deste
ano. De acordo com a Policia
Civil, o grupo criminoso que MC
Fera pertencia, além de prati-
car o tréfico de drogas, atuavam
na distribuicdo clandestina de
TV a cabo e de sinal de internet
na regido, prostituicao, comércio
ilegal de armas e outros delitos
relacionados ao tréfico.

daqui sem uma resposta posi-
tiva e deixar com que a fala de
alguns, que queriam seguir a
tese que meu esposo nao era
do bem e também querendo
incriminar Luciano, um her6i”,
desabafou a técnica de enfer-
magem.

Acompanhada da filha de
dois anos que o catador Luciano
Macedo néo chegou a conhecer,
Dayana Fernandes estava emo-
cionada com a decisao: “Estou
muito satisfeita, aliviada. Achei
muito justa a decisao da juiza,
mas meu sentimento agora é

alivio e tristeza, de ficar lem-
brando de tudo isso de novo”,
disse a viiva. Com a Ayla no
colo e uma blusa estampando a
foto do marido, Dayana seguiu
para o ponto de 6nibus para
retornar para casa.

“Hoje vou chegar em casa,
tomar um banho e vou con-
seguir dormir. Vou agarrar o
meu filho e contar tudo para
ele. Hoje o Davi estaria aqui,
mas passou mal e achou melhor
ndo vir. Quero dizer para ele
que mamae foi guerreira, sem-
pre se manteve de pé por mim

e por voce, te amo. Como seu
pai dizia, ele era nosso alicerce,
nossa base, mas hoje minha
base é vocé. Infelizmente vocé
ndo vai ter um pai velhinho, mas
eu quero te dizer que todos os
dias eu dobro meus joelhos e
peco a Deus para que ele possa
te dar a oportunidade de te dar
uma mae velhinha”, desabafou
a vitva de Luciano.
“Enquanto eu existir, vocé
nao estara s6. Eu vou fazer o
papel do seu pai se ele estivesse
aqui faria. Ele sempre falava “o
meu filho vai ser um homem
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No alto, o dia do fuzilamento; acima, expectativa no julgamento e na sequéncia, as dores de Luciana Nogueira, esposa de Evaldo: dor da tragédia, da perda e durante o sessdo

de bem’, entao eu vou honrar
e onde o Duda estiver, ele vai
ficar feliz den6s”, disse Luciana
em homenagem ao filho Davi
de 9 anos que viu o proprio pai
ser morto pelos militares.
Luciana agradeceu a
imprensa e o apoio dado ao
caso dela durante os tltimos
dois anos: “Muitas vezes nao fui
otimista, achava que isso aqui
ndoiadar em nada. Quero agra-
decer pelo carinho de voces.
Vocés podem imaginar a minha
dor, mas s6 quem sabe mesmo
é quem vive. Eu vivi, sobrevivi,

gracas ao meu bom Deus meu
filho sobreviveu, minha amiga
e meu padrasto. Entdo eu s6
tenho a agradecer a Deus”,
desabafou.

Sobre a decisao final da
juiza, a técnica de enferma-
gem definiu a pena dos mili-
tares como justa: “Diria para
vocé que eu nado acharia justo
se eu saisse daqui com uma res-
posta negativa. Achei justo por-
que a justica esta sendo feita,
para eu honrar o nome do meu
marido que era um homem de
bem”, afirmou.

PRESO UM DOS BANDIDOS MAIS UM
PROCURADOS DE SAO GONCALO

O criminoso Gabriel de Oliveira Castilho, conhecido como ‘Joga
Facil' foi preso na noite da ultima quarta-feira (13), durante um
cerco policial nas proximidades da comunidade Abacatao, em

SUPOSTA GRANADA ENCONTRADA
NA AREIA DE COPACABANA

Um objeto semelhante a uma granada foi encontrado por agentes do Copacabana Presente na
manha de ontem enterrado na areia da praia. Eles chegaram ao local apds serem acionados por
uma pessoa que passava pela drea e percebeu o artefato suspeito. Os policiais encontraram o
objeto na altura do Posto 2. O local foi isolado e o Esquadrao Antibombas da Policia Civil foi acio-
nado pela delegada Natacha de Oliveira, da 122 DP (Copacabana). Assim que os agentes chegaram
na praia o objeto foi retirado e encaminhado para andlise.

Séo Gongalo. Ele é apontado como chefe do trafico de drogas das
localidades Favelinha, Lodial, Sdo Fidelis e Miracema, além de
acumular 17 passagens pela policia e ser o responsdvel por diver-
sos roubos de carga na Regido Metropolitana do Rio. Segundo a
PM, Gabriel era um dos homens mais procurados do municipio.

A acao foi realizada depois que agentes do Grupamento de Agdes
Taticas (GAT), que faziam patrulhamento no bairro Boa Vista, foram
atacados por criminosos em um veiculo, segundo a PM. Um cerco
foi montado com o auxilio da equipe do servigo reservado do
728BPM (Sdo Gongalo). Joga facil foi capturado e levado a 732 DP
(Neves). Os segurangas do criminoso conseguiram fugir.

MAIS DE DEZ MILICIANOS VAO
EM CANA NO RIO E BAIXADA

Policiais da Delegacia de Defesa de Servigos Delegados (DDSD) rea-
lizam, ontem, uma operagdo para combater as atividades comerciais
exploradas pelas milicias de Campo Grande, na Zona Oeste do Rio, e
dos municipios de Nova Iguagu e Nilépolis, na Baixada Fluminense.
Até o fechamento desta edicao, 11 pessoas ja haviam sido presas.
Investigacdes da especializada identificaram cerca de 20 locais onde
havia a exploragao por paramilitares de atividades como venda ilegal
de botijoes de gas, furto de energia, dgua e gés, e provedores clan-
destinos de TV a cabo e internet.

A acgdo faz parte da forga-tarefa de combate a milicia, que tem o obje-
tivo de asfixiar o brago financeiro dos grupos de milicia.



SHOW DO RIO

OUTROEU
RETORNA
AOS PALCOS
NO PROXIMO
SABADO
NO TEATRO
CLARO RIO

Propondo a reflexdao do
Outro é Vocé, o duo OutroEu
acaba de anunciar o primeiro
show presencial apés 2 anos
longe dos palcos devido a pan-
demia da COVID-19. Com
todos os protocolos de segu-
ranga sendo seguidos, o show
acontece no préoximo sabado,
dia 16, as 20h, no Teatro Claro
Rio, em Copacabana.

O projeto, que agora ira
para os palcos com formato de
banda, trara uma vibe mais ani-
mada ao espectador, j4 que con-
tard com, além de grandes hits
da banda, cangoes do tltimo
disco “O Outro E Vocé”, que
tem como objetivo estimular
o ouvinte a olhar para dentro,
encontrar paz nas buscas inter-
nas e valorizar seu jeito tinico.

Sempre profundos em

suas letras, o duo mostra
que vai além da brincadeira
em “Danca”, quando desco-
brem o verdadeiro segredo
do “TikTok”- e da vida-: “ser
vocé mesmo. Encontre seu
Outro Eu”. Na mesma linha,
Mike e Guto apresentam as
cancoes “Quero Acordar” e
“Milhées de Estrelas” que tam-
bém exaltam o olhar para o eu
interno, na busca do seu lugar
no mundo, do amor préprio e
da capacidade de perceber o
outro mesmo em momento de
distanciamento social.

“Esse album é um resumo
de tudo que a gente fez até
hoje. Do caminho que a gente
ta trilhando na musica, das
coisas que a gente viu, viveu
e foi aprendendo. Do nosso
som e das cancoes também.

DIANA PIRES
dianapiresassessoria@gmail.com

Mike Tulio e

Guto Oliveira
apresentam a turné
“0 Outro E Voce”
a partir das 20h

SERVICO

OutroEu

TEATRO CLARO RIO
Rua Siqueira Campos,
143 - 2° piso -
Copacabana

16/10 SABADO
AS 20H

Parece que é um resumo das
musicas com os upgrades que a
gente foi conseguindo dar com
tempo. Tudo que tava que-
rendo sair, guardado e sendo
escrito desde o nosso primeiro
album até hoje. Com muito
carinho” conta Mike.

Ingresso:
R$100,00 (balcao / Frisa) ABERTURA
EEDD (i) O Show de abertura ficara
Vendas: por conta da cantora/compo-

sitora mineira Anna Pégo, que
acaba de lancar o seu primeiro

https://bileto.
sympla.com.br/

event/68727/d/106818 Single “Até Aprender”. A can-

i ¢ao é uma carta de amor pro-
Capacidade: 0. A

395 lugares prio. Anna apresenta uma voz

(capacidade de 60%) doce e poderosa e busca trazer

interpretacoes marcantes das
musicas que canta, abordando
temas como relacionamentos,
sob um ponto de vista da forca
e empoderamento feminino.

Classificacao: Livre

Duracao: 70 minutos

Fotos: Divulgacao

TATY SINDEL E INTIMADA POR BARRACO
NO MISS BUMBUM, E CONCURSO PEDE
RS 10 MIL POR DANOS MORAIS

Trés meses apds fazer um grande barraco na final

do Miss Bumbum e acusar o concurso de fraudar o
resultado, a entdo candidata Taty Sindel foi intimada a
prestar depoimento no foro Central da capital de Sao
Paulo. A organizagdo do evento abriu um processo
contra a modelo por reparagdo de danos e exige na
Justica que ela pague uma indenizagdo de R$ 10 mil
por danos morais, além de obrigé-la a arcar com as
despesas processuais e honorarios advocaticios.

Na ocasiao, apds ser anunciada a vencedora do
Miss Bumbum 2021, Taty se revoltou e arrancou
a faixa da vice-camped em pleno palco, jogou no
chao e gritou que o resultado “era roubado!”

JOJO TODYNHO TERMINA COM
NAMORADO DEPOIS DE DOIS MESES

Depois de dois meses de namoro, Jojo Todynho
estd solteira novamente. A artista confirmou o
rompimento do relacionamento com o empresario
Marcio Felipe através das redes sociais, nesta
quarta-feira. Ela ndo deu detalhes sobre o

motivo do término, mas acrescentou que nao
sabe se os dois permanecerdo amigos.

HOROSCOPO

@ ARIES
21 mar a 20 abr

Dia pautado nas suas relages, tanto as mais intimas quanto as de
trabalho, os colegas e os amigos. Vocé tera que conciliar diversos
interesses sem perder o jogo de cintura, exercitando a diplomacia
para mediar situacdes de conflito entre as pessoas que conhece,
atuando como juiz de paz.

@ TOURO
21 abr a 20 mai

Hoje o dia traz muito trabalho, mas também muita realizacao.
Vocé pode ter um dia extremamente proveitoso e realizador,
em que chegard a concluir as metas que planejou. Vocé

pode receber ajuda de outras pessoas, principalmente

no trabalho, chegando a um objetivo comum.

@ GEMEOS

21 mai 20 jun

Hoje o dia traz mensagens e noticias. E intenso, mas alegre,
trazendo aventuras e expansao para viver um dia de muita

diversao. As relacdes pessoais e profissionais estdo potencializadas
e 0s lacos de afeto se renovam e tomam um direcionamento.
CANCER

@ 21jun a 22 jul

Vocé precisa ter coragem para romper com qualquer tipo de
estagnacao e com tudo o que esta te obstruindo. Hoje vocé
conseguira dar a volta por cima e dizer para si mesmo que vai
vencer e chegar aonde quer chegar. Se tiver coragem, o seu dia
sera produtivo e realizador.

LEAO
23 jula 22 ago

@

Hoje o dia esta pautado por uma energia de troca e as suas

realizagcdes sdo promovidas em conjunto com os outros. Vocé

pode dialogar e trocar ideias, chegando a um consenso que trara

estabilidade. O trabalho em equipe e as relacdes amorosas estao

favorecidos. Pode ser que chegue um convite de trabalho.
VIRGEM

@ 23 ago a 22 set

O dia vem com muito trabalho, mas vocé conseguira avangar e se

organizar dentro da disciplina que ja existe em sua vida. Tudo o que

vocé planejou realizar neste dia serd feito com muita perfeicao. E

um dia em que as pessoas nao estdo muito dispostas a dialogar,

mas estao colocando a méo na massa e fazendo a diferenca.
LIBRA

@ 23 seta 22 out

Hoje um dia é de satisfacao. Vocé esta muito satisfeito com as coisas

e pode ser que nada de novo acontega, mas se refletir e olhar com

gratidao para tudo o que tem e para o que vocé é, sentird uma extrema

satisfacdo. E um dia que potencializa a unido com as outras pessoas e

vocé pode conseguir ter uma conversa especial com alguém.
ESCORPIAO

@ 23 out a 21 nov

Hoje é um dia em que vocé pode estar muito mais cansado,
indisposto e sem vitalidade. E propicio para o descanso e para
acoes em familia. Vocé esta mais fechado e isolado, além de
indisposto a estar com pessoas muito diferentes. Dia propicio para
se conectar com a sua intui¢ao e as suas emocoes.

SAGITARIO
22 nov a 21dez

&

Hoje vocé estard muito conectado com as pessoas. Dia muito

agitado, que pode ser produtivo, trazendo a resolugdo de muitas

coisas a partir do didlogo e da sua inteligéncia. As pessoas trardo

solugdes, mas a partir da sua iniciativa é que as solucées chegardo e

vocé saira desse dia com muita produtividade e realizacao.
CAPRICORNIO

@ 22 deza 20 jan

E um dia em que vocé pode ficar extremamente interessado

em realizar as coisas, mas é importante nao ficar apenas

focado no que é material. Tome cuidado com a ansia de

realizar, de fazer, de mandar, além de com rigidez e excesso de

controle, pois isso pode lhe trazer uma estafa mental.
AQUARIO

@ 21jan a 18 fev

Dia que propicia lagos de afeto, unido e conexao com as pessoas.
Vocé pode estar intuitivo, entdo pode aconselhar as pessoas a sua
volta de uma forma tranquila e natural, chegando a conclusées
as quais as pessoas que estao a sua volta nao chegariam
naturalmente, levando mais direcionamento e motivacéo a elas.

S

Dia de cooperacao. Tome cuidado com a competicéo, a raiva e o
estresse. Vocé esta sentindo emogdes muito intensas e o seu dia
pode ser meio cadtico por causa disso. E importante que consiga
manter o autocontrole, o foco e o discernimento. E um dia
desafiador, porém se mantiver a serenidade e o equilibrio interno.

PEIXES
19 fev a 20 mar
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UNIDOS DA TUUCA RECEBE CAJU PRA BAIXO E GRUPO
NASCENTE NA FEIJOADA NOTA 10 NO PROXIMO DOMINGO

Para quem busca boa mdsica e ambiente familiar, no proé-
ximo domingo, dia 17 de outubro, a quadra da Unidos da
Tijuca abre suas portas para receber mais uma edicéo da Fei-
joada Nota 10 do Pagode do Mestre com show dos grupos
Caju Pra Baixo e Nascente. A Feijoada Nota 10 faz parte do
calendario mensal da Unidos da Tijuca ha 8 anos. O encer-
ramento é com a Bateria Pura Cadéncia da escola do Borel.

O publico podera conferir o melhor do samba e pagode
a partir das 13h. A abertura fica por conta da Banda Swing
Carioca com os melhores hits. O evento respeitara todos
os protocolos sanitérios exigidos pela Prefeitura do Rio de
Janeiro e vigilancia sanitaria, além de cumprir o decreto muni-
cipal n® 49335 de 26 de agosto de 2021, que torna obrigato-
rio a apresentacgao da carteira de vacinacdo comprovando a
vacina contra Covid-19 para entrar na quadra.

A feijoada podera ser degustada por apenas R$ 25,00.
Mesas e camarotes estdao esgotados. A pista sai por R$ 20,00
antecipado e R$ 30,00 no dia do evento. A venda € on-line
através do Sympla, televendas (21 98165-1753 / 99441-2080)
ou diretamente na bilheteria da quadra
no dia do evento (sujeito a lotagao).

SER

VICO

Feijoada Nota 10 -
Pagode do Mestre: Caju Pra Baixo, Grupo
Nascente e Bateria Pura Cadéncia.

QUADRA DA UNIDOS DA TIJUCA
Avenida Francisco Bicalho n° 47 - Santo Cristo

17110
DOMINGO

Pista

RS 20,00

(antecipado)

RS 30,00

(no dia)
Televendas: 21 981

Pix: 21 96409-5240
comprovante pa

A PARTIR DAS
13H

Mesas e
Camarotes:
ESGOTADOS

FEIJOADA
RS 25,00

65-1753/ 99441-2080

Luiz Calixto - (enviar
ra - 21 98165-1753)

Para quem busca boa musica e ambiente familiar, no pro6-
ximo domingo, dia 17 de outubro, a quadra da Unidos da
Tijuca abre suas portas para receber mais uma edicédo da Fei-
joada Nota 10 do Pagode do Mestre com show dos grupos
Caju Pra Baixo e Nascente. A Feijoada Nota 10 faz parte do
calendario mensal da Unidos da Tijuca ha 8 anos. O encer-
ramento é com a Bateria Pura Cadéncia da escola do Borel.

O publico podera conferir o melhor do samba e pagode
a partir das 13h. A abertura fica por conta da Banda Swing
Carioca com os melhores hits. O evento respeitard todos os
protocolos sanitarios exigidos pela Prefeitura do Rio de Janeiro
e vigilancia sanitaria, além de cumprir o decreto municipal
n°® 49335 de 26 de agosto de 2021, que torna obrigatério a
apresentacdo da carteira de vacinacao comprovando a vacina
contra Covid-19 para entrar na quadra.

A feijoada podera ser degustada por apenas R$ 25,00.
Mesas e camarotes estao esgotados. A pista sai por R$ 20,00
antecipado e R$ 30,00 no dia do evento. A venda é on-line
através do Sympla, televendas ( 21 98165-1753 / 99441-
2080) ou diretamente na bilheteria da quadra no dia do
evento (sujeito a lotagao).

Grupo
Caju Pra
Baixo

&

Bateria Pura
Cadéncia encerra
oeventona
quadra da escola.

Venda de ingressos para os desfiles das
Escolas de Samba do Rio do Grupo Especial

Comecou ontem, 14, as
dh, a venda para os desfi-
les das Escolas de Samba do
Grupo Especial do Carnaval
Rio 2022. O evento estd mar-
cado para os dias 27 e 28 de
fevereiro (domingo e segunda-
feira), além de 5 de margo
jquando se apresentam as
campeds, no Samboédromo,
no Centro do Rio de Janeiro.
A comercializacao seré total-
mente online no link dispo-
nibilizado no site da Liesa
(http://liesa.globo.com/
Ingressos/). Serdo disponibili-
zados ingressos para todos os

Peniténcia
ganha
selo Pet
Friendly

setores: arquibancadas espe-
ciais, turisticas numeradas do
setor 9 e as cadeiras indivi-
duais do setor 12. Cada CPF
podera comprar até quatro
ingressos por dia de evento
(domingo e segunda-feira) e
até 10 ingressos para o sabado
das Campeds. Com valores
do ingresso inteiro variando
entre R$ 160,00 e R$ 500, o
pagamento podera ser parce-
lado, em até quatro vezes, nos
cartbes de crédito das bandei-
ras Flo, Vista e Mastercard.
“Estamos trabalhando para
que 2022 tenha o melhor Car-

“Uma pauta que ficou
esquecida pelo poder ptblico,
em geral e por algum tempo,
é o fato de que hoje o animal
faz parte da familia. Nesse
sentido surgiu a ideia do selo
Pet Friendly, justamente para
valorizar os estabelecimen-
tos que aceitem animal e dis-
pensam um tratamento espe-

naval de todos os tempos.
Serdo dias de muita festa e
alegria, ao melhor jeito brasi-
leiro e que encanta nao apenas
ao publico interno, mas tam-
bém aos nossos turistas, que
nos prestigiam. Vamos encan-
tar o mundo com o retorno do
melhor espetaculo de todos”,
afirma Jorge Perlingeiro, pre-
sidente da Liesa.
Garantindo a seguranca
do publico na compra, nao
havera venda presencial. A
retirada dos ingressos acon-
tecera dos dias 14 a 26 de
fevereiro de 2022 e nos

Fotos: Divulgacao

cial aos nossos melhores ami-
gos”. Essas foram as palavras
do secretario de Estado de
Agricultura, Pecudrio, Pesca
e Abastecimento, responsa-
vel pela Subsecretaria de Pro-
tecao e Bem-Estar Animal —
RJPET, Marcelo Queiroz, ao
entregar o selo PET FRIEN-
DLY ao Crematério e Cemi-

As vendas para
arquibancadas
especiais, turisticas e
cadeiras individuais
serao totalmente
online, com valores

a partir de R$ 160,00

dias 03 e 04 de marco de 2022
na Central Liesa de Atendi-
mento e Vendas. Para retirar,
o comprador devera ir ao local

indicado, no periodo determi-
nado no momento da com-
pra, e apresentar um docu-
mento de identificacdo com
foto; o comprovante de com-
pra e o cartao de crédito utili-
zado para o pagamento.

Os desfiles seguirao todos
os protocolos determinados
pelos 6rgaos competentes.
Caso o evento ndo aconteca na
data estabelecida, em virtude
da pandemia da Covid-19, a
RIOTUR e a Prefeitura do Rio
ja determinaram que a festa
serd realizada no segundo fim
de semana de julho de 2022.

Sempre nos
preocupamos em
prestar um servigo
humanizado e
receber os pets € uma
forma de também
acolher a familia

ALBERTO BRENNER JUNIOR,
SUPERINTENDENTE DO CEMITERID
DA PENITENCIA

tério da Peniténcia, primeiro
estabelecimento do ramo a
receber o reconhecimento do
Governo do Estado.

Para Alberto Brenner
Janior, superintendente do
Cemitério da Peniténcia, o
selo vem em ao encontro do
desejo de alguns dos clientes
do empreendimento: “Ulti-

mamente, ja vinhamos sendo
indagados por alguns fami-
liares se podiam trazer seu
animal para o velério do seu
tutor. Entendemos que isso
seja importante. Sempre nos
preocupamos em prestar um
servico humanizado e rece-
ber os pets é uma forma de
também acolher a familia.”

Para receber a certificacao,
o local passou por algumas
adaptacoes. Ganhou rampas
de acesso, cama, comedouro
e bebedouro pets.

De acordo com a Subse-
cretaria de Protecdo e Bem-
-Estar Animal, o selo PET
FRIENDLY foi concedido a
cerca de 2 mil estabelecimen-
tos no Estado, entre bares,
restaurantes, hotéis e lojas.
“Mas cemitério € o primeiro”,
garante o Marcelo Queiroz,
que acredita que o selo, tam-
bém ajude a combater o aban-
dono e os maus-tratos.

Grupo
Nascente

Dre Story
aproveita folga
para relaxar
no Alasca

‘ Y
Rainha da Unidos de Bangu
ja esta se preparando para
chegada ao Brasil

Na contagem regressiva
para sua estreia no posto de
rainha da escola Unidos de
Bangu, Dre Story aproveitou
os tltimos dias para um mere-
cido descanso ao lado dos ami-
gos no Alasca. A bela, que vive
nos Estados Unidos e atua no
mercado financeiro vem se pro-
gramando para sua chegada ao
Brasil e aproveitar os ensaios
técnicos da vermelha e branca.

“ Venho acompanhando
as noticias do Brasil e vibro
cada vez que chegam noticias
positivas sobre o controle da
COVID19. Ja tomei minha
vacina e estou ansiosa para
chegar logo ao Brasil e sen-
tir a vibracdo dos ensaios. A
comunidade de Bangu é mara-
vilhosa e pude sentir isso no
meu primeiro ano pela escola,
agora, sendo rainha da escola,
tenho certeza de que a emo-
¢ao serd ainda maior. Tam-
bém estou bastante motivada
para conhecer a nossa rainha
de bateria que tem tudo para
inovar, ja que € jovem e cheia
de beleza”, comenta Dre que
vem se preparando para o des-
file com aulas de samba no pé
ministradas por Egili Oliveira.
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ESCANEIE-ME

TEM CAIPIRINHA DE PRIMAVERA

o fato de que ela vai até dezembro.

A Academia da Cachaga é um
daqueles simpaticos barzinhos
cariocas com anos de estrada e que
nunca para de nos surpreender. Cada
semana é uma novidade que nos

faz dar um jeito de programar uma
visitinha. E raramente a ida néo vale a
pena, pois o cardépio é super variado,
seja com as delicias da cozinha ou com
as varias alternativas de destilados.

A boa desta vez é para celebrar
a primavera, que diga-se de
passagem, ja esta ai faz um
tempinho. Mas, me reservo o
direito de utilizar como desculpa

Sem mais delongas, pega a dica. E uma Caipira Famosinha, preparada

com lim&o siciliano, gengibre, mel, pimenta biquinho e, é claro, cachaga

Famosinha de Minas. A novidade ja esté disponivel no cardapio da loja do

Leblon e da Barra da Tijuca. O instagram é @academiadacachaca.

COMER OU CONTEMPLAR?

A arte da confeitaria nos brinda
com criagdes Unicas, seja por

. sabores inexplicaveis, por texturas
b3 impressionantes ou por trabalhos
dignos de escultores. E ha aquelas
ocasides em que o bolo ou a torta
junta todas essas variantes nos
deixando boquiabertos. Confesso
que as vezes d4 até pena de
cortar a arte em pedagos.

Entdo, dé uma olhadinha na foto
que ilustra esta nota e veja se
ela ndo se enquadra na Ultima
alternativa. Trata-se do bolo Meu
Jardim (torta de bolo branco

molhadinho, trés camadas de um doce de coco especial, finalizada com buttercream

e fios dourados). A criagdo da Cake & Co foi feita especialmente para a primavera.

A casa langou ainda o docinho Buqué de Margaridas: brigadeiro preto,

coberto por split ao leite (Callebaut) e finalizado com margaridas feitas de

pasta americana. Disponivel em porc¢des de 2 unidades. E tem o Florescer

(cremoso pudim de leite condensado com calda caramelizada, finalizado

com chantilly e flor comestivel. O instagram é @cakecoofical.

UM OLHO NO PAREO,
OUTRO NO DRINQUE

FOTOS: DIVULGAGAO

Essa colunista que vos fala tem uma queda por cartas

de drinques daquelas que nos prende na casa querendo
experimentar um por um. E a oferecida no restaurante Péreo,
que fica no Jockey, tem grande potencial para tal fato.

A nova carta, assinada pelo bartender Stephano Giglio, que
assumiu o bar da casa, mistura sabores que vao do gim

ao vinho, com a categoria de um mixologista de respeito.
Ainda em alta nas casas cariocas, o gim esta presente em
cinco sugestdes, como o Smash Brasil (gim, manjericao,
liméo siciliano e dleo sacharum; o Afrodite (gim, puré de
frutas vermelhas, monin de rosas, limao e espuma citrica;

e 0 Dom Giglio (gim, puré de abacaxi com horteld, monin
de maca verde, limao e club soda). Vocé pode escolher
entre o destilado, nacional, importado ou premium.

E para quem curte outras alternativas a casa oferece
6timas opgdes com vodca, rum, cachaga e vinho,
como a Sangria Pareo (vinho Cabernet Sauvignon,
Brandy de Jerez, frutas vermelhas e club soda).

O instagram da casa € @restaurantepareo.

SERVICO

Quem esta acostumado a apreciar os sabores refinados
de pizza sabe muito bem o quanto encher as redondas
de catchup atrapalha o paladar. E as casas comegaram
a perceber isso e foram, aos poucos, tirando o molho
condimentado das mesas. Ai que entrou em cena o
azeite, saborizados ou ndo, mas sempre extravirgem.

Seguindo esta tendéncia, a Di Blassi Pizzas Artesanais
langou uma linha de azeites saborizados, assinados
pela sommeliere de azeite Katya Salomao. A parceria
cria uma exclusiva harmonizagéo de pizzas e azeites,
potencializando o sabor das redondinhas, dando

um toque de requinte que vai além do paladar.

Cinco sabores de azeites espanhdis ou tunisianos,
extravirgem, com acidez inferior a 0,4, foram selecionados
minuciosamente: Azeite de trufa negra; defumado; alecrim;
alho e flor de sal; e pesto. O instagram é @diblasipizzas.

CABECEIRA LEVE E SABOROSA

Editora Lacre
convida para o
LANCAMENTO de

SABOROSA
BEl v

DE ADALGISA CAMPOS DA SILVA
For rio

Nesta nota vamos
sair do trivial de dar
dicas de casas e
bares para vocés.
Nés acreditamos
que comida tem

23 DE OUTUBRO
SABADO | 17h

tudo a ver com

modo de vida,
com felicidade, com alegria e com amor. Entéo, que tal sentir
essa vibe em um livro escrito por quem entende do assunto?

A escritora, tradutora e chef Adalgisa Campos da Silva langa o
livro “Saborosa Leveza', obra que aborda o machismo estrutural
nas cozinhas e caminhos para uma vida mais simples e leve.

O langamento serd pela editora Lacre, sdbado, 23 de
outubro, as 17h, na Livraria Argumento, em Ipanema. A
obra retine receitas ideais para quem gosta de comer
e queira se manter em forma, assinadas pela prépria
escritora desde 1993, quando iniciou o projeto.

As péginas revelam um pouco da vida da escritora que
convivia com a gastronomia desde a infancia e aborda
outros temas ligados a culindria, com muitas fotos,
registradas por Isabela Apolindrio (@isapolin), um dos
nomes mais conhecidos da nova geracao da fotografia.

Firjan oferece vagas para

Carrefour vai abrir 150 vagas
de emprego até o fim do ano
na capital e Baixada

Carrefour vai abrir
mais de 3 mil va-
gas de trabalho
até o final des-
e ano. As oportunidades sdo
lirecionadas a todos os forma-
os da rede (hipermercados,
upermercados, lojas de pro-
tcimidade, postos de combusti-
rel, drogarias e centros de dis-
ribuicdo) e estdo distribuidas
yor todas as cidades em que o
Carrefour possui unidades. No
sstado do Rio, a empresa vai
lisponibilizar 150 vagas espa-
hadas entre as regides da ca-
sital, Belford Roxo, Sao Gon-
:alo e Duque de Caxias.
“Para se candidatar, um dos
yré-requisitos € que o profissio-
1al se identifique com o pro-
y6sito do Carrefour de contri-
yuir para um mundo melhor,
iplicando este comportamento
lurante todas as suas relacoes.

A companbhia incentiva forte-
mente a diversidade e inclu-
sao, buscando candidatura de
pessoas com deficiéncia e dos
mais diversos perfis, além de
contar com programas de for-
macéo de liderancas voltados
para mulheres e pessoas negras.
Nas contratacoes, sdo levadas
em conta tanto as aptidoes indi-
viduais que atendem as exigén-
cias das vagas quanto a meta
de diversificacdo do time”, res-
saltou o Carrefour.

As vagas para trabalhar no
Carrefour sdo para todo o Brasil
e possuem cargas horarias dis-
tintas de acordo com a posicao.
Ha oportunidades para diver-
SOs cargos, como recepcionista
de caixa, repositores, acouguei-
ros, padeiros, peixeiros, agen-
tes de fiscalizacao, operadores
de centro de distribuigao, far-
macéuticos, frentistas, operador

de loja de conveniéncia, técnico
de manutencio, entre outros.
Todas as oportunidades sao
para vagas efetivas que serdo gra-
dualmente preenchidas até o més
de dezembro de 2021. Além de
todos os beneficios legais, o Car-
refour oferece convénio médico,
odontolégico e de farmacia, bem
como 5% de descontos nas com-
pras realizadas com o Cartao
Carrefour nas unidades da rede.
Todas as etapas do processo
seletivo acontecem de forma
online, com excecdo da entre-
vista com o gestor que é reali-
zada presencialmente para que
o candidato possa visitar a uni-
dade e visualizar a fungao que
serd desempenhada. Para se can-
didatar, as pessoas interessadas
devem acessar o site de carrei-
ras da companhia e checar quais
sdo os requisitos de cada vaga:
https://carrefour.99jobs.com/.

Curso de inglés
on-line gratuito

Nos dias 19, 20, 21
e 24 deste més, a plata-
forma Cambly vai realizar
o evento “Free English
Week”- com aulas de inglés
gratuitas e on-line.

Para participar, basta
se inscrever gratuitamente
no Cambly (cambly.com)
para receber acesso exclu-
sivo ao contetdo. A plata-
forma informou que serdo
quatro dias de imersao com
professores nativos de inglés,
que vao ajudar a construir
uma base sélida e amudar a
forma como o aluno aprende
um novo idioma.

CONFIRA A PROGRAMAGAO:
19/10: Como comegar uma
conversa em inglés

20/10: Os erros mais comuns
de quem estd aprendendo
inglés

21/10: Técnicas infaliveis para
melhorar a prontincia
24/10: Dicas de Ouro

nivel técnico e universitario

O Programa de Esta-
gio da Firjan disponibiliza
vagas para alunos da area téc-
nica e do ensino universita-
rio. Com inscricoes abertas
até 9 de novembro, o estagio
terd duragao de seis meses a
dois anos e carga hordria de
quatro ou seis horas diarias,
com beneficios que incluem
bolsa-auxilio, vale-refeicao,
auxilio-transporte, seguro de
vida e recesso. O processo de
selecdo do programa comecga
com a inscricdo on-line no
site da Firjan www.firjan.
com.br/programadeestagio,
seguida de entrevistas indi-
viduais, resolucao de cases,
conversa de alinhamento e
painel final.

Segundo a instituicao, os
estudantes de cursos técni-
cos, que inclui também os
mais de 20 cursos da Firjan
SENALI, e universitarios estao
aptos a entrar no Programa
de Estégio, que engloba diver-

sas areas de atuacdo: Com-
petitividade; Comunicacgao;
Desenvolvimento e Inova-
¢ao; Educacgao; Gestao de
Pessoas; Integridade Corpo-
rativa; Juridico; Negocios;
Petréleo, Gas e Naval; Pla-
nejamento e Financas; Pla-
nejamento Estratégico; Rela-
cionamento; Relacbes Ins-
titucionais; Satude e Segu-
ranca do Trabalho; Suprimen-
tos e Servicos; Tecnologia da
Informacgéo; e Tecnologia e
Inovacao.

O estagio para o nivel téc-
nico tem carga horéaria de 20
horas semanais (4 horas dia-
rias) e o aluno deve se for-
mar entre os meses de julho e
dezembro de 2022. J4 a carga
horéria para o nivel superior é
de 20 horas ou 30 horas sema-
nais (4 horas ou 6 horas dia-
rias) para estudantes a partir
do 3° periodo da faculdade,
com formatura prevista para
julho de 2023.



Rayssa Leal doa premiagao de RS 250 mil para a ONG Social Skate

Rayssa Leal fez jus ao pré-
mio concedido aos atletas que
melhor representam o espi-
rito olimpico. Mais votada
na premiacdo internacional
Visa Award, a skatista mara-
nhense, de apenas 13 anos,
doara os US$ 50 mil dolares
recebidos, cerca de R$ 250 mil,
para a ONG Social Skate, de

Poa, na Grande Sao Paulo.
Medalha de prata nos Jogos
de Téquio-2020, na modali-
dade street, a brasileira segue
escrevendo uma bonita hist6-
ria na precoce carreira.
“Fiquei muito surpresa e
muito feliz em ganhar o pré-
mio. Esse momento faz parte
dos valores do skate. Sempre
somos assim, estamos sem-
pre felizes, torcendo para que
todos facam suas manobras, e

quando o fazem, todos come-
moramos. Para mim o skate
é uma familia. Estou vendo
muitas meninas comecando
no esporte, dizendo que que-
rem tentar ir as Olimpiadas”,
disse Rayssa.

Com uma legido de fas cada
vez mais encantados por suas

manobras, a Fadinha deixou
para tras na votacao estrelas
consagradas como a ameri-
cana Simone Biles, conside-
rada uma das maiores ginas-
tas da histéria. Ouro no lanca-
mento de dardo F46 nas Para-
limpiadas, Holly Robinson, da
Nova Zelandia, foi outra atleta
contemplada. Ela destinara a
premiacdo para uma institui-
cao voltada para a melhoria da

satde e bem-estar de criangas
e suas familias em seu pais.
Criada em 2011, a ONG
Social Skate atende cerca de
150 criancas e adolescentes
assumiu a missao de contri-
buir para a melhora da quali-
dade de vida de jovens em situ-
acao de vulnerabilidade socio-
economica no Brasil, inves-
tindo em atividades relacio-
nadas ao esporte, educacao,
cultura e lazer de forma inter-
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O atacante nao
atua desde a
vitéria por 2 a 0
sobre o0 Goids
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Recuperado, Léo Jaba
participa de treino do
Vasco de olho no duelo
contra o lider Coritiba

treinamento do
Vasco, na manha
de ontem contou
com uma novida-
de importante. O atacante
Léo Jaba demonstrou estar
recuperado das dores lomba-
res e participou das ativida-
des propostas pela comissao
técnica de Fernando Diniz,
no CT Moacyr Barbosa, na

Cidade de Deus.

Ao longo do treinamento,
o treinador cruz-maltino
comandou uma série de ati-
vidades voltadas aos traba-
lhos fisicos, técnicos e tati-
cos. O camisa 7 participou
bem e pode ser opcao para o
duelo contra o Coritiba, no
préoximo sébado, as 16h30,
em S&o Januario.

Cabe salientar que o ata-
cante nao atua desde a vit6-
ria por 2 a 0 sobre o Goiaés,
na tltima vez em que o Cruz-
-Maltino jogou em Sao Janu-
ario. A volta ao seu Estadio
serd justamente contra o
Coxa e 7.700 ingressos come-
caram a ser vendidos nesta
quarta-feira.

Com 43 pontos, a dife-

renca do Vasco para o G4
é de cinco pontos restando
nove rodadas para o fim da
Série B. Nesta rodada, além
de enfrentar a equipe parana-
ense, a rodada contara com
confrontos diretos entre os
times do pelotao de frente,
que pode ser benéfico ao
clube carioca. (Goias x CSA
e CRB x Guarani).

disciplinar.

Skatista
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Edmundo revela nova
emissora e estreia
neste domingo
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edmundosouza0 A foto do cracha sera essa.
O lugar que vou usar este crachd serd novamente a Band.
Comego domingo no Terceiro Tempo com o

@miltonneves e estou muito motivado por voltar ao lugar
onde fui muito feliz durante quase 7 anos.

O ex-atacante Edmundo anunciou em suas redes
sociais que esta de volta a televisao. O comenta-
rista retorna a Band, onde passou quase sete anos
no inicio de sua carreira televisiva. Em seu Insta-
gram, o ‘Animal’ contou que reestreia na emissora
paulista neste domingo, durante o programa “Ter-
ceiro Tempo”, de Milton Neves.

“A foto do cracha sera essa. O lugar que vou
usar este crachd serd novamente a Band. Comeco
domingo no Terceiro Tempo com o Milton Neves e
estou muito motivado por voltar ao lugar onde fui
muito feliz durante quase 7 anos”, escreveu Edmundo
em seu Instagram.

Apb6s se aposentar dos gramados, Edmundo assi-
nou contrato como comentarista na RedeTV!, em
2009. Em 2010, o ex-atacante seguiu para a Band,
onde ficou até 2016, quando saiu para a Fox Sports.
Desde 2020, o “Animal” deixou a televisao, depois
da compra do canal pelo grupo Disney.
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Fla‘tentou 83 vezes antes
do golaco de ‘Andreas

oram 1.221 dias, ou

235 jogos, até que o

Flamengo voltasse a

fazer um gol em co-
branca de falta. Em Brasilei-
ros, foram 83 tentativas falhas
em cobrangas diretas até An-
dreas Pereira acertar o angu-
lo na vitéria por 3 a 1 sobre
o Juventude, quarta-feira, no
Maracana.

Foi um chute certeiro a 30
metros do gol, auma velocidade
de 90km/h. Antes de Andreas,
os principais cobradores foram
Vitinho, Arrascaeta e Diego. O
camisa 10 havia sido o tltimo a
marcar, ha trés anos e trés meses.

O Flamengo era o clube que
ha mais tempo nio marcada de
falta, levando em conta as equi-
pes das Séries A e B. Agora,
Andreas deixou o posto com
o Cuiabd, que ha 605 dias nao

Ja participei de varios
jogos no Maracana
como jogador, como
treinador, e me lembro
do Zico fazendo esse
tipo de gol de falta.

Do Roberto Dinamite
também. E hoje foi um
golaco. De placa.”

RENATO GAUCHO, TECNICO DO FLAMENGO

balanga a rede neste tipo de lance.

Depois marcar o gol,
Andreas teve outra oportuni-
dade e acertou a trave. Muito

mais do que suficiente para a
torcida rubro-negra se empol-
gar. E o técnico Renato Gau-
cho também.

“Ja participei de varios jogos
no Maracana como jogador,
como treinador, e me lembro
do Zico fazendo esse tipo de gol
de falta. Do Roberto Dinamite
também. E hoje foi um golago.
De placa. Nos treinamos quase
que diariamente, e sabiamos que
mais cedo ou mais tarde a bola
iria entrar. Ganhamos mais uma
jogada, mais uma preocupacao
para o adversario”, disse Renato.

O Flamengo volta a campo
no préximo domingo, as 20h30,
no Maracana, para enfrentar
0 Cuiaba. O time é o segundo
colocado do Brasileiro com 45
pontos, 11 a menos do que o
lider Atlético-MG, que tem dois
jogos a mais.

No alto,
Andreas no
momento

da cobranca

e depois na
comemoracao
apos o golago
de falta

JAGUAR

gangdacidade@gmail.com

GATA DO POVO

Silvania Silva, ndo falta em nossos ensaios e volta com novas fotos. Realizamos

em Camboinhas nosso encontro das modelos. Ela gosta da folia, é presidente do
bloco “Me atirei no pau do Gato", diretora da associacgéo de Blocos BRADUC Duque
de Caxias). Sempre durante os ensaios rola aquele churrasco especial da GATA DO
POVO com o SUPER SHOPP SAIDEIRA, liberado para geral.Silvania que ser chamada
para desfiles e trabalhos fotograficos, contratantes entrem em contato.

Praia: Recanto Itaipuacu Posaria para uma revista masculina: Sim

Comida: Yakissoba Objetivo de vida; Me manter sempre

Musica: Pela Ultima Vez independente.

Viagem: Disney O que faz para manter a forma; Malho
Qualidade; Organizacao

Filme: Um sonho de Liberdade
Defeito; Teimosa

Sign; Virgem O homem ideal para vocé tem que ser; Honesto
Sonho de consumo; Viajar para Dubai Parte do seu corpo que mais gosta: Meu

Livro: Orgulho e preconceito bumbum

Point: Pedra do Sal O melhor para fazer amor é: Na praia

O melhor lugar para fazer amor € na praia™

Material produzido por Jaguar. Quer
ser a Gata do Povo? Entre em con-

ENTREVISTA

MODELO; SILVANIA SILVA

tato com a jaguar produgdes (21) 9
9919-9182 ou envie um e-mail para:
gangdacidade@gmail.com

BAIRRO; JARDIM PRIMAVERA EM DUQUE DE CAXIAS.




