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no ultimo dia 8 de marc¢o, quando, as 3h30, a
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A democracia em dois exemplos

No dia 23 de janeiro de 1961, na primeira pagina, o jornal “O Globo” publicou

nota enviada de Washington pelo correspondente Nilo Dante. Nela, revelou, em seu
espléndido significado, o gesto do homem mais poderoso do mundo curvando-se ao
direito de um cidadao anénimo. O que dizia a nota? Que ap6s as solenidades de sua
posse como presidente dos Estados Unidos, John Kennedy compareceu a seis festas
em sua honra, o que é praxe na liturgia americana. A tltima delas, na residéncia do
colunista Joseph Alsop, seu amigo, teve de ser interrompida as 2h30min.. Sabem
por qué? Porque um vizinho, incomodado com o barulho, as luzes e 0 movimento
dos carros estacionados, chamou a policia . Concluséo: bastou apenas um camburao
para acabar com a festa. O presidente dos EUA recolheu-se a sua insignificancia
perante a lei e, discretamente, foi embora para casa com a primeira-dama Jaque-
line, também presente ao convescote. Conto esta histéria, que estd no meu livro
“Memorias da imprensa escrita”, para lembrar que, 61 anos depois, em Itaipava, o
governador em exercicio do Estado do Rio, Claudio Castro, desrespeitando normas
por ele mesmo baixadas e em meio a uma tragédia sanitaria sem precedentes, resol-
veu comemorar seu aniversario sem ser incomodado. Flagrado, reconheceu o erro,

pediu desculpas e assunto encerrado.

SOB FOGO CRUZADO

CIRCO BRASIL

Do parceiro Bruno Thys:

Nao h4, até agora, qualquer prova conclusiva contra o Dr. Jairinho (Solidariedade),
de 43 anos. Mas o estrago a sua imagem ja esta feito, no rastro das investigacoes
sobre a morte do menino Henry. Ele vinha se preparando ocupar uma cobicada
vaga de conselheiro do Tribunal de Contas do Municipio, contemplando seus mais
de 16 anos como vereador do Rio. O cargo exige curso superior e conduta ilibada.

— Seis presidenciaveis assinaram um manifesto em defesa da democracia: Ciro,
Amoédo, Eduardo Leite, Mandetta, Doria e...Luciano Huck. Nada contra o
fato dele ser o candidato que desiste de ser candidato. A questao é: se é pra ter
alguém de circo, nao sera melhor o Faustdao?

DO RELATORIO RESERVADO

Nao é desta vez que vao tirar os militares do sério. Integrantes do Alto-Co-
mando das trés Forcas passaram os tltimos dois dias disparando telefonemas
para seus subordinados em postos estratégicos. A preocupacao era auscultar
os comandos sobre a temperatura tanto de oficiais quanto de soldados apds a
rendncia simultanea dos chefes do Exército, Aeronautica e Marinha.

KIT COVID E VACINA

O governo federal destinou R$ 89 milhdes apenas para compra
de remédios sem eficacia comprovada na recuperacgao de
infectados. Com esse dinheiro, seria adquirir de 5,9 milhoes de
doses de vacina contra a Covid-19.

DESGOSTO PESSOAL

Segundo uma fonte proxima a Helio Magalhaes, sua rentincia
a presidéncia do Conselho do Banco do Brasil teria menos a
ver com uma reagao a interferéncia de Jair Bolsonaro na insti-
tuicdo e mais com uma decepcao particular.

ESCOLHIDO A DEDO

Uma fonte que conversou com o novo presidente do BB, Faus-
to de Andrade Ribeiro, garante que dessa vez Jair Bolsonaro
nao terd problemas. No que depender do executivo, todas as
decisoes fulcrais passardo pelo Palacio do Planalto.

GOLPE NA ALMA DA GENTE

Para quem € do Rio e viveu a cidade dia e noite, a noticia do
fechamento do Cervantes é muito mais dramatica do que as
espicacadas de Bolsonaro no seu entorno militar. A observagao
é do parceiro Bruno Thys, para quem, os generais, bem ou mal,
tém pra onde ir. E nés? E inconcebivel fim de noite sem filé
com abacaxi, maionese de batata e chope, em pé, no cantinho
do bar na Prado Junior. Isso é golpe contra a alma carioca.

CARIOCA NAO ESTA FELIZ

A BOA FORMA DO PADRE MARCELO

A forma fisica do padre Marcelo Rossi (foto) chamou
atencado nas redes sociais. O religioso, de 53 anos — que
ja confessou ter tido problemas com o excesso de peso e
fez uma dieta radical ha alguns anos com a qual perdeu
40 quilos e chegou quase a anorexia —, postou fotos em
que aparece com o corpo marombado e sarado. Forma-
do em Educacao Fisica, padre Marcelo confessou em
entrevista ao Programa do J6, da TV Globo, em 2014,
que chegou a usar esteroides anabolizantes para ser mais
definido, o que classificou como um erro, porque fez por
vaidade.

Segundo pesquisa sobre carioquices realizada pelo Instituto Rio21, a populacao carioca nao esté feliz com a vida no Rio. A
maioria (42,1% dos entrevistados) se disseram “pouco satisfeitos” com a vida na cidade. S6 14,4% se manifestaram “muito

satisfeitos”.

O CURRICULO DE FLAVIA ARRUDA

A nova secretaria do Governo Bolsonaro é Flavia Arruda (PL-SP). E amiga de Arthur Lira, mulher do ex-governador preso no
exercicio do mandato por corrupgao, José Roberto Arruda, e indicada pelo presidente de seu partido, Valdemar Costa Neto,
que cumpriu pena no escandalo do mensalao por corrupcéo e lavagem de dinheiro. Simpética, leva o Centrao para dentro do

Planalto.
TRISTE ROTINA

O juiz José Antonio Dias da Costa Moraes, de 68
anos, da 22 Vara Criminal de Pelotas, que era o
mais antigo em atividade no primeiro grau no Rio
Grande do Sul, morreu poucas horas ap6s perder
a esposa, Solange Aparecida de Matos Moraes,
de 56, ambos vitimas do coronavirus.

CARNAVAL EM IMAGENS

Ja estad no ar a exposicao fotografica virtual “Uma Desconstrugao do
Ser e Tempo do Carnaval Através da Fotografia”, realizada pelo foto-
grafo Fernando Grilli, com textos de Haroldo Costa e direcao geral de
Robson Lo Bianco. Pode ser visitada no site expofotocarnaval.grupor;jb-
producoes.com.br.

Esta coluna é publicada as tercas e sextas-feiras

Medicamentos sao reajustados em 10,08%

4 esta valendo o reajuste dos
precos de medicamentos. Os
remédios terdo aumento de até
10,08%, segundo anunciou a
ara de Regulacdo do Mercado

de Medicamentos (CMED).

A resolucao aprovada pelo Con-
selho de Ministros da Camara esta-
belece trés porcentuais maximos, de
acordo com a classe terapéutica dos
medicamentos e perfil de concorrén-
cia da substancia: 10,08% (nivel 1);
8,44% (nivel 2); 6,79% (nivel 3).

Os reajustes ja podem ser aplica-
dos pelas farmacéuticas, mas cabe as
empresas definirem os novos precos.

Pela legislacdo em vigor, o reajuste
anual dos precos de medicamentos
¢ definido considerando a inflacao,
além de outros indicadores do setor.

No dltimo dia 15, a CMED ja

tinha definido em 4,88% o Fator
de Ajuste de Precos Relativos entre
Setores, denominado Fator Y, que
€ um dos itens que entram no cal-
culo do indice de ajuste dos pregos
de medicamentos.

Por meio do CMED, 6rgao vincu-
lado a Anvisa (Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitdria), o governo con-
trola o reajuste de precos de medica-
mentos periodicamente -- estabele-
cendo o aumento maximo que esses
produtos podem atingir no mercado
brasileiro.

De acordo com a resolugdo que
definiu o reajuste de 2021, “as empre-
sas produtoras deverdo dar ampla
publicidade aos precos de seus medi-
camentos, por meio de publicacoes
em midias especializadas de grande
circulagao”.

Os reajustes ja podem ser
aphcados pelas farmacéuticas
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Interessados ja podem saber a partir de agora se
tém direito a nova rodada de Auxilio Emergencial

PATRLA AMACLE

) EMERGENCIAL

Bem-vindo a Consulta ac Auxilio Emergencial

Estamos de mudanca

Em breve vocé podera consultar os resultados do auxilio emergencial
2021 Aproveile para entender mass tobie stte benefcio no

a wa CrOMC RN GO B aun

Os trabalhadores poderéo saber
a partir de agora se receberdo a
nova rodada do Auxilio Emergen-
cial. A previsdo inicial do governo
era que a consulta poderia ser feita
na dltima quinta-feira (1°) — mas
a liberacdo da consulta foi adiada
para sexta (2).

O ministro da Cidadania, Jodo

Roma, afirmou em entrevista a
radio CBN que o sistema online
para consultas ainda estd sendo
finalizado e que, a partir de hoje
a consulta estara disponivel pela
péagina ministério e também pelo
site da Dataprev e pela Caixa. “E
uma gama muito grande infor-
macao, envolve varias institui-

¢oes”, disse.

A consulta podera ser feita
pela pagina https://consultaauxi-
lio.cidadania.gov.br/consulta/#/,
informando o CPF, nome completo,
nome da mée e data de nascimento.
Também podera ser feita também
pelos canais da Caixa: pelo auxilio.
caixa.gov.br ou pelo telefone 111.
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VACINA PARA PESSOAS
COM COMORBIDADES

O prefeito Eduardo Paes, anunciou que

apos a vacinacao da covid-19 terminar para
quem tem mais de 60 anos, a campanha de
imunizacao vai contemplar pessoas com
comorbidades, profissionais da satde com
faixa etdria mais baixa, professores e agentes
da area de seguranca e da limpeza publica.
Pelo atual calendario, pessoas com mais de 60
anos serdo vacinadas até o dia 24 de abril.

IMAGENS COM
MASCARA

A Igreja da Ressurreigao, na Rua Francisco
Otaviano, em Ipanema, colocou algumas
imagens na entrada, todas com mdscara. Esta
foi a maneira que a Igreja encontrou para
incentivar a prevencao contra o coronavirus.

No domingo de Pascoa, no programa
“ De frente com Elas”, Isabele Benito

e Marcia Pinho entrevistam os

comunicadores Antonio Carlos, José
Carlos Aratjo e Clovis Monteiro na
Rédio Tupi -10 horas da manha.
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0 QUE IMPORTA
NAOE O QUE
ACONTECE, MAS

A

CLOVIS MONTEIRO
O MOTIVADOR DO

BRASIL.

Multas continuam a aumentar no
sexto dia de medidas restritivas no Rio
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m seis dias de

fiscalizacoes do

novo decreto que

determinou medi-
das mais restritivas para a
cidade, a Prefeitura do Rio
registrou 6.129 autuacoes,
entre multas e interdicoes
a estabelecimentos, infra-
¢Oes sanitarias, multas de
transito, reboques e apre-
ensoes de mercadorias. Du-
rante esse periodo, foram
aplicadas 432 multas a ba-
res, restaurantes e ambu-
lantes, além da interdicao
de 58 estabelecimentos que
descumpriam as determi-
nacoes.

Na quarta-feira, a Secre-
taria de Ordem Publica con-
tabilizou 1.031 autuacgoes,
com dez estabelecimen-
tos fechados e 61 multas a
ambulantes, restaurantes e
bares. Os comboios de fis-
calizacao contaram com
agentes da Seop, Guarda
Municipal, Instituto Muni-
cipal de Vigilancia Sanita-
ria e apoio da Policia Mili-
tar, e percorreram as locali-
dades de Santa Cruz, Gua-
ratiba, Bonsucesso, Ramos,
Campo Grande, Freguesia,
Tanque, Pechincha, Praca
Seca, Taquara, entre outros
pontos da cidade.

Ganhador
da Mega da
Virada fica
“chupando o dedo”

Um dos vencedores da
Mega da Virada ndo com-
pareceu a uma das agéncias
da Caixa e perdeu o pré-
mio de R$ 162,6 milhdes ao
qual tem direito - metade
do valor sorteado no dia 31
de dezembro. O prazo para
retirar o dinheiro expirou
nesta quarta-feira. O valor
sera repassado ao Fundo de
Financiamento do Ensino
Superior (Fies), do Ministé-
rio da Educacgéo, destino dos
prémios esquecidos.

Segundo a Caixa Econo-
mica Federal, o prémio se
refere a uma aposta realizada
em Sao Paulo (SP) pela inter-
net. O outro vencedor, um
apostador de Aracaju (SE),
ja retirou o prémio. O pré-

mio prescreve, de acordo com
a Caixa, 90 dias ap0s a reali-
zacao do sorteio.

Todos as premiacgoes de
loterias federais, incluindo a
Mega-Sena, superiores a R$
1,9 mil s6 podem ser retirados
em agéncias da Caixa. O por-
tador do bilhete premiado tem
o direito de fazer a retirada -
no entanto, caso escreva no
verso do bilhete seu nome e
CPFE, apenas a propria pes-
soa pode receber o dinheiro.

A Mega da Virada de 2020
pagou o maior prémio da his-
toria das loterias da Caixa:
R$ 352,2 milhoes para quem
acertasse 0s seis nimeros.
Duas apostas cravaram as seis
dezenas sorteadas: 17 - 20 -
22 -35-41-42.
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Paes anuncia que aulas podem
retornar ja na segunda

O prefeito do Rio, Eduardo Paes,
anunciou nesta quinta-feira (1),
durante coletiva de imprensa, que
as aulas poderao ser retomadas pre-
sencialmente na cidade na préxima
segunda-feira (5). Na reunido, que
aconteceu em conjunto com os pre-
feitos de Niter6i, Marica e Itaguai,
também foi anunciado o novo calen-
dario de vacinacgao unificado.

“Uma coisa que eu ja posso adian-
tar € que o primeiro a abrir vai ser
a escola e o ultimo a fechar vai ser
escola. Entao, em alguns municipios
aqui, na segunda-feira, as escolas ja
estarao autorizadas a funcionar”,
declarou o prefeito. Paes também
disse que para manter as unidades
de ensino funcionando, os profis-
sionais de educacdo devem entrar
no grupo prioritario de vacinagéao.
“Todos nés aqui sabemos a impor-
tancia do retorno as aulas sem risco

para a populacgao. Entao, os profis-
sionais de educacao também entram
no grupo prioritario, para que elas
(escolas) nao parem de funcionar,
mesmo que eventualmente tenha-

Reproducao

mos problemas ali na frente com
terceira onda, quarta onda, quantas
ondas vierem, mas todos nos aqui
entendemos que educacgdo é muito
importante”, explicou Paes.




Mesquita abre drive-thru para
vacinacao contra Covid neste sabado
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Uy

partir deste sabado (03) o munici-

pio de Mesquita, na Baixada Flu-

minense, terd seu primeiro ponto

de vacinacdo em formato drive-
-thru, para aqueles que vao de carro até o lo-
cal para se vacinar. O ponto serd instalado no
centro da cidade, no Paco Municipal.

A entrada pelo drive-thru era feita pela
Avenida Brasil, na Coreia, com o objetivo
de conferir conforto a populacao vacinada,
mas sem atrapalhar o transito no Centro do
municipio. O atendimento sera feito das 8h
as 12h, com publico-alvo voltado para aque-
les que perderam o prazo de vacinacao, ou
seja, uma repescagem.

Ja nos outros dias da semana, de segunda
a sexta-feira, o drive-thru de vacinacao ira
seguir o calendario da cidade, funcionando
das 9h as 16h durante todos os dias. Na
ultima quinta-feira (1), o municipio ja estava
vacinando os idosos com 70 anos.

Vacinacao agendada

Outra novidade no municipio é a moda-
lidade de vacinacdo agendada. A partir de
agora, a populacdo precisard agendar sua
dose, sendo ela a primeira ou segunda.

O cadastro pode ser feito pelo site da
Prefeitura de Mesquita, na data anterior a
da vacina, das 7h as 22h. Aqueles que tive-
rem davidas podem procurar uma unidade
de saude para fazer o agendamento com
uma equipe do local.

O sistema de agendamento mostra os
locais disponiveis para imunizacao con-
tra a Covid-19 no municipio. Além disso,
a populacdo também podera saber quan-
tas doses cada unidade ainda possui para
o agendamento.

Atendimento serd
- feito das 8h as 12h |

Abertura do Hospital Modular de
Nova Iguacgu, prometida para sabado,
pode desafogar Hospital da Posse
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Niteroi assina
contrato para compra
de 800 mil doses da
vacina Sputnik V

Divulgacao Berg Silva

Municipio ingressa em consorcio
formado por estados do Norde

A prefeitura de Niter6i assinou, na ultima quarta-
-feira (31), um contrato de importagdo de 800 mil
doses da vacina contra a covid-19 Sputnik V, desen-
volvida na Rissia. Com a assinatura, Niter6i se junta
a Marica como as tnicas cidades do estado do Rio de
Janeiro a integrarem o consoércio formado por esta-
dos do Nordeste e 0o municipio de Araraquara, em Sao
Paulo, para a compra do imunizante russo.

A Prefeitura informou que o contrato seguira para
Moscou, para a assinatura dos representantes russos,
e retornard com um cronograma de entrega de imuni-
zante definido para Niter6i. De acordo com a Prefei-
tura, cada dose custara 9,95 dolares.

“Nos nao estamos medindo esforgos para vencer

Hospital Modular de Nova Iguacu
e A =

Secretaria esta-
dual de Satude
afirmou que a
inauguracao do
Hospital Modular de Nova
Iguacu, na Baixada Flumi-
nense, estd confirmada para
este sabado. De acordo com
informacoes da pasta, a uni-
dade tera capacidade para
150 leitos para tratar pa-

cientes com Covid-19, que
serdo liberados gradativa-
mente. A inauguracao vai
acontecer apés uma novela
que se arrasta ha quase um
ano. Neste periodo, a aber-
tura da unidade foi adiada
varias vezes.

O Hospital Modular sera
administrado pela Organi-
zacdo Social Ideas (Insti-

tuto de Desenvolvimento,
Ensino e Assisténcia a
Satde), com sede em Santa
Catarina e que também
gerencia o Hospital Zilda
Arns, em Volta Redonda, e
Alberto Torres, em Sdao Gon-
calo. A secretaria ainda nao
divulgou o namero de pro-
fissionais que atuardo no
novo hospital.

A unidade chega para ali-
viar a sobrecarga, principal-
mente, do Hospital Geral
de Nova Iguacu (HGNI), o
Hospital da Posse, que tem
operado com taxa de ocu-
pacao acima de 90%.

Nos altimos dias, a situ-
acdo do Hospital da Posse
vem se agravando em meio
ao avanco da Covid-19.

essa guerra contra a Covid-19. Temos tomado todas
as providéncias de prevencdo e combate a pandemia,
mas a nossa maior arma € mesmo a vacina. Por isso,
estamos buscando no mundo onde podemos comprar
uma vacina que esteja disponivel, seja segura e efi-
caz”, disse o prefeito Axel Grael. “A assinatura desse
contrato nos dara um calendario de remessa de lotes
e a esperanca de acelerarmos a imunizacao da nossa
populacao”.
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Negocios sustentaveis de Nova Iguacu
podem participar de mapeamento inédito
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Interessados podem se inscrever
gratuitamente até o dia 16 de abril
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Fundacao Grupo Bo-
ticario de Protecao a
Natureza esta reali-
zando o 1° Mapa de
Negocios Sustentaveis na Baia de
Guanabara. Negbcios que promo-
vem impacto positivo para a con-
servacao da natureza e para o de-
senvolvimento em 17 municipios
da bacia hidrografica tém a opor-
tunidade de ganhar visibilidade
e integrar uma rede de atores es-

tratégicos para o desenvolvimen-
to economico da regiao.

Aqueles que estao interessados
em participar da iniciativa podem
se inscrever gratuitamente, em
formulério on-line, até o dia 16
de abril. O mapeamento teve ini-
cio na quarta-feira, 17 de marco.

Em parceria com o Instituto
Estadual do Ambiente (INEA),
Federacao das Industrias do
Estado do Rio de Janeiro (Fir-

jan), Instituto humanize e Sebrae
Rio, a iniciativa ira identificar
e conectar produtos, servicos
e tecnologias de impacto posi-
tivo em 17 municipios que inte-
gram a Baia de Guanabara. A pro-
posta tem como objetivo contri-
buir para a transformacao da rea-
lidade socioecondmica e ambien-
tal da regido a partir do forta-
lecimento de negocios que tra-
zem impacto ambiental positivo

para as cidades de Belford Roxo,
Duque de Caxias, Guapimirim,
Itaborai, Magé, Mesquita, Nil6-
polis, Niter6i, Sao Gongalo, Sdo
Jodo de Meriti e Tanguéd, além de
parte de Cachoeiras de Macacu,
Maric4, Nova Iguacu, Petrépo-
lis, Rio Bonito e Rio de Janeiro.

O resultado do mapeamento
sera apresentado em maio. Os
negobcios integrantes do mapa
farao parte de uma rede de impacto

com instituicoes estratégicas que

atuam no desenvolvimento socio-|

econdmico e ambiental da regido

e ainda terdo acesso, em primeira

mao, as novidades sobre o0 movi- &

mento que as instituicoes organi- =

zadoras da iniciativa estao cons-
truindo para a Baia de Guanabara.
Além disso, os trés negocios de
maior destaque ganhardo visibi-
lidade em agoes de comunicacao
dos organizadores.

Rio, Niteroi, Marica e Itaguai terao
calendario unificado de vacinacgao

A maior reclamacéo é com relagao aos
grupos prioritarios para vacinacao

Rio de Janeiro, Niteroi,
Marica e Itaguai anuncia-
ram na ultima quinta-feira
(1) um calendério unificado
de vacinacao que sera ado-
tado nessas cidades.

Os municipios ndo vao
seguir as orientacoes propos-
tas pelo Governo do Estado,
que na ultima terca-feira (30)
publicou um decreto criando
um Calendario Unico de
Vacinagéo no estado.

Durante o antincio desta
quarta, os prefeitos de Ita-
guai, Rubem Vieira; Niteroi,
Axel Grael; Marica, Fabiano
Horta; e Rio, Eduardo Paes,

explicaram que os munici-
pios vao seguir as regras do
Programa Nacional de Imu-
nizacdo (PNI) do Ministé-
rio da Sande, que prevé a
vacinacdo de pessoas com
comorbidade antes dos gru-
pos profissionais.

Dessa forma, a vacina-
cdo em Niteroi, Marica, Ita-
guai e Rio de Janeiro obede-
cerd os critérios do Ministé-
rio da Satide. De acordo com
a diretriz nacional, o calen-
dario de vacinagao deve prio-
rizar a imunizacao dos ido-
sos e profissionais de satde
que atuam na linha de frente

do combate ao coronavirus.
Em seguida, o PNI diz que
pessoas de 18 a 59 anos com
comorbidades deverao rece-
ber o imunizante.

Os grupos que serao prio-
rizados:

‘Pessoas com comorbi-
dade

-‘Pessoas com deficiéncia
permanente

‘Trabalhadores da satde
em atividade que ainda nédo
se vacinaram

‘Trabalhadores de educa-
cdo em atividade

‘Trabalhadores de servico
de limpeza urbana em ati-

vidade

-Policiais Militares, Poli-
ciais Civis, bombeiros, guar-
das municipais e agentes
penitenciarios (em ativi-
dade)

Flexibilizacao das restricoes

Sobre as restricoes pro-
vocadas pela pausa emergen-
cial no RJ, que termina no
préoximo domingo de Pas-
coa (4), as quatro prefei-
turas também devem esta-
belecer regras semelhantes
para as proximas semanas.
Cada cidade vai publicar seu
decreto nos préximos dias.

GISELE ALVES

giselealvesimprensa@gmail.com

ONDA ANIMAL

Cuidados com o0s caes
durante o isolamento social

isolamento so-

cial devido a

pandemia do

novo Coronavi-

rus mudou nao so6 a rotina dos
humanos, mas também de
caes que precisam ficar mui-
to mais tempo em casa com
seus familiares. Os passeios
que para alguns sao realiza-
dos varias vezes ao dia, dimi-
nuiram e sera que isso cau-
sa estresse nos peludinhos?
O médico veterinario
Raphael Cunha, destaca
para a importancia do enri-

quecimento ambiental, afi-
nal o animal precisa gastar
energia para evitar ansieda-
des e demais transtornos,
como por exemplo, alambe-
dura excessiva de um mem-
bro. “Se antes ele saia para
passear trés vezes e dimi-
nui para duas, ele tera que
continuar gastando ener-
gia de outra forma. O tutor
deve se atentar aos brinque-
dos do seu pet. Alguns caes
preferem aqueles em que se
coloca petisco dentro, outros
os brinquedos com mais

movimento. O importante
é encontrar maneiras diver-
tidas e seguras para o isola-
mento. Durante este peri-
odo em que o dono estd mais
tempo em casa, ele pode ver
com facilidade as preferén-
cias do bichinho e com isso
proporcionar o gasto cal6-
rico mais adequado”, explica
o médico veterinario.
Raphael também alerta
para a atencao dada a quan-
tidade de comida e 4gua que
o animal consome ao longo
do dia. “Com essa aproxima-

¢ao maior durante a semana
os donos podem alinhar de
forma mais adequada o abas-
tecimento de alimento e veri-
ficar se a ingestdo de agua
e o momento do xixi tem
estado normais. Para quem

possui mais um animal em

casa é importante verificar
se cada um deles bebem a
quantidade suficiente de
dgua e se a urina tem apa-
réncia normal. Sempre lem-
brando de procurar o vete-
rindrio quando tiver alguma
duvida”, orienta.

Além é claro, de aproveitar
o tempo maior para dar mais
amor e atencao ao seu bichi-
nho. Com certeza ele esta
bem mais feliz em ter vocé
por perto mais vezes e conta
com os cuidados e carinho
que todo bichinho merece.



Policial militar
e assassinado

proximo a pizzaria na |

Baixada Fluminense TSN

policial ~militar
Marco Antdnio
dos Santos, de 51
anos, foi morto, na
noite de quarta-feira, em Nova
Iguacu, na Baixada Fluminen-
se. Segundo a Policia Militar,
policiais do 20° BPM (Nova
Iguacu) foram acionados e in-
formados que o PM teria sido
baleado quando estava pro-
ximo a uma pizzaria na Rua

José Ferreira Murro, em Mi-
guel Couto.

Marco chegou a ser levado
ao Hospital Geral de Nova
Iguacu, mas nao resistiu. Ainda
nao ha informacoées sobre o
crime e a Delegacia de Homi-
cidios da Baixada Fluminense
(DHBF) investiga o caso.

O Portal dos Procurados
divulgou nesta quinta-feira
(01), um cartaz para ajudar

a Delegacia de Homicidios da
Baixada Fluminense (DHBF),
com informacdes que possam
levar a identificacao e prisao
dos envolvidos na morte do
2° Sargento da PM do Rio
Marco Antdnio dos Santos,
de 51 anos. Conhecido pelos
amigos pelo apelido de “Taco”,
0 sargento estava na corpora-
¢ao desde 1999. Ele era divor-
ciado e deixou dois filhos.
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Vitima chegou a ser levada para
o hospital, mas nao resistiu

Em trés videos obtidos pelo
Portal dos Procurados, um
deles mostra o instante em que
homens encapuzados, um deles

com um fuzil, e um outro com

uma pistola, chegam em um

HB20, na cor branca.
Segundo 6rgao, nas ima-

Reproducao

gens, o grupo vai até o militar,
o revista e logo em seguida o
que portava o fuzil atira varias
vezes pelas costas do policial.

Preso integrante
de quadrilha
que falsificava
medicamentos

STADUAL

Estadual Azevedo Lima

Um integrante de uma
organizagao criminosa de Sao
Paulo foi preso nesta quarta-
-feira (31) dentro do Hospital
Estadual Azevedo Lima, no
bairro do Fonseca, em Nite-
r6i, na Regidao Metropolitana
do Rio. O homem é suspeito
de falsificar medicamentos e
estocar anabolizantes contra-
bandeados.

O criminoso estava na uni-
dade de satde se recuperando

Ele foi capturado no Hospital

AZEVEDO IV o

de uma cirurgia, ap6s ter sido
baleado. Ele deu entrada no
hospital com nome falso e ale-
gou ter sofrido uma tentativa
de assalto. De acordo com as
investigacoes, ele estava fora-
gido hé quatro meses, desde
que a Policia Civil de Sao
Paulo estourou um laborat6-
rio da organizagao criminosa.
Na ocasido, foram apreendidos
mais de R$1 milhao em medi-
camentos e insumos.

Casos de violéncia contra
jornalistas crescem 168%
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Em 2020, casos de violéncia nao-
-letal a jornalistas cresceram 168%
em comparacao a 2019, aponta o
relatorio anual da Associacdo Brasi-
leira de Emissoras de Radio e Televi-
sao (Abert) sobre violagoes a liber-
dade de expressao. Ofensas, agres-
soes e intimidacoes representam
quatro em cada cinco casos repor-
tados. Ao menos 189 jornalistas e
veiculos de comunicacgdo sofreram
150 ataques no periodo. E quatro
em cada cinco ofensas a jornalistas
ou veiculos de comunicacao foram

feitas por politicos ou ocupantes de
cargos publicos, com destaque para
o presidente Jair Bolsonaro (sem
partido) e integrantes do governo.

Segundo a Abert, as estatisticas
sao alarmantes, sobretudo diante
de restrigoes como distanciamento
social, adotadas no contexto da pan-
demia da Covid-19. Ofensas foram a
forma de violéncia mais recorrente,
representando 59 das 150 notifica-
¢oes no periodo, o que equivale a
um aumento de 637,5% em com-
paracao com 2019, quando foram

registradas apenas 8 casos.

O relatério também menciona
diversos casos de agressoes sofri-
das por profissionais da comuni-
cagdo, como o ocorrido em agosto
de 2020 com jornalista do GLOBO
que, ap0s questionar o presidente
sobre cheques do ex-assessor Fabri-
cio Queiroz a conta da primeira-
-dama Michelle Bolsonaro no valor
de R$ 89 mil, Bolsonaro afirmou
que “minha vontade € eu encher
a tua boca de porrada, ta? Seu
safado”.

Inquerito sobre “vacina de vento” foi arquivado

O primeiro registro em
delegacia sobre suposto des-
vio de doses da vacinacéo,
que deu origem aos casos
conhecidos como aplicacao
de “vacinas de vento”, foi
arquivado. O caso ocorreu em
12 de fevereiro, em Petrépo-
lis, na Regido Serrana do Rio,
depois da divulgacdo de um
video pelas redes sociais que
mostrava uma atendente de
enfermagem aplicando a agu-
lha numa idosa de 94 anos,

sem a vacina na seringa. O
inquérito foi instaurado pela
1052 DP (Petrépolis) e con-
cluiu que a dose da Corona-
vac “pode ter sido perdida aci-
dentalmente” durante a apli-
cacao, caracterizando, desta
forma, impericia por parte da
profissional de satde.

De acordo com a conclu-
sdo do relatério assinado pelo
delegado Jodo Valentim, nao
existem “elementos mini-
mos” para prosseguir com

as investigacoes, a ndo ser
que surjam “fatos novos”.
Desde o inicio da apuracdo
do caso, Valentim demons-
trou cautela, uma vez que a
propria familia da idosa ndo
quis representar contra a téc-
nica de enfermagem. O pro-
cedimento investigatorio foi
instaurado a partir da notifi-
cacao da prefeitura de Petro-
polis e a divulgacao de ima-
gens nas redes sociais.

- O pedido de arquiva-

mento foi baseado nos relatos
minunciosos das testemunhas
e analise do video a exaus-
tao, amplamente divulgado
pela midia. Nao ficou com-
provada a subtracao de vaci-
nas, o que apontaria pecu-
lato, quando o delito € prati-
cado por agente publico, nem
tampouco infracao de medida
sanitaria. O que foi observado
foi que houve impericia e um
erro na aplicacao da dose -
explicou o delegado.



Mae do menino Henry e Dr. Jairinho nao

professora Moni-

que Medeiros da

Costa e Silva e o

médico e vereador
Jairo Souza Santos Junior, o
Dr. Jairinho (Solidariedade),
mae e padrasto de Henry Bo-
rel Medeiros, de 4 anos, nao
participaram da reproducao
simulada, na tarde desta quin-
ta-feira, de 1° de abril, no apar-
tamento em que viviam, na
Barra da Tijuca, na Zona Oes-
te do Rio. Eles iriam apresentar
aos peritos do Instituto Médi-
co Legal (IML) e do Instituto
de Criminalistica Carlos Eboli
(ICCE) e aos policiais da 162
DP (Barra da Tijuca) a versao
sobre o que aconteceu no ul-
timo dia 8 de marco, quando,
as 3h30, a crianca deu entra-
da morta no Hospital Barra
D’Or. Uma policial feminina
e um agente masculino repre-

sentaram cada um deles na en-
cenagao da narrativa.

Ligacao para o governador

O governador em exercicio
do Rio, Claudio Castro, con-
firmou, nesta quinta-feira (1),
ter recebido uma ligacao do
vereador Dr. Jairinho, no dia
da morte do menino Henry
Borel, de 4 anos, na Barra da
Tijuca, Zona Oeste do Rio,
no ultimo dia 8. A crianga era
enteada do parlamentar.

Em nota ao DIA, Claudio
Castro afirmou que, durante
o telefonema, “limitou-se a
explicar ao vereador que o
assunto seria tratado pela dele-
gacia responsavel pelo inqué-
rito e encerrou a ligacao”. O
governador ainda reiterou que
“sempre garantiu total autono-
mia a Policia Civil e que nao
interfere em investigacoes”.

(Y

comparecem a reproducao simulada
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Decretada prisao
de envolvido em
assalto com reféns
em Nova Friburgo

Foi decretada a pri-
sdo preventiva de Romulo
Alves da Silva apés dentn-
cia do Ministério Publico
sobre seu envolvimento no
assalto a uma distribui-
dora de alimentos em Nova
Friburgo, na Regido Ser-
rana, em janeiro, quando
14 pessoas foram tomadas
como reféns. Houve con-
fronto entre os criminosos
e policiais militares. Dois
funcionarios do Galpao
Galera dos Legumes, no
bairro Barracdo dos Men-
des, morreram. O dono do
local morreu dias depois,
no hospital, de acordo com
o MPR]J.

Também participaram
do assalto e foram denun-
ciados Gilcimar Schuenck,
Leomar Schuenck e Dou-
glas Linhares que foram
mortos.

“Com efeito, denota-se

que a capitulacao do fato
feita pelo Parquet nao des-
toa da boa doutrina e nem
da orientacao jurispruden-
cial prevalente, donde se
dessume que o denunciado
deve responder apenas pelo
delito de tentativa de latro-
cinio contra a vida dos poli-
ciais, considerando-se que
durante a empreitada cri-
minosa para assegurar o
produto do crime, dispa-
ros de arma de fogo foram
disparados contra os agen-
tes da Lei”, destacou o juiz
Marcelo Alberto Chaves
Villas, da 22 Vara Crimi-
nal do municipio.

O magistrado também
expediu um oficio a 1512
Delegacia de Policia a fim
de instaurar um inquérito
policial para investigar a
conduta dos policiais Ale-
xandre Fernandes Rosa e
Lucas Rosa da Silva.

Ladrao de celular
é flagrado pela
Guarda Municipal na
Zona Sul do Rio

Guardas municipais da
22 Inspetoria (Zona Sul)
prenderam em flagrante,
nesta quinta-feira (01), um
homem identificado como
Wallace de Lima Silva, de 37
anos, ap6s o roubo de dois
celulares e outros pertences
de trés mulheres que esta-
vam em um ponto de Oni-
bus na Praca Nossa Senhora
Aucxiliadora, no Leblon.

O caso aconteceu por

volta das 5h, em frente a uma
das bases da Guarda Munici-
pal. Os agentes suspeitaram
da atitude de Wallace e se
aproximaram no momento
que ele estava ameacando
as vitimas. Durante a abor-
dagem, uma mulher que se
identificou como compa-
nheira de Wallace tentou
impedir sua prisdo e agre-
dir os guardas, mas ndo con-
seguiu.

Presos homens que assaltaram
onibus em Sao Joao de Meriti

Agentes do 21°BPM (Sao
Joao de Meriti) prenderam dois
homens suspeitos de assalta-
rem um coletivo, nesta quarta-
-feira. A dupla foi encontrada
apos informacgoes de testemunhas

minense.

que os avistaram com uma arma,
na Rua Mascarenhas de Moraes,
no bairro Meriti, na Baixada Flu-

Segundo a Policia Militar, o
policiamento foi intensificado na

A prisao foi feita por
policiais militares

regiao e os suspeitos foram cap-
turados com um revolver calibre
38. Logo depois, uma das viti-

mas foi localizada e reconheceu

os acusados. A ocorréncia foi
encaminhada a 542DP.

Agentes capturam homem que se passava por
fiscal do Ibama para extorquir empresarios

Uma operacéo de policiais
civis da 1272 DP (Armagéao
dos Buzios) prendeu nesta
quinta-feira (01) um homem
condenado pelo crime de
extorsdao. A acao foi reali-
zada em conjunto com agen-
tes da 152 DP (Gavea).

Em 2005, o acusado e um

comparsa se passaram por
fiscais do Ibama. Ap6s ame-
acar aplicar uma multa de
R$ 200 mil e demolir uma
edificacao existente em um
terreno na Praia Brava, em
Buzios, a dupla exigiu a
quantia de R$ 10 mil das
vitimas.

Segundo a Policia Civil,
o homem foi surpreen-
dido quando tentava fugir
de uma casa localizada no
bairro Gavea, na Zona Sul
do Rio. A acéo foi realizada
ap6s troca de informacoes
de inteligéncia.

De acordo com a corpo-

racdo, os agentes cumpriram
um mandado de prisdo con-
denatoria contra o homem.
Ele ja havia sido condenado a
cinco anos e quatro meses de
reclusao, com a pena acesso-
ria de perda de cargo publico.
O suspeito foi encaminhado
ao sistema penitencidrio.
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PASCOA MADE IN PARA

O Pescados na Brasa,
que fica no bairro

do Riachuelo, na
Zona Norte do Rio,
tem uma legido de
fas que ndo perdem

a oportunidade de
sentir o gostinho

de quero mais da
culinéria paraense.
Agora, que tal fazer
uma Pdscoa em Y
homenagem ao Norte *
do Brasil e trocar o
bacalhau pelos peixes
tipicos da regido?

colunatanamesa@gmail.com
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A casa preparou dois pratos especiais que entram em seu menu fixo a

BACALHAU COM
PEGADA ITALIANA

O Don Camillo, tradicional restaurante italiano que fica na Orla de
Copacabana, com direito a uma area externa voltada para a praia
mais famosa do mundo, estd com um menu especial para a Péscoa.

O momento de restricdes para frear a disseminacao da
Covid-19 faz com que infelizmente ndo possamos desfrutar do
aconchegante salao inaugurado em 1993. Em contrapartida, é
bom demais saber que podemos nos deliciar de uma cozinha
tdo boa no conforto de nossa casa. E s6 pedir pelo delivery.

COLOMBA PARA )
COMPLETAR A TRADICAO

O bacalhau estd escolhido, o vinho separado. Mas uma
Péscoa tradicional de respeito ndo fica completa sem

a deliciosa colomba pascal. Diz a lenda que o doce

foi criado por um padeiro, em forma de pomba, para
simbolizar a paz e fazer um rei lombardo desistir de seu
plano de vinganca. Até tem opgdes industrializadas de

partir desta sexta-feira. Um deles é a Caldeirada "Gigante do Bem’, feita
com lombo de pirarucu, tucupi, jambu e camarao seco (acompanha arroz
branco e pirdo e serve 3 pessoas). O outro é o Arroz Paraense (arroz com

Entdo, vamos I4. As sugestdes da casa sao o Risotto di Baccalla
(arroz arbéreo com bacalhau desfiado, brécolis e tomate cereja

qualidade, mas que tal encomendar uma fresquinha?

Na Coltivi, que fica em Botafogo, na Zona Sul do Rio,

camarao seco e jambu regado com tucupi, que serve 2 pessoas). Tem
ainda os tradicionais peixes na brasa, como a costela de tambaqui (servida
com baido ou arroz branco, pirdo e farofa, que serve 2 pessoas).

Agora se liga aqui. As encomendas devem ser feitas até 24
horas antes pelo delivery préprio do restaurante ou pelo iFood.
Para maiores informagdes acesse @pescadosnabrasa.

) e o cléssico da casa - Baccalld Don Camillo (bacalhau ao forno
com batatas, tomate fresco, azeitonas, brécolis e alcaparras). Para

a sobremesa do almoco de Pascoa a boa é o tiramissu, que faz
muito sucesso. Vocé pode pedir pela entrega propria do restaurante
ou pelo iFood. O Instagram é @restaurantedoncamillo.

Ja que

é dificil
quebrar a
tradicao de
saborear o
bacalhau
no almogo
de Péscoa,
que tal
pensar fora
da caixinha
na noite de
domingo?

PIZZA NA PASCOA. QUE TAL?

Que tal pizza? O restaurante Mr. Lenha, especializado em gastronomia
italiana e pizzas artesanais tem boas opg¢des para a Pdscoa em seu
cardapio assinado pela chef e nutricionista Andrea Mosqueira.

Um dos destaques é um delicioso prato de massa. O Penne Porto Fino
(massa de grano duro, salteada com camardes, alho, azeite, vinho
branco e creme de leite fresco). A dica para a sobremesa é a pizza

de chocolate com banana, que pode ser com ou sem mozarela.

O Mr. Lenha fica na Barra da Tijuca, na Zona Oeste do Rio, mas com o
saldo fechado pelo decreto da Prefeitura, a boa é pedir em casa pelo
delivery do préprio restaurante ou pelo iFood. O Instagram € @mrlenhar;j

Oseias Barbosa/Divulgagao

PARA QUEM PROCURA
ALTERNATIVA

Muita gente que aproveita

a Pascoa para preparar um
belo bacalhau e desfrutar
daquela garrafa de vinho
especial ao lado da familia.
Mas ha tem quem procure
uma via alternativa. Para
quem quer inovar no almogo
de domingo, a dica do
restaurante drabe Amir, que
fica em Copacabana, na
Zona Sul, é bem bacana.

A casa sugere o classico
arroz com cordeiro (lascas
de cordeiro servidas

com arroz marroquino e améndoas - serve 2 pessoas) e a moussaka
(suculentas camadas de carne de cordeiro moida entre fatias de
berinjela e batata, cobertas com molho branco e gratinadas).

Outra opgéo para o almogo de Pascoa é a salada de berinjela (coalhada
seca, berinjela frita, cebola, tomate, salsa e zaatar, vendida como meia
porgdo e inteira). Para quem procura uns petiscos para iniciar o almogo
ou para a extensdo do lanche, a boa sdo os salgadinhos (esfiha, falafel,
kibe, vendidos em porg¢des de 6 unidades). Vocé pode pedir pelo delivery
do restaurante ou pelo iFood. O instagram é @amir.restaurante.

sao trés versdes do tradicional doce. Classico com
frutas cristalizadas e passas com améndoas; trés
chocolates com avelas e morangos macerados em
porto e chocolate branco com cobertura de améndoa
com lim&o e castanha de caju (R$99). Todos foram
produzidos em parceria com Riccardo Mangione,

da Rikmang, que também foi o responséavel pelos
panetones natalinos da casa. O Instagram é @coltivi.

VO ALZIRA, O QUE TRAZES?

Para os que preferem um bolo para harmonizar com

um café bem quentinho e um dedo de prosa, a dica
vem da excelentissima V6 Alzira e sua fabrica de fazer
magia. Entdo, na pegada do ingrediente doce mais
pascoal de todos - o chocolate - as sugestoes sdo as
seguintes. Bolo de cenoura com calda de chocolate;
Chocolate com nozes e o tradicional chocolate.

Para maiores informacdes sobre delivery acesse @
fabricadebolovoalziraoficial. Os pedidos podem ser
feitos também através do site voalzira.online.

Claudio Azevedo/Divulgagdo
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DIA MUNDIAL DA CONSCIENCIA DO AUTISMO:
E PRECISO DISCUTIR SOBRE O

Por Dr. Clay Brites™

riado pela Organizacao das Nacoes

Unidas (ONU), o dia 02 de abril é o

Dia Mundial da Conscientizagao do

Autismo. Apesar de nao ter cura, é
possivel conviver com o transtorno e superar os
desafios do Autismo durante a vida. Para isso,
¢ fundamental discutir sobre o tema e mostrar
para as familias a importancia do diagnéstico
precoce e do tratamento correto.

Afinal, o que é o Transtorno do Espec-
tro Autista (TEA)? O autismo é uma condi-
cao entendida como uma sindrome compor-
tamental que leva a inabilidade, incapacidade
ou desinteresse de interagao social, problemas
para comunicar-se com 0s outros € compor-
tamentos repetitivos e interesses fora de con-

texto, todos resultantes de fatores genéticos e
ambientais. Ele acontece em diferentes graus:
leve, moderado e severo.

A intensidade é definida a partir do grau
de autonomia, dos atrasos de problemas de
linguagem e da incapacidade de se integrar e
conduzir atividades sociais no dia a dia.

Para isso, € essencial descobrir o autismo
o mais cedo possivel! Isso permite que inter-
vencoes sistematizadas e intensas sejam rea-
lizadas logo nos primeiros meses ou anos.

Na infancia ou na juventude, o autista
tem uma dificuldade de percepgédo das for-
mas regulares e naturais do rosto, gerando
um incomodo muito grande, uma dificuldade
de compreensao e percepcao a partir de ges-
tos faciais e corporais.

Na vida adulta mais de 85% dos autistas

tem algum problema psiquiatrico associado e/ou
outras comorbidades. Tanto a genética quanto
a biologia feminina sao fatores de protecdo para
o desenvolvimento do autismo e, muitas vezes,
é mais facil de ser mascarado, pois se misturam
ao perfil mais afetuoso das meninas.

SSUNTO

O tratamento é multidisciplinar. Muitas
vezes, € necessario o acompanhamento pelo
neurologista infantil, psicélogo, fonoaudio-
logo, entre outros profissionais. As terapias
sdo muito importantes para que, ao longo dos
anos, a sociabilizacao e a comunicacio acon-
tecam da melhor forma possivel.

E essencial que profissionais das areas da
satude e da educacao busquem mais conheci-
mento e compreendam melhor todo o trans-
torno para tentar amenizar as dificuldades
provocadas pelo TEA. Quanto mais infor-
macoes sobre a condicado as pessoas tiverem,
menor serd o preconceito e mais facil sua
identificacgao.

(*) Dr. Clay Brites é pediatra, neurolo-
gista infantil e um dos fundadores do Insti-
tuto NeuroSaber.
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CONFIRA O GUIA DE RESTAURANTES DA ZONA NORTE
PARA ENCOMENDAR O ALMOGO DE PASCOA

Os restaurantes estardo fechados
no Domingo de Ressurreicao, mas nin-
guém precisa ir para a cozinha prepa-
rar o tradicional almoco de Pascoa.
As casas do Rio vao oferecer a refei-
cao completa por encomenda. Confira
alguns destaques que selecionamos:

Adegao Portugués: e se Pascoa tem
bacalhau, nada como um dos restauran-
tes mais tradicionais da cidade. A casa
de Séao Cristévao (que também conta
com filial na Barra) conta com opc¢odes
como Bacalhau ao Bras ou o Bacalhau
Maria da Conceicdo, que traz lascas
assadas ao molho de alho poré, cama-
rao, cebola. tomate, parmesao e bata-
tas ao murro. Outra estrela da casa é o
Bacalhau a Serra da Estrela, assado e
coberto com queijo da Serra da Estrela
e guarnecidos de aspargos, tomates e
batatas ao murro. Pedidos pelo Rappi.

Cadeg: restaurantes com ofertas
deliciosas de pratos de bacalhau nao
faltam no mercado municipal de Ben-
fica. Vale dar uma olhada nas diversas

Arroz Paraense
do Pescados
na Brasa

opgoes no site oficial.

Pescados na Brasa: o bar e restau-
rante de culindria paraense localizado
no bairro do Riachuelo preparou dois
pratos especiais para a Pascoa, que vao
entrar no menu fixo da casa, recheado
de sabores tipicos do norte. A Caldei-

Berg Silva

rada “Gigante do Bem”, feita com lombo
de pirarucu, tucupi, jambu e camarao
seco (acompanha arroz branco e pirao)
e 0 Arroz Paraense (arroz com cama-
rdo seco e jambu regado com tucupi).
Delivery: as encomendas devem ser fei-
tas até 24 horas antes pelos telefones
2239-9540 ou 99359-4753.

Pretinho da Serrinha e Tiee tomam partido das mulheres com
‘Mais um samba de amor pra Maria’

Em setembro de 2019, Pretinho da
Serrinha gravou quatro musicas com
producdo musical de Wilson Prateado. A
primeira do lote, Poder pra nossa gente
(Pretinho da Serrinha e Prateado, 2019),
foi lancada naquele ano, precisamente
em 20 de novembro, Dia da Conscién-
cia Negra.

A segunda musica desse lote a ser
posta na roda digital - Mais um samba
de amor pra Maria, partido alto com-
posto por Pretinho com Leandro Fab -
surge somente hoje, 2 de abril de 2021,
em single gravado pelo artista carioca
com o pagodeiro fluminense Tiee e edi-
tado via Sony Music.

No samba, Pretinho e Tiee tomam
partido das mulheres ao unirem forgas e
vozes para propagar versos como “Maria
néo faz mais feijao / Maria nao traz o
café / Hoje é a Maria quem manda no

HOROSCOPO

ARIES
21 mar a 20 abr

&

Arianos, vocés vao conseguir avangar se buscarem se conectar
mais com as pessoas a sua volta, portanto quanto mais
caminharem junto com os demais e se mostram solicitos e
interessados, mais produzirdo e mais o dia ficard animado e leve.

o ds S T

tal do José”.

Com a composicao deste partido
alto que celebra a mulher sem o prisma
machista de muitos sambas de tempos
idos, Pretinho da Serrinha e Leandro

LEAO

@

TOURO
21 abr a 20 mai

&@

Escolham bem, nesta semana, antes de se comprometerem,
queridos taurinos. Se ficarem procrastinando ou

perdidos em mil e uma op¢des, ndo vao avangar muito

e podem ter gastos desnecessarios também.

Divulgacao

Fab corrigem distor¢oes na abordagem
da presenca feminina nesse universo
historicamente resistente as conquis-
tas de mulheres como Dona Ivone Lara
(1922 - 2018).

23 jul a 22 ago

Deixem fluir as emogdes, queridos leoninos, e expandam a sua
esséncia. Sejam verdadeiros consigo mesmo e avancem! Nao se
distraiam sendo ou fazendo coisas que nao tém a ver com vocés!

VIRGEM
23 ago a

®

22 set

O céu continua desafiador, mas isso fica ainda mais forte

hoje para os virginianos. Por isso é que vocé pode se sentir
cansado e extremamente irritado se as coisas nao caminharem,
entdo mantenha seu equilibrio entre fazer e descansar.

Néo descuide da saude e ndo se desgaste demais.

GEMEOS
21 mai 20 jun

&

E interessante perceber que vocé esté se unindo a pessoas
novas, conhecendo novas pessoas e fazendo novas
parcerias. Isso é legal, mas ndo se exalte. Mantenha uma
postura equilibrada hoje, sem muitas expectativas.

LIBRA

B

CANCER
21jun a 22 jul

&

Dia cadtico e cheio de novidades e mudancas subitas na
sua rotina. Cuidado com estresse. Vocés podem terminar
o dia se sentindo bem exaustos. Cuide bem da sua saude,

principalmente hoje.

23 set a 22 out

Marte, conectado ao nodo carmico no céu em Gémeos, ilumina
e traz forga para os novos caminhos dos librianos, portanto hoje
é dia de buscar novas solugdes para velhos problemas, querido
libriano. Com certeza sera possivel avancar e poder contar com a
ajuda de pessoas queridas para fazer isso. Abra o coracao!

&)

escorpianos. Nada de

ESCORPIAO
23 out a 21 nov
Mantenha em segredo seus planos e projetos, queridos

sair falando muito hoje. E um momento de

meditar e pensar sobre suas estratégias e seus estudos novos.

LETICIA SPILLER SURGE
DESLUMBRANTE EM REGISTRO DE
MAIO E ARRANCA SUSPIROS

Leticia Spiller ndo passou despercebida pelas redes
sociais na Ultima quinta-feira, 01,

E, com razdo! A atriz, de 47 aninhos, relembrou um
registro muito
lindo em seu
Instagram, tirado
na praia.

Na foto, ela deu
um sorrisinho
singelo enquanto
usava um maio
branco bem
justinho e com
um decote nas
costas.

"Bom dia’; dese-
jou na legenda.
“TBT solar’, brin-
cou em seguida
a mae de Pedro e
Stella.

DE SUTIA, SIMARIA ABAIXA A
CALCA E EXALTA CURVAS COM
CALCINHA FIO DENTAL

A cantora usou sua rede social na ultima quinta-feira, 1,
para lembrar os fas da live que realizard com sua irma e
dupla, Simone, no domingo de Péscoa.

Para isso, a sertaneja compartilhou em seu Instagram,
uma sequéncia Pl

de fotos de tirar |
o félego. Nas
imagens, ela apa-
receu poderosa e
fazendo caréo no
meio da natureza.

A morena posou
ajoelhada no
chao usando um
look arrasador
que evidenciou
suas curvas im-
pecaveis. Simaria [ &

surgiu usando top 1.’
preto, uma calca g{ ‘
jeans preta ras-

gada e um lenco
preto e branco na
cabeca.

SAGITARIO
22 nov a 21dez

&

A Lua, que estd no seu signo hoje, traz mais facilidades para trocar
e perceber como é importante aprender com as pessoas e com

as situagdes novas que se apresentam a vocé, portanto pode ser
um belo momento para se abrir a novos aprendizados, permitir-se
observar mais e deixar as pessoas se aproximarem mais de vocé.

®

Siga resolvendo as coisas conforme elas aparecem para serem
resolvidas, ouvindo sua intuicao e se colocando a disposicao para
ajudar quem for preciso. Se agir assim, seu dia passara muito

mais leve.
AQUARIO

@ 21jan a 18 fev

A Lua, em Sagitdrio e em oposicdo a Marte, que esta em Gémeos,

CAPRICORNIO
22 deza 20 jan

ajuda vocés a se conectarem aos seus sonhos, planos e metas. Por
isso € um bom dia para avangar criativamente em relacdo as suas

ideias. O desafio vai ser nao se distrair do caminho a ser trilhado.
PEIXES

@ 19 fev a 20 mar

Hoje o dia pode trazer novidades, mas é bom analisar bem tudo
antes de se comprometer, pois vocé pode se frustrar no futuro.
Portanto, se surgirem negécios neste dia, como a possibilidade de
comprar ou vender algo, ndo deixe de analisar os prds e os contras.
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Com queda de 20% no faturamento, Flamengo
publica balanco financeiro da temporada 2020

Flamengo publi-

cou na manha

da dltima quin-

ta-feira o balanco
financeiro referente a tempo-
rada 2020 - que foi esticada
até os primeiros meses do ano
de 2021 em funcao da pan-
demia.

No relatério, o clube
rubro-negro informa que
faturou R$ 756 milhoes, uma
queda de 20,5% em compa-
racdo com 2019, quando
fechou o ano com R$ 950
milhdes. A reducéo se da
principalmente pela ausén-
cia de bilheteria nos jogos e
pela queda brusca no quadro
de sécios-torcedores.

Os efeitos da Covid-19
poderao se estender nos resul-
tados do Clube para o exerci-
cio de 2021, porém adminis-
trado da mesma forma como
foi em 2020 - diz um trecho
do balanco.

Como resultado disso, o
clube apurou um prejuizo de
R$ 106,92 milhdes em 2020.
Um fator a ser levado em conta
é que o Flamengo teve recei-

tas postergadas para 2021 -
por exemplo, cerca de R$ 87
milhoes em direitos de trans-
misséo.

A bilheteria foi a linha
de receita mais afetada pela
pandemia de coronavirus. O
Flamengo teve receita de R$
92 milhdes com operacoes
de jogos, incluindo bilhete-
ria, estadio e sécio-torcedor.
Para comparacao, em 2019
a receita foi de R$ 175,4
milhoes.

Em contrapartida, o Fla-
mengo conseguiu reduzir os
custos operacionais também
com relacao a 2019: R$ 552
milhoes em 2020 contra R$
666 milhdes no ano anterior.
Durante a pandemia, o clube
precisou demitir dezenas de
funcionéarios para conter os
gastos e enxugou os quadros,
principalmente o de operacdo
de jogos.

Nos gastos com salarios
de todo o clube, o valor caiu
de R$ 278 milhoes em 2019
para R$ 236 milhdes em 2020.
As despesas com realizagoes
de jogos passaram de R$ 87

Resultado financeiro foi
prejuizo de R$ 106 milhdes

milhoes para R$ 30 milhoes.

Clube oficializa valores
de contratacoes

O clube também detalhou
gastos nas contratacoes de
jogadores durante a temporada
de 2020, tanto em comissoes

quanto em compra de direi-
tos econdmicos. Gabigol, por
exemplo, custou R$ 90 milhoes
e mais R$ 6 milhoes de comis-
sao:

O Flamengo ainda tem a
receber R$ 99 milhdes em ven-
das de jogadores no ano. A

Alexandre Vidal/Flamengo

tll r
uui.h R

maior parte desta receita ainda
diz respeito a negociacdo de
Reinier com o Real Madrid.
No documento, o clube
também adiantou algumas
negociagoes realizadas no ini-
ciode 2021. Nelas, esta inclu-
ida a compra de Pedro por 14

milhoes de délares (R$ 88
milh6es na cotacao utilizada),
além das vendas de Lincoln e
Yuri César e do empréstimo
de Bill ao Dnipro, da Ucrania.
Estas operacoes renderam, ao
todo, 8,8 milhoes de dodlares
ao Flamengo.

Fluminense faz proposta por David Braz
e avanca hegociacao por Matheus Babi

Como era a expectativa, a
semana tem sido importante
para o Fluminense no mer-
cado. Em meio a conversas,
negociacoes e propostas, a
diretoria caminhou em algu-
mas frentes. Dentre os nomes
ja noticiados na imprensa, os
maiores avancos sdo pelo ata-
cante Matheus Babi, do Bota-
fogo, e pelo zagueiro David
Braz, do Grémio.

David Braz, do Grémio

O Fluminense recebeu
autorizacao do Grémio e efe-
tuou uma proposta aos repre-
sentantes de David Braz, que
esteve em campo no jogo da
noite de quarta-feira, contra
o Sao Luiz. O Tricolor, agora,
aguarda uma resposta do
estafe do zagueiro de 33 anos
e do clube gaticho. A expec-
tativa € que haja um retorno
no inicio da préxima semana.
David Braz tem contrato com
o Grémio até o fim de 2021.

Matheus Babi, do Botafogo

O Fluminense oficiali-
zou nos ultimos dias a pro-
posta ao Serra Macaense, que
detém os direitos econémicos
do atacante, e aos empresa-
rios do atleta. A diretoria trico-
lor agora sentara com o Bota-
fogo, que possui uma taxa de
vitrine de 40% do jogador para
amarrar a negociagao.

O clube tem a concorréncia
do Athletico-PR. O Furacao
ofereceu 1,5 milhao de euros
por 60%, enquanto a oferta do
Flu é de 1 milhao por 25%. O
Tricolor conta com a disputa
da Libertadores, a maior visi-
bilidade e o fato do jogador ja
estar no Rio de Janeiro para
ganhar a queda de braco.

O jogador gostou das duas
ofertas e deixou nas maos do
Serra Macaense a decisao. A
expectativa € que o caso tenha
um desfecho no inicio da pré-
xima semana.

Lucas Uebel/Grémio

Vitor Silva/Botafogo

Cirurgia no joelho de Talles Magno é realizada com

sucesso e jogador se reapresenta na segunda

Talles foi operado na manha
da altima quinta-feira pela equipe
médica do Vasco. Considerada um
sucesso, a artroscopia no joelho
esquerdo foi necessaria apos a
lesdo sofrida no treino do ultimo
domingo.

Pelo cronograma, o atleta
se reapresentara ao clube na
segunda para iniciar o tratamento
em tempo integral.

“O Talles Magno foi subme-
tido a uma artroscopia no joelho

esquerdo, devido a uma lesdao no
menisco lateral. A cirurgia foi
considerada por nés um sucesso.
Todos os passos da cirurgia trans-
correram sem intercorréncia. O
retorno ao clube esta previsto
para a préoxima segunda-feira
para o inicio da fisioterapia em
tempo integral”, afirmou o dire-
tor médico Gustavo Caldeira.
O Vasco nao divulgou o tempo
previsto para Talles voltar a ficar
a disposicao de Marcelo Cabo.

Talles Magno vai desfa
time nos proximos jog
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