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Combinado?

O tweet de Eduardo Paes, alias, ende-
recado diretamente a Ricardo Cappelli, foi
visto com estranheza por alguns. Por um
lado, é estranho vocé cobrar uma autori-
dade, inclusive sobre um crime que nao é
de sua competéncia.

Combinado? |

Dentro da politica, cobrancas publicas
nem sempre sao bem vistas, vide a que o
préprio prefeito fez uma vez a Lula que
respondeu com “da préxima vez, pode
me ligar*.

Combinado? Il

Mas a verdade € que as respostas de
Cappelli mostram que tudo nao passou
de um jogo combinado entre ambos.
Bom, isso mostra afinidade entre os
envolvidos.

Combinado? Il
Ruim para Claudio Castro, que ficou

esquecido no meio dessa histéria, mesmo
tendo todo o aparato policial do estado
sob seus bracos.

Ettu

Filho do deputado federal pelo PSol
Chico Alencar, Emanuel Alencar € asses-
sor de comunicacao da Fundacao Parques
e Jardins. Nada de nepotismo, afinal seu
pai é oposicao a Eduardo Paes, é por pura
competéncia mesmo.

Ettul

S6 que hé boatos de que Emanuel

A VOZ DO POVO
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por RODRIGO DA MATTA

(@) @rodrigo_damatta/
[F] rodrigo.damatta.5

avozdopovocomrodrigodamatta@gmail.com | @ (21) 96468-3367

Aquiles anunciou apoio a pré-candidatura do Dr. Serginho

ma postagem sur-

preendente de Aqui-
les Barreto (PSD), figura
destacada com passa-
gens como ex-prefeito
de Cabo Frio, ex-vere-
ador e ex-secretdrio no
governo do prefeito Edu-
ardo Paes (PSD) no Rio
de Janeiro,agitou intensa-
mente o cendrio politico
de Cabo Frio.

Aquiles anunciou apoio

a pré-candidatura do Dr.
Serginho |

Contrariando as expectativas de
muitos que o associavam ao pré-
-candidato Marquinho Mendes
(MDB), seu tio e antigo parceiro
politico,Barreto anunciou seu
apoio ao deputado Dr. Serginho
(PL). Essa reviravolta deixou a
comunidade politica surpresa e
ansiosa por mais desenvolvimen-
tos nessa inesperada reviravolta.

|

Reproducao

serd candidato a vereador
pelo mesmo PSol, que é opo-
sicdo ao seu trabalho atual.
Sera que eleito, ele sera opo-
sicdo ferrenha como é o par-
tido, caso Eduardo seja ree-
leito, ou sera governo?

Golago

Nesta terca, pela manha, a
Prefeitura do Rio assinou acordo
de cooperacdo com a RIOgaledo,
na presenca dos CEOs das 3 com-
panhias aéreas brasileiras. Um
golaco para o turismo carioca e

para a cidade do Rio.

Golago |

Para que nao digam que s6
falo mal da Prefeitura, essa his-
téria do Galedo é um golaco
do Prefeito Eduardo Paes, que

vai ajudar a alavancar ainda mais a
cidade.

Golago I

Outra pauta que merece aplausos
de pé é o Programa Seguir em Frente,
de acolhimento aos moradores de rua.
Finalmente, uma politica ptublica de
verdade para um problema crénico da
cidade. Parabéns ao Prefeito e ao Secre-
tario Daniel Soranz!

Fiscal Ciclista

E por falar no prefeito do Rio. Edu-
ardo Paes decidiu pegar sua bicicleta nos
fins de semana para fiscalizar as obras
da Prefeitura do Rio, chegando a per-
correr mais de 30 quildmetros.

Polarizando

Alexandre Ramagem, candidato a
prefeito do Rio, comegou a postar em
suas redes, mas nada sobre a cidade
que quer comandar. E aquele papo de
esquerda x direita, a polarizacdo que
ndo interessa ao carioca.

Polarizando |

Como ja disse César Maia, o muni-
cipe nao quer saber se o gari varre para
a direita ou para a esquerda, ele quer
saber se varre.

Polarizando Il

Mas como Ramagem tem como seu
marqueteiro Carlos Bolsonaro, nao
podemos esperar muito. De onde menos
se espera, € que nao sai nada mesmo.

>> RODRIGO DA MATTA E JORNALISTA, CONSULTOR EM MARKETING POLITICO E ELEITORAL

Novos casos de hanseniase aumentaram
5% de jJaneiro a novembro de 2023

ntre janeiro e novem-

bro de 2023, o Brasil

diagnosticou ao me-

nos 19.219 novos ca-
sos de hanseniase. Mesmo que
preliminar, o resultado ja é 5%
superior ao total de notifica-
¢oes registradas no mesmo pe-
riodo de 2022.

Segundo as informagbes do
Painel de Monitoramento de
Indicadores da Hanseniase, do
Ministério da Saude, o estado
de Mato Grosso segue liderando
o ranking das unidades fede-
rativas com maiores taxas de
deteccdo da doenca.

Até o fim de novembro, o
total de 3.927 novos casos no
estado ja superava em 76% as
2.229 ocorréncias do mesmo
periodo de 2022. Em seguida
vem o Maranhao, com 2.028
notificacdes, resultado quase
8% inferior aos 2.196 registros
anteriores.

Consultada pela Agéncia
Brasil, a Secretaria de Sadde
de Mato Grosso informou que
nos ultimos anos os diagnds-
ticos da doenca vém aumen-
tando gradualmente, resultado
de uma “politica ativa de detec-

¢ao” que, entre outras medidas,
inclui a “capacitacido dos pro-
fissionais da satde”.

A exemplo do Mato Grosso,
outras unidades federativas
seguem abastecendo o cadas-
tro nacional com informacoes
anteriores a novembro, o que
significa que o percentual de 5%
tende a aumentar ainda mais.

A pasta também atualizou
os dados estaduais. Somados
os diagnésticos de dezembro e
outros ainda nao reportados ao
Sistema de Informacao de Agra-
vos de Notificagdo (Sinan), o
total de novos casos notifica-
dos em 2023 ja chega a 4.212.

“Para nos, o aumento [dos
diagnoésticos] nacional do
altimo ano nao é novidade,
pois ha uma grande subnotifi-
cacdo de casos no pais”, disse o
coordenador Nacional do Movi-
mento de Reintegracdo das Pes-
soas Atingidas pela Hanseni-
ase (Morhan), Faustino Pinto,
explicando que, paradoxal-
mente, o aumento de diag-
noésticos é, em um primeiro
momento, algo positivo.

De acordo com Faustino, até
2019, o nimero de novos casos

identificados vinha aumen-
tando ano a ano, sem, com
isso, representar a real gravi-
dade da situacdo. “Como ha
muitos anos ndo ha uma cam-
panha nacional de esclareci-
mento e estimulo para as pes-
soas procurarem o servigo de
satide em caso de suspeita da
doenca, os diagnosticos sdo
resultado de uma busca espon-
tanea. As pessoas procuraram o
servico de satde por iniciativa

o

Més de janeiro é dedicado a campanha de combate a doenga

propria, buscando as causas de
uma mancha na pele; rea dor-
mente ou dores nos nervos”,
explicou Pinto, acrescentando
que a situacgao piorou de 2020
a 2021, devido a pandemia da
covid-19.

A Secretaria de Vigilancia
em Saude, do Ministério da
Satde, no boletim epidemio-
légico divulgado em janeiro de
2023, com os dados da doenga
relativos a 2022, admite que

Reproducao

a pandemia impds um desa-
fio extra, exigindo estratégias
direcionadas ao fortalecimento
das acgoes de controle da han-
seniase.

‘A pandemia de covid-19
criou dificuldades para novos
diagnésticos e para o trata-
mento de pacientes com han-
seniase, contribuindo para a
subnotificagdo e o pior prognoés-
tico dos casos”, disse a secreta-
ria ao demonstrar que, de 2019

a 2020, o total de casos diag-
nosticados caiu de 27.864 para
17.979. Além disso, em 2021,
11,2% dos 18.318 novos pacien-
tes identificados ja apresenta-
vam lesdes graves nos olhos,
maos e pés quando foram diag-
nosticados.

Janeiro Roxo

Considerada uma das mais
antigas doencas a afligir o ser
humano, a hanseniase é uma
doenca infecciosa e contagiosa
que atinge a pele, mucosas e o
sistema nervoso periférico, ou
seja, nervos e ganglios. Embora
tenha cura, pode causar lesoes
e danos neurais irreversiveis se
nao for diagnosticada a tempo
e tratada de forma adequada.

Entre os sinais e sintomas
mais frequentes estdo o apa-
recimento de manchas, que
podem ser brancas, avermelha-
das, acastanhadas ou amarron-
zadas, e/ou areas da pele com
alteracdo da sensibilidade e o
comprometimento dos nervos
periféricos, geralmente com
engrossamento da pele, asso-
ciado a alteracoes sensitivas,
motoras e/ou autonOmicas.
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Claudio Castro
sanciona orgamento
de 2024 do RJ, com
previsao de deficit
de RS 8,5 bilhoes

fiE-

Contas haviam sido aprovadas no fim do ano pelos deputados na Aler;

O governador do Rio de
Janeiro, Claudio Castro, san-
cionou nesta quarta-feira (10)
a Lei Orcamentaria Anual
(LOA) de 2024, que prevé
déficit de R$ 8,5 bilhoes.

As contas do estado haviam
sido aprovadas na Assembleia
Legislativa (Alerj) no fim de
2023. Os deputados estaduais
projetaram uma receita liquida
de R$ 104,6 bilhoes e despe-
sas de R$ 113,1 bilhoes — dai
o0 prejuizo.

As contas do governo
impactam diretamente nos
investimentos em diversas
areas. As tinicas que nao terao
reducao no orgcamento sao:
saude, educacdo e seguranca.

O possivel déficit de R$ 8,5
bilhées é mais que o dobro
do indicado na Lei de Diretri-
zes Orgamentdrias que Castro
sancionou em julho.

“Estamos empenhados nas
negociacoes com a Unido rela-

RONDA

tivas a divida do Estado do
Rio e também estamos bus-
cando ampliar alternativas de
receitas ndo contempladas na
LOA”, declarou Castro, em
nota enviada pela assessoria
de imprensa.

PLANO PLURIANUAL
2024-2027

A sancao foi publicada
nesta quinta do Diario Oficial.
Na mesma edicao, o governa-
dor sancionou o Plano Pluria-
nual com as diretrizes para os
préximos quatro anos.

O PPA 2024-2027 prevé
o crescimento de 85% nas
entregas previstas para o
interior do estado, a criacdo
do Orcamento Mulher e ini-
ciativas integradas aos Obje-
tivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) e ao Plano
Estratégico de Desenvolvi-
mento Econdmico e Social
(PEDES).
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Segundo o Corpo de Bombeiros, as vitimas tiveram ferimentos leves e

foram atendidas no local; uma faixa da pista precisou ser interditada
para o trabalho das equipes

COLISAO ENTRE DUAS MOTOS DEIXA
TRES FERIDOS NA LINHA VERMELHA

Trés pessoas ndo identificadas ficaram feridas, na manha desta quinta-
feira (11), ap6s uma colisdo entre duas motos na Linha Vermelha, na
altura do aeroporto Galedo, Zona Norte do Rio. Segundo o Corpo de
Bombeiros, as vitimas tiveram ferimentos leves e foram atendidas

no local. Os bombeiros ainda informaram que elas recusaram

encaminhamento para o hospital.

As 7h40, o quartel de Duque de Caxias foi acionado para atender o
acidente, que aconteceu na pista sentido Centro. De acordo com o Centro
de Operagdes Rio (COR), uma faixa da via precisou ser interditada para o
trabalho das equipes e o transito chegou a apresentar lentiddo no trecho.

o ——

Segundo o presidente da companhia, esse ano havera a operaga

0 ‘Cagadores de blocos’ para organizar e limpar as ruas
apos a passagem dos blocos nédo autorizados pela prefeitura

Comlurb usara 2 mil litros de
esséncia de eucalipto para
neutralizar cheiro de xixi nas
ruas durante o carnaval

Riotur anunciou nesta quin-

ta-feira (11) o plano opera-

cional para o carnaval de rua

do Rio de Janeiro. Uma das
novidades é que a Comlurb (Companhia
de Limpeza Urbana) usard dois mil li-
tros de esséncia de eucalipto concentra-
da que serd diluida na agua dos carros-
-pipa e usada para perfumar as ruas apés
a passagem do bloco.

Nas festas de réveillon, a esséncia
usada foi de lavanda. No carnaval, o euca-
lipto € o destaque para neutralizar possi-
veis cheiros de urina nas ruas.

De acordo com Flavio Lopes, pre-
sidente da Comlurb, a empresa tentara
cobrir as areas dos blocos nao oficiais.
Mesmo assim, ele destaca que a limpeza
pode néo terd o planejamento dos blo-
cos oficiais.

De acordo com o presidente da
empresa, os folides que nao respeitarem
serao penalizados com multas:

* Xixi na rua- R$ 773,65

¢ Lixo no chdao - R$ 282,38

CACADORES DE BLOCOS

Segundo o presidente da Comlurb,
esse ano havera a operagao “Cacadores
de blocos” para organizar e limpar as ruas
ap6s a passagem dos blocos ndo autori-
zados pela prefeitura. Como esses blocos
ndo tém permissao, ndo constam no cro-
nograma da prefeitura, que conta com um
grande esquema de limpeza.

“Sobre a questdo da sujeira que fica
nos blocos nao oficiais: é muito dificil se
organizar. Mas n6s temos uma operacao

de ‘cagadores de blocos’, onde tentamos
localizar e vamos atras. Nao vamos dei-
xar a cidade suja”, disse Flavio Lopes,
presidente da Comlurb.

Os bloqueios séo disponibilizados no
waze em tempo real. “Funcionou muito
bem no ano passado o uso de drones para
a observacdo dos megablocos. As cAmeras
estao configuradas para acompanhar os blo-
cos”, afirmou Marcus Belchior, do COR.

453 DESFILES

O o6rgao ja havia anunciado que a
cidade tera 453 desfiles este ano, sendo
que dez deles sdo megablocos, com previ-
sa0 de pelo menos 100 mil folides em cada.

O presidente da Riotur, Ronnie Costa,
destaca que o aplicativo e o site do carna-
val de rua (carnavalderua.rio) serdo atu-
alizados em tempo real. As ferramentas
sdo atualizadas no Centro de Operagoes.

“O aplicativo é atualizado pela proé-
pria Riotur e poderéo selecionar os blo-
cos e acompanhar a folia”, disse o presi-
dente da Riotur.

De acordo com Ronnie Costa, a expec-
tativa é de que a cidade tenha cerca de
cinco milhdes de pessoas curtindo os blo-
cos de rua.

ESTACIONAMENTO

O estacionamento serd proibido nas
vias onde acontecerao os blocos e nas vias
de acesso. Os horarios de bloqueio consi-
deram o trabalho da Seop e da Comlurb.

O esquema da CET-Rio destava que
serdao 38 mil painéis de mensagens, que
terdo mais de 150 trocas de mensagem

por dia de carnaval. Serdo 320 operado-
res por dia.

“O centro da cidade tem a vantagem de
nao ter um grande nimero de moradores
e o fim de semana costuma ser mais tran-
quilo, com um menor impacto. As esta-
¢oes de metro e trem da regido tem grande
capacidade, permitindo a chegada e saida
dos folides”, destacou Joaquim Dinis.

TRANSPORTE

A orientacéo é que os folides utilizem
0 metrd como principal estratégia para cir-
cular pela cidade. A recomendacéo € que
0 pagamento seja feito com cartoes que
ja foram pagos e por aproximacao, para
facilitar o fluxo.

No caso dos megablocos no Centro,
arecomendacio € que a Estagdo Carioca
seja usada para embarque e desembarque.
A Cinelandia deve ser usada apenas por
desembarque.

SAUDE

A Secretaria Municipal de satide con-
tara com quatro grandes postos pré-hos-
pitalares espalhados por algum dos prin-
cipais locais de festa.

Cada um deles contara com 16 postos,
sendo quatro deles de suporte avancado,
e 20 poltronas de hidratacao.

Locais dos postos no Centro:

* Praca Ana Amélia;

* Largo da Carioca.

* Ipanema:

* Praca Nossa Senhora da Paz;

* Copacabana:

* Praca do Lido.

Rio tem a cesta basica mais cara do Brasil de
dezembro: RS 946, segundo levantamento

O Rio teve, no més de
dezembro, a cesta basica mais
cara do Brasil. O levantamento
¢ da empresa de inteligéncia
de mercado Horus em parce-
ria com a Fundacdo Getilio
Vargas. Segundo o estudo, o
valor da cesta més passado
ficou em R$ 946 reais - em
janeiro de 2023, o valor era
874 reais, uma alta acumu-
lada no ano de 8,2%.

Em comparacao a Salva-
dor, que tem a cesta basica
mais barata (R$ 690) entre
as capitais, a diferenca para o
Rio é de R$ 256.

“Isso significa um valor de
34% acima das demais capi-
tais e esse custo mais elevado
pode ser explicado pela alicota
de ICMS e de frete”, explica
Roberta Atherino, a diretora
de produtos da Horus Inteli-
géncia de Mercado.

Dos 18 produtos da cesta
béasica, um deles, subiu, pelo
quarto més seguido: o arroz,
com alta de 2,9%.

Em um supermercado da
Zona Oeste visitado pelo R]1,
o pacote de 5 quilos como esse
aqui custa R$ 39,95.

Mas a maior reclamagao

dos clientes, porém, era sobre
os legumes (alta de 10,2%)
e as frutas (alta de 7,2%). A
banana chegou a R$ 12 reais
o quilo e a batata inglesa, que
no més passado custava pouco
mais de R$ 5, agora € vendida
a R$ 10,98 o quilo - mais que
o dobro.

O feijao (alta de 4,6%),
e o 6leo (alta de 3,6%) tam-
bém estdo mais caros. Nem o
ovo escapou da alta (alta de
2,0%). No acougue, o jeito é
substituir. Enquanto o prego
da carne aumentou (+4,1%),
o frango (-0,8%) e o porco

(-5,4%) estdo mais baratos.

INFLAQAO ACIMA DA
MEDIA NACIONAL

O aumento de precos é
reflexo da inflagdo. O indice
do més de dezembro, medido
pelo IBGE, saiu nesta quinta-
-feira (11).

O indice de precos ao con-
sumidor amplo - o IPCA, ficou
em 0,65% no Rio - acima da
média nacional que foi de
0,56%./

A maior alta na regiao
metropolitana foi na area da
alimentacao, com 1,89%.

DIVULGAGAO



A VOZ DO RIO

por CLOVIS MONTEIRO |

@

@clovismonteirooficial | @clovismonteirotupi

Clovis Monteiro

ADOGAO

Amanha (13), das 11 as 17 horas, a ONG Bichinho Feliz e a minha
colega Karla de Lucas, estardo fazendo mais uma Campanha de Ado-
¢do de cées e gatos no Mega Box, de Olaria: Avenida Brasil, 9561.
Todos animaizinhos para adocao foram resgatados de maus tratos e
abandono, foram cuidados pela ONG e agora estao a espera de uma
familia com muito amor. Pra adotar tem que levar identidade, CPF e
comprovante de residéncia, além de passar por uma entrevista sele-
tiva. ADOTAR E UM ATO DE AMOR!

REVOLUTION 4.0

A escritora e neuropsicéloga Tatyana Azevedo é uma das coautoras
da edicdo comemorativa: ‘As donas da P**

rare Books) que ja se encon-
tra nas melhores livrarias.
A obra, segundo Tatyana
¢ parte de um movimento
que transcende as paginas
impressas, e lembra a todas
as mulheres que a revolucao
comeca quando se levan-
tam, se apoiam mutua-
mente e se recusam a acei-
tar menos do que merecem.

Com coordenacao edito-
rial da consultora de marke-
ting Juliana Serafim e da jor-
nalista Vanessa Giannellini,
o livro apresenta 34 rela-
tos de mulheres inspirado-
ras que driblaram estereoti-
pos e dificuldades, fizeram
a diferenca em suas vidas
e conquistaram o sucesso.
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Este livro € para mulheres rebeldes e
disruptivas que desafiam o status quo.
Vocé pode citd-los, discordor delos,
glorificd-los ou difomd-los. A Unico coisa
que ndo pode ¢ ignord-ias, pols sBo elas
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T

INSCRICOES

0 valor das coisas
nao esta no tempo
que elas duram,
mas na intensidade
com que acontecem.

Por isso existem

momentos inesqueciveis,
coisas inexplicaveis
e pessoas incomparaveis.

Fernando Pessoa

erminam nesta sexta-feira (12), as inscricoes para o CURSO do Sesc EAD EJA - programa de
educacao de jovens e adultos, também conhecido como supletivo. O projeto oferece a jovens
e adultos formacao gratuita no Ensino Médio com qualificacdo profissional em Producao Cul-
tural. O curso tem 80% das aulas em formato virtual e 20% em formato presencial obrigatorio,
realizados no Polo Educacional Sesc, em Jacarepagua. Estao disponiveis 60 vagas e as inscricoes
podem ser feitas no site sesc.com.br/ead.

Inicio das aulas: 11 de marco. O Polo Educacional Sesc — Avenida Ayrton Senna, 5677, Jacarepagua.

Americanas oferece 15 mil bolsas para ajudar na
conclusao dos ensinos fundamental e médio

Em parceria com a Descomplica, vagas sdo destinadas para pessoas que desejam cursar o Encceja

o periodo de volta as aulas,

a Americanas anunciou uma

parceria com a Descompli-

ca — plataforma de ensino
on-line — para a distribuicdo de 15 mil
bolsas gratuitas para pessoas que bus-
cam a concluséo dos ensinos fundamen-
tal e médio pelo Exame Nacional para
Certificacdo de Competéncias de Jovens
e Adultos (Encceja).

A prova ocorrera em agosto, € a ins-
crigao para o curso podera ser feita até
o dia 30 de janeiro, pela pagina Che-
gou a Minha Vez. O material completo
oferecido pela plataforma de ensino vai
preparar o aluno para as quatro areas
de conhecimento da prova, que tem
120 questoes e uma redacao. Os ins-
critos também ganhardo um voucher

de desconto para aquisicdo de mate-
riais escolares.

Os contemplados terdo acesso a um
curso 100% on-line da Descomplica,
com carga total de cem horas, divididas
em 2,5 horas por semana, com aulas,
exercicios e simulados divididos entre
os modulos: “Letramento e Dicas de
Estudo”, “Preparatério para a prova
do Ensino Médio” e “Preparacéo para
0 Mercado de Trabalho”.

“A educacao € essencial na vida de
todos e, por isso, € um pilar de alta rele-
vancia para a Americanas, que acredita
no conhecimento como meio de trans-
formacao da sociedade. Quando inves-
timos em educacdo, reduzimos as desi-
gualdades e ampliamos as oportunida-
des de milhares de pessoas que bus-

cam ingressar no mercado de trabalho”,
afirma Bruna Sabdia, gerente de Sus-
tentabilidade da Americanas.

A taxa de aprovagdo de quem uti-
liza o material do Chegou a Minha Vez,
nome da iniciativa da edtech, é de 84%.
Os interessados precisam ser maiores
de 18 anos, saber ler e escrever, ndo ter
diploma de ensino médio e ter acesso
a celular ou computador com internet
para assistir as aulas.

“Em 2022, 75% das vagas de emprego
exigiam ensino médio e/ou superior
completo. Com o alcance e capilari-
dade da Americanas, acreditamos que o
Chegou a Minha Vez vai superar ainda
mais a barreira da falta de diploma na
vida de um individuo”, afirma Marco
Fisbhen, CEO da Descomplica.

Divulgacao

Governo libera editais do ‘Enem dos Concursos’; Confira

Divulgacao
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Ao todo sdo oferecidas 6,6 mil
vagas para 21 6rgdos federais

Os interessados em disputar uma
vaga no funcionalismo ptiblico fede-
ral podem conferir os detalhes do
Concurso Nacional Unificado. Os
oito editais foram anunciados na
tarde desta quarta-feira (10), mas
s6 foram publicados a noite, em edi-
¢ao extraordinaria do Didrio Oficial
da Uniao.

Com os editais, os interessados
poderéo verificar informagoes sobre
vagas, requisitos, salarios, contetido
programatico, formas de inscricéo,
critérios de selecao, data e local das
provas. O governo publicou um edital
para cada um dos oito blocos tema-
ticos do concurso.

Aotodo, a selecdo oferece 6,6 mil
vagas para 21 6rgaos federais. As ins-
crigdes comegam no proéximo dia 19

e vao até 6 de fevereiro e serao feitas
exclusivamente pelo Portal Gov.br.
As taxas custam R$ 60 (nivel médio)
e R$ 90 (nivel superior).

Confira abaixo mais informagoes
sobre o Concurso Piblico
Unificado:
Vagas
Nivel superior (graduagéo): 5948
Nivel médio: 692
Total: 6640
Publicidade
Blocos tematicos
Bloco 1: Infraestrutura, Exatas e
Engenharia (727 vagas);
Bloco 2: Tecnologia, Dados e
Informagdes (597 vagas);
Bloco 3: Ambiental, Agrario e
Bioldgicas (530 vagas);

Bloco 4: Trabalho e Salde do
Servidor (971 vagas);
Bloco 5: Educacéo, Satde,
Desenvolvimento Social e Direitos
Humanos (1.016 vagas);
Bloco 6: Setores Econdmicos e
Regulagéo (359 vagas);
Bloco 7: Gestao Governamental e
Administragdo Publica (1.748 vagas);
Bloco 8: Nivel intermediario (692
vagas).

Reserva de vagas
20% para pessoas negras;
5% para pessoas com deficiéncia;
30% para indigenas nos cargos
para a Funai

Cronograma
Inscrigdes: 19/01 a 09/02/2024
Divulgagado dos dados finais de
inscrigdes: 29/02/2024

Divulgagao dos cartdes de
confirmagao: 29/04/2024
Aplicacdo das provas: 05/05/2024
Divulgagao dos resultados das
provas objetivas e preliminares
das provas discursivas e redacao:
03/06/2024
Divulgacao final dos resultados:
30/07/2024
Inicio da convocagao para posse e
cursos de formagao: 05/08/2024

Inscrigoes
Realizadas na plataforma Unica,
no Portal Govbr, com contas ouro,
prata ou bronze;
Taxa: R$ 60 (nivel médio) e R$ 90
(nivel superior);

Isencéo:

— Inscritos no CadUnico;

- Doador de medula 6ssea;



Carro fuzilado é
abandonado apos
confronto entre
homens armados na

Rio

zona oeste do
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Videos registraram confronto entre criminosos na regiao. Ha
suspeita de envolvimento de milicianos do grupo de Zinho no caso

m carro fuzilado foi encon-

trado abandonado em Sepe-

tiba, na zona oeste do Rio de

Janeiro, na tarde desta quin-
ta-feira (11).

Mais cedo, um intenso tiroteio pro-
vocou panico em uma rua residencial
do bairro.

Imagens de cameras de seguranca
registraram homens fortemente arma-
dos ao se abrigarem em um comércio
durante os disparos.

As policias Civil e Militar foram cha-
madas, mas ndo encontraram suspei-

tos no local. A suspeita é que milicia-
nos do grupo de Luis Antonio da Silva
Braga, o Zinho, estejam envolvidos no
confronto.

Desde que Zinho se entregou a Poli-
cia Federal, as vésperas do Natal, em
2023, milicianos entraram em disputa
pela lideranga da maior milicia do estado.

Por meio de nota, a Policia Civil disse
que a 432 DP (Sepetiba) estd apurando
o caso. Até o momento, niao ha infor-
magoes sobre feridos.

O policiamento foi reforcado na
regido, de acordo com a Policia Militar.
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CARNAVAL DE RUA 2024 TERA RONDA MARIA DA PENHA E
AUMENTO NO EFETIVO DA GUARDA MUNICIPAL

A prefeitura vai aumentar

em 20% o efetivo de guardas
municipais e agentes da
Secretaria de Ordem Publica
(Seop) para o Carnaval de rua
2024. Seréo trés mil profissionais
que vao realizar patrulhamento
preventivo, apoio ao transito,
garantir o ordenamento urbano e
fiscalizar o comércio ambulante.
Os detalhes de operagao para 0s
blocos de rua que comegam no
préximo final de semana foram
divulgados na manha desta
quinta-feira (11) no Centro de
Operag0es da Prefeitura, o COR.
Outra novidade para este ano
sera a ronda Maria da Penha,

da Guarda Municipal junto com

a Secretaria da Mulher nos
blocos de rua. “Episddios de
violéncia e ameagca contra mulher
sdo inaceitdveis e a gente vai
estar pronto para agir e realizar
prisbes”, afirmou o secretério de
Ordem Publica, Brenno Carnevale.

material educativo.

Carnaval passado.

Grande Tijuca (60).

Ano passado, as equipes atuaram
apenas no Sambddromo. Ja

este ano, 0s agentes estardo
presentes também nos blocos de
rua. Profissionais da Secretaria
da Mulher também véao distribuir

As garrafas de vidro terdo a
venda proibida para prevenir a
integridade fisica dos folides.
Para reforgar a seguranga, o
numero de torres de observagao
da policia sera o dobro das do

Nesta quinta-feira (11), durante
uma coletiva de imprensa no
Centro de Operagdes Rio (COR),
0 presidente da Riotur, Ronnie
Costa, afirmou que 70% dos
453 blocos oficiais estdo com

a documentagéo aprovada. A
maior parte estara concentrada
no Centro (128), Zona Sul (98) e

O monitoramento da cidade
realizado pelo COR vai ganhar

o reforco de drones nos
megablocos. Trinta novas
cameras serdo espalhadas na
cidade com foco no Carnaval.

DE OLHO NO APP - Dois
aplicativos prometem ajudar a
vida do carioca no Carnaval e
pré-carnaval. O aplicativo oficial
do Carnaval de rua do Rio vai ser
atualizado permanentemente
com a agenda dos blocos. Caso
algum desfile seja cancelado

ou desista de sair as ruas, a
informacgao vai constar tanto no
aplicativo da Riotur gquanto no
site www.carnavalderua.rio.

0O outro aplicativo é 0 do
Centro de Operagoes do Rio,
com versdes em inglés e
espanhol. Quem realizar a
dltima atualizagdo do APP vai
ter a mao as interdigdes de
ruas atualizadas online em
parceria com o aplicativo de
transito Waze.

Avisos foram
pichados no
asfalto de uma
EI(TERGE]
regiao

Traficantes do Gardénia
Azul proibem a
circulacao de carros
de aplicativo na
comunidade

ircula nas redes sociais, desde

mototaxi tem que cobrar 10 reais por

o inicio da semana, imagens
de uma pichacéo feita por tra-
ficantes proibindo o acesso de
carros de aplicativos na comunidade da
Gardénia Azul, na Zona Oeste. A deter-
minacgédo, que forca moradores a terem
que sair da favela para solicitar o trans-
porte, esta estampada em uma das prin-
cipais vias da regido, onde foi escrita a
mensagem “Proibido Uber e 99”.
Segundo relatos compartilhados nas
redes sociais, a ameaga feita pelos ban-
didos aos motoristas de aplicativo é de
que, caso sejam flagrados trabalhando na
regido, serao alvo de retaliagao, incluindo
a tomada da chave do veiculo. “Se qui-
ser contar com a sorte, vai ter que bus-
car la na CDD (Cidade de Deus)”, diz a
publicagao.
“Pura covardia com o morador, ai o

quilometro para levar porque tem pagar
taxa para esses m...”, comentou um usu-
ario do Twitter. Em outra postagem, uma
moradora falou que quem tiver emergén-
cia médica vai ter dificuldades para sair
da comunidade.

Em nota, a Policia Militar informou
que nenhum houve nenhum registro de
caso de impedimento na regido e pon-
tuou que a 4rea da Gardénia Azul é aten-
dida por uma Companhia Destacada do
18° BPM (Jacarepagud), além de contar
com reforco de policiamento realizado
por agentes do Batalhdo de Policia de
Choque (BPChq).

Por fim, a corporacao indica que a
populagédo acione as equipes por meio
da Central de Atendimento ou via Apli-
cativo 190, assim como registre os cri-
mes nas delegacias da regido”.

Cirurgiao é preso por morte de empresaria
apos lipoaspiragao em clinica na Barra

O cirurgido plastico Heri-
berto Ivan Arias Camacho,
responsavel por realizar uma
lipoaspiracao, em margo do
ano passado, na empresaria
Lindama Benjamin de Oli-
veira, de 58 anos, foi preso
na manha desta quinta-feira
(11). A mulher morreu horas
depois do procedimento esté-
tico em uma clinica na Barra
da Tijuca, na Zona Oeste da
cidade.

O mandado de prisdo con-
tra o médico foi expedido nesta
quarta-feira (10). No pedido, a
juiza Tula Correa Mello infor-
mou que Heriberto, de forma
livre e consciente, assumiu o
risco de matar. “O denunciado,
de forma livre e consciente,
no exercicio de sua profissao
de médico, assumiu o risco de
matar Lindama, causando-lhe
as lesdes corporais descritas
nos exames de necropsia ini-
cial e complementar, no exame
histopatolégico e demais lau-
dos complementares acosta-
dos no bojo da investigacao,
as quais foram a causa tinica e
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Em margo do ano passado,
Lindama Benjamin de Oliveira,
de 58 anos, teve uma perfuragao
no intestino que culminou em
hemorragia

eficiente de sua morte”, escre-
veu. A defesa do médico tera
10 dias para apresentar pro-
vas e respostas.

O laudo de exame de

necropsia constatou que Lin-
dama teve uma perfuragdo no
intestino e hemorragia, sendo
descrito perfuragdo em trés
pontos na borda intestinal. A
vitima comecou a ter complica-
¢oes logo apés o procedimento
e s foi levada para o Hospital
Semiu, na Zona Norte, horas
depois ja em estado grave. A
empresaria teve uma parada
cardiaca e morreu na ambulan-
cia & caminho da unidade. A
lipoaspiracao custou R$ 16 mil
e a Clinica Vitée Cirurgia Plas-
tica e Estética, onde ela perma-
neceu apos os procedimentos,
ndo tinha CTI e nem recursos
para socorrer a paciente em
caso de intercorréncias.

O advogado Jairo Maga-
lhaes, que defende a familia
de Lindama, ressaltou que o
médico é alvo de outras inves-
tigacoes. A defesa disse, ainda,
que entrou com um pedido
para suspender o registro
médico. No entanto, nao
obteve retorno. No site do Cre-
merj, o registro de Heriberto
aparece como ativo.

DIVULGAGAO



Familia busca empresario
desaparecido em Sao Goncalo
apos vizinho apontar sequestro

empresario do ramo de ges-
so, Felipe Mendonga Ferreira
Mota, de 34 anos, desapare-
ceu na ultima terca-feira (9)
no bairro Coelho, em Sdo Gongalo, na Re-
gido Metropolitana do Rio. Segundo fami-

liares, um vizinho relatou que homens en-
capuzados e armados o jogaram dentro de
um carro e fugiram.

De acordo com a irma de Felipe, Thayo-
nara Mendonga, de 30 anos, ele foi visto
pela tltima vez por um vizinho, por volta
das 19h, enquanto chegava em casa.
Momentos antes do desaparecimento, ele
estava estacionando seu veiculo, quando
foi abordado por criminosos, que anun-
ciaram o sequestro.

Ainda a testemunha, o empresario foi
colocado no banco de tras do carro usado
pelos suspeitos. Depois disso, a familia nao
teve mais nenhuma noticia de seu para-
deiro. Na acao, os bandidos ndo roubaram
o veiculo da vitima e nem seus pertences.

De acordo com irma de Felipe, ele ndo
tinha nenhuma inimizade e costumava
fazer obras em diferentes enderecos de

PMs sao presos com droga
apos monitoramento atraves
de cameras em uniformes

Dois policiais militares
foram presos, nesta quarta-
-feira (10), com uma trouxi-
nha de maconha em Petr6-
polis, na Regiao Serrana do
Rio. De acordo com a cor-
poracdo, os agentes foram
flagrados com a droga por
uma supervisao remota
através das cameras insta-
ladas em seus uniformes.

Os policiais eram lota-
dos do 26° BPM (Petrépo-
lis). Ainda segundo a PM, a
prisao foi realizada pela 72
Delegacia de Policia Judi-
ciaria Militar (DPJM) que
ao notar uma movimenta-
cao estranha pelas imagens
enviou uma equipe para
verificar o caso. Apos o fla-
grante, os agentes foram
encaminhados para uma
unidade prisional da cor-
poracao.

CAMERAS DE
MONITORAMENTO

De acordo com a Poli-
cia Militar, a implemen-
tacdo das cameras de uso
individual nas unidades da
corporagao esta em curso e
segue 0 cronograma apro-
vado pelo Supremo Tribu-
nal Federal (STF). Até o
momento, ja foram implan-
tadas 12.690 cameras e
outras 290 estao em fase
de implantagdo, num uni-
verso de 13 mil unidades
contratadas.

Os agentes foram
flagrados com
uma trouxinha

de maconha

Em relacao as unida-
des do Comando de Ope-
racoes Especiais (COE), o
processo esta em implan-
tacao, conforme o cro-
nograma estabelecido. O
BOPE passou a utilizar
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0 equipamento na dltima
segunda (8).

Ainda nesta quinta-feira
(11) o governo do estado
determinou o uso de came-
ras com audio em unifor-
mes de policiais civis da
Coordenadoria de Recur-
sos Especiais (Core), assim
como em viaturas e aerona-
ves. A resolucao foi publi-
cada no Diario Oficial do
estado nesta quinta-feira
(11) e o uso obrigatoério
comeca a partir do dia 22
de janeiro.

DO POVO |

DUPLA QUE

SOMA QUASE

60 ANOTAGOES
CRIMINAIS E PRESA
NA ZONA SUL

Dois homens que juntos somam
58 anotagdes criminais foram
presos, nesta quarta-feira (10),

em Ipanema, na Zona Sul do Rio,
suspeitos de furtarem o celular de
uma mulher na Rua Visconde de
Piraja.

De acordo com a Secretaria de
Estado de Governo, a vitima
estava na calgada quando um

dos rapazes, que estava de moto,
pegou o aparelho das méos dela.
Imagens de cameras de segurancga
de um prédio flagraram o
momento que um dos presos, com
tornozeleira eletronica, puxou o
celular avaliado em RS 4mil.

Com 30 e 28 anotagdes criminais
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respectivamente, André Pereira
Marques, de 27 anos e Vitor
Figueiredo Cardoso, de 19, séo
responsaveis por outros crimes
parecidos na regido. Segundo
a policia, as passagens sdo por

Sao Gongalo. “Ele era trabalhador, muito
amigo, falava com muita gente, por tanto
que a foto dele repercutiu muito na inter-
net. E muita igreja clamando a Deus pela
vida dele”, disse.

O empresario é casado e tem uma filha
de 7 anos. “Ele é um pai super presente,
a filha esta louca querendo falar com pai,
liga pra ele e diz que nao atende”, con-
tou a irma.

Procurada, a Policia Civil informou
que a investi-
gacao esta em
andamento na
752 DP (Rio
do Ouro) para
localizar a
vitima. Quem
tiver alguma
informacéao
pode entrar em
contato atra-
vés do Disque
Dentincia pelo
telefone (21)
2253-1177.

Segundo a
testemunha,
homens
encapuzados
e armados
colocaram Felipe
dentro de um
carro e fugiram

Segundo a policia,

0s suspeitos sdo
responsdveis por roubos

e furtos na regido

As motos usadas pela dupla

DP (Leblon).

roubo, furto e tréfico de drogas.
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foram apreendidas pela equipe do
Seguranca Presente. Os suspeitos
foram encaminhados para a 142

HOMEM E PRESO COM REPLICA DE FUZIL DENTRO

DE ONIBUS NA ZONA OESTE

Um homem foi preso em um 6nibus, na
Estrada de Jacarepagud, Freguesia, Zona
Oeste da cidade, por tentativa de roubo.
Segundo informagoes da Policia Militar
(PM), o suspeito entrou na condug&o
portando uma réplica de fuzil. A agéo foi
realizada por policiais militares do 18° BPM
(Jacarepagud), nesta quarta-feira (10).
Ainda de acordo com a corporagdo, um
passageiro da linha 550 (Gavea x Cidade
de Deus), que estava parado no ponto,
gritou que havia uma pessoa armada. 0s
passageiros se assustaram, agrediram o
rapaz e chamaram a policia. Os agentes
entraram no veiculo e, apos revista,
localizaram réplica da arma.

0 homem foi levado a Upa de Jacarepagué e,
depois, encaminhado a 322 DP (Taquara). O
material que estava com ele foi apreendido.

DIVULGAGAO

Suspeito foi enquadrado
por tentativa de roubo




SHOW DO RIO

Fabio Jr

m dos maiores

artistas do pais

completa 70

anos e quem ga-

nha o presente é
o publico. Féabio Jr preparou
uma nova turné para celebrar
esse marco. O projeto “Bem
Mais Que os Meus 20 e Pou-
cos Anos” vai viajar por todo
Brasil fazendo uma leitura de
sua carreira repleta de surpre-
sas e sucessos. Nos dias 12
e 13 de janeiro, o espetaculo
acontece no Rio de Janeiro,
no Vivo Rio.

Como nao poderia deixar
de ser, o novo show é elegante,
grandioso e épico. O publico
terd uma experiéncia impac-
tante para se emocionar e eter-
nizar esse momento tao espe-
cial. A trajetéria de Féabio é
o fio condutor da narrativa
do novo projeto que vai abor-
dar de forma tnica e surpre-
endente a carreira de cantor,
compositor, ator e apresenta-
dor. Diferente de muitos artis-
tas que atuam em vérios seg-
mentos, ele tem carreiras com-
pletas e ndo complementares,
por isso, nao tem como con-
tar essa histéria sem abordar
cada uma delas.

Para construir essa linha
do tempo, o show é dividido
em blocos, cada um com um
tema especifico. O cenério é
grandioso e moderno com
leds que vao sinalizar essa
viagem. O primeiro bloco
traz trechos de shows e
contextualiza esse inicio.
O segundo é um registro
biografico com imagens de
acervo, discos de platina,
cenas de novelas.... ja o ter-
ceiro aborda a intimidade do
artista com material inédito
e por fim um bloco com mui-
tos hits e sucessos.

O projeto todo é emba-
lado pela paixao em viver que
marca a esséncia de Fabio,
sempre mostrando que a vida
néo precisa ter sé comeco,

por DIANA PIRES r@
dianapiresassessoria@gmail.com @dianapires_jornalista

leva show comemorativo de
seus 70 anos para o Vivo Rio
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" ESTREIA DANOVA TURNE

e

B‘E.M MAIS QUE OS MEUS 20 E POUCOS ANOS

12

JAN
21H

meio e fim. O bom mesmo é
saber que ha muito mais para
conquistar, muito mais para
sentir, viver e amar. Saber que
ainda falta muita coisa e que
o importante é amar a vida!
Talvez esse seja o maior ensi-
namento que ele aprendeu ao
longo dos anos.

“Estou em uma fase legal
pra caramba, muito feliz e rea-
lizado. A melhor forma de cele-
brar minha carreira e a vida, é
no palco com meus fas, familia
e amigos. Eles sdo a razdo de

A nova turné “Bem
Mais Que os Meus 20
e Poucos Anos” chega
ao Rio de Janeiro nos
dias 12 e 13 de janeiro

ViIVO RIO

tudo! E pensando neles, pre- ESGOTADO

paramos um show muito espe-
cial e cheio de surpresas. Vamos
fazer uma verdadeira viagem e
reviver essa histéria juntos, por-
que voces sdo parte dela! Quero
ver todo mundo 14!!!” promete

Horario: 21h os dois dias (a casa
abre 2h antes)

Local: VIVO RIO - Avenida Infante
Dom Henrique, 85, Parque do
Flamengo - Rio de Janeiro
Ingressos a partir R$95,00(meia)-

0 cantor.

SERVIGO:

Evento: Fabio Jr “Bem Mais Que
os Meus 20 e Poucos Anos”
Data: 12 (sexta-feira) ESGOTADO
e 13 de janeiro (sabado

R$190,00(inteira)
Site Vivo Rio ( www.vivorio.com.
br) e hilheteria que funciona em

dias de espetaculos das 16h até o

inicio do evento e pelo totem que
se encontra no foyer, em dias de

Classificagao etaria: 18 anos

shows até o fechamento da casa.

MUNDOT

DOS FAMOSOS

FOTOS: REPRODUGAO

TAIS ARAUJO E INTERNADA E

FICARA DE FORA DE PRIMEIRAS
GRAVA(;OES DO ‘MASKED SINGER’

Tais Araujo deu entrada no hospital Sirio-Libanés,
em Sao Paulo, na segunda, 8. A assessoria da

atriz confirmou que ela precisou passar por um
procedimento simples para tratamento de hérnia de
disco lombar aguda e recebeu alta nesta quarta, 10.
Em nota, a assessoria informou que “o diagndstico
das equipes dos doutores Roberto Kalil Filho

e Francisco Sampaio Junior para a causa das
dores detectou uma hérnia de disco lombar

aguda e, para o tratamento, foi submetida a

um procedimento minimamente invasivo”.

AOS 49, FLAVIA
ALESSANDRA FAZ
SUCESSO AO USAR
MAIO CAVADO
Flavia Alessandra
esbanjou charme,
beleza e sensualidade
no feed de seu perfil
oficial no Instagram.
Na rede social, a atriz
de 49 anos apareceu
usando um maié
branco cavadissimo

e cheio de recortes,
gue deixou seu corpo
escultural e malhado
em total evidéncia.

Ao se depararem com
0s cliques estonteantes
da musa no cenario
paradisiaco, os fas

dela reagiram:
“Maravilhosa”,

disse uma;

“Perfeita”, escreveu outra;
“Deusa’, se derreteu
uma terceira.

rAR.

HOROSCOPO

@ ARIES
21 mar a 20 abr

Os recursos materiais sao direcionados a concretizacdo de projetos

que precisam de uma gestdo coerente com 0 momento, entretanto sdo
investimentos importantes para dar um passo significativo. Vocé precisa
lapidar a sua lideranca, para desenvolver as suas metas de uma forma

expressiva. 0 sucesso € uma construgao.

@ TOURO
21 abr a 20 mai

Os recursos materiais sao direcionados a concretizacao de projetos

que precisam de uma gestdo coerente com 0 momento, entretanto séo
investimentos importantes para dar um passo significativo. Vocé precisa
lapidar a sua lideranga, para desenvolver as suas metas de uma forma
expressiva. 0 sucesso é uma construcao.

@ GEMEOS
21 mai 20 jun

Com sabedoria, vocé precisa deixar as coisas fluirem. Busque
desenvolver uma atitude focada, principalmente com os estudos
e a forma de expor 0 seu conhecimento. Nao assuma nada além
do que pode realmente carregar. O céu colabora em desfechos
acerca de herangas, partilhas e acertos de contas.

CANCER
21jun a 22 jul

&

Analise como deseja prosseguir no desenvolvimento de um projeto.

0 trabalho em grupo exige de vocé um campo de visao mais amplo,
principalmente em se tratando de investimentos expressivos. 0 céu colabora
para negociacoes e acordos contratuais. Cologue-se no lugar do outro, ou

esteja aberto a receber uma orientacao.

@ LEAO
23 jul a 22 ago

Uma pessoa importante para a sua experiéncia pode errar devido a
EXCess0s ou porque esta negligenciando pontos importantes. Cabe a
vocé questionar com discernimento as informagdes que chegam. 0 céu
colabora para definicdes no seu trabalho, para que ocorra a construgao de
metas de uma maneira estruturada.

VIRGEM

@ 23 ago a 22 set

Nao negligencie as regras ou qualquer tipo de documento no seu trabalho.
E recomendavel ponderar as suas decisdes, quando se trata de atuar com
ética e verdade. O excesso de trabalho deve ser podado. As suas atitudes
sdo direcionadas a organizar estruturas que promovam o seu bem-estar e
priorizem as necessidades pessoais.

LIBRA

23 seta 22 out

0 desejo de dedicar-se mais a si e ao seu bem-estar pode leva-lo aos
excessos. Vocé esta questionando mais a influéncia de pessoas na sua vida,
£ iss0 0 leva a selecionar as relagdes de convivéncia. Vocé estd disposto a
tomar uma decisdo assertiva em familia, e essa experiéncia pode envolver

definicdes acerca de um imdvel,
@ ESCORPIAO

23 out a 21 nov
Analise 0 seu posicionamento em familia ou com a pessoa amada. Existem
fatores familiares que necessitam ser questionados, principalmente em
relacdo a documentos e ajustes contratuais. Uma conversa ou reuniao
acontece com o intuito de ajuda-lo a resolver um tema que requer
comprometimento de todos os envolvidos.

SAGITARIO

‘ 22 nov a 21dez

Existe a necessidade de expor o que pensa com as pessoas do seu
convivio. 0 que tem que ser dito pode envolver documentos, regras e
assuntos juridicos. Comunique-se com discernimento e sabedoria. 0 céu
colabora para ajustes financeiros e avaliagdes importantes em familia ou

em relacdo a um imdvel.
@ CAPRICORNIO

22 deza 20 jan
Faca uma avaliagdo profunda de como deve gerenciar 0s recursos
financeiros, principalmente em se tratando de escolhas importantes
no campo profissional. E essencial priorizar o seu bem-estar e paz
interior. Estd em suas maos tomar uma deciséo assertiva, para se
comprometer com uma lideranca e gestao profissional.

®

E essencial se conectar com os seus valores, para tomar uma decisdo
importante em familia, ou existe a necessidade de resolver um documento
relacionado com um imdvel. Vocé serd capaz de superar 0s seus medos e
assumir uma lideranca importante para o novo ciclo que se aproxima. £ a
espiritualidade que esta no comando.

S

Vocé é capaz de enxergar situages que antes, nao era capaz de entender
de uma forma profunda. Essa experiéncia envolve lidar com parentes

e pessoas do seu convivio de uma nova maneira. 0 céu colabora em
decisdes importantes para a sua carreira profissional, e vocé esta pronto
para avangar por meio do seu conhecimento.

AQUARIO
21jan a 18 fev

PEIXES
19 fev a 20 mar
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FEIRA © FUXICO EDICAO DE VERAD
ACONTECE NESTE FINAL DE SEMANA

Tradicional feira, na Praga Nossa Senhora da Paz, gastronomia,
artesanato e moda. Veja a programagao completa

badalada feira O Fuxico, acon-
tece nos dias 13 e 14 de ja-
neiro (sdbado e domingo). A
edicao de verdo, primeira do
ano, chega com muita gastro-
nomia, shows, moda e area
kids. O evento acontece das
12h as 20h, na Praca Nossa Senhora da Paz,
em Ipanema, com entrada gratuita. Informa-
¢oes no Instagram @ofuxicofeira.

Durante o evento, o publico podera sabo-
rear delicias gastronOmicas variadas, de expo-
sitores locais, que vao de hamburgueres,
petiscos, espetinhos, nhoque, entre outros,
hé4 também, doces de tirar qualquer um do
eixo, além de cervejas artesanais, sucos natu-
rais, e muitas outras iguarias.

As atragOes musicais, no sabado, ficam por
conta do DJ Alive Popup, com uma playlist
que vai sacudir todos os convidados, as 14h,
e Renan Monteiro com ritmos variados que
prometem agradar os mais variados estilos

musicais, a partir das 16h.

E, no domingo, serd a vez de Soul Gua-
nabara assumir o palco, tocando soul music,
classicos do pop internacional e black music,
as 14h30, fechando com Rock PB, tocando
rock nacional, em um show que vai sacudir
os amantes do estilo, as 18h.

Aos que nao resistem a uma comprinha, os
stands de artesanato trazem macramé, acesso-
rios para jardinagem, decoracdo, além de muita
variedade de vestuario, com biquinis, bolsas,
vestidos para o verdo, entre outros itens.

A tradicional feira atrai moradores e
turistas, reunindo familias cariocas, em um
ambiente charmoso e animado, que oferece
atracoes a todos. Os pequenos também se
divertirao com uma area kids, enquanto os
papais podem ouvir uma boa musica, cur-
tindo a feira.

Lili Valentim, organizadora da feira, revela
estar animada com 2024, e conta que tem
muitas novidades ao longo do ano.

“Ja fechamos nossa agenda do ano, trazendo
uma edicdo tematica a cada més. Nosso desejo
é ocupar de forma positiva, a Praca Nossa
Senhora da Paz, trazendo entretenimento de

Divulgacao

SERVICO

O Fuxico - Edigao de
Verao

Dias: 13 e 14 de janeiro
(sabado e domingo)
Horario: das 12h as 20h
Local: Praga Nossa
Senhora da Paz - Ipanema
Endereco: A praga Nossa
Senhora da Paz fica
localizada entre as ruas
Barao da Torre, Visconde
de Piraja, Maria Quitéria
e Joana Angélica em
Ipanema

v,

qualidade, e fomentando ainda o setor de pro-
dutores independentes, moda e artesanato
com economia criativa. Venham estar com a
gente!”, comenta.

SONIC MOUNTAIN PARK E A NOVA ATRAGAO
INFANTIL DO PLAZR NITEROI

Atracao inedita conta com boia
cross, escalada, escorrega,
piscina de bolinhas e mais

O novo Sonic chegou ao Plaza Niter6i para
deixar as férias escolares ainda mais animadas.
E nao sao apenas as criancas que vao se divertir
desta vez. A novidade é a boia cross, onde pais
e filhos poderao curtir juntos essa emocao. O
Sonic Mountain Park é uma atragao inédita no
shopping e conta ainda com parede de escalada,
escorrega, piscina de bolinhas e drea de games.

As aventuras do ourico mais veloz e sim-
patico dos games estardo disponiveis até 25 de
fevereiro, na Praga de Eventos. A classificacdo
etaria € até 12 anos. Criancas menores de 4
anos também podem brincar, mas devem estar
acompanhadas por um responsavel.

Os ingressos custam R[] 50, com duracéo de

DICAIDE
GASTRONOMIA

30 minutos. Quem € cadastrado no aplicativo do
Plaza tem beneficios, mas € por tempo limitado:

Cliente 3 estrelas: 30% de desconto
Cliente 2 estrelas: 20% de desconto
Cliente 1 estrela: 10% de desconto

O Sonic Mountain Park é um projeto da
DW4 Cenografia, empresa licenciada para even-
tos do Sonic no Brasil. Sediada no Rio de Janeiro
e com atuagdo em todo o pais, a DW4 Ceno-
grafia também tem em seu portfélio minissé-
ries e novelas da Rede Globo, o parque tema-
tico Terra Encantada e o centro de entreteni-
mento Game Works.

Local: Praca de Eventos - Plaza
Shopping Niteréi

Data: de 10/01 a 25/02
Valor: R{50 (30 minutos)

Divulgacao

Baile de Carnaval vai agitar

0 FORNORIO LANGA COMBO
FERIAS PARA TODA A FAMILIA

Divulgacao

SERVICO

Enderego: Rua Doutor
Satamini, 270 - Tijuca
Horario de funcionamento:
de terga-feira a domingo, das
18h as 23h.
WhatsApp: (21) 97189-6144
Delivery - Ifood: Ipanema,
Barra da Tijuca, Botafogo,
Freguesia, Grajauq, Tijuca,
Recreio e Vila Valqueire.
Instagram: @ofornorio

um sabor por dia durante as férias e
experimentar as diversas versoes da
redonda mais saborosa.

O cardapio ¢ variado e oferece

A Banda do Cordao da Bola Preta,
com repertério recheado de famosas
marchinhas, serd uma das atracoes do
Baile do Pierrot Apaixonado, que acon-
tece neste sabado, 13, a partir das 19h,
na quadra da Viradouro, no Barreto,
em Nitero6i.

a quadra da Viradouro

Esta terceira edicao do evento tera
ainda como atragoes para animar os foli-
oes, show da bateria e dos segmentos
da escola, Braulio DJ, Baile do Danny
e a Banda Bicho Solto. Um concurso
de fantasias com premiacdo para os
vencedores também vai agitar a noite.

Divulgagao
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SERVICO

Data: 13 de janeiro
(sabado)
Horario: 19h
Enderecgo: Quadra da
Viradouro - Av. do
Contorno 16, Barreto,
Niteroi
Entrada: RS 20

Férias + pizza é a combinacao
perfeita! Para deixar o periodo das
férias escolares ainda mais saboroso
e divertido, O Forno Rio apresenta
0 “Combo Férias” para toda a fami-
lia aproveitar bastante. Criancas e
adolescentes em casa? Calma, pede

pizza! Esse é o lema da marca.

A promocgdo contempla até
R$49,90 de desconto na compra de
3 pizzas grandes, que servem até
12 pessoas. Sao mais de 30 sabores
insanamente deliciosos para os clien-
tes desfrutarem. D4 até para pedir

opgoes para todos os gostos, desde
pizzas salgadas, doces, veganas em
massa fina, grossa ou Napolitana e
o melhor, todas de lenta fermenta-
¢ao. Possuem também bordas reche-
adas, calzones, calzonettis, scalinata.

Da massa ao recheio, gostosa
desse jeito, vocé s6 acha no O Forno!

Classificacao etaria:
6 anos, com presenga
dos responsaveis
Informagdes: (21)
2828-0658.

Erika Januza, réin‘ha de bateria, é |
presenga garantida no evento



cidade de Saquarema,
conhecida por suas be-
lezas naturais e rica
cultura, encontra-se
atualmente diante de um de-
safio crucial no cendrio educa-
cional. O bloqueio das verbas
do Fundo de Manutencao e
Desenvolvimento da Educagao
Basica (FUNDEB) deixou a co-
munidade escolar apreensiva,
enquanto enfrenta as consequ-
éncias de nao cumprir as deter-
minagoes da Lei 14.113/2020,
em seu artigo 14, inciso III.

A legislacao, que visa a
reducao das desigualdades
educacionais socioecondmicas
e raciais, estabelece medidas
nos exames nacionais do Sis-
tema Nacional de Avaliacdo da
Educacao Bésica (SAEB). Infe-
lizmente, Saquarema falhou
em atender a esses requisitos,
resultando no bloqueio das
verbas destinadas a educacao
bésica.

Consequéncias do Bloqueio
de Verbas

O impacto imediato do
bloqueio de verbas do FUN-
DEB em Saquarema reflete-
-se diretamente na qualidade
do ensino oferecido as crian-
cas e jovens da cidade. Entre

COSTAD

Crise Educacional: Bloqueio de
Verbas do FUNDEB Compromete
Futuro das Escolas Locais

as consequéncias mais preo-
cupantes, destacam-se:

Infraestrutura  Escolar
Precéria: A falta de recursos
comprometerd a manutencio
e melhoria das instalacoes
das escolas, prejudicando o
ambiente de aprendizado.

Reducdo de Profissionais
Qualificados: A escassez de
recursos pode resultar na
demissao de professores e pro-
fissionais da educacdo, com-
prometendo a qualidade do
ensino oferecido.

Limitacoes em Atividades
Extracurriculares: Projetos e
atividades extracurriculares,
essenciais para o desenvolvi-
mento integral dos estudan-
tes, podem ser drasticamente
reduzidos ou eliminados.

Falta de Recursos Didati-
cos e Tecnolégicos: A aquisi-
¢do de materiais didaticos e a
implementacao de tecnologias
educacionais ficardao compro-
metidas, afetando diretamente
a qualidade do ensino.

Medidas para Corrigir o
Prejuizo

Diante desse cenério desa-
fiador, as autoridades educa-
cionais de Saquarema deve-
rao trabalhar arduamente para

Divulgagao
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Uma das cidades mais ricas do estado do Rio de Janeiro falhou na gestao da
secretaria de educacdo e pode prejudicar seriamente seus alunos

mitigar os impactos do bloqueio de
verbas do FUNDEB. Algumas medi-
das emergenciais incluem:

Captacao de Recursos Extras: Busca
por parcerias publico-privadas e cap-
tagdo de recursos extras para suprir
as demandas mais urgentes da rede
de ensino.

Revisdao de Orgcamento: Uma revi-
sao detalhada do orgamento munici-
pal, priorizando a educagéo, estd em
curso para identificar possiveis redire-

cionamentos de recursos.

Dialogo com a Comunidade: Esta-
belecimento de um didlogo aberto com
a comunidade educacional e os res-
ponsaveis pelos alunos para garantir
transparéncia nas acoes e buscar apoio
da sociedade.

Capacitacao de Profissionais: Inves-
timento em capacitacdo continua dos
profissionais da educagéo para otimi-
zar recursos humanos e garantir um
ensino de qualidade.

Conclusao

O bloqueio das verbas do FUNDEB
em Saquarema € um desafio sério que
exige acOes rapidas e eficazes para evi-
tar prejuizos irreparaveis a educacdo
local. A comunidade, as autoridades
educacionais e a populacdo em geral
precisam unir esforgos para garantir
que as medidas corretivas sejam efica-
zes e que o direito a educacao de qua-
lidade seja preservado para as gera-
coes futuras.

Prefeitura anuncia processo de permuta

para profissionais da Educacao

A Prefeitura de Cabo Frio, por
meio da Secretaria de Educacao,
divulgou o edital para o processo de
permuta destinado aos profissionais
da Educacéo Basica da Rede Munici-
pal e outras Redes Publicas de Ensino.
O documento pode ser consultado
na Edicao 848 do Diéario Oficial do
Municipio.

Os interessados em participar do
processo devem preencher o reque-
rimento, disponivel no anexo I do
edital, e abrir o processo no Proto-
colo Geral da Secretaria Municipal
de Educacao no periodo de 9 a 16
de janeiro, das 9h as 16h.

O encaminhamento dos permuta-
dos as unidades escolares de exerci-
cio estd programado para o dia 5 de
fevereiro, as 9h, na sede da Secretaria
Municipal de Educagao, localizada na
Rua Romario Gomes, 235, no bairro

Jardim Flamboyant. Os servidores ja
permutados poderao permanecer nas
unidades escolares onde atuaram no
ano letivo de 2023.

Para efetuar a permuta, os can-
didatos devem apresentar os seguin-
tes documentos: copia da identidade
e do CPF; cépia do comprovante de
residéncia; cépia do contracheque;
declaragao de nada a opor do 6rgao
de origem; copia da habilitacdo pro-
fissional para o cargo (frente e verso);
requerimento para permuta datado e
assinado pelo requerente; termo de
compromisso datado e assinado por
ambos os pretendentes.

O edital com informacoes adicio-
nais, o requerimento e o termo de com-
promisso, esta disponivel no Portal da
Transparéncia, por meio do seguinte
link: http://rj.portaldatransparencia.
com.br/prefeitura/cabofrio/
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Nova clinica oferece atendimento diferenciado e tecnologia avangada
para pacientes renais cronicos em parceria com a Prefeitura de Bizios

Divulgacao

Edital foi divulgado nesta segunda-feira (8), no Diario Oficial

Inauguracao do Centro de Hemodialise:
avanc¢o na saude renal da regiao

Neste sabado (13), as 10h, a
cidade de Buzios celebra a inaugu-
racdo do Centro de Hemodialise,
uma empresa privada contratualizada
pelo Governo do Estado, em parce-
ria com a Prefeitura de Buzios, para
atender a Regido dos Lagos. Loca-
lizado na rua Casuarinas, n 12, no
bairro Cruzeiro, a clinica destaca-se
por sua estrutura completa, visando
atender com exceléncia os pacientes
renais cronicos pelo Sistema Unico
de Satde (SUS). Sediada no muni-
cipio, o Centro de Hemodiélise de

Armacao dos Biizios € solugao crucial
para a populagao local, eliminando a
necessidade de regulagédo para cida-
des distantes, beneficiando direta-
mente os pacientes do municipio e
arredores. O compromisso € claro:
qualidade, acessibilidade e humani-
zagao no cuidado com a satde renal.

A clinica, equipada para atender
129 pacientes diariamente, oferece
uma ampla recepgao para pré-aten-
dimento, com area de lanche, sani-
tarios e balanga acessivel. Duas salas
de hemodialise, uma com 28 pontos e

outra com 14, ambas com reuso con-
tiguo, DML, Expurgo e lava Fistula,
demonstram o compromisso com a
qualidade do tratamento.

Destacando-se ainda, a clinica
possui uma sala exclusiva para
pacientes com Hepatite B, disponi-
bilizando um ponto especializado.
No interior, uma sala de emergén-
cia equipada com modernos disposi-
tivos de alta complexidade, incluindo
2 leitos de CTT, reforca o comprome-
timento com a seguranca e prontidao
para emergencias.



Prefeitura implementa Centro de
Hidratacao para possiveis pacientes

Prefeitura de Resende,
por meio da Secretaria
Municipal de Satde,
implantou o novo Cen-
tro de Hidratacao para possiveis
pacientes com casos graves de
dengue, no Hospital Municipal
de Emergéncia Henrique Sérgio
Gregori, nesta terca-feira, dia 9.

A nova iniciativa foi possi-
vel por meio de uma parceria
com o Governo do Estado do

com casos graves d

Rio de Janeiro. O espago den-
tro do Hospital Municipal de
Emergéncia conta com area de
hidratacéo, posto de enferma-
gem, analise laboratorial e con-
sultério médico.

Vale destacar que, no final
do ano de 2023, uma equipe da
Secretaria Estadual de Satde
esteve na unidade hospitalar
para avaliacao e validacdo de
medidas para a implantagao

TANGUA)

Prefeitura assina convénio
com a Caixa para
construcao de hospital

O prefeito de Tangua,
Rodrigo Medeiros, assinou na
manha desta quarta-feira (10)
um convénio com a Caixa Eco-
nomica Federal para a constru-
¢ao do novo hospital municipal.

O contrato, cujo valor
supera os R$15 milhoes, é
fruto dos recursos destinados
pela deputada federal Danielle
Cunha, com objetivo de via-
bilizar a execucdo do projeto.

O encontro para formali-
zagao do processo foi acom-
panhado por representantes
da Caixa Econdmica Federal,
vereadores municipais, além do
ex-deputado federal Eduardo
Cunha, representando Danielle
Cunha na ocasiao.

A estimativa é que o novo
hospital seja construido em
uma area de 59 mil metros qua-
drados, adquirida pela prefei-
tura, na Estrada da Posse e
conte com 50 leitos.

“Essa € uma enorme con-
quista para os moradores da
nossa cidade. Agora, Tangua
contarda com uma unidade
que podera se tornar referén-
cia na nossa regiao, a exem-
plo do nosso Hospital Muni-
cipal Dermeval Garcia de Frei-
tas que, apesar de ser uma uni-
dade hospitalar de pequeno
porte, atende a moradores de
varios municipios vizinhos”,
comemorou o prefeito Rodrigo
Medeiros.

Divulgacao

Objetivo de viabilizar a execugao do projeto

do centro.

“No Centro de Hidrata-
¢do, o0 paciente que estiver
com os sintomas da dengue
passara por uma consulta pelo
médico, além de realizar todos
0s exames necessarios e rece-
ber a medicagao correta para
o tratamento. Infelizmente, o
aumento no ntmero de casos
de dengue é uma realidade em
todo o Estado. Porém, a Prefei-

tura realiza medidas como essa
para oferecer um tratamento
aos pacientes com dengue, mais
eficaz e com a qualidade que
necessitam”, destacou o secre-
tario de Satde, Jayme Neto.

Acoes de combate a dengue
A Prefeitura estd empe-
nhada no combate a dengue,
com a realizacao de agoes de
bloqueio quando existe caso

e dengue

Reproducao

suspeito ou confirmado com
visita as residéncias préximas,
visita intersetorial nos canais
e corregos da cidade, controle
quimico, distribuicdo de telas
para caixas d’agua, monito-
ramento dos pontos estraté-
gicos, realizagdo de checklist
pelos Agentes Comunitarios
de Saude, entre outras.

Além de mutirdes de reti-
rada de entulhos e servigos de

Centro funciona no
Hospital Municipal
de Emergéncia e
conta com area de
hidratacao, posto

de enfermagem,
analise laboratorial e
consultorio médico

capina e rogada nas ruas de
Resende. As equipes atuam
durante o dia e a noite, com a
utilizacdo de maquinas e vei-
culos pesados. Nesta acao, sao
retirados o actimulo de lixos
e entulhos das ruas e espacos
publicos, que geram transtor-
nos como surgimento de ani-
mais peconhentos e principal-
mente o mosquito que trans-
mite a dengue.
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NOYANGURAGU
Cidade abre 200 vagas em oficinas
para adolescentes e jovens adultos

A Prefeitura de Nova Iguacu esta com
inscrigoes abertas para oficinas socioe-
ducativas gratuitas oferecidas pela Casa
da Juventude Iguacuana. Ao todo, sdo
200 vagas em cinco atividades voltadas
para adolescentes e jovens adultos. Para
se candidatar, basta acessar www.novai-
guacu.rj.gov.br/semas/unidades/casada-
juventude e preencher o formulario até o
dia 30 de janeiro.

As oficinas oferecidas sao: grafite,
canto, marketing digital, inglés e samba e
percussao. Cada atividade conta com 40
vagas, e o critério de selecao dos contem-
plados se dard por ordem de inscricéo,

P—MPREFEITURA

] NOVA IGUAGU

As atividades terdo inicio no dia 6 de fevereiro

desde que o candidato atenda a dois pré-
-requisitos: residir em Nova Iguacu e ter
idade entre 14 e 29 anos.

O resultado seré divulgado no dia 31
de janeiro, e os selecionados terao de 1° a
6 de fevereiro para confirmar a vaga dire-
tamente na Casa da Juventude Iguaguana,
na Rua Liberdade, n° 58, bairro Califérnia.
O horério de atendimento é das 9h as 17h.
Caso o ntmero de inscritos supere o de
vagas, um cadastro reserva sera feito para
que candidatos nao selecionados possam
ocupar possiveis vagas remanescentes.

As atividades terdo inicio no dia 6 de
fevereiro, com uma grande aula inaugu-

QUARTA

Grafite e Canto
10h e 14h

Inglés - 14h e 15h30

SEXTA

Samba e Percussé@o
10h e 14h

De 10 a 30 de janeiro
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ral. Depois, as oficinas irdo ocorrer sem-
pre as quartas, quintas e sextas-feiras, nos
turnos da manha e da tarde.

A Casa da Juventude Iguacuana é um
espaco destinado aos jovens de Nova
Iguacu, um lugar com atividades socio-
assistenciais, culturais, esportivas, folcl6-
ricas, ladicas e de fomento profissional. O
objetivo é promover a convivéncia comu-
nitaria e fortalecer vinculos estimulando
e valorizando a participacéo e colabora-
¢éo coletiva, o sentimento de pertenci-
mento, a promogao de potencialidades e
capacidades a partir das atividades reali-
zadas em grupo.



MUDE E YOPRO INAUGURAM RIO
ACADEMIA 2024 NESTE SABADO

beleza natural de

uma das praias mais

famosas da Zona

Sul do Rio de Janei-

ro € o ‘point’ do ve-

do com a Rio Aca-

demia 2024. A partir de 13 de

janeiro, cariocas e visitantes da

cidade fluminense podem pra-

ticar exercicios fisicos gratuitos

ao ar livre no posto 10 da Praia

de Ipanema. A nova edicao do

projeto traz a ampliacdo da gra-

de de aulas de yoga e banheira

de gelo para o uso dos alunos.

A iniciativa é da Mude, empre-

sa responsavel por solucoes de

bem-estar no Rio e em outras

cidades, junto a YoPro, bebida
proteica da Danone.

Em uma experiéncia de
satde integral e conexao com
a natureza, a parceria entre a
Mude e a YoPro traz aulas de
beach cycle, futevolei, slackline,
fit dance e yoga — que, pelo
sucesso, ganhou mais horarios
nesta edicao. Ao todo, serdo 28
modalidades gratuitas para o
grande publico, além de uma
sala de musculagdo completa
e bem equipada a disposicao
dos usuérios. A expectativa de
Marcus Moraes, CEO da Mude,
para aacademia ao ar livre deste
verdo “é de um evento mais
organico e minimalista, inte-
grado com o ambiente e a natu-
reza da Praia de Ipanema”.

COMO PARTICIPAR DA

RIO ACADEMIA 2024
Acessivel a todos os mora-

dores e visitantes do Rio de

)

{e -
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Janeiro, as atividades e exerci-
cios podem ser agendados pelo
aplicativo da Mude. Basta bai-
xar o aplicativo pela Play Store
ou App Store, se cadastrar e
agendar as aulas de preferén-
cia. Lembrando que as aulas
estao sujeitas a lotacéo e pre-
cisam ser reservadas com ante-
cedéncia. Ao chegar na ati-
vidade, o aluno deve fazer o
check-in e esta pronto para
movimentar-se ao lado dos
melhores profissionais.

Além disso, ao longo do ano
aMude oferece atividades ao ar

livre € on demand por todo o
Brasil. E uma oportunidade de
praticar exercicios fisicos con-

Y GATA DO POVO

forme a rotina e disposicao,
transformando qualquer lugar
em um ambiente propicio ao
bem-estar.

UM POUCO SOBRE
O PROJETO RIO
ACADEMIA

A Rio Academia foi o pri-
meiro projeto da Mude, que
trouxe o conceito da Muscle

Amanda Neto voltou! Uma das mais pedidas pelos leito-
res e para alegria da rapaziada, aqui esta ela! Essa morena
é mineira e veio ao Rio, para procurar oportunidades de
como modelo . A gata mostra muita sensualidade nas
poses e com certeza vai fazer sucesso com a galera que
esta acompanhando o jornal 0 Povo . Faca como nossa
gata Amanda, venha e se inscreva na JAGUAR producoes
e seja a proxima modelo da coluna GATA DO POVO.

Praia: Copacabana

Comida : Massas

Masica: As do Sorriso Maroto
Viagem: Santa Catariana
Qualidade: Bondade

Defeito: Acreditar e confiar muito nas pessoas

Signo:Virgem
Time: Flamengo

Sonho de consumo: Uma casa prépria

Point: Quadra de escola de samba

Objetivo de vida: Independéncia

Perfume: Viva La Juicy

O que faz para manter aforma: MM A

Filme: A Procura de Um Milagre

O homem ideal para vocé tem que ser:

Honesto e sincero.

Parte do seu corpo que mais gosta; Minha boca

O MELHOR LUGAR PARA FAZER AMOR E:

‘ No motel.”

Material produzido por Jaguar. Quer ser a Gata
do Povo? Entre em contato com a jaguar produ-

¢oes (21) 9 9919-9182 ou envie um e-mail para:
gangdacidade@gmail.com

ENTREVISTA

MODELO: AMANDA NETO
FOTOS: JAGUAR

Beach para o Brasil — para
quem nao conhece a Muscle
Beach, trata-se de um espaco
ao ar livre iconico para os
praticantes de musculagéo e
outras atividades fisicas, na
Califérnia, Estados Unidos.
Segundo Marcus Moraes,
CEO da Mude, “a Rio Aca-
demia ja existia até mesmo
antes da Mude, ja que foi um

FOTOS: DIVULGAGCAO

projeto piloto realizado em
parceria com a Prefeitura do
Rio e a Federacdo de Esportes
de Praia do Rio de Janeiro 14
em 1999”. E ele acrescenta:
“a Mude nasceu da Rio Aca-
demia”.

A ideia para a producao
dos equipamentos surgiu
como projeto de conclusao de
curso de Marcus, que moder-
nizou os aparelhos vistos na
Muscle Beach anos antes.
Até hoje, a Mude produz seus
aparelhos de ginéstica paten-
teados com material resis-
tente a condigdes climati-
cas variadas e que promo-
vem conforto aos seus usua-

rios. Com o0s

. equipamen-

T tos desen-

volvidos com

20 tecnologia e

material ino-

vadores para

' 0 segmento,

20 Ipanema foi

o local esco-

lhido para a

academia, e

é 14 que ela

é montada
todos os anos.

No ultimo ano, na Rio Aca-
demia, foram oferecidas mais
de 600 aulas coletivas e 591
horas de uma sala de muscula-
¢édo completa a disposicao dos
frequentadores cativos e daque-
les que conheceram o espaco de
bem-estar ao passar pela orla
do Rio de Janeiro. Com mais de
100 profissionais envolvidos, a
edicao passada gerou mais de
550 mil apari¢oes da academia
no app da Mude, 37 mil inte-
ressados em aulas e atividades,
quase 40% a mais que no ano
anterior, além de 28 milhoes
de impactos por semana. Tudo
isso rendeu 98% de avaliacoes
positivas a Rio Academia.
https://mude.fit/ | https://www.
instagram.com/instadamude/

SERVIEO:

Gratuito - Rio Academia 2024
Periodo: 13 de janeiro

a 10 de margo

Local: Posto 10 - Praia de
Ipanema




uas das trés con-
tratagoes do Flumi-
nense para a tem-
porada de 2024 ja
estdo regularizadas
e podem jogar. Renato Augus-
to e Felipe Alves tiveram seus
nomes publicados no Boletim
Informativo Diario (BID) da
CBF, nesta quinta-feira (11).

Além deles, Cristiano, Ale-
xandre Jesus e Luan Freitas,
que estavam emprestados em
2023, também apareceram
no BID e podem ser apro-
veitados.

Duas das trés contrata-
¢oes do Fluminense para a
temporada de 2024 ja estdo
regularizadas e podem jogar.
Renato Augusto e Felipe Alves
tiveram seus nomes publica-
dos no Boletim Informativo
Diario (BID) da CBFE nesta
quinta-feira (11).

Além deles, Cristiano, Ale-
xandre Jesus e Luan Freitas,

RENATO AUGUSTO E FELIPE
ALVES SAO REGULARIZADOSE
PODEM ESTREAR PELO FLU

A Felipe Alves
podera estrear
pelo Fluminense
no dia 18, pelo
Campeonato
Carioca

que estavam emprestados em
2023, também apareceram
no BID e podem ser apro-
veitados.

Os trés jogadores estdo
treinando com parte do
elenco do Fluminense, que
se apresentou no dia 3 para
iniciar a pré-temporada. Sera
com esse grupo que o clube
disputara as primeiras quatro
partidas do ano, pelo menos.

Enquanto isso, os titulares
e mais alguns reservas apro-
veitados no Mundial de Clu-
bes iniciam os trabalhos em
23 de janeiro.

Marlon Gomes vem
sendo observado por
clubes ingleses, e Vasco
pode receber oferta

Apbs a saida de Gabriel Pec,
o Vasco podera ter outra perda
de um jogador revelado na base.
De acordo com informagoes
do jornalista italiano Fabrizio
Romano, especializado no mer-
cado de transferéncias, Marlon
Gomes tem sido observado por
clubes do futebol inglés.

O volante, de 20 anos, esta
na selegéo brasileira sub-23,
que vai disputar o pré-Olim-
pico deste més. Ele ird reencon-
trar Andrey Santos, que tam-
bém foi revelado pelo Vasco, e
foi negociado com o Chelsea
no fim de 2022.

O jogador se profissiona-
lizou em 2022 pelo Vasco. Na
altima temporada, Marlon
Gomes entrou em campo em
26 jogos e deu uma assistén-

cia. O contrato do jovem com
o clube carioca vai até 2026.

Divulgacao

Jogador, de 20 anos, tem
contrato até o fim de 2026

DUOLIMP

COMERCIO

LTDA

HOURS M .-
U.Podium 1¢1

Comega o jogo de corrida de »

avalos online com prémios em dinheiro.
880 250 jogos esperando
vocé 24 horas por dia, 365 dias por ana.

POVO E
U.PODIUM
_DAO
PREMIOS
E DINHEIRO
E VERDADE
PRA VOCE!
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BOTAFOGO ANUNCIA A CONTRATACAO
DE JEFFERSON SAVARINO

O Botafogo anunciou na manha desta quinta-feira a contratacdo do atacante Jefferson Savarino, de 27 anos. O vene-
zuelano, que estava atuando no futebol norte-americano, assinou contrato com o Alvinegro até o fim de 2026. Ele é aguar-
dado nos proximos dias no Rio para iniciar a pré-temporada.

Para anunciar a contratagao de Savarino, o Botafogo enfrentou a concorréncia de clubes brasileiros, entre eles o Corin-
thians, que tentou uma cartada final nas tltimas horas. Divgaco
Porém, o Glorioso levou a melhor.

Jefferson Savarino foi um dos destaques do Atlé-
tico-MG na conquista do Brasileirdo de 2021. No Galo,
ele trabalhou com Alessandro Brito, atual head scout
do Botafogo, que foi quem indicou o nome do vene-
zuelano para o time carioca.

Em sua ultima temporada na MLS, Savarino fez
11 gols e deu quatro assisténcias em 34 partidas pelo
Real Salt Lake. Pelo Galo, foram 21 gols e 19 assis-
téncias em 99 jogos.

Savarino foi um dos destaques do Atlético-MG na
conquista do Brasileirdo de 2021. No Galo, ele traba-
lhou com Alessandro Brito, atual head scout do Bota-
fogo, que foi quem indicou o nome do venezuelano
para o time carioca.

Em sua ultima temporada na MLS, Savarino fez
11 gols e deu quatro assisténcias em 34 partidas pelo
Real Salt Lake. Pelo Galo, foram 21 gols e 19 assis-
téncias em 99 jogos.

BOTAFOGO DE FUTER

Atacante, de 27 anos, assinou até o fim de 2026

ESPORTIVA

SELECAO AFRICANA PASSA SUSTO EM AVIAO COM FALTA DE OXIGENIO

Jogadores e comissdo técnica da Gambia tiveram momentos de tensao no ar, na viagem para a Costa do Marfim, onde acontece a
Copa Africana de Nagdes. O avido onde eles estavam apresentou um problema de despressurizagao e perda de oxigénio, sendo obri-
gado a fazer um pouso de emergéncia.

Isso aconteceu cerca de 10 minutos depois da decolagem, o que permitiu ao piloto retornar ao aeroporto da capital Banjul.

EX-TREINADOR DA INGLATERRA REVELA
CANCER TERMINAL:

O técnico sueco Sven-Goran Eriksson revelou estar com
cancer em estagio avangado e afirmou ter, no maximo,
mais um ano de vida. O ex-treinador da Inglaterra disse

a radio P1, da Suécia, que descobriu a doenga ap6s um
colapso repentino. Em fevereiro do ano passado, ele disse
que estava reduzindo suas aparigdes publicas por causa
de problemas de salde.

“Todos entendem que tenho uma doenga que néo é boa,

e todos acreditam ser cancer, e €’ disse Eriksson, em uma
entrevista publicada nesta quinta-feira. O ex-treinador
comentou ainda que o tumor, localizado no pancreas, é ino-
perdvel. "“Na melhor das hipéteses, tenho talvez um ano, na
pior, talvez um pouco menos', afirmou.




